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ಗೀತೆ; ಅಂತರ್ವಾಣ 


(Geeta is.the Inner voice) 
ಮತ್ತು 


ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


(Geeta’s inner voice) 
(ಸಮೂಲ) 


(ಆಚಾರ್ಯ ವಿನೋಬ ಅವರ ಶಂಭಾತಯದೊಡನೆ) 


ಬರೆದವರು 
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ag smear det dt 3 ee ಕಾಕ! ಕ್ಲೆ! 


೩೩-೨-೩೬೬3 Rata & qed. 
Tig ant ೧೧೧ 
TRIN- INET: 
Raq 
ಆತೀರ್ವಚನ 


ಈ ಪ ಶ್ರಯತ್ನವು ಚನ್ನಾ ಗಿದೆ. ಹೆಚು ಹೆಚ್ಚು ಗೀತೆಯ 
ಚಿಂತನ, ಮನನಗಳು ವಿಶ | ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೆ ಸಾಧನಗಳು. ಇದನ್ನು 
ನಾನು ವಿಹಂಗಮ: ದೃ ಸಿ ಯಿಂದ ಅನಲೋಕಿಸಿದ್ಲೆ ನೆ. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಸಲಹೆ ನೀಡಿದ್ದೆ ನೆ. ತ ವಸ್ತು ಜನೋಸಯೋಗಿ "ಆಗುವುದೆಂದು 
ಆಶಿಸುತ್ತೇನೆ. 


೧೬-೭-೧೯೫೭ | ನಿನೋಬ 


ಮುಕ್ಕಾಂ-ಹುಣಸೂರು | 
ಮೈಸೂರು ಜಿಲ್ಲೆ. | 


ಬಿನ್ನಹ 


ನಾರೆತೀಯೆ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಸೆ ಸಿರೆಭಗನದಿ ತೆ. “ಯಾದ ಶೀ 
spk ಯತ್ರ ಸಿದ್ಧಿರ್ಭವತಿ ತಾದ ಶ್ರೀ” ಎಂಬಂತೆ ಗೀತೆಯು 
ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಮಾನವನ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯಾಗಿ ಅವನವನ ಹೆ ಕೈದಯ 
ಪರಿಪಾಕಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ ಆಶಯವನ್ನು ಬೋದಿಸುವುದಾಗಿವೆ. 
ಮೈಸೂರು ಗೀತಾಪ್ರಚಾರಣೀ ಸಭೆಯ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ 
ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದ ಗೀತಾಸಸ್ತಾ ಹದಲ್ಲ ಮಾಡಿದ ನನ್ನ ಭಾನಣಿದ ವಿಕಾ 
"ಸವೇ ಈ ಪುಟ್ಟಿ ಹೊತ್ತ ೆ ಭಾಷಣದ ಪೂರ್ವಸಿದ್ಧ ತೆಯ ಪರಿ 
ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಬ ೂಡನಿದೆ ಮನೋಭೂಮಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊಳೆದ 
ಬೆಳೆ "ಗೀತೆ; ಅಂತರ್ವಾಣಿ? ಎಂಬುದು! ನ 
ತಾ|| ೨-೧-೫೬ ರ ಸಂಜೆ ನನ್ನ ಭಾಷಣಕ್ಕೆ ದೊರೆತ 
್ರೀತ್ಸಾಹೆ, ಮತ್ತು ಸದರಿ ಸಭೆಯ ಅಧ್ಯ ಕ್ಷರಾಗಿದ್ದ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ 
ಪೂಜ್ಯ rT ಭಾರತೀ ಸ್ತಾ ಗೇ ಅನುಮನ 
ನೆಯ ಪ್ರತಿಫಲವಾಗಿ ರೂಪುಗೊಂಡುದು ಈ ಕತಿ ಇದರ 
ಫೆ ಕ್ರಯೋಪನ ಗೀತೆಯ ಭಕ ಕ್ರವೃಂದಕ್ಕೆ ಮಾಸಲು. ಕ ೈತಿಶಿಖರಕ್ಕೆ 
ಸುನ್ನು ಡಿಯ .ಕಲಶವೆ ನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಶ್ರ ಸಿ ಆಶೀ 
ರ್ನೆಚನವನ್ನು” ನೀಡಿದೆ 'ನಿನೋಬ ಅವರಿಗೂ 
ಮತ್ತು ಈ ಕೃತಗ ಆಧಾರವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿರುವ ಎಲ್ಲ ಗ್ರಂಥ 
ಕರ್ತರಿಗೂ ಹೃ ತ್ರೂರ್ವಕ ವಂದನೆಗಳು. 


ಸ © 


ಓ 


ಮೈಸೂರು | 
೨೭-೬-೧೯೫೮ ಎಂ. ಜಿ. ನಂಜುಂಡಾರಾಧ್ಯ 
ಶಯನೈಕಾದಶೀ ಶುಕ್ರವಾರ 


ಪ 
ಹಾ ಪ್ರದಾಯ. ಪಾ... ಬಡಾ ಸಾಡು ಡು... ಇ ಮುತು... ಡಾ ಅಡಡ ..ರ ಡಾ. ಸ ಅತು: ಇ. ಆತ್ರ 


ಹಾ ಎಡ. ಎ. ಹಾತಹಾ ಬ ಅ. ತಾ ಯಡ ನ ಇ ಹ 


ಮುನ್ನುಡಿ 

ಮೈಸೂರು ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜ ಸಂಸ್ಕೃತ ಕಾಲೇಜಿನ 
ನಿದ್ವಾಂಸರಾದೆ ಆಸ್ಥಾನ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಶ್ರೀ ಎಂ. ಜಿ. ನಂಜುಂಡಾ 
ರಾಧ್ಯರು ರಚಿಸಿರುವ “ಗೀತೆ, ಸ್‌ ಮತ್ತು “ಗೀತೆಯ 


ಅಂತರ್ವಾಣಿ” ಎಂಬ ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡಿರುವ ಚಿಕ್ಕ 
ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಅವರಿಂದಲೇ ಆ ಮೂಲಾಗ್ರೆ ವಾಗಿ ಓದಿಸಿ ಕೇಳೆ 


ನನಗೆ ಬ ಇ ಳ ಆನಂದವಾಯಿತು. 
ನಿಷ್ಟ್ರಕ್ಷಸಾತಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಶ್ರೀಯುತರ ಕೃ ತಿಯು ತುಂಬಾ 


ಚನ್ನಾ ಗಿದೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳು ಬಿಡಕವಾಗಿನೆ. 
ಭಗವದ್ದಿ (ತೆಯನ್ನು ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಣ ನು ಕುರುಕೆ ಶ್ಸೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ ನಡೆದ 
ಯುದ್ಧರಂಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಕುರಿತು ಲೋಕಕ್ಕೆ ನೀಡಿರುವ 
ಉಪವನೇಶವಾಗಿಯೂ, ಈ ಶರೀರವೆಂಬ ಕು ರುಕ್ಹೇತ್ರ ತದಲ್ಲಿ 
ಮಾಲಿನ್ಯ ಯುಕ್ತವಾದ ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾದ” ಬುದ್ಧಿ 
ಗಳ ಸ್‌ ಕೊಸ ವಾಗಿಯೂ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮತ್ತು ಅಧಿಭೂತ 
ಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿಕೊಂಡು ಅನೇಕ ರು Kk ಹೈದ 
ಯಂಗಮವಾಗಿ, ಸಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಚಾ ವರ್ಣಿ 
ಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಗೀತೆಯನ್ನು ಕೆಲವು ಸಲ ಓದಿರತಕ್ಕ ವರಿಗೆ 
ಇವರ ಕ ತಿಯಿಂದ ತುಂಬಾ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಹೊಸಬ 
ರಿಗೆ ಸೆಸೇಜಿಗವಾದರೂ ಆಗಬಹುದು." ನನಗೌತೂ ಇದನ್ನು 


ಕೇಳಿ ಬಹಳ ಸಂಭೋನಮಾಗಿರೆ: 
ಗೀತಾಪ್ರೇಮಿಗಳು ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅವಶೋಕಿಸಿ ಇದರ 


ತಿರುಳನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿ 'ಅಶಿಸುಕಿ ನೆ. ಈ ಗ್ರಂಥರತ್ನವು 


ಅಚ್ಚಾಗಿ ಬಂದರೆ ಲೋಕೋಪಕಾರನಾಗುತ್ತದೆ ನಂದು ನನ್ನ 


ಭಾವನೆ. ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾನಂದ ಭಾರತಿ(ಕ 
೨-೪-೧೯೫೬ “ಹಸೂರು ಗೀತಾಪ್ರ ಚಾರಿಣೀ 
ಮೈಸೂರು, ಸಭಾಸಂಚಾಲಾರು 


5 
ಸಾಂತಾ ಡಾಗು ತಾಣವಾದ. ಆರ ಹಾ, ಭಾವಾ ರಾ ಸಪ್ರಾ ಧಾ ಸಾಾ 
Ue 


ಸರಿವಿಡಿ 


ಗೀತಿಯ ವಿಶ್ವ ವ್ಯಾ ಪಕತ್ವ 

ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಸತ್ತು ಕೆ ಸ ಸಂಗ್ರಹೆ ಗೀತೆ 
ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಅತಿರಿಕ್ತ ವಸ್ತುವಲ್ಲ nd 
ಗೀತೆ, ಅಂತರ್ವಾಣಿ 
ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರ ಸಂಬಂಧ 
ಪುರುಸೋತ್ತಮನಾರು? 
ಅಂತರ್ವಾಣಿಯ ಅರಿವು ಯಾರಿಗೆ? 
ಭಾರತ ಕಥಾಸಂದರ್ಭವಿರೋಧ 
ಕಾವ್ಯದ ಮೂಲೋದ್ಟೆ (ಶೆ 
ಮಹಾಭಾರತವು ಪುರಾಣವಬ್ಲ 

ಬಾರತಃ ಪಂಚಮೋ ವೇದಃ 
ಖಿಹಿ ಮಾತ್ರ ದ್ರ ಸ್ಟಾ 

.ನಿಹಾಭಾರತ `ಿಶ ಗೆಕಾವ್ಯೇತಿಹಾಸ 
ಫೌರವಸಾಂಡವನಿಭಾಗ ಆತ್ಮ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಗುಣತ್ರ ಯಗಳ ಸ ಭಾವ ವಿಶೇಷಗಳು 
ಸುಣಾತೀತತೆ ವೇ ಮಾನವನ ಗುರಿ 
ಪೈವ ಮತು ಅಸುರ ಗುಣಗಳು 
ಅಸುರೀಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯಡಾವುದು! 
ಉಪಸಂಹಾರ 


ಪುಟ 


೨ 


ಗೀತೆ, ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


(Geeta is the Inner voice) 





ತ ತೌ ಪ್ರಜಾ ಹಾಕ. 4-3 ಪಾಣಾಪಾ ಮಾ ತ್ರಾ... .. 


ಗೀತೆ; "ಅಂತರ್ವಾಣ !' ' 
೧ 


ಗೀತೆಯೆ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ವ 


ಭಾರತ ಸಂಸ್ಕ ತಿಯ ಪ್ರತೀಕ ಭಗವದ್ಗಿ (ತೆ. ಒಂದು 
ದೃ ಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಅದು ವಿಶ ಮಾನವ ಜೀವದ ಆದರ್ಶ. ಯಾವ 
೩ "ಜಾತಿ ಕೋಮುಗಳಿಗೆ ಮಾಸಲಾದ ಹೊತ್ತ 
ಗೆಯೆಲ್ಲ ಗೀತೆ. ಇದು ವಿಶ್ವ ದ ಸುಮಾರು ಏಳುನೂರು ಭಾಷೆಗೆ 
ಳಿಗೆ ಪರಿವರ್ತಿತವಾಗಿದೆ ದು ಮಾತು - "ಗೀತೆಯ ನಿಶ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕತ್ವವನ್ನು ಸಾರುತ್ತದೆ. 


ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷೆತ್ತುಗೆಳೆ ಸಾರಸಂಗ್ರಹೆ ಗೀಶೆ. 


ಸರ್ವೋಪನಿಷದೋ ಗಾವೋ ದೋಗ್ಧಾ ಗೋಪಾಲನಂದೆನ! 
ಪಾರ್ಥೊಃ ವೆತ್ಸಸ್ಸುಧೀರ್ಭೊೋಕ್ತಾ ದುಗ್ಗೆ ೦ ಗೀತಾಮೈತಂ ಮೆಹತ್‌॥ ' 


ವಿಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳು ಗೋವುಗಳು. ಅರ್ಜುನ ವತ್ಸ. 

ಶ್ರೀ. ಕೃಷ್ಣ ಹಾಲು ಕಕೆಯುವನೆ. ಗೀತಾರ್ಥವೇ ಜಾ 
ಸುನ್ನಿ ಗೆಳಾದವರು ಗೀತಾಮೈತ ಪಾನಮಾಡುವರು ಎಂಬ 
ಮಾತು ಗೀತೆ ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳ ಸಾರ ಸಂಗ್ರಹೆವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸುತ್ತ ಡೆ. ಭಾರತ ತತ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಸಣ ಉಪ 


೨ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ನಿಷತ್ತುಗಳು. ಅವು ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕ ಕತ್ತಿಯ ದರ್ಶನವೂ ಹೌ 

ಅಂಥ ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳೆ ಸಾರ ಭಗವದ್ದಿ ತೆ ಎಂದ ಮೇಲೆ ಪ 
ಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು ಇದರಲ್ಲಿನ ವಿಷಯ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಬೇರಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ವಿಶ್ವಸ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಗೀತೆ ಇಷ್ಟು ಪ ಪ್ರಮುಖಸ್ಥಾ ನ ಪಡೆಯು 
ವುದಕ್ಕೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವ 'ಎನೆಯನೆಂತಹೆದು ಎಂಬ 
ಸಂದೇಹ ಮಾಡುವುದು ಯುಕ್ತ. ಇದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸಮಾಧಾ 
ನವೂ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದೆ. ಸಂಡೀಹಕ್ಕೆ ನುಸಿ ಅರ್ಜುನ 
ಮ ನನ್ನು ಸಮಾಧಾನ ಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಗೀತೆ ಅವತರಿಸಿತು. 


ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಅತಿರಿಕ್ತ ವಸ್ತುವಲ್ಲ ಗೀತೆ 


ಭಗವದ್ಗೀತೆ ತನ (ಜೀವ) ಗಿಂತ ಬೇರೆ ವಸ್ತುವಲ್ಲ. 
ಹಾಗೆ ಇತರ ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ದ್ದ ಪಕ್ಷ! ದಲ್ಲಿ ಅದು 
ತನಗಿಂತ ಅನ್ಯ ವೆನಿಸುತಿತ್ತು. ಆಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು Ry ೀಯತೆ 
ಯಾರಿಗೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತೆ ನಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವನಿಗೆ ಆತಿ ೀಯತೆಯುಂಟು. 
ಆದರೆ ಅದು ಆತ ನಲ್ಲಿರುವಷ್ಟು ಮುಖ್ಯವಾದ ಅತ್ಮೀಯತೆಯಲ್ಲ. 
ಸತಿ ಸುತ ಕ್ಷೇತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲ ಮ ಆತ್ಮೀಯತೆಯು ನಮ್ಮ 
ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ ! | ತನಗೆ ಕಸ ಸ ವೊದಗಿದಾಗ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿ 
ಮಕಳು ಮುಂತಾದುನೆಲ್ಲವನ್ನು ತನ್ನ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಉಸಯೋ 
ಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 


ಗೀತೆಯ ವಿಶ್ವವ್ಯಾ ಪಕತ್ವ ತ 


ವ ಆತ್ಮನಸ್ತು ಕಾಮಾಯ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಿಯಂ ಭವತಿ? 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ೨-೪-೫ 
ಎಂಬ ಉಕ್ತಿ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿದೆ. 
ಭಾರತೀಯ. ತತ್ತ ಶಾಸ್ತ ಸ್ರವು ನೇಡಾದಿ ಶು ್ರತಿಗಳನ್ನು ತನ 
ಗಿಂತ ಅನತಿರಿಕ್ತ ವೆಂದು ಫೇಳುತ, ದೆ. ಶ್ರು ತಗಳ ಈಶ್ವ ಕಡಾಣಿ 
ಮಾತು ಆಡುವೆವನ ಅಧೀನ ; ಮತ್ತು ತ ಇಚ್ಛೆ ಗೆ "ವಿಷಯ. 
ಇಚ್ಛೆ ಯು ಆತ್ಮನ ಅಧೀನ. 


< ಚತ್ವಾರಿ ವಾಕ್ಚರಿನಿತಾ ಪದಾನಿ 
ತಾಫಿ ವಿದುರ್ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಯೇ ಮನೀಷಿಣಃ! 
ಗುಹಾ ತ್ರೀಣಿ ನಿಹಿತಾ ನೇಂಗಯಂತಿ ; 
ತುರೀಯಾಂ ವಾಚಂ ಮನುಷ್ಯಾ ವದಂತಿ 31 
ಅನುಕೊಲಪವನನಿಂ ಜೀ 
ವಸಿಷ್ಟ ದಿಂ ನಾಭಿನೂಲದೊಳ್‌ ಕಹಳೆಯ ಪಾಂ - | 
ಗಿನವೊಲ್‌ ಶಬ್ದ ದೆ ದ್ರೆನ್ಶಂ 
ಜನಿಯಿಸುಗುಂ FY (ತಮದೆರೆ ಕಾರ್ಯೆಂ ಶಬ್ದ 01 


(ಶಬ್ದ ಮಣಿದರ್ಷಣ ೧-೯) 


ಅಂದರೆ ಜೀವನ ಅಥವಾ ಅಂತರಾತ್ಮನ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ ಯ 
ಸ್ಫುರಣದಿಂದ ಅನುಕೂಲಪವನನ ಚಲನವುಂಟಾಗಿ `ನಾಭಿಮೂಲ 
'ದಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾದ ನಾದವು ನಾಭಿ, ಹೃದಯ, ಕಂಠ ಮತ್ತು 
ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ : ಕ್ರಮವಾಗಿ: ಸೂಕ್ಸ್ಮಾ (ಸರಾ) ಪಶ್ಯಂತೀ, 
ಮಧ್ಯಮಾ, ಮತ್ತು ವೈಖರಿಗಳೆಂಬ ಹೆಸರು ತಳೆದು ಅಂಕು 
ರಾಯಮಾಣ, ಅಂಕುರಿತ್ಕ ಸಲ್ಲನತ ಮೆತ್ತು ಫಲಿತಎಂಬ 





೪ s | ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ತಳೆದು ಶಬ್ದ ರೂಸ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಜೃ ನರು 
ಕ ವನ್ನು ದ ನ್ರವ್ಯವೆನ್ನು ವರು. ಅದು ಶೆ ೀತವರ್ಣ. 


ಅಂದ ಮೇಲೆ ನಾವು ನುಡಿಯುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಬ್ದವೂ 
ಆತ್ಮನ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ಅನುಕೂಲ EH ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿ 
ನಾಭಿಯಲ್ಲಿ "ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಾಗಿ ಕಹೆಳೆಯಿಂದ ಧ್ವನಿಯು ಹುಟ್ಟುವ 
ಹಾಗೆ ಉಂಟಾಗುತ ನೆ. ನಾಭಿಯಿಂದ ಕಂಠವವರೆಗೆ ಶಬ್ದ ನ: 
ಅವ್ಯಕ್ತ ವಾಗಿ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ 
ಮುಖಕ್ಕೆ ಬಂದು ಕಂಠ್ಕ ಶಾಲು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ತಗುಲಿ 
ಆಯಾ ಶಬ್ದ ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತ ಡೆ. ಎಂಬುದು ಭಾರತೀಯ 
ಶಬ್ದ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ರಹಸ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇಂಥ ಹೆ ದಯವಾಣಿಯನ್ನು 
ಮನೀಷಿಗಳಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಿದರು ಗುರ್ತಿಸುವರೆಂದು ಶ್ರುತಿ ನಿ 
ಆದ ರಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯೆರು ಮಾತಿನ ಮಿತಿಗೆ `ಅಷ್ಟೊ ೦ದು 
ಮಹತ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವೆರು. ಶಿವಶರಣರಂತೂ ಆ ಮಾತಿ 
ಬುದು ಜ್ಯೊ (ತಿರ್ಲಿಂಗ * ಎಂದರೆ ಅದು ಪರಮಾತ್ಮ 
ಸ ; ರೂಪನೆಂಡೇ” ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ದಾರ್ಶನಿಕ 
ಉಕ್ತಿ ಯೂ ಇದನ್ನೇ ಸಮರ್ಥಿಸುತ ವೆ. ಇವೇ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಬಾದರಾಯಣರು ಶಾಸ ಸ್ರ್ರೈಯೋಿತ್ವಾ ಧಿಕರಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಿ 
ರುತ್ತಾರೆ. | 


ಒಬಿ ನಲ್ಲಿ ಶು ್ರಿತಿಸಾರಭೂತವಾದ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯೂ 
ಈಶ್ವ ಶ್‌ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಯಿತು. ಅದು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅನ 
ನ್ಯಪೆಂಬುದೂ ಸಿದ್ಧ ವಾಯಿತು. ಅದರಿಂದಲೇ ಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ 


ಗೀತೆಯ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ತ ೫ 


ಸರ್ವರಿಗೂ ಆತ್ಮೀಯತೆಯುಂಬಾಗಿರುವುದು. ಇಲ್ಲದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಇತರ ಸ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೃತಿಗಳಂತೆ ತಕ ಷ್ಟು ಪ್ರ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿರುತ್ತಿತ್ತು. 

ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಈತ್ನರ. ಅವನ ವಾಣಿ “ಕತ್ತ ಕವಾಣಿ ಎಂಬ 
ದೃಷ್ಠಿ 'ಯಲ್ಲಂತೂ ದು ಅಭ್ಯ ೦ತರವೂ ಇ ಅಂತೆಯೇ 
ಬ ಭಗವದ್ಗಿ (ತೆ. ಕೃಷ್ಣ ್ಸ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಈಶ ನೇ ಆತ್ಮ 
ಕೊಂದಿಗಿರುವ . ನರಮಾಶ್ನೆ ಅವನು ಆತ್ಮನಿಗೆ "ಜೋಧಿಸುವೆ 
ವಾಣಿಯೇ ಭಗವದ್ದಿ ಆತೆ ಎಂದರೂ ಸಹ ಗೀತಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅನತಿ 
ರಿಕ್ತ ಎಂದರೆ ತನಗಿಂತ ಬೇರೆಯೆಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. 


ಗೀತೆ; ಅಂತರ್ವಾಣಿ. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಅಂತರ್ವಾಣಿ. ಪುರು 
ಸೋತ್ಕಮನೆಂದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಅದು "ಅತಿಮಾನವನೊಬ್ಬನ 


ಒಳದನಿ' ಎಂಬ ಮಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿ ವಿಜಾರ ಮಾಡಬೇಕೆಂದೇನಲ್ಲ. 


ಸಾಧಕನಾಗಿ ಅವತರಿಸಿದ ಸುಸಂಸ್ಕೃ ಎತೆನಾದ ಪ ತಿಯೊಬ್ಬ 
ಪುರುಷನೂ ಸಂಸ್ಕಾರ ವಿಶೇಷದಿಂದ ಉತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿ 
ಪುರುಸೋತ್ತ ಮನಾಗಬಲ್ಲನೆಂಬುದೇ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಶಬ್ದದ 
ಮಾರ್ಮಿಕ ಅರ್ಥ. ಭಗವಂತ. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಪುರುಷೋ 
ತ ತ್ರಮನಾದುದೂ ಇದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ ನಾವು ಭಾವಿಸಿದರೆ 
ನೀತಿ ಪುರುಷ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ ಬಹಕ ಹತ್ತಿರವಾದ ಹೊತ್ತಗೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. 

4 ಸತಾಂ ಹಿ ಸಂದೇಹಪದೇಷು ವಸ್ತುಷು 

ಪ್ರಮಾಣಮಂತಃಕರಣಪ್ರವೃ ತ್ರಯಃ Il 

(ಶಾಕುಂತಲ ೧-೨೨.) 


೬ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಎಂಬ ಮಹಾಕವಿಯ ಮಾತು ಸತ್ಪುರುಷರಿಗೆ ಆಂತರಿಕ 
ಪ್ರ ಮಾಣ ಎಂದಕೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯ ಆದೇಶವೇ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ 
ನಂಬುದನ್ನು ಸಾರುತ್ತದೆ. 


ಮಾನವನ ಹೈದಯಕೋಶದಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮ-ಪರಮಾತ್ಮರೀ 
ರ್ವರೂ ನೆಲೆಸಿರುವರೆಂದು ಭಾರತೀಯ ತತ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಘೋಷಿಸಿದೆ. 
ದ್ವಾಸುಪರ್ಣಾ ಸಯುಜಾ ಸಖಾಯಾ ಸಮಾನಂ ವೃಕ್ಷಂ ಪರಿಕ್ಷಸ್ವಜಾತೇ। 
ತಯೋರನ್ಯಃ ಪಿಪ್ಪಲಂ ಸ್ವಾದ್ವತ್ಯನಶ್ನನ್ನನ್ಯೋಇಭಿಚಾಕಶೀತಿ ॥* 

ದೇಹವೇ ಒಂದು ವೃಕ ಅದರ ಮೇಲೆ ಎರಡು ಹಕ್ಕಿಗಳು 
ಕುಳಿತಿವೆ. ಅವುಗಳೆಲ್ಲೊ ೦ದು ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ರಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊ ಂದು ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ. ನಿರ್ಲಿಪಸ್ಮವಾ 
ಗಿರುತ್ತ ಡೆ ಎಂಬ ವರ್ಣನೆ ಇದನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ. 


ಜೀವಾತ್ಮನು ಪ್ರ ಪೃತಿನಿತ್ತ ವೂ ಸುಷುಪ್ತಿ (ಗಾಢನಿದೆ 3) ಅವಕ್ಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾ ನೆ. ಗ ಅವನು 
ರತಿಮಗ್ನ ಪುರುಷನಂತೆ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು.” ಅರಿಯಲಾರನು. “ನಾನು ಸುಖವಾಗಿ ನಿದ್ರಿಸಿದೆ ; 
ಯಾವುದೂ ಗೊತ್ತಾ ಗಲಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ಅನುಭವ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇರು 
ತ್ತದೆ, ` 
“ ಸುಷುಪ್ತೌ ತಾವದೆಯಂ ಪುರುಷಃ ಪ್ರಾಜ್ಞೆ ೇನಾತ್ಮಾನಾ 
ಸಂಪರಿಷ್ವ ಕ್ತೋನ ಬಾಹ್ಯಂ ಕಿಂಚನ ವೇದನಾಂತರಮ್‌ ? 


*ಯಗ್ಗೇಡೆ ಹಾ ೧. ಸೂ. ೧೬೮. ಮಂ. ೨೦) ಮುಂಡಕ (೩-೧) 


ಗೀತೆಯ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ವ ೭ 


ಎಂದರೆ ಜೀವಾತ್ಮನು ಸುಷುಪ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನೊಂದಿ 

ಗಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಬಾಹ್ಯಜಗತ್ತಿನ ಪರಿವೆ ಇರು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಅಂಶವು “ಸುಷುಪ್ತು ಕತ್ವಾ)ಂ ತ್ಯೋರ್ಛ್ಭೇ 
ದೇನ” (ಬ್ರಂ. ಸೂ. ೧-೩-೪೨) ಎಂಬ ಸೂತ್ರ ಭಾಷ್ಯದ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ. 

ನೀಲತೋಯದಮಧ್ಯಸ್ಥಾ ವಿದ್ಯುಲ್ಲೆ ೀಖೇವ ಭಾಸ್ವರಾ | 

ನೀವಾರಶೂಕವತ್ತನ್ವೀ ಹಿತಾ ಭಾಸ್ವತ್ಯಣೂಪಮಾ i 

ತಸ್ಯಾಃ ಶಿಖಾಯಾ ಮಧ್ಯೇ ಪರಮಾತ್ಮಾ ವ್ಯ ವಸ್ಥಿ ತಃ॥ 


ಎಂಬ ಉಕ್ತಿ ಯೂ ಸಹೆ ಪರಮಾತ ನು ಜೀವಾತ್ಮನ 
ಅಗ ್ರದಲ್ಲಿರುವನೆಂಬುದನ್ನು ಧೃ ಢಪಡಿಸಿರುತ್ತ ತ 


ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರ ಸಂಬಂಧ. 


ಒಬಿ ಸೈನಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರಿಗೆ ಈ ಶರೀರವೇ ಮನೆ. 

ಅಲ್ಲಿ ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಒಬ್ಬರೆನ್ನೊಬ್ಬ ಬರು ಅಗಲದಿರುತ್ತಾರೆ ಎಂಬ. 
ಅಂಶವು ಇದರಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟ ಬಾತ ಇಂಥ ಸ್ಥಿ ತ್ರಿಯ್ಲಿ ಜೀವನು 
ಸರಮಾತ್ಮನ ಅಧೀನ ಅಸ್ಪತಂತ್ರ ಎಂಬುದೂ. ಸಿದ ವೇ 
ಆಯಿತು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಒಡೆ ಸ್ಟ ತಂತ್ರ. ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಪ್ರಭು 
ಭ ತ್ಯುಭಾವಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಭುವು ತನ್ನೆ ಭ (ತನಗೆ ವ ಕಾ 
ರ್ಯಗಳನು  ಪ್ರೇರಿಸ ಸಜೇಕಾದುದು ಯುಕ್ತ. * ಸುಸಂಸ್ಕ್ಯೃ ತಭ್ಭ ತ್ರ ನು 
ತನ್ನ ಪ್ರಭುವಿಸ ಆಜ್ಞೆ ಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ. ವರ್ತಿಸುವುದು ಸಃ 3. 
ಅಂದಮೇಲೆ ಪ್ರಭು ತನ್ನ ನೆಚ್ಚಿನ ಭೃತ್ಯ ನಿಗೆ ಸೆ ಪ್ರೇರಿಪಿಸಿದ ನುಡಿ 
ಭಗವದ್ಗಿ ತೆ. ಆದ ರಿಂದತೇ ' ಕ್ಷೆ ` ಸ್ರತಿಮಾನವನ 


ಲ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


' «ಅಂತರ್ವಾಣಿ? (Inner 70106). ಸತ್ರುರುಸರು ಆ ವಾಣಿ 
ಯನ್ನು ಆಲಿಸಬಲ್ಲರು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಸತ್ರುರುಷರಿಗೆ ಅದು 
ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ 

ಇದೇ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಗೀತೆಯು ಮುಕ್ತ ಕಂಠದಿಂದ ಘೋ 
ಹಿಸಿದೆ. 

ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಹೃದ್ದೆ ೇೀಶೇರ್ಜುನ ತಿಸ್ಮತಿ 

ಭ್ರಾ ಮಯನ್‌ ಸರ್ವೆಭೂತಾನಿ ಯಂತ್ರಾರೂಢಾನಿ ಮಾಯಯಾ! 

(ಅ. ೧೮-೬೧) 


"ಅರ್ಜುನ, ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವ ರನು 
ವಾಸಿಸುತ್ತಿ ರುವನು. ಅವನು ಜಡಿ ಯಂತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ನ 
ಢವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಅವರವರ ಸಾಜ 
ವಾಗಿ ತನ್ನ ನ ಸಹಾ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಪೆ ಪ್ರೀರಿಸುತ್ತಿ ರು 
ವನು ಎಂಬ ಮಾತು ಮೇಲಿನ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿದೆ. 
ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನನು ತಾನೇ ಸರಮಾತ ನೆಂದು ಮೇಶೆ 
ಮೀಲೆ ಹೇಳುತಿ: ಜೂ ಆತನೂ ಸಹೆ ಜ್‌ ಅತಿ 
ರಿಕ್ಷನಾದ ಈಶ ರನೊಬ್ಬನಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಸ್ತ ಅನ್ಯ! ಪರಮಾಶ್ಮೇತ್ಯುದಾಹೃತಃ | 

ಯೋ ಲೋಕತ್ರಯಮಾವಿತ್ಯ ಬಿಭರ್ತ್ನೃವ್ಯಯ ಈಶ್ವರಃ | 

ಈ (ಅ. ೧೫-೧೭) 


ತನಗಿಂತ ಅನ್ಯನಾದವನೇ ಉತ್ತಮ ಪುರುಷ... ಅನನ 
ಹೆಸರು ಪರಮಾತ್ಮ. ಮೂರು ಲೋಕವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಧರಿಸಿ 


ಗೀತೆಯ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ವ ೯ 


ರುವ ಈಶ್ವರನವನೇ ಎಂಬ ಮಾತು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾ 
ಮಿಯಾಗಿರುವ ಈಶ ರನು ಜೀವನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತಿ ರುವನೆಂಬು 
ದನ್ನೇ ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ee ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನು 
ಅತೆ ಕೌ ಎನುಸಂಧಾನವಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನೊಂದಿಗೆ ಅಭೇಶನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ ಸಿದ್ದ ಪುರುಷ ಪುರುಷೋತ. ಮನೆಂಬ ಅಂಶವು ಸ್ಪಷ್ಟ 

ವಾಗುತ್ತೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದಶೇ ಆತನು "ತಾನೇ ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಯುಕ್ತ. , 


ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾರು? 


ಇದೇ ವಿಚಾರವನ್ನು ಗೀತೆ ಪುರುಸೋತ್ತ ಮ ಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಹೃದಯಂಗಮವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಗುಣಾತೀತನ ಅವಸ್ಥೆಗೆ 
ಪುರುಷನು ಮುಟ್ಟಿದಾಗ ಪುರುಷೋತ್ತ ಮ' «ಅಕ್ಷರ ಎಂಬ 
ಸಂಜೆ ಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ನಜೆಯುವನು. 


ಮಮೈವಾಂಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ ಜೀವಭೂತಃ ಸನಾತನಃ! 
ಮನಃ "ಸನ್ಮಾ ನೀಂದ್ರಿ ಯಾಣಿ ಪ್ರ ಘೆ ೈತಿಸ್ಲಾನಿ ಕರ್ಷತಿ॥ 
(೧೫-೭) 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜೀವನೆನಿಸಿರುವನು ನನ್ನ ಅಂಶ, ಅವನು 
ಐದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


ಉತ್ಪ್ಯಾ_) ಮೆಂತಂ ಸ್ಥಿತಂ ವಾಪಿ ಭುಂಜಾನಂ ನಾ ಗುಣಾನ್ತಿ ತಮ್‌! 
ನಿಮೂಢಾ ನಾನುಪಶ್ಯಂತಿ ಪಶ್ಯಂತಿ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷುಷಃ ॥ 
(೧೫-೧೦) 


೧೦ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಯೆತಂತೋ ಯೋಗಿನಶ್ಚೆ ೩ನಂ ಪಶ್ಯಂತ್ಯಾತ್ಮ ನ್ಯವಸ್ಮಿ ತವ್‌ | 
ಯೆಕಂತೋ ಪೃಕೈ ತಾತ್ಮಾ ನೋ ನೈ ನಂ ಪಶ್ಯಂತ್ಯ ಜೀತಸಃ ॥ 


(೧೫-೧೧) 


“ಶರೀರವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುವ ಅಥವಾ ಅದರಲ್ಲಿ ವಾಸಿ 
ಸುವ, ಗುಣಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ 
ಸಾ ದ ತ್ರ ರನನ್ನು ಮೂರ್ಪರು ನೋಡುವು 
ದಿಲ್ಲ ಜ್ಞಾನನೇತ್ರವುಳ್ಳಿ ವಿಗೆ ಆ ಈಶ್ವರನು ಕಾಣುವನು. 
ಯೋಗಿಗಳು. ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಈಶ್ವ ರನ್ನು” ಕಾಣುವರು. ಆತ್ಮ 
ಶುದ್ಧಿ ಇಲ್ಲದ ಮೂಡರು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದರೂ ಇವನನ್ನು 
ಅರಿಯಲಾರರು. ಸ 


ಮತ್ತು «ಗುಣತ್ರಯ ವಿಭಾಗ” ಎಂಬ ಇದರ ಹಿಂದಿನ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಸತ್ವ ರಜಸ ಸ್ಮಮೋಗುಣಗಳ ಸೆ ಸೈಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮೂರಿದವನೇ ಪುರುಸೋತ್ತಮ ಸದವಿಗೆ ರುವ 
ಸೆಂಬುದನು. ವ್ಯ ಕ್ರ ಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಗುಣಾನತೀತ್ಯ ತ್ರೀನ್ಹೇಹೀ ದೇಹಸಮುದ್ಭವಾನ್‌ I 
ಜನ್ಮಮೃತ್ಯು ಜರಾ ದುಃ ಖೈರ್ನಿಮುಕ್ತೊ ಆಮೃತಮಶ್ನುತೇ [| 


(೧೪--೨೦) 


ದೇಹೆ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಈ ಮೂರು 
ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಿದ ಪುರುಷನು ಹುಟ್ಟು ಸಾವು ಮುಪ್ಪು 
ಇವುಗಳ ದೆಃಖದಿಂದ ಪಾರಾಗುವನು ನಂದು ಹೇಳಿರುವುದ 
ಲದೆ ಇದೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು 


ಪಾವು. ಸಲ್‌ ಇದ ಪಡಿ ಈ ಮರಾ ಅದ 5... ತಾ 1 ಈಡ... ವಾ ತಾಜಾ ಪ 


ಗೀತೆಯ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ತ 2 ಡೌ ೧೧ 


ಮಾಂ ಚೆ ಯೋಆವ್ಯಭಿಚಾರೇಣ ಭಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಸೇವತೇ 1 
ಸ ಗುಣಾನ್ಸಮತೀತ್ಯೇರ್ತಾ ಬ್ರಹ [ಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥ 


(೧೪-೨೬) 


ತನ್ನ ಲಿ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ ಮಾಡಿದವನನ್ನು ಗುಣಾತೀತನನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿ ತನ್ನ. ಪದವಿ (ಬ ್ರಿಹ್ಮಭಾವ) ಯನ್ನೇ ಅನುಗ್ರಹಿಸು 
ವುದಾಗಿ ನಚನವಿತ್ತಿ ದ್ದಾ ನೆ. ಇದರಿಂದ ಗು ಪುರು 
ಷೋತ್ತಮನೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಯಿತು. 


ಅಂತರ್ವಾಣಿಯೆ ಅರಿವು ಯಾರಿಗೆ? 


ಸಾಧನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಡಿಯಿಟ್ಟ ಪ್ರತಿಮಾನವನೂ ತನ್ನ 
ಹೆ ದಯೆದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇರಿಸುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ನಿಸಯಾಸಕ್ತರಿಗೆ ಅದು ಕೇಳಿಸದು, ಕೇಳಿಸಿ 
ದರೂ ತಿಳಿಯದು. ಆದ ರಿಂದಲೇ ಪರಮ ಪವಿತ್ರವಾದ 
ಈ ಉಪದೇಶವು. 


ಇದಂತೇ ನಾತಪಸ್ಕಾಯ ನಾಭಕ್ತಾಯ ಕದಾಚನ! 
ನ ಚಾಶುಶ್ರೂಷನೇ ವಾಚ್ಯಂ ನ ಚೆ ಮಾಂ ಯೋ*ಭ್ಯಸೂಯತಿ Il 


(೧೮-೬೭) 

ಯಾರು ತಪಸಿ ಓಗಳಲ್ಲವ್ಕೊ ಯಾರು ಭಕ್ತ ರಲ್ಲವೊ, 
ಯಾರು ಕೇಳಬಯಸುವ್ರದಿಲ್ಲವೊ, ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು ದ್ವೇಷಿ 
ಸುವಕ್ಕೊ ಅವರಿಗೆ ಈ ಒಳದರಿ ಕೇಳುವುದಿಲ್ಲನೆಂದು ಸೂಚಿ 


೧೨ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಸಲಾಗಿದೆ. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪರಮ ಭಕ್ತ ನಾದವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಇದು ಅರಿವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅನ್ಯವಲ್ಲ. ಅದು ಹೃದ 


ಯಗೀತೆ. ಅಂತೆಯೇ 'ಗೀತೆ ಪ್ರತಿ ಸುಸಂಸ | ತೆ ಮಾನವನ 
ಅಂತರ್ವಾಣಿ ! ಅಮರವಾಣಿ! 


೨ 
ಭಾರತ ಕಥಾಸಂದರ್ಭ ವಿರೋಧ ! 


ಗೀತೆ ಪ ್ರತಿಮಾನವನ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಇತಿಹಾಸವೆಂದು ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಮಹಾಭಾರತ ಕಥಾಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ 
ನಿರೋಧವುಂಾಗುವುದು. ಅಲ್ಲಿ ಪ ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಚಂದ್ರ ವಂಶದ 
ಅರಸರಾದ ಕುರು ಪಾಂಡವರಿಗೆ. ನಡೆದ ಘನಘೋರ ಸಂಗ್ರಾ 
ಮವು ಅಸಂಗತವಾಗುತ್ತ ದೆ ಎಂಬ ಸಂದೇಹ ಮೂಡ ಪ್ರಜ 


ಸಹೆಜ. 
ಕಾವ್ಯದ ಮೂಲೋದ್ದೇಶ 


ಮ ವಿಷಯವನ್ನು ಚರ್ಚಿಸುವಾಗ ಒಂದು ಅಂಶವನು 
ಸ್ಮರಿಸುವುದು ಆವಶ್ಯ ಕೆ ಸಂಸ್ಕ ಎತಿಯು ನಮ್ಮ ಸಾಹಿ 
ತ್ಯುದಲ್ಲಿ ರೂಪಿತವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪ್ರಭುಸಮ್ಮಿತೆ, 
ಮಿತ ೈಸಮ್ಮಿತೆ, ಮತ್ತು ಕಾಂತಾಸಬ್ಮತ ಎಂದು ಮೂರು 
ವಿಧವಾಗಿದೆ. 'ಸಮ್ಮಿತ ಎಂದರೆ "ಸದ್ಭ ಶ್‌ ಎಂದು ಅರ್ಥ. 


ಪ್ರಭುಸಮ್ಮಿ ತೆ ರಾಜಾಜ್ಞೆ ಇದ್ದ ೦ತೆ. ವೇದಾದಿ ಶ್ರುತಿ 
ಗಳೆಲ್ಲಿ ವಿಧಿ ನಿಸೇಧಸಳು ರಾಜಾಜ್ಞೆ ಯಂತೆ ಮಾನವರಿಗೆ ಧರ್ಮಾ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತವೆ. ಸತ್ಯಂ ವದ. (ನಿಜ ಹೇಳು) 
«ಧರ್ಮಂ ಚರ” (ಧರ್ಮ ಮಾಡು) ಎಂಬ ಮಾತುಗಳು 
ಯುಕ್ತಾಯುಕ್ತ ವಿವೇಚನೆಗೆ ' ಅವಕಾಶಕೊಡನೆ ವಿಧಿಸಲ್ಪ 


೧೪ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಟ್ವವೆ. ತನಗೆ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಇರಲಿ, ಇಲ್ಲದಿರಲಿ ಪ್ರಭುನಿನ ಆಜ್ಞೆ, 
ಅವಶ್ಯ ಅನುಷ್ಕಾ ನ ಮಾಡತಕ್ಕುದು. ಅಂದರೆ ಬಾದಿ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಸಾ ಪ್ರಭುಸಮ್ಮಿತೆ ಎನಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಮ 
ವರಿಗೆ ತ್ಸೂ ರ್ವಕವಾದ ಒಲವು ಉದಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. ಏನೋ 
ಒಂದು ಶಿಷ್ಟ ಚಾರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದು ಶಾಸ್ತ್ರಾ ನುನ್ಮಾ ನಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಎರಡನೆಯದು 4 ಮಿತ್ರಸಮ್ಮಿತೆ ೨ ಮಿತ್ರ ನೆಂ ದರೆ 
ಸ್ನೇಹಿತ. ಒಳ್ಳೆಯ ಸ್ನೇಹಿತನು ತನ್ನ ಗೆಳೆಯನಿಗೆ ಅನೇಕ ಕತೆ 
ಗಳನ್ನು ಉದಹರಿಸಿ ಸದುಪದೇಶಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ. ಸುಸಂಸೆ ಸ್ಟ ಎತೆನು 
ತನ್ನ "ಸಕಿಯನ ಮಾತಿನಂತೆ ನಡೆದು ಶತಕೃತ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಆದಕಿ ಗೆಳೆಯನ ಮಾತು ಪ್ರಭುವಿನ ಆಜ್ಞೆ ಸ ನಿರ್ಬಂಧ 
ದ್ದ ಲ್ಲ ಇಷ್ಟ ವಿದ್ಧ ರೆ ಮಾಡಬಹುದು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಬಿಡಬಹುದು. 
ನಮ್ಮ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿನ ಸ ಪೌರಾಣಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ಈ ಬಗೆಯದು. 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಏರುವ ಐತಿಹ್ಯಗಳು ಜನತೆಗೆ ದಿಕ್‌ಪ ಕ್ರದರ್ಶನ 
ಮಾಡಿ ಉಪಕರಿಸುತ್ತವೆ. 


ಮೂರನೆಯದು "ಕಾಂತಾಸನ್ಮಿ ತೆ ಕಾಂತೆ ಎಂದರೆ 
ಪ್ರಿಯೆ, ಪ್ರಿಯೆಯು ತನ್ನ ಇನಿಯನನ್ನು ಒಲವಿನಿಂದ ವಶ 
ನೌಸಿಕೊಂಡು ಅನುಕೂಲ ಸಂದರ್ಭವನ್ನು ಕಂಡು ಸದುಪದೇಶ 
ಮಾಡುವಳು. “ನೋಡಿ, ರಾವಣನ ಜಾಗೆ ಇರಬಾರದು ! 
ರಾಮನ ಹಾಗೆ ಇರಬೇಕು ಎಂದು ತನ್ನ ಮನೋಜ್ಞ ವಾದ 
ಹಾವ ಭಾವ ವಿಲಾಸಗಳಿಂದ ಅವನ ಮನಸೊಲಿಸಿ ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 


ಭಾರತ ಕಥಾಸಂದರ್ಭ ವಿರೋಧ ೧೫ 


ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಳೆ, ಪ್ರಿಯಳ ಮಾತು ರಾಜಾಜ್ಞೆ ಯಷ್ಟು ನಿರ್ಬಂಧ 
ದ್ವಲ್ಲ. ಮಿತ್ರನ ಮಾತಿನಂತೆ ಬೇಕುಬಿಟ್ಟಿಯದೂ ತಿಲ. ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಪಿ ್ರಯಾನುರಾಗವು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಆಕರ್ಷಣೆಯುಳ್ಳ ದ್ದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಮಣಿಯದ ಚೇತನವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಿಯೆಯ ಆವೇಶವು ಪ್ರೇನುದಿಂದ 
ಹೆ ಕೈ ತ್ಪೂರ್ವ ಕವಾಗಿ ನ ನ ಮಾಡತಕ್ಕುದು. ಸ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ರಸಜ“ ಮಹಾಭಾರತಾದಿ ಕಾವ್ಯಗಳು *ಕಾಂತಾಸನ್ಮಿತೆ' 
ಎನಿಸಿವೆ. ಈ ಕಾವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ನವರಸಭರಿತವಾದ ಪ್ರಕರ 
ಣಗಳು ಸಹೈದಯರ ಮನವೊಲಿಸಿ ಅವರನ್ನು ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ತಿರುಗಿಸುವುಪಾಗಿವೆ" 


ಮಹಾಭಾರತವು ಪುರಾಣವಲ್ಲ 


ಹದಿನೆಂಟು ಪುರಾಣಗಳ ಕರ್ತ ವೇದವ್ಯಾ ಸನೆಂಬ ಸ್ರ ವಾ 
ದವಿದೆ. ಮಹಾಭಾರತವೂ ವ್ಯಾಸ ಸಕತ್ಯ ೯ಕವಾದ ರಿಂದ ಅದೂ 
ಪುರಾಣಗಳ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಸೇಂರಬಹುಜಿ ಎಂಬ ಸಂದೇ . 
ಹಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶನಿಸೆ. ಆದರೆ ಮಹಾಭಾರತವು ಉಕ್ತವಾಗಿರುವ 
ಹದಿನೆಂಟು ಪುರಾಣಗಳ ಹಾಗೂ ಉಸಪುರಾಣಗಳ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ 
ಪರಿಗಣಿತವಾಗಿಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ ಇದು «ಇತಿಹಾಸವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿದೆ. ಇತಿಹಾಸವೆಂದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅದು ನಮ್ಮ ಇಂದಿನ 
ಚರಿತ್ರೆ (story) ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಲ್ಲ! ಅಂದರೆ ಚರಿತ್ರೆ 
ಯಂತೆ ತೋರುವ ವಿಸ್ತಾರವೂ ಮಾನವಸಹಜವೂ ಆದ 
ಅನೇತ ಜೀವ ಚಿತ್ರಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸಿದ"ಇತಿಹಾಸ'ಮಹಾಭಾರತ. 
ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬರುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳೂ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳೂ ತಿಕಾ 


೧೬ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಲಾಬಾಧಿತವಾದ ಸತ್ಯವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಭರಿತವಾಗಿವೆ. ಹ ವ 
ಜೀವನವನ್ನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಪ್ರ ತಿಬಿಂಬಿಸುವ ಮಧುರ ಸ 
ವೇಶಗಳಿಂದ. ಅಲಂಕ್ಕ ತವಾಗಿದೆ 3 ಮಹಾಕಾವ್ಯ Waar > 


ಘ್‌ ಪಂಚಮೋ ವೇದಃ 


ಒಂದು ದ ಹ್ರಿಯಿಂದ ಮಹಾಭಾರತವು ವಿಶ್ವ ಪಾವ ವ್ಯ 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕ ಐದನೆಯ ವೇದವೆಂಬ ಪ್ರವಾದವಿದೆ ಪೇಡವು 
ಪ್ರಭುಸಮ್ಮಿ ತೆಯೆಂದು ಹಿಂಡಿಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಸ್ರ ಮಾತು ಖುಗಾದಿ 
ನಾಲ್ಪು ವೇದಗಳಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಅನ್ವ ಯಿಸಿದರೂ* “ಅವ್ವ ಯಿಸಬಹುದು. 
` ಆದರೆ' ಪ್ರಜಾರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ ಧು (ರಾಜ) ವಿಗೆ ಇ ನವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ವೇದಾದಿ ಸದ್ದ ಅಥಗಳಿಗೆ ಪ್ರಭುಸಮ್ಮಿತೆ ಯೆಂಬು 
ದಕ್ಕಿಂತ “ಮಾತೃ ಸಮ್ಮಿ ತ್ತ ಎಂದು ಕರೆಯಜೇಕಾವದ್ದು ಸೂಕ್ತ 
ವೆಂದು ಮಹಾತ್ಮರಾದ ನಿನೋಭಾವೆಯನರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಹಾಭಾರತಕ್ಕೆ ಮಾತೃಸ ಸಮ್ಮಿತೆ 
. ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಡು ಸಮಂಜಸವೆಶಿಸುವುದು. ತತ್ರಾಪಿ ಭಗನ 
ದ್ಲೀತೆಯ ಭಾಗವಂತೂ - ಸರ್ವೋಪನಿಷತ್‌ಗೋವುಗಳಿಂದೆ 
ಲೋಕೋದ್ಧಾರಕ್ಕಾಗಿ ಗೊಪಾಲನಂದನನು ಕರೆದ ಅಮೃತವೇ 
ಆಗಿದೆ. ಆದ ರಿಂದಲೇ ಅದು ಐದನೆಯ ವೇದವೆನಿಸಿತು. 
ವೇದದಲ್ಲಿ ಪ್ರಭುವಾಜ್ಞಿ ಯ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಕಂಡುಬಂದರೂ 
ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿರುವುದು ಕೇವಲ ಮಾತ 
ವಾತ್ಸಲ್ಯ. ಭಕ್ಕೊ (ದ್ಥಾ ರಕ ಮರುಕ. ಕರುಳು ಕರಗಿಸುವ ರಸಾ 
ವಿಷ್ಠಾರ.. ಅದು ನಜ್ರಾ ದಪಿ ಕಕೋರ. ಕುಸುಮಾದಸನಿ 
ಮಾರ್ದವ. 


ಮಷಿಃಮಂತ್ರದ ಷಾ 


ಅಮೋಘವಾದ ತಪಶೃಕ್ತಿ ಯಿಂದ ವಿಶ್ವತತ್ತ ಗಳನ್ನು 
ಸಾಕ್ಲಾತ್ಪಾರಮಾಡಿಕೊಂಡ ಮಹೆರ್ಷಿಗಳು ಮಂತ್ರ (ವಿಶ್ವರಹಸ್ಯ) 
ಗಳನ್ನು ಕಂಡು, ಹೇಳಿದರು. ಅದೇ ಮಂತ್ರಸಂಹಿತೆ ವೇದ. 
ಆ ಖುಷಿ ಅಂಶವುಳ್ಳ ವರೇ' ತವಿಗಳೆನಿಸಿ ರಸಸಂಹಿತೆಗೆ ಕರ್ತ 
ರಾದರು. ಕಾವ್ಯ ರಸಸೆಂಹಿತಿ. "ನಾ5ನೃಷಿಃ ಕುರುತೇ ಕಾವ್ಯಂ? | 
ಖುಷಿ ಅಂಶವಿಲ್ಲದವನು ಕಾವ್ಮಕತ್ನಾವಾಗಲಾರ ಎಂಬ ಮಾತು 
ಈ ಅಂಶವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ. " ರವಿ ಕಾಣದುದಂ ಕನಿ 
ಕಂಡಂ' ಎಂಬ ನಾಣ್ಣು ಡಿ ಅಲೌಕಿಕ ಅಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಜಡೆ 
ಚೀತನಗಳ ಪೃದ್ಧ ತನನ್ನೂ ಕವಿ ಕಾಣಬಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿ 
ಸುತ್ತದೆ. | 


ಕಾನ್ಯಸೃಸ್ಟಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣ, ಇದು ಕೇವಲ 
ಆನಂದಮಯ. ಬ್ರಹ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಸುಖ ದುಃಖ 
ಗಳ ಗೊಂದಲವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಸೃಷ್ಠಿ ಯು ಕಾರಣ ಕಾರ್ಯಗಳೆಂಬ 
ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಅಧೀನ, ಇದು ಆ ತೆರನಾದ ನಿಯಮಾಧೀನವಲ್ಲ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರ. ಬ್ರಹ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಹುಳಿ ಕಾರ 
ಸಿಹಿ ಕಹಿ ಮತ್ತು ಒಗರುಗಳೆಂಬ ಆರೇ ರಸಗಳು. ಕವಿ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಶ್ಚಂಗಾರಾದಿ ಒಂಬತ್ತು ರಸಗಳು. ಅವೂ ಹೃದ 
ಯಂಗಮವಾದವುಗಳು. ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ನಪಷ್ಟಿಯ ರಸಗಳು ಹಾಗಲ್ಲ. 


ಕವಿಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ದುಃಖರಸವೂ ಆನಂದದಾಯಕ. ಕಾವ್ಯ 
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೧೮ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ರಸಾಸ್ವಾ ದನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಕಡೆ ಕಣ್ಣಿ "ರು ಒಸರಿದರೂ 
“ಆದು "ಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾ. ಗಿತ್ತು?” ಎಂದು ಆನಂದಿಸುತ್ತೆ ವೆ. 


| ಕಾವ್ಯವನ್ನು ಬರೆಯುವುದರ ಉದ್ದೇಶ ಕೀರ್ತಿ, ಧನಲಾಭ, 
ಲೋಕ ವ್ಯವಹಾರಜ್ಜಾ ನ, ಅಮುಂಗಲನಿವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಪರ 
ಸಂ ಬಾಜ! ಮುಹಾಕನಿಗಳು ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೆ Tr 
ಕಾವ್ಯಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅಮರರಾದರು. 


ಕಾವ್ಯರಚನೆಗೆ ಪ್ರತಿಭೆ ಮುಖ್ಯ. ಅದು ಹೊಸ ಹೊಸ 
"ದಾಗಿ ಉನ್ಮೇಷವಾಗುವ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ | ಈ ಪ್ರತಿಭೆಯು ಲೋ 
ಕಾನುಭವ ಮತ್ತು ಶಾಸ ಸ್ವಸರಿಜ್ಞಾ ನಗಳಿಂದ ಪರಿಪುಷ್ಪ ವಾಗಿ 
ಖಯೆಸಿ ಅಂಶ ಸಡಿದ ಕವಿಯ ಕರ್ಮವಾಗಿ ಅವತರಿಸುತ್ತ ಜಿ 


ಬೆಲೆಯಿಂದಕ್ಕುವೆ ಮೆ ಕೈ ತಿಗಾ 

ವಿಲ ಭುವನದ ಭಾಗ್ಯ ದಿಂದಮಕ್ಕು ೦ ನೋಳು್ಪಂ | 
ಬೆಲೆಗೊಟ್ಟು ತಾರ ಮಧುವಂ 

ಮಲಯಾನಿಲನಂ ಮನೋಜನಂ ಕೌಮುದಿಯಂ | 


(ಅರ್ಧನೇಮಿ ಪುರಾಣ) 


ಎಂಬ ಉಕ್ಕಿ ಯು ಕಾವ್ಯದ ಮಹತ ವನ್ನು ಸ್ಪ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪ ಪಡಿ 


ಸುವುದಲ್ಲದೆ ಅಪ" ಅಸ ಸಲ ಉಓಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. 


“ ಅಪಾರೇ ಕಾವ್ಯಸಂಸಾರೇ ಕವಿರೇಕಃ ಪ್ರ ಜಾಪೆತಿಃ! 
ಯಹಥಾಸ್ಮೈ ರೋಚತೇ ವಿಶ್ವಂ ತಥೈವ ಪರಿವರ್ತತೇ ||? 


ಭಾರತ ಕಥಾಸಂದರ್ಭ ವಿರೋಧ ೧೯ 


ಅಂದರೆ ಕಾವ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕವಿಗಿರುವ . ಅಸದೃಶ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ವನ್ನು ಈ ನುಡಿ ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ. 


€ 


“ಶೃಂಗಾರೀಚೇತ್ತ ವಿಃ ಕಾವ್ಯೇ ಜಾತಂ ರಸಮಯಂ ಜಗತ್‌! 
ಸ ಏವ ಪೀತರಾಗಶ್ವೇತ್‌ ನೀರಸಂ ಸರ್ವಮೇವ ತರ್‌ (l? 


ನಿಂಬ ಮಾತು ಕಾವ್ಯಕರ್ತನೆನಿಸಿದ ಕವಿಗೂ ವೀತರಾಗ 
ನಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಷ್ಠನಿಗೂ ಇರುವ ಅಂತರವನ್ನು ಬಹುಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. ವೀತರಾಗರಾದ ಮಹರ್ಹಿಗಳೂ ಸಹೆ ತಮ್ಮ 
ದಿವ್ಯ ಕೃತಿಗಳಾದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯೋಚಿತವಾದ 
ರಸಾನುಭವದ ಉದ್ಗಾರಗಳನ್ನು ಹೊರಪಡಿಸಿರುವುದು ಕಾವ್ಯ 
ರಸಗಳಜನಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ಸಾರುತ್ತದೆ. ಕ 


“ತ್ರದೈಥಾ ಪ್ರಿಯೆಯಾ ಶ್ರಿ ಯಾ ಸಂಪರಿಷ್ಟಕ್ತೊ €ನ ಬಾಹ್ಕಂ 
ಕಿಂಚನ ವೇದನಾಂತರಂ | ಏನಮೇವಾಯಂ ಪುರುಷಃ ಪ್ರಾಜ್ಞೇ 
ನಾಶ್ಮನಾ ಸಂಪೆರಿಸ್ವೆಕ್ಲೊ « ನ ಬಾಹ್ಕಂ ಕಿಂಚನ ವೇದನಾಂತರಮ್‌ || 
[ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ೬-೩-೩೧] 
ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಕಾವ್ಯಸ್ರತಿಸಾದ್ಯ ರಸವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ಸ್ವಾದಸಹೋದರವೆನ್ನುವುದು. “ರಸೋ ವೈ ಸಃ” ಎಂಬ ಉಕ್ತಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ ಮತ್ತು ಕಾವ್ಯಾನಂದಗಳಿಗಿರುವ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧ. 
ವನ್ನು ಸ್ಥಾ ನಿಸುತ್ತಷೆ. ಮಹರ್ಷಿ ವೇದವ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ವಾಲ್ಮೀಕಿ 
ಗಳು ಖುಹಿಕವಿಗಳು. ಕಾಳಿದಾಸಾದಿಗಳು ರಸಖೆಹಿಗಳು. ಖುಹಿ 
ಕ್ರನಿಗಳ ಕೃತಿ ಮಾತೃಸಮ್ಮಿತೆಯಾದರೆ ಉಳಿದ ರಸಸಂಹಿತೆಗಳು 


ಮಹಾಕಾವ್ಯಗಳು. 


ಮಹಾಭಾರತ ನಿಶ್ಚಕಾವ್ಯೆ ತಿಹಾಸ. 


ಮಹಾಭಾರತವು ವಿಶ್ವ ದ ಮಾನ ವಸಾಮಾನ್ಯ ದ ಅಂತೆ 
ರ್ಹ ನದಯನನ್ನೆ ್ಲೇ ಚಿತ್ರಿ ಸಿದ ದ್‌ ಮಹಾಕಾವ್ಯೆ ಸರಃ ಪ್ರ ತ್ರಿ 
ಯೊಬ್ಬ ಮಾಜ ಹ ದಯಾಂತರಾಳದಲ್ಲಿ ಪೊರಹೊಮ್ಮು ತ್ರಿ 
ರುವ ಸತ್ತ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳ ವೈವಿಧ್ಯ ದಿಂದುಂಬಾಗುವ 
ಶೋಕ ಕಾಮ ಕೊ ್ರೀಧ ಲೋಭ ಮೋಹಾದಿ ಅರಿಸಡ್ತ ರ್ಗ 
ಗಳು ಹಾಗೂ ಹರ್ಷ "ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳಿಗೆ 
ಮಾನವ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ನಿತ್ಯ ತುಮುಲವೇ 
ಮಹಾಭಾರತ ಕಾವ್ಯ ಕಥಾವಸ್ತು. ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಎದು 
ರಾಗುವ ಮಹಾವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳು ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಮಾತ್ರ 
ಇದಿ ಿರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಯೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಅವರು ನಾ 
ದಿಗೊ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇದ್ದಾರೆ; ಇರುವರು. 


ಅವರು ಕೇವಲ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇರಬೇಕೆಂದೇನೂ 
ಅಲ್ಲ, ಎಲ್ಲಾ ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾಭಾರತದ ಕಥೆ ನಡದೇ 
ಇಡೆ. ಮೇಲಾಗಿ ಅದು "ಕೇವಲ ಕೆಲವು ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ನಡೆದ ಯುದ್ಧ ವೂ ಅಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ವರ್ಗೀಯ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನಡೆದೇ ಇದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನ ಪ್ರಧಾನರಾದ ಮಾನವ 
ರೆಲ್ಲರ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾಭಾರತದ 3 ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾಗಿ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. | 


ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ಸುಖ ದುಃಖಗಳ ಸಂಕೋಲೆಗೆ 
ಸಿಲುಕ ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳ ಉಪಟಳದಿಂದ ಬಸವಳಿದ ಮಾನವ 


as 


ಭಾರತ ಕಥಾಸಂದರ್ಭ ವಿರೋಧ ೨೧ 


ಇಗೆ, ಈ ಬಂಧನದಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಹೈದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಧ್ವ ನಿಸುವೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ಗೀತೆ. 


ಗೀತೆಯ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಭಗ 
ವೆಂತನು 


ಕಾವಂ ಏಷ ಕ್ರೊಧ ಏಷ ರಜೋಗುಣಸಮುದ್ಭವಃ 
ಮಹಾಶನೋ ಮಹಾಪಾಪ್ಮಾ ವಿದ್ಫೆ ಕೀನಮಿಹ ವೈರಿಣಮ್‌ | 


(೩-೩೭) 
ಎಂದು ಆರಂಭಿಸಿ ಕಾಮದ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 


ಧೂಮೇನಾಪ್ರಿಯತೇ ವಹ್ನಿರ್ಯಥಾದರ್ಶೊೋ ಮಲೇನ ಚ। 
ಯಥೋಲೈೇನಾವೃತೋ ಗರ್ಭಸ್ತಥಾ ತೇನೇದಮಾವೃತಮ್‌ ॥ 


[2-೩೮] 


ಆವೃತಂ ಜ್ಞಾನಮೇತೇನ ಜ್ಞಾನಿನೋ ನಿತ್ಯವೈರಿಣಾ | 
ಕಾಮುರೊಪೇಟ ಕೌಂತೇಯ ದುಷ್ಬೊರೇಣಾನಿಲೇನ ಚ | 


[೩-೩೯] 
ಕಾಮವು ಜ್ರಾ ನವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಬೆಂಕಿಯು ಹೊಗೆಯಿಂ 


ದಲೂ ಕನ್ನ ಡಿಯು '`ೊಳಿನಿಂದಲೂ, ಗರ್ಭವು ಚರ್ಮದ ಪೊರೆ 
ಯಿಂದಲೂ. ಆವರಿಸಿರುವಂತೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತ ಡೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ: 'ಮನೋ ಬುದಿ ಿರಸ್ಕಾಧಿಸ್ಮಾ ನಮುಚ್ಯತೇ | 
ಏತೆ ನೀನೋ ಹೀನ ಜ್ಞಾ ನಮಾವೃತ್ಯ ದೇಹಿನಮ್ಮ್‌ Il 


[೩-೪೦] 


೨೨ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಕಾಮಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿ ಗಳು ಆಶ್ರ 
ಯಸ್ಥಾನ. ಸ ಇಂದ್ರಿ ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಆವರಿಸಿ ಮಾನವನನ್ನು ನೋಷೆಗೊಳಿಸುವುದು. 


ತಸ್ಮಾತ್‌ ತ್ವಮಿಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯಾದೌ ನಿಯಮ್ಯ ಭರತರ್ಷಭ 1 
ಪಾಪ್ಮಾನಂ ಪ್ರಜಹಿಹ್ಯೇನಂ ಜ್ಞಾ ನನಿಜ್ಞಾ ನ ನಾಶನವಃ” ॥ 


[೩-೪೧] 


ಆದ್ದರಿಂದ ಅರ್ಜುನ, ನೀನು ಮೊದಲು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸು. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾ ್ಲಾನಗಳನ್ನು 
ಸದದ ಪಗ ಪ್ರೆ ಕಾಮವನ್ನು kt. 


'ಏವಂ ಬುದ್ಧೆ €೭ ಪರಂ ಬುಧ್ವಾ ಸಂಸ್ತ ಭ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ || 
ಜಹಿ ಶತ್ರುಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಕಾಮರೂಪಂ ದುರಾಸದರ್ಮ ॥ 


ಓತ 


ಇಂದ್ರಿ ಕ ಮನಸ್ಸು, ಮನಸ್ಸಿ ಗಿಂತ ಬುದ್ಧಿ, 
ಬುದ್ಧಿ ಗಿಂತ "ಆತ್ಮ ತ್ರೀ ಆತ್ಮನ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಆತ್ಮನಿಷ್ಠ ನಾಗಿ ಕ ಕಾಮಾದಿಗಳನ್ನು 'ಜಯಿಸು, 
ಮುಂತಾದ ಮಾತುಗಳು ಗೀತೆಯ SS 
ದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಸಡಿಸಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಶ ಶೈ ಮಾನವರ ಹೃದಯ 
ಹೋರಾಟಿಪ್‌ ಮಹಾಭಾರತ ಕಾವ್ಯವಸ್ತು, 


ಈ ಮಾತಿಗೆ ಗೀತೆಯೇ ಉತ್ತರವಿತ್ತಿದೆ. ಮಹಾಭಾರತದ 
ಭಿಸ್ಮಸರ್ವದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಗೀತೆ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಯುದ್ಧೋ 


ಭಾರತ ಕಥಾಸಂದರ್ಭ ನಿರೋಭ ತಿತ್ಲಿ 


ದ್ಯುಕ್ತವಾದ ಎರಡು ಪಡೆಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರಥವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ವಿಷಾದಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದ. ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳಿದ 
ಸಂದೇಶವೇ ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಂ 


ಪರಸ್ಪರ ವಿಜಿಗೀಸುಗಳಾಗಿ ಆವೇಶಾವಿಷ್ಟರಾಗಿ ಉಭಯ 
ಪಡೆಗಳೂ ಅಹಮಹಮಿಕೆಯಿಂದ ಪರಸ್ಪರ ರಕ್ತ ತರ್ಪಣಕ್ಕೆ 
ಹಾತೊರೆಯುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಏಳುನೂರು ಪದ್ಯಗಳ ಹದಿನೆಂಟು 
ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಸಸೇಶಿಸಿದ 
ಔಚಿತ್ಯ ದ ಬಗ್ಗೆ ಇದುವರೆಗಾಗಲೇ ಸಾಕಾದಷ್ಟು ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಸೆ 
ನಡೆದಿದ. ವಿಮರ್ಶಕರಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಕೆಕಡೋಶಿದೆ. 
ಚಾರಿತ್ರಕ ದ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದೆ : ನಿಮರ್ಶೆಮಾಡದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಭಿನ್ನಾಭಿ 
ಪ್ರಾಯಗಳು ಸಂಜಿ ನಿಲ್ಲುವುದು ಸಹಜ. ಈ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾ 
ಯಗಳು ಗೀತೆಯೆ ಹಿಂದೆ ಸೂಚಿಸಿದಂತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿದರೆ ತಲೆದೋರಲಾರವು. 


ಗೀತೆಯು “ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರೇ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರೇ” ಎಂಬ ಶ್ಲೊಕ 
ದಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವ ಧರ್ಮಶಬ್ದವು 
"ರಾಜಧರ್ಮ, ಪ್ರಜಾಧರ್ಮ, ಪತಿಧರ್ಮ, ಪತ್ಲೀಧರ್ಮ ಎಂಬ 
ಲಿರುವಂತೆ «ಕರ್ತವ್ಯ? ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
"ಕುರುಕೆ ಕ್ಸ್ಛೇತ್ರ? ಎಂಬಲ್ಲಿರುವ "ಕುರು? ಶಬ್ದವೂ ಗ ಡು] ಕೃಯ್‌ 
ಕರಣೆ' ಎಂಬ ಧಾತ್ಮ ರ್ಥವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಕರ್ಮ ಮ 
ಅರ್ಥದ ವಿಧ್ಯರ್ಥಸೂಚಕವಾಗಿತೆ. ಇವೆರಡು ಶಬ್ದಗಳ ಕೊನೆಗೆ 
ಸೇರಿರುವ «ಕೆ ಶ್ಸೇತ್ರ ಕ ಸ್ನದವು, ತುಂಬಾ ಮಾರ್ಮಿಕವಾದ ಅರ್ಥ 


೨೪ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯುಕ್ತ ವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮುಂದೆ ಹೆದಿಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನೇ ಇಶ್ಟೇತ್ರ? ಶಬ್ದ ದ ಕಿರ್ವಚನಮಾಡಿ 
ದ್ದಾ ನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಪದಗಳೆ ಅರ್ಥ ಹೀಗಿನೆ. 
ಇದೆಂ ಶರೀರಂ ಕೌಂತೇಯ ಕ್ಷೇತ್ರಮಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ | 
ಏತದ್ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತಂ ಪ್ರಾಹುಃ “ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ? ಇತಿ ತದ್ವಿದಃ ॥ 
[೧2-೧] 


ನಮ್ಮ ಶರೀರವೇ ಕ್ಷೇತ್ರ. ಅದನ್ನು ತಿಳಿದವನೇ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ. 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೀಸು ಭಾರತ! 


ಕ್ಷೇತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಯೋರ್ಜ್ಞ್ಞಾನಂ ಯತ್ತಜ್ಞಾನಂ ಮತಂ ಮಮ! 
ಇ “ಗ > ಗ 
[೧೩-೨] 


ಎಲೆ ಅರ್ಜುನ, ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದು ಹೆಸರಿರುವ ಸಮಸ್ತ 
ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನೆಂದು ತಿಳಿ. ಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು 
ಕ್ಲೇತ್ರಜ್ಞರನ್ನು ಬಿಡಿ ಬಿಡಿಯಾಗಿ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವು 
ದಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ಹೆಸರು ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಕ್ಲೇತ್ರಭೂತವಾದ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪಂಚಮುಹಾಭೂತ 
ಗಳೂ ಅಹಂಕಾರ ಮುದಿ ಪ್ರಕೃತಿ ಹತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, 
ಮನಸ್ಸು, ಐದು ವಿಷಯಗಳ್ಳು ಇಚ್ಛೆ, ದ್ವೇಷ, ಸುಖ, ದುಃಖ, - 
ಸಂಘಾತ್ಕ ಜೇತನಶಕ್ತಿ ಧೃತಿ, ಅಗರ್ವ, ಆರಂಭ, ಅಹಿಂಸೆ, 
ಕೃಮ್ಮೆಸರಳತೆ,ಗುರುಹಿರಿಯರ ಸೇವೆ, ಪವಿತ್ರತೆ, ಸ 4ರ್ಯ್ಕಆತ್ಮ 
ಸಂಯಮ, ವಿಷಯವೈರಾಗ್ಯ, ನಿರಹೆಂಕಾರ, ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು, 


ಭಾರತ ಕಥಾಸಂದರ್ಭ ವಿರೋಧ ೨೫ 


ಮುಪ್ಪು ವ್ಯಾಧಿಗಳ ವ ಸನ, ಪುತ್ರ ದಾರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾಸಕ್ತಿ 
ಇಷಾ ನಷ್ಟ ಗಳಲ್ಲಿ ಟಾ? "ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ. ಅನನ್ಯಭಕ್ತ, ಕ 
ಆಜ ಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ, ಜನ ಸಂಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸೇರದಿರುವಿಕೆ, 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಜ್ಞಾ ನವು. ನಿತ್ಯವೆಂಬ ಅರಿವು, ಮತ್ತು ಆತ್ಮಸಂದ 
ರ್ಶನ ಇವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಜ್ಞಾ ನ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ 
ವಾದುದು ಅಜಾ ನ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ . ತನ್ನ ಉಪದೇಶವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದೃಢ 
ವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ವಿಶ ರೂಪವನ್ನೇ ಅರ್ಜು 
ನನಿಗೆ ತೋರಿ ತಾನು ಸರ್ವವಾ ಪಕತೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿ 
ಸಿದಾ ನೆ. 


ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಶರೀರವೇ ಕ್ಟೇತ್ರವೆಂದೂ, ಅದೂ 
“ಫುರು” ಎಂದರೆ ` ಕರ್ತವ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರ ವೆಂದೂ ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
“ ಶರೀರಮಾದ್ಧ ೦ ಖಲು ಧರ್ಮಸಾಧನಂ ” ಎಂಬ ಮಹಾಕವಿ 
ವಚನದಂತೆ ಧರ್ಮಸಾಧನೆಗೆ ಸಹಕಾರಿಯಾದ ಈ ದೇಹವೇ 
ಧರ್ಮಕ್ಸೇತ್ರ,. ಧರ್ಮದ ನೆಲೆಗಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ ನಿಂತು ಕರ್ತವ್ಯ 
ಪರಿಜ್ಞಾ ನ ಮಾಡಿಕೊಡುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಗೀತೆ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿತು. 


| ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಕೇವಲ ತಾತ್ರಿ ರಗೆ ಗ್ರಂಥವಾಗದೆ ಚಾರಿತ್ರಕ 
ವಾಗಿದ್ದ ಪಕ್ಷದೆಲ್ಲಿ ಬಂಧುಬಾಂಧವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಹಿಂದೆಸದ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮೊದಲನೆಯ ಸ್‌ ಮತ್ತು ಸಾಂಖ್ಯ 
ಯೋಗಗಳ ನಿರೂಸಣವು ಮಾತ್ರ ಸಾಕಾಗಿತ್ತು. ಆಲಿ ಆತ್ಮನ 
4 ನ 


೨೬ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ನಿತ್ಯತ್ವ, ನಿರ್ಲಿಪ್ರತ್ವ, ಮತ್ತು ಕ್ಷತ್ರಿಯನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ನಿವೇ 
ಚನೆಯಿದೆ. ಮುಂದೆ ವಿಸ್ಮರಿಸಿರುವ ಆತ್ಮಬೋಧನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿದ ಹೆದಿನಾರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಿಗೆ ಪ್ರಸಕ್ತಿಯೇ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. 


ಷಿ 


ಕೌರವ ಪಾಂಡವ ನಿಭಾಗ ಆತ್ಮಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 


ಪ್ರಾಯಃ ಮಹಾಭಾರತವು ಶಂತನು ಚಕ್ರವರ್ತಿಯ ಕತೆ 
ಯಿಂದ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತಡೆ.ಶಂತನು ಗಂಗಾದೇವಿಯರ ಸಂಬಂಧ, 
ಭೀಷ್ಮನ ಜನನ, ಸತ್ಯವತಿ-ಸರಾಶರರ ಸಂಬಂಧ, ಬಾದರಾಯ 
ಣನ ಜನನ, ಮುಂದೆ ಶಂತನು ಸತ್ಯವತಿಯನ್ನು ವರಿಸಿದ್ದು. 
ಭೀಷ್ಮಪ್ರತಿಜ್ಞೆ » ಚಿತ್ರವೀರ್ಯ ವಿಚಿತ್ರನೀರ್ಯರ ಜನನ, 
ವಿಚಿತ್ರವೀರ್ಯನ ವಿವಾಹ, ಅಂಬಿಕೆ ಅಂಬಾಲಿಕೆಯರ 
ವೈಧವ್ಯ, ಮೈದುನ ಬಾದರಾಯಣನಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣ ಪಡೆದ 
ಸಂದರ್ಭಗಳು, ಆಯಾ ವನಿತೆಯರ ಮನಃ ಪರಿಪಾಕವನ್ನು ಅವ 
ಲಂಬಿಸಿ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಪಾಂಡುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದುದು, ಪರಮ 
ಭಕ್ಕಿಪರಳಾಗಿ ವಾ ್ಯಸಮುನೀಂದ್ರನನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ ದಾಸಿಯ 
ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬದುಕಿಸಿದ ವಿಷಾರಗಳು ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ ದ ದೃ ಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ತುಂಬಾ ಮೆನರೀಯವನಾಗಿವೆ. 


ಪ್ರಕೃತ ಮಹರ್ಷಿ ಬಾದರಾಯಣನ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ 
ವಿಮುಖಳಾಗಿ ಕಣು ಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ವರ್ತಿಸಿದ 
ಅಂಬಿಕೆ ತಮೋಭಿಭೂತ ರಜೋಗುಣರಶಳಾಗಿ ಅಹಂಕಾರ 
ದಿಂದ ಮಹರ್ಷಿಗೆ ಅಸಚಾರವೆಸಗಿದ್ದರಿಂದ ಅಜ್ಞಾಸ ನ 
ರೂಪಿಯಾದ ಹುಟ್ಟು ಕುರುಡ ಧೃತಕಾಸ್ಟ್ರ ನ ಅನತಾರವಾ 
ಯಿತು. 


೨೮ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ಸಾಣಿ 


ತತ ತ್ರೃಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರ ಪಕಾರ ಜ್ಞಾನವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಸಂಕೇತ. 
ಅಜಾ ನವು ಅಂಧತ್ವದ ತಗ್ಗು! ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಅಜ್ಞಾನ 
ಸರವಕಳಾದೆ ಅಂಜತೆಗೆ ಹುಟ್ಟು ಕುರುಡಕುದಸಿದುದು ಯುಕ್ತ. 
ಇನ್ನು ಮಹರ್ಷಿಯ ದಿವ ತೇಜಸ್ಸಿಗೆ ಮಣಿದು, ಉದಾಸೀನ 
ವಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ವಿನಯದ ' ರಾಕಾನ್ಸೃತೆ ಹೊಂದಿ ವರ್ತಿಸಿದ್ದ 
ರಿಂದ 'ಜಿಳಚಿಕೊಂಡ ಮೈಯ ಕದಲಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವ ಎಂದಕೆ 
ಪಾಂಡುವರ್ಣದೆ ಪಾಂಡುವಿಗೆ ತಾಯಾದಳು. 


ಹೀಗೆ ಕೇವಲ ತಮೋಭಿಭೂತ ರಾಜಸ ಮತ್ತು ಕೇವಲ 
ಸತ್ವ ಗಳಪ್ರ ತೀಕರಾದ ಧ ಸ ತರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು ಪಾಂಡುಗಳ ವೆಂಶ 
ವೈಕವೂ ಇದೇ ಮೂಲದಿಂದ ಅವತರಿಸಿತು. ಇಂಥ ಧೃ ತರಾಷ್ಟ ೨ನ 
ಅನುರೂಪ ಸತಿ ಗಾಂಧಾರಿ.ಕುಂತಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ಪುತ್ರ ವತಿಯಾ 
ಗಲು ಬಯಸಿ ಆವೇಶ, ಅತ್ಯಾಸೆ ಸೈಮೋಹೆಗಳಿಗೆ ಸತು ಶಮೋ 
ಭಿಭೂತ ರಾಜಸ ಪ್ರಧಾನನಾದ ಪತಿಯಿಂದ ಪಡೆದ ಗರ್ಭದ 
ನಿರ್ಭೇದವೆಸಗಿದ್ದರಿಂದ ಉದಿಸಿದ ದುರ್ಭಗಸಂತಾನ 
ದುರ್ಯೊಧನಾದಿಗಳು. ಕಾಮ ಕ್ರೋಧ ಲೋಭ ಮೋಹ ಮದ 
ಮಾತ್ಸರ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಅರಿಸಡ್ಯ ರ್ಗಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಉದಿಸುವ 
ದುಷ್ಟಗುಣಗಳ ಅಸಂಖ್ಯ ಸಂತಾನ ಕೌರವ ಪಡೆ. ತಮಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಚಿತ್ತ ಚಾಂಚಲ್ಯವುಂಟಾಗಲು ದುಷ್ಟ ಮನಸ್ಸಿನ ನೂರಾರು 
ರೂಪಗಳು ಮು ಸಮಂಜಸವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. 


ಇತ್ತ ಶುದ್ಧ 'ಸತ್ತ 4ಸ್ತರೂಪ ನಾದ ಪಾಂಡು ಕುಂತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪುತ್ರ ಲಾಭಿ. ಪಡೆಯಲು" ಅಡ್ಡವಾಗಿ ಬಂದ್ರ ಶಾಪವೃತ್ತಾಂತ 


ಕೌರವ ಪಾಂಡೆವ ವಿಭಾಗ ಆತ [ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ೨೯ 


ತತ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ್ದ ದ್ಲಷ್ಸಿಯಿಂದ ತುಂಬ ಮಹತ್ವ ವಾದುದು. ಶುದ 
ಸತ್ತ ನು ಕಾಮರಹಿತವಾದುದು. ಅದಕ್ಕೆ ನರ್ಜಿತ (ಹುರಿದ) 
ದ ವಂಶವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುವ ಕ ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಕುಂತಿ ಮಾದ್ರಿಯರು ಧರ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಶರಣು ಹೋಗಬೇಕಾ 
ಯಿತು. ತತ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಕಾರ ಮಹತ್ತು ಅಹಂಕಾರ ಚಿತ್ತ 
ಮನಸ್ಸು ಅಂತಃಕರಣಗಳು ಒಂದು ಗುಂಪು. ಚಿತ್ತವು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಮೂಲಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗ(ಇಳಿಯುವುದು)ದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತವಾದಾಗ 
ಅದು ಸಂಚಭೂತಗಳಿಗೆ ಶರಣಾಗಶೇ ಬೇಕು. 


«€ಪರೆಬ್ರ ಹ್ಮ ಣಃ ಸಕಾಶಾತ್‌ಪ್ರ ಕ್ಸ ತಿಕ: ...... ಆಕಾಶಾದ್ವಾ ಯ 
ನಾರ್ಯೋರಗಿ ಕಿ ಅಗೆ ್ಸೇರಾಪ್ಯ, ಅದೆ. ಡಿ ಪೃಥಿವೀ, ಪ್ಲ ಥಿವ್ಯಾಓಿಷಧಯಃ 
ಓಸಧಿಭ್ಯೋನ್ನ 0, ಅನ್ನಾ ದ್ರೇತಃ, ಕೇತಸಃ ಪ್ರರುಷ್ಕ ಸ ವಾ ನಿಷ ಪುರು 
ಸೊಣನ್ನ ರಸಮಯಃ ಮ್‌ ಉಪನಿಷತ್ತು. 


ಆತ್ಮತತ್ತ ಎದಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಕಾಶ, ಆಕಾಶದಿಂದ 
ವಾಯು. ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅಗ್ರಿ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಜಲ್ಕ ಜಲದಿಂದ 
ಪೃಥಿ ೀತತ್ತ್ಮಗೆಳು ಆವಿರ್ಭನಿಸುವುದು ಶಾಸ್ತ್ರಸಮ್ಮತವಾಗಿದೆ.ಇಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗಹಿಡಿದ ಚಿತ್ತ ಎಂದರೆ ಕುಂತಿಯು ಆಕಾಶತತ್ತ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ನಿರ್ಮಲ ಎಂದರೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಮನಃ ಕಷಾ 
ಯಗಳಿಗೂ ನಿಲುಕದ ಆಕಾಶ ಸ ರೊಪ ಧರ್ಮನಿಂದ ಯುಧಿಸ್ಕಿ 
ರನನ್ನು ಹ ಹಾಗೆಯೇ ವಾಯುಜೀವನಿಂದ ಭೀಮ ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾನ ರೂಪನಾದ ಇಂದ್ರ ("ಇದಿ ಸರಮೈಶ್ವರ್ಯೇ? ಜ್ಞಾ ನವು: 
ಅಗ್ನಿ ಗ್ಲೌತತ, ಎನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿದುದು) ನಿಂದ ಅರ್ಜುನನನ್ನು. ಪಡೆ 


ಹಗೆ ಪ್‌ 


ಪಿಂ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ದಳು. ಪಾಂಡುವಿನ ದ್ವಿತೀಯ ಪತ್ನಿ ಮಾದ್ರಿಯು ಚಿತ್ತ ಸ್ವರೂ 
ಪಳಾದ ಕುಂತಿಯ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಓಷಧಿಗಳಿಗೆ 
ಆಶ್ರಯಭೂತವೂ ಅವುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವೂ 
ಎಥಿಸಿದ ಪ್ಲಥಿವೀ ಜಲತತ್ತ ಗಳ ಅಧಿದೇವತೆಗಳೆನಿಸಿದ ಅಶ್ವಿನೀ 
ಕುಮಾರರಿಂದ ನಕುಲ ಸಹದೇವರನ್ನು ಪಡೆದಳೆಂಬುದು ಸ್ವಾರ 
ಸ್ಯವೂ ಮನನೀಯವೂ ಆದ ಅಂಶವಾಗಿದೆ. : 


* ಭಗವಂತನ ಅಷ್ಟ ಮೂರ್ತಿಗಳಲ್ಲೊಬ್ಬನಾದ ಸೂರ್ಯನ 
ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರಳಾದ ಕುಂತಿ ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಡೆದ ಕರ್ಣನು 
ಆಕಾಶಾದಿ ಪಂಚಭೂತ ಬಾಹ್ಯನೆಫಿಸಿದನು. ಆತನು ಕೇವಲ 
ತೇಜೋಗುಣ ವಿಶಿಸ್ಟನಾದರೂ ಅಕಾಲಸಂಜನಿತ ದೋಷದಿಂದ 
ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾ ನವಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಔದಾರ್ಯಾದಿ ಸದ್ಗುಣ 
ಮೂರ್ತಿಯಾದರೂ ರಜಸ್ತಮೋಮಯ ಕೌರವೆ ಪಕ್ಷಪಾತಿಯೆನಿಸಿ 
ಅಗ್ನಿತತ್ತ ಪಜ ಪಾರ್ಥನಿಂದ ಹತನಾದನು. 


ಇನ್ನು ಪಂಚಪಾಂಡವರಿಗೆ ಧರ್ಮಪತ್ನಿ ಿಯೆನಿಸಿದ ಅಗ್ನಿಜೆ 
ದ್ವೌ ಸದಿಯು ಅನುರೂಪ ವರಾನ್ವೆ (ಷಣೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ತ 


ತ್ರ ಪಜ ಅರ್ಜುನ ನೀರ್ಯಲಭ್ಯಳಾದರೂ ಸಂಚಭೂತಗಳಿಗೆ ಸಂ 


ಭಾ ಸಿದವಳಾಗಬೇಕಾಯಿತು. ಅಗ್ನಿ ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾ ನ. ಜ್ಞಾ ನಪುತ್ರಿ 
ಎಂದರೆ ಮತಿಯೇ. ಈ ಮತಿಗೆ ಸ ಸ ಸನದ ಸೇಬಂಧಪರುವುದೆ 
ರಿಂದ ಅದು ಪಂಚಭೂತ,ಪಂಚಜಾ ಕೇಂದ್ರಿ ಯ್ಯ ಪಂಚಕರ್ಮೆಂ 

ದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದು (ಧರ್ಮಪತ್ನಿ )ದು ಯುಕ್ತ. ದ್ರೌಪ 


ಹೋ ಅ ದಂ ೫ನ ಭಾನ ಖು ಹಾಟ 7 ಐ ಮಾ ಚ 


ಕೌರವ ಪಾಂಡವ ವಿಭಾಗ ಆತ್ಮಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ತಿ 


ದಿಯ ಬಾಹ್ಯ ಸಂಚಪತಿತ್ವ ತತ ತವು. ಭಾರತಸಂಸ್ಕೃ ತಿಯ 
ಅನೂಚಾನ ಪದ್ಧ ತಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿದ್ದರೂ ಮೇಲೆ ನಿರೂಪಿಸಿದ 
ಆತ್ಮಗುಣಸ ಸಮನ್ನ! ಯ ದೃ ಹಿ 'ಯಿಂದರೇ ಸಮಂಜಸವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ರಾ ವ್ಯಕಿ ಗಳು ಸಂಪೊರ್ಣವಾಗಿ ಬಾ 
ಚಾರಿತ್ರ ಕಕ್ಕ ಸೇರಿದವರಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ ಭಾಗ ಬಲವಾದ 
EY ಪುರುಷೋತ್ತ ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಭಗವದಾ 
ದೇಶವು ಈ ಅಂಶವನ್ನು ಹೀಗೆ ಸೂಚಿಸಿದೆ. . 


ಶ್ರೋತ್ರಂ ಚನ್ನುಃ ಸ್ಪರ್ಶನಂ ಚ ರಸನಂ ಫ್ರಾಣಮೇವ ಚ। 
ಅಧಿಸ್ಮಾಯ ಮನಶ್ಚಾಯಂ ವಿಸಯಾನುಪಸೇವತೀ ॥ 


(೧೫-೯) 


ಪಂಚಭೂತಗಳ ತನ್ಮಾತ್ರಗಳೆನಿಸಿರುವ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂಪ 
ರಸಗಂಧಗಳೂ ಅವುಗಳ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾದ ಶ್ರೋತ್ರ ತ್ವಕ್‌ ಚಕ್ಷು 
ರಸನ ಫ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಮತಿ (ಮನಸ್ಸು) ಯು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ರುತ್ತದೆ, ಮತಿಯ ಮೂಲಕವೇ ಆತ್ಮನು ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 


ಜಾ ಸನವಶವಾದ ಮತಿಯನ್ನು ಕಳಂಕ (ಅಸವಿತ್ರ) ಗೊಳಿ 
ಸಲು ತಮೋಜನಿತ ಕಾಮ ಕೊ ್ರೋಧಾದಿಗಳು ಉದ್ಯುತ್ತ ವಾಗುವ 
ಸಂದರ್ಭವು ದೌ ್ರಿಪದೀ ವಸ್ತ್ರಾ ದ ಐತಿಹ್ಯಕ್ಕೆ ಎಡೆ 
ಯಾಗಿರಬೇಕು. 'ಅನನ್ಯಭಕ್ಲ ಯಾದ ನಿರ್ಮಲಮತಿ(ದ್ರೌ ಪದಿ)ಗೆ 
ಆದ ಅಸಮಾನ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಒದಗಿದ ಭಗವದನುಗ್ರಹೆ ಯುಕ್ತ 


ತ್ಲಿ೨ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ವೇ ಆಗಿದೆ. ಧರ್ಮದ್ರೋಹಿಯಾದ ಕೌರವ (ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗ) ವರ್ಗ ' 


ವನ್ನು ಸಮೂಲನಾಶಮಾಡಲು ಧರ್ಮಾದಿಗಳು ಹಲವು ವರ್ಷ 
ವೆನವಾಸಮಾಡಿ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಸಂಯಮದಿಂದ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಯಿತು. ಆತ್ಮಪಾರಿಶುದ್ಧ ದ ಹೊರತು ಕಾಮಾದಿಗಳನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲಲು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು ? 


ಸಂಚಭೂತ ಸಂಬಂಧಿಗಳಾದ ಪಾಂಡವೆರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಾದ 
ಮಾರುತಿ(ಭೀಮ)ಯು ವಾಯುತತ್ತ 4ಸಂಭವನೆಂದು ಹಿಂದಿಯೇ 
ಹೇಳಿದೆ. ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವು ಅಷ್ಟಾಂಗ 
ಯೋಗದ ಮುಖ್ಯಭಾಗ. ಅದರಲ್ಲಿ ಬರುವ ಕುಂಭಕಯೋಗ 
(ವಾಯು ಥಿರೋಧ)ಓಂದ ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಾದಿ ರಿಪುನರ್ಗ ನಾಶವಾಗು 


ವುದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿದೆ. 


ಆಲಿನಿಂದೊಡೆ ಸುಳಿದು ಸೂಸುವ 
ಗಾಳಿ ನಿಲುವ್ರೆದು ಗಾಳಿ ನಿಲೆ ಮನ 
ಮೇಲೆ ನಿಲುವುದು ಮನವು ನಿಂದೊಡೆ 
ಬಿಂದು ನಿಂದಿಹುದು | 
ಲೀಲೆಯಿಂದಾ ಬಿಂದು ನಿಂದೊಡೆ 
ಕಾಲ ಕರ್ಮವ ಗೆದ್ದು ಮಾಯೆಯ 
ಹೇಳ ಹೆಸರಿಲ್ಲೆನಿಸಬಹುದೈ 
ಬಸನ ಕೇಳೆಂದ ॥ 


[ಪ್ರ. ಲಿಂ. ಲೀಲೆ ೧೮-೨೨] 
ತಮೋಸಂಜನಿತ ಕಾಮಾದಿ ರಿಪುವರ್ಗ (ಕೌರವಪಡೆ) 


ನಾಶವು ವಾಯುಪುತ್ರನಾದ ಭೀಮನಿಗೆ ಮೂಸಲಾದುದು 


ಕೌರವ ಪಾಂಡವ ವಿಭಾಗ ಆತ್ಮೆಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ್ಲಿತ್ಸಿ 


ಎಷ್ಟೊಂದು ಮನನೀಯವೆಂಬುದೆ ಇದರಿಂದ ಕ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪಾ, ಣಾಯಾಮ ಸಿದಿ ಯಿಂದ ಅರಿಸಡ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯದಾದ 
ಕಾಮದ ಊರುಭಂಗವಾಗಲೇಬೇಕು. 


ಭೀಷ್ಮ ದ್ರೋಣಾದಿ ಮಹಾವೀರರು ಉದಾತ್ತ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳು; 
ಸತ್ವಾಧಿಕರು. ಆದರೂ ಅವರಿಗೆ . ತಮೋಭಿಭೂತೆ ರಾಜಸ 
ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿದ ದುರ್ಯೋಧನನ ಪಕ್ಷಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ 
ತಮೋಭಿಭೂತರಾಜಸದ ಪ್ರಾ ಬಲ್ಯವೇ ಕಾರಣ, ರಾಜಸ 
ವಿಮಿಶ್ರಿತ ಸತ್ತ _ವು ತಮೋಭಿಭೂತ ರಾಜಸಕ್ಕೆ ಅಧೀನವಾಗಿ 
ಅಪಾಮಾರ್ಗ " ಓಡಿಯಬಲ್ಲದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಇದು ಸಕು. ಪ್ರ 
ಅಂಶವನ್ನು ಮಹಾಕವಿ ಕಾಳಿದಾಸ ಹೈದಯಂಗಮವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾ 3 


“ಅಪರ್ಥೇ ಪೆದಮರ್ಪೆಯೆಂತಿ ಹಿ 
ಶ್ರುತನೆಂತೋಪಿ ರಜೋನಸಿಮಾಲಿತಾ13 ' 


(ರಘು ೯-೭೪) 


«ವಿದ್ವಾಂಸರಾದರೂ ಸಹ ಹ ರಜೋಗುಣಾವೈ ತರಾದ ಪಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ಅವರು ಅಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡುವರು? 


ಆದರೆ ದೈಹಿಕವಾಗಿ ಈ ವ್ಯ ತ್ತಿಗಳು ಕೌರವನ ಪಡೆಯಲ್ಲಿ 
ದ್ದರೂ ಅವರು 'ಸ್ನಭಾವತಃ ಸತಾ. ಎಥಿಕರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರ 
ಒಲವು ಪಾಂಡವರ ಕಡೆಯೇ ಇದ್ದು ದು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಬಹುಸುಂದರವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾಗಿದೆ. 
5 


೩೪ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ: 


ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವಗುಣಸಂಭೂತರಾದ ಪಾಂಡವರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ 
ಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸಹಾ 
ಯಕನಾದುದು ಅನಿವಾರ್ಯ. ಬುದ್ಧಿಗೂ ಅಗ್ಬಿ(ಬೆಳಕು)ತತ್ತ್ವ 
ಜನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗೂ ಹಾರ್ದಿಕ ಸಂಬಂಧವುಂಬಾಗಿ ಅವರು 
ನರ ನಾರಾಯಣರೆನಿಸಿದರು. ಏಕೆಂದರೆ ಅಗ್ನಿ ತತ್ತ ವಶ್ತೌ ನದ 
ಪ್ರತೀಕ. ಬುದ್ಧಿ ತತ್ತ ಆ ಸೌಕ್ಟಾತ್‌ ಜ್ಞಾ ನಮಯ. ಅದೇ ಕಾವ್ಯ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಭಾವ-ಮೈದುನರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿತು. 


ಎದುರಾಳಿಗಳಾದ ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗ ಮತ್ತು ಅವಕ್ಕೆ ಬೆಂಬ 
ಲಿಗವಾದ ಅವಗುಣಗಳನ್ನು ಸದೆಬಡಿಯಲು ಸಾತ್ತಿಕ ಗುಣ 
ಸಂಜನಿತರಾದ ಧರ್ಮಾದಿಗಳಿಗೆ ಆವಶ್ಯ ಕವಾಯಿತು. ಅವರಲ್ಲಿ 
ಅಗ್ನಿ (ಜ್ಞಾನ) ತತ್ತ್ವಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅಜ್ಞಾನ 
ರೂಪವಾದ ಹೊಗೆಯುದಿಸುವುನು ಅನಿವಾರ್ಯ * ಅಂಥ 
ಹೊಗೆಯನ್ನು ಕಳೆದು ಜ್ಞಾ ನಪ್ರದೀಸವು "ಪ ಜ್ವಲಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಒಬ್ಬ ಪ್ರೇರಕ ಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನಮಯನಾದ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನ ಹೊರತು ಮತ್ತಾರು ಅರ್ಹರು % 


ತಮೋಭಿಭೂತ ರಾಜಸ ಗುಣಸಂಜನಿತ ಕಾಮಸ್ವರೂಸ 
ನಾದ ದುರ್ಯೋಧನ ಮತ್ತು ಪೂರ್ವೋಕ್ಕ ಅರ್ಜುನರು ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಸ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಸಹಾಯಬೇಡಲು ದ್ವಾರಕೆಗೆ ಹೋ 





* ಧೂನೇನಾನ್ರಿಯತೇ'ವನ್ನಃ (ಭ. ಗೀ. ೩-೩೮) 
FY ಪ್ರಜ್ಞಾಲಿತೋ ಜ್ಞಾನಮಯಃ ಪ್ರದೀಪಃ 
ಬ ೧ 


ಹ ಗಾ ಕಾಕ ರಾರಾ ಪಾ ಎ... ಎ ಈ ಬ 


ಕೌರವ ಪಾಂಡವ ವಿಭಾಗ ಆತೆ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ೩೫ 


ದಾಗ ಕಾಮರೂಪ ಕೌರವನ ಅಹೆಂಕಾರಾವಿಷ ನಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನದ 
ತಲೆ ಮೆಟ್ಟು ವಂತೆ ಕೃಷ್ಣನ ಶಿಕೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತನು. 
ಅಂಥ ಅಹಂಕಾರಯುಕೆ ನ್‌ ಜ್ಞಾರವನ ಮೇಲೆ ಕೃಷ್ಣನ ದೃಷ್ಟಿ 
ಹೇಗೆ ಬಿದಿ ನೀತು? ಅಗ್ನಿತತ್ತ ವ್ರಜ ಅರ್ಜುನ ಬ pe: 
ಕುಳಿತನು. ಆದ್ದ Er ಕೃಷ್ಣನ ಮೊದಲ ದೃಷ್ಟಿ ಅವನ 
ಮೇಲೆ ಬಿತ್ತು. "ದುರ್ಯೋಧನ ಕೃಷ್ಣನ ಚತುರಂಗಬಲವನ್ನು 
ಬೇಡಿದನು. "ಅರ್ಜುನನು ಜಾ ್ಲನರೂಪಿ ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಮಾತ್ರ. ಇಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಸಹೆ ರಾಜನೀತಿಯ ದ.ಹಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ 
ಅರ್ಜುನನು ರಾಜಕಾರಣಿಯಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಆದಕೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದೃ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ "ಜ್ಞಾ ನಾಗ್ನಿ8 ಸರ್ವ ಕರ್ಮಾಣಿ ಭಸ್ಮ 
ಸಾತ್‌ ಕುರುತ್ತೇ ? ಎಂಬ ಭಗವದುಕ್ತಿ ಯಂತೆ ನಮ್ಮ ಆಶ 
ಯವೇ ಸು ಸ್ಫುರಿಸುವುದಾಗಿದೆ. 


ಜ್ಞಾನಸ್ನ ನಸ್ತರೂಪಿಯಾದ ಕೃಷ್ಣ ನು ಸಾರಥಿಯಾಗುವುದರ 
ರಹಸ್ಯವೂ ಸ ಮಹತ್ವವಾದುದು. ಸಾರಥಿ ಎಂದರೆ 
ಪ್ರೇರಕ "ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ' ಪುರೋಗಾಮಿ ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಕೃಷ್ಣ 
ನು ಸಹೋದರರಲ್ಲಿ ಅಗ್ರ ಜನಾದ ಧರ್ಮರಾಜ ಭೀಮಾದಿಗಳಿಗೆ 
ಸಾರಥಿಯಾಗದೆ ಅಜು?ನನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಾರಥಿಯಾದುದರ 


ರಹಸ್ಯವೂ ಇದೇ ತತ್ತ ನನ್ನು TN 02 


ದೈ ವಾಸುರ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಸಂಕೇತರಾದ ಪಾಂಡವ ಕೌರವ 
ರಿಗೆ ಡಿದ ಈ ಸಮರದಲ್ಲಿ ಬಾಂಧವ್ಯ ನಿಮಿತ್ತ ದಿಂದ ಸಂದೇಹ 


ಷಹ ಗೀತೆ ಆಂತರ್ವಾಣಿ 


ಗ್ರಸ್ತನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಹದಿನೆಂಟು ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗಳ ಗೀತೆ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನೇ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದೆ. 


ಒಬ್ಬನೇ ಜೀವನ ಕರ್ಮವಶದಿಂದ ಉದಿಸಿದ ತಾಮಸ 
ಬ 
ಮತ್ತು ಸಾತ್ತಿ ಕ ಗುಣಾವಳಿಗಳು ಸಹೋದರರೆಸಿಸಿಕೊಂಡುದು 
ಯುಕ್ತವೇ. ಇಂಥ ಬಂಧು ಬಾಂಧವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಅರ್ಜುನ 
ಹಿಂತೆಗೆದು. ಅಂಥವನಿಗೆ ಸದುಸದೇಶವೀಯಲು ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನ ಸ್ವರೂಪಿ ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾರು ಅರ್ಹರು! 


ಕಠೋಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಆಸುರೀ ಗುಣಗಳೊಂದಿಗೆ 
ನಡೆಸುವ ಆತ್ಮನ ಸಮರ ವರ್ಣನೆ ಈ ಅಂಶವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸು 
ತ್ತದೆ. 

ಆತ್ಮಾನಂ ರಥಿನಂ ವಿದ್ಧಿ ಶರೀರಂ ರಥಮೇವ ತು 

ಬುದ್ಧಿಂ ತು ಸಾರಥಿಂ ವಿದ್ಧಿ ಮನಃ ಪ್ರಗ್ರಹಮೇವ ಚ [| 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಹೆಯಾನಾಹುರ್ನಿಷಯಾಂಸ್ಥೆ (ಷು ಗೋಷರ್ರಾ! 
ಆತ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ಮನೋಯುಕ್ತಃ ಭೋಕ್ತೆ (ತ್ಯಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ | 
; (೧-೨-೨, ೪) 


“ಆತ್ಮನೇ ರಥಿ ಎಂದರೆ ಜೀವ. ಶರೀರ ರಥ. ಬುದ್ಧಿಯು 
ಸಾರಥಿ ಮನಸ್ಸು ಹಗ್ಗ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ರಥಕ್ಕೆ ಹೂಡಿದ ಕುದು 
ರೆಗಳು. ವಿಷಯಗಳು ಎಂದರೆ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬಯೆಸುವ 
ಹೊ, ಚಂದನ ಸ್ತ್ರೀ ಮೊದಲಾದ ವಸ್ತುಗಳು. ಇವು ಇಂದ್ರಿ 
ಯಾಶ್ವಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಕಡೆ ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಆಗ ಆತ್ಮನು ಮನ 


ಕೌರವನ ಪಾಂಡವ ವಿಭಾಗ ಅತ್ಮಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ತಿ 


ಸ್ಲೈಂಬ ಹಗ್ಗದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಾಶ್ವಗಳನ್ನು ಬಿಗಿ ಹಿಡಿದು ತಾನು 
ಸಾಧಿಸಲಿರುವ ಗುರಿಯ ಕಡೆ ಒಯ್ಯುತ್ತಾನೆ” ಎಂಬ ವರ್ಣನೆ 
ಮಾನವ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಆಸುರೀಗುಣಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು 
ದೈವೀ ಗುಣಗಳಿಗೂ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಸಮರ(ಯುದ್ಧ)ದ ಪ್ರಸ್ತಾಪ 
ವನ್ನೇ ಮಾಡಿದೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿರುವ ರಥ 
ರಥಿ, ಸಾರಥಿ ಮುಂತಾದ ಯುದ್ಧೋದ್ಯುಕ್ತ ವೀರನಾಯಕನ 
ವರ್ಣನೆ ಬೇಕಿರಲಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಖುಗೇದದಲ್ಲಿ ಬರುವ 


“ಸಪ್ತ ಯುಂಜತಿ ರಥಮೇಕಚಕ್ರನೇಕೋ 
ಅತ್ವೋ ವಹಿತಿ ಸಪ್ತನಾಭಾ 1 
ತ್ರಿನಾಭಿಚಕ್ರ ಮಜರಮನರ್ವಂ 

ಯತೆ (ಮಾ ವಿಶ್ವಾ ಭುವನಾಧಿ ತಸ್ಸುಃ ; 


(ಯೆ ಮಂ. ೧. ೧೬೪. ೨) 

ಎಂಬ ರಥವರ್ಣನೆಯೂ ಇದೇ ಅಂಶವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದಾಗಿದೆ. 
“ವಿಷೆಯೇಭ್ಯಃ ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪ್ರತ್ಯಾಹೃತ್ಯ 

೬೦ದ್ರಿಯೇಭ್ಯಃ ಮನಃ ಪೃತ್ಯಾಹೃತ್ಯ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯರ್ತವ್ಯೇ 

ವಸ್ತುನಿ ಮನಃ ಪ್ರಣಿಧಾನಂ ಯೋಗಃ ಸ್ನ 

(ನ್ಯಾಯ ಜೋಧಿನೀ) 

"ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸಿ, ಇಂದ್ರಿಯ 

ಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸಿ, ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದ ಗುರಿಯ 

ಕಡೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವುದೇ ಯೋಗ ಎಂಬ 
ಉಕ್ತಿಯು ಇದನ್ನೇ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸುವುದಾಗಿದೆ. 


೩೮ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಒಪ ನಲ್ಲಿ ದೈವೀಗುಣಭೂಯಿಷ್ಯ ರಾದ ಪಾಂಡವರಿಗೆ 
ಆಸುರೀಗುಣ ಸಂವಾದ ಕೌರವರೊಂದಿಗೆ ಯುದ್ಧ 
ಅರಿವಾರ್ಯವಾಯಿತು. 


ಜಾ ನವು ಎಂದಿಗೂ ದುಡುಕುವ ಸ ಸ್ವಭಾವದ್ದಲ್ಲ ಲ, ಜಾ ನ 
ವೆಂದರೆ ಯುಕ್ತಾ ಯುಕ್ತ ವಿವೇಕ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಶಿ ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು 
ತಾನು ಪಾಡತೆ ಪಕ್ಷ ವಹಿಸಿದರೂ ಕೌರವನಲ್ಲಿ ಸಂಧಾನಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಲು ಸಿದ ನಾದ, ದೂತ ಕೃಷ್ಣ ನು ಐದು ಪ್ರಾ ಂತ್ಯ 
ಐದು ಗ್ರಾ ಮೃ ಇಲ್ಲವೇ ಕಡೆಗೆ ಜದ ಗಾ ್ರಾಮವನ್ನಾ ವರೂ 
ನೊಡು ಗ್‌ ಬೇಡಿದ. "ಅಷ ಕ್ಕೇ ಪಾಂಡವರು ಸಂತೃ ಪ್ತರಾ 
ಗುವರು” ಎಂದನು. ಸತ ತ್ರ" ನಿತ್ಯಸಂತೃಪ್ತಿ ಫಿ ಯುಳ್ಳ! ದು. 
ಆದ ರಿಂದಲೇ ಸಾತಿ ತ್ರಿ ಕರಾದ ಪಾಂಡವರು ದ್‌ ೈಂದಾ ತೀತೆರೆನಿ 
ಸಿದರು, ಅವರಿಗೆ . 


“ಸುಖೇ ದುಃಖೇ ಸಮೇ ಕೃತ್ವಾ ಲಾಭಾಲಾಭೌ ಜಯಾಜಯೌ * 


ಸುಖ ದುಃಖಗಳು, ಲಾಭಾಲಾಭಗಳ್ಳು ಜಯಾಪಜಯಗಳು: 


ಸಮ. ರಾಜ್ಯ ಸುಖವೆಷ್ಟು ಅವರಿಗೆ ಹಿತವಾಗಿತೊ, ವನವಾ 
ಸವೂ ಅಸ್ಟೇ ಪ್ರಿಯವೆನಿಸಿತು. ಪಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಗಳಿಸಿದ ಸೋಲು 
ದಿಗ್ವಿಜಯದನ್ನೆ? ಮಹತ್ವದ್ದಾ ಗಿತ್ತು. ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯೆ ವಿಜಯ 
ದಿಂದ ಅವರು ಪಟ್ಟ ಸಂತೋಷ ಅಸ ರಲ್ಲೇ ಇದೆ. ಕರ್ತವ್ಯ 
ಕ್ಭಾಗಿ ಕಾದಿದರೇ ತಾಂತು ಅವರು ಔಲದಾಸೆಯಿಂದಲ್ಲ. ಅನ 
ವಾರ್ಯವಾಗಿ ಆದ ಸ ಸಮರಕ್ಕಾಗಿ ಅವರು ಹೆರಿಸಿದ ಕಣಿ ನೇರ 
ಹೊಳೆ ಅಪಾರ. 


ಎಡ. ಎಡ ತತಾ ತಹ. ಇ... ಸ ತವಾದ: ಇ. ಎಡ ಇ. ಮಾಡ ಹಡ ತಾತ ಹ ಡ್‌ ಆ. 


ಕೌರವ ಪಾಂಡನ ವಿಭಾಗ ಅತ್ಮಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ರ್ಕ್ಗಿ 


ಸಮಃ ಶತ್ರೌ ಚ ಮಿತ್ರೇ ಚ ತಥಾ ಮಾನಾಪಮಾನಯೋಃ | 
ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖ ದುಃಖೇಷು ಸಮಃ ಸಂಗವಿವರ್ಜಿತಃ ॥ 
ತುಲ್ಕನಿಂದಾಸ್ತು ತಿರ್ಮಾನೀ ಸಂತುಷ್ಟೋ ಯೇನ ಕೇನಚಿತ್‌ | 
ಅನಿಕೇತಃ ಸ್ಥಿರಮತಿಃ ಭಕ್ತಿ ಮಾನ್ಮೇ ಪ್ರಿಯೋ ನರಃ ॥ 
(೧೨-೧೮, ೧೯) 
ಎಂಬ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಮಾತುಗಳು ಅವರಿಗೆ ಅಕ್ಷರಶಃ 
ಅನ್ನ ಯಿಸಿದ್ದ ವು. 


ಪಾಂಡವರು ತಮಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಅಫಾರ ಹಿಂಸೆ ಕೊಟ್ಟಿ 
ಕೌರವನಿಗೆ ಅನೇಕ ಸಲ ಕನಿಕರವನ್ನೇ ತೋರಿಸಿದ ಉದಾಹೆರ 
ಣೆಗಳು ಹೇರಳವಾಗಿವೆ. "ಅನಿಕೇತಳ ಎಂದರೆ ನಿಲ್ಲಲು ನೆಶೆಯಿ 
ಲದೆ ದೇಶದೇಶ ಕಾಡು ಮೇಡು ಅಲೆದರೂ ಸಿ ರಮತಿಗಳಾಗಿ 
ದ್ದ ರು. ಜಾ ್ಲಾನಸ್ವರೂಪಿಯಾದ ತ್ರಿ ಶಿ ಕೃ ಷೆ ನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಭಕ್ತ ರಾಗಿ 
ಆತ್ಮಾ» ರ್ಪಣಮಾಡಿದರು. ಶೀತೋಷ್ಟ” ಸುಖ ದುಃ ಖಗಳನ್ನು 
ಸ್ರ ಹೇಗೆ ಸಹಿಸಿದರೆಂಬುದಕ್ಕೆ 'ನತವಾಸ ದೃಷ್ಟಾ ಂತವೇ 
ಸಾಕು. 


ಹೀಗೆ ಸತ 3 ಭೂಯಿಷ ನಾದ ವ್ಯ ಕ್ಲಿಯು ತಾಮೋಭಿಭೂ 
“ ತರಿಂದ ಎನೆ ಸೇ “ರುಕುಳಗಳನ್ನು ಜಃ ಅವನು 
 ಅಳುಕನು, 'ಅಲುಗನು ಎಂಬುದು ಇದರಿಂದ ವ ್ಯಕೃವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ವಿಶ್ವರೂಪ ಸಂದರ್ಶನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಗ 
ನ ಅಪ್ಪ ಣೆ ಕೊಡಿಸಿರುವ ಶೊ ನ (ಕಪೊಂದು ಈ ಅಂಶವನ್ನು 
ಜೂ ನಿರೂಪಿಸುತ್ತ ದೆ. 


೪೦ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ದ್ರೋಣಂ ಚ ಭೀಷ್ಮಂ ಚ ಜಯದ್ರಥಂ ಚೆ 
ಕರ್ಣಂ ತಥಾನ್ಯಾನಪಿ ಯೋಧ ನೀರಾನ್‌ | 
ಮಯಾ ಹತಾಂಸ್ಕೃಂ ಜಹಿ ಮಾ ವ್ಯಧಿಸ್ಮಾ 
ಯುಧ್ಯಸ್ವ ಜೇತಾಸಿ ರಣೇ ಸಸತ್ನ್ವಾನ್‌ | 


[ಅ ೧೧-೩೪] 
ಇಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಪಾದಗಳನ್ನು 


“ಕಾಮಂ ಚ ಕ್ರೋಧಂ ಚ ವಿಮತ್ಸರೆಂ ಚ 
ಕೋಪಂ ತಥಾನ್ಯಾನಪಿ ನ | 


ಎಂದು ಅರ್ಥೈಸಿದಾಗಲೇ ಶಿ ಶ್ರೀಕೃ ಷೆ ನನ ಮಾತು ಸಾರ್ಥಕ 
ವಾದೀತು. ಏಕೆಂದಕೆ ಇದರ ಒಂದಿನ ಕೊ ್ಲೀಕದಲ್ಲಿ “ಮಯೈ 
ವೈತೇ ನಿಹತಾಃ ಪೂರ್ವಮೇವ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ ತ್ರಂ ಭವ 
ಸಸ ೈ ಸಾಚಿನ್‌* ಎಂದೂ ಈ ಶೊ ತೀಕದಲ್ಲಿ "ಮಯಾ ತಾತ 
ಎಂದೂ ಹೇಳಿ “ಕ ದೊ ್ರೀಣ ಭೀಷ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ನಾನು 
ಮೊದಲೇ ಕೊಂದಿರುವೆನು ಸತ್ತುಹೋದ ಇವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು 
ನೀನೇಕೆ ವ್ಯಥೆಪಡುವೆ ? ಕೊಲ್ಲು” ಎಂಬ ಮಾತುಗಳು ವಾ 


ಹಾರಿಕ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಅನನ್ವ ಯವಾಗುತ್ತ ವೆ.ಏಕೆಂದರೆ ತಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು , 


ದ್ರೋಣಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಂದದ್ದು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಆಂತರಿಕಾರ್ಥಮಾಡಿದಾಗಲೇ ಈ ಶೊ ನ ೀಕಾರ್ಥವು 
ಹೃ ದಯಚುಂಬಕವಾಗುತ್ತ ದತ ಶ್ರೀಕೃ ಷ ನನು ಹೇಳಿ ಕೇಳಿ 
ಪ್ರೆರುಸೋತ್ತ ಮ! ಅರಿಸಡ $ರ್ಗಾಧಿಗಳೆನ್ನು ಗೆದ್ದು ಗುಣಾತೀತ 


ನಾಗಿ ಪುರುಸೋತ್ತ ರೂ ಆದ್ದ! ರಿಂದ ಆತನು ತನ್ನ 


a ಸ ಖಸಾಹಖಾ ಜಇ ೧.7 


ಚಾ ಸಾಸ ಕಾಳಾ ಕಾಘಾನಾ ಖಾ ವಾವ ಸಾ ಎವಾ ವಾ ಮಮ 


ಕೌರವ ಪಾಂಡನ ವಿಭಾಗ ಆತ್ಮಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ೪೧ 


ಅನುಭವವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೂ ಹೇಳಿ ಕಾಮಕೊ ್ರೀಧಾದಿ ಅರಿ 
ಷಡ ರ್ಗವನ್ನು. ದಮನಮಾಡಿ ಸಣಕಲ ಉಪದೇಶಿ 
ಸಿರುವುದು ಉಚಿತವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. "ತನ್ನನ್ನು ಗೆದ್ದ ವನು ವಿಶ್ವ 
ವ ವ ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿ ಇದನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸು 


ಇನ್ನು ಸಂಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ತೆರಳಿದ ದೂತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ' 
ದರ್ಪದಿಂದ. ಎದುರುಗೊಂಡ ವೈಭವ ಸತ್ಯಾರಕೂಚಕ್ಕೆ ನಿರ್ಸ 
ಡಿಸಿದ ಕೌರವನ ಮನೆಗೆ ಹೋಗದೆ. ಭಕ್ತನಾದ ವಿದು 
ರನ ಮನೆಗೆ ಹೋದ ಸಂದರ್ಭ. ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಆಗಮಿಸಿದ 
ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವಿದುರನಿತ್ತ ಅಲ್ಲಕ್ಷೀರ, ಕುಡಿದುಳಿದು 
ಜಾಯಾ ಜೌರನನ ಸತ್ಛಾರ ಭವನದ ಮುಂದೆ 
ಹರಿದುದು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾಗಿ ಸಮಂಜಸವಾಗಲಾರದು. 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಸನ್ನಿವೇಶವು ಭಕ್ತು ದ್ರೇಕದ ಭಾವವನ್ನೇ 
ವ್ಯಂಜನಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರಚೋದಿಸುತ್ತದೆ. 'ಕೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನವು 
ತಾಮಸಾಭಿಮುಖಿಯಲ್ಲ. ಅದು ಸತ್ತ್ವಾಧಿಕ ಭಕ್ತರೆಡೆಗೇ ಅಭಿ 
ಮುಖವಾಗುವ ಸ್ವಭಾವದ್ದು. ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನರೂಪಿಯಾದ 
ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಿದ 


TE ಮೇಲ್ಕಂಡ ೫ ಶ್ಲೋಕದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಆಚಾರ್ಯ 
ನಿನೋಭಾವೆಯವರು ತಮ್ಮ ಸಂದರ್ಶನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 'ಶ್ರುತಪಡಿಸಿ ಈ 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ತನ್ಮು ಸಮ ತಿಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಿದರು. _ ತಾ ೧೬೨೯-೫೭ 


6 


೪೨ ಗೀತೆ ಆಂತರ್ವಾಣಿ 


ಪತ್ರಂ ಫುಸ್ಪಂ ಫಲಂ ತೋಯಂ ಯೋ ಮೇ ಭಕ್ಮಾ, ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ | 
ತದಹಂ ಭಕ್ತು $ ಪಪೃತಮಶ್ನಾಮಿ ಪ್ರಿ ಯಮಾತ್ಮಾನಃ Il 
[೯-೨೬] 


ಪತ್ರ ಪುಷ್ಪ ಫಲ ಇಲ್ಲ ವೆ ಒಂದಿಷ್ಟು ಉದಕ ಮುಂತಾದ 
ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಿತ್ತ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಸರಮ 
ಭೋಜ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸುವನು ಪರಮಾತ್ಮ, 


ಸಾರ್ವಭೌಮನ ಆಹಾ ನವನ್ನು ತಿರಸ್ಫರಿಸಿದ ದೂತ 
ಕ್ರ ತನು ದಾಸೀಪುತ್ರ ನ ಮನೆಯ ಆತಿಥ್ಯ ಸ್ಕಿ ಸಿ ಕರಿಸಿ ಮಾಡಿದ 
ಅಪಮಾನ ತಡಿಯಲಳನೆ ? ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ದೂತವಾಕ್ಯ ತಿರಸ್ಕೃತ 
ವಾಯಿತು. ಅಷ್ಟಕ್ಕೆ ಅದು ಮುಗಿಯಲಿಲ್ಲ. ಕೃ ಷ ತನ ಬಂಧನದ 
ವರೆಗೂ ಮುಂದುವಕಿಯಿಕು. ಶುದ್ದಜ್ಞಾ ಜಾ ನವನ್ನು ತಮಸ್ಸೆಂ 
ದಿಗೂ ಆಕ ಮಿಸಲಾರದು. ಸೂರ್ಯನನ್ನು. ಕತ್ತ ಕೆ ಕವಿಯ 
ಲುದೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ದೂತಬಂಧನ ಪ್ರ ಯತ್ನ ವಿಫಲವಾಯಿತು. 

ಒಟ ನಲ್ಲ ಯುದ್ಧ ಬಾರು 


ಸೇನಯೋರುಭಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ರಥಂ ಸ್ಥಾಪಯ ಮೆಇಚ್ಯುತ? 


ಎಂದನು ಪಾರ್ಥ. ರಥವು ಎರಡು ಸೆರ್ಬಲಗಳ ಮಡಿ; ಬಂದು 
ನಿಂತಿತು. ತಾಮಸ ಭೂಯಿಷ್ಮರಾದ ಕೌರವರು ರಾಜಸಸಾತ್ರಿ 
ಕರೆನಿಸಿದ ಭೀಷ್ಮಾ ದಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿದರು. ಪರಮಾತ್ಮ ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನ ಮಾಯಾಸ್ರ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಾದವನ ಸಜಿ 
ಯೂ ತಮೋಬಿಸು ವಾಯಿತು. ಅರ್ಜುನ ಕೇಳಿದ- 


ದಾ ಅಲಾದ ಎ ಈ ಮಾಡಾ ಮಾವಾ 2 ...ಒ.ಪ.ಡಾ. 


ಕೌರವ ಪಾಂಡವ ವಿಭಾಗ ಆತೆ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ೪ಷ್ಲಿ 


ಯಾವದೇತಾನ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯೇಹಂ ಯೋದ್ಧು ಕಾಮಾನವಸ್ಸಿ ತಾನ್‌ | 
ಕೈರ್ಮಯಾ ಸಹ ಯೋದ ನ ವ್ಯಮರ್ಸಿ ರಣಸಮುದ್ಯಮೇ [| 


" (೧-೨೨) 


ಯುದೊ ೀದ್ಯುಕ್ತ ರಾಗಿ ನಿಂತಿರುವೆ ವೀರರನ್ನು ನೋ 
ಡುವೆನು. ಈ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ನಾನು ಯಾಕೊಡಕೆ ಜ್‌ 
ಬೇಕು. ? 


ಯೆ (ತ್ಯ ಷ್ಟ ಕSಹಂ ಯ ಏತೇಕತ್ರ ಸಮಾಗತಾಃ | 
ಧಾರ್ತೆರಾಷ್ಟ್ರ ಸ್ಕ ದುರ್ಬುದ್ದೆ ( ಯುದ್ಧೆ ೯ ಪ್ರಿಯ ಚಿಕೀರ್ಷ್ಹವಃ ॥ 


[೧-೨೩ 


“ದುರ್ಬುದ್ಧಿ ಯಾದ ದುರ್ಯೋಧನನಿಗೆ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಹಿತ 
ವೆಸಗಬೇಕೆಂದು ಯಾನ ಯಾವ ಯೋಧರು ಇಲ್ಲ ನೆರೆದಿ 
ದ್ದಾ ರ್ಳ ಅವರನ್ನು ತೋರಿಸು” ಎಂದ ಪಾರ್ಥನಿಗೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು 

“ಪಾರ್ಥ, “ತೆ »2ರ್ತಾ ಸಮವೇರ್ತಾ ಕುರೊಬಿ i 


ಅಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಎದುರಿಗಿದ್ದ ಬಂಧು ಬಾಂಧವರನ್ನು 
ಕಂಡು 'ಧನುರ್ಬಾಣಗಳನ್ನು ಬಿಸುಟು ನಿರ್ವಿಣ್ಣ ಎ! 
ಕೃಷ್ಣನ ಉಪದೇಶ ವಾರಾ 


ಲ 
ಗುಣತ್ರಯಗಳ ಸ್ವಭಾವವಿಶೇಷಗಳು. 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಗುಣತ್ರ ಯದೆ ವರ್ಣನೆ ಬಹು ಸುಂದರವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಕೆಲವು ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ಮೂಸಲಾಗಿ 
ವೆಯೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವುದು. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ ಭಗವಂತನು 
ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾದ ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ 
ಕಾರಣವೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ, ಸತ್ತ ರಜಸ್ಸು ಮತ್ತು ತಮ 
ಸ್ಪುಗಳು- 
ನಿಬದ್ಗಂತಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ದೇಹೇ ದೇಹಿನಮವ್ಯಯಂ 3 


ಈ ಗುಣಗಳು ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ದೇಹೆಧಾರಿಯನ್ನು ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಬಂಧಿಸುತ್ತವೆ ಎಂದಿದ್ದಾನೆ. 


ಸತ್ವಗುಣವು ವಿರ್ವಲವಾದುದರಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾ 
ಗಿಯೂ ಆಶೋಗ್ಯಕರವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಅದು ಜೀವಿಯನ್ನು 
ಸುಖ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಗಳ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸುತ್ತದೆ. 


ರಜೋಗುಣವು ರಾಗರೂಸವಾದುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ 
ಅದು ಆಸೆಗೂ ಆಸಕ್ತಿಗೂ ಮೂಲ. ಅದು ದೇಹಧಾರಿಯನ್ನು 
ಕರ್ಮಪಾಶದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟುತ್ತ ದೆ. 


ತಮೋಗುಣವು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವುದು. ಅದು 
ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳನ್ನೂ ಮೋಹದಲ್ಲಿ ಬೀಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 


ಗುಣತ್ರಯಗಳ ಸ _ಭಾವವಿತೇಸಗಳು ೪೫ 


ಜೀವಿಯನ್ನು ಪ್ರಮಾದ ಆಲಸ್ಯ ಮತ್ತು ಮೋಹ (ನಿಪೆ ನಿ) ಗಳ 
ಪಾಶದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟು ತ್ತ ದೆ. 


ಸತ್ತ ಎನು ಸುಖದಲ್ಲಿಯೂ ರಜಸ್ಸು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ 
ತಮಸ್ಸು ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಮರೆಮಾಚಿ ಮರವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನವ 
ನನ್ನು ತಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. ಸತ ಗುಣವು ವೃದ್ಧಿ ಯಾದಾಗೆ ಅದು ರಜಸ್ಸು" 
ಜು ಗಳನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿ ತನ್ನ” ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸು 
ವುದು, "ರಜಸ್ಸು. ಅಧಿಕನಾದಾಗ ಬಡು ಸತ , ತಮಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲ 
ಗಳೆದು ತನ್ನ” ಕಾರ್ಯವನ್ನು RE ಹಾಗೆಯೇ ತನೋ 
ಗುಣವು ಅಧಿಕವಾದಾಗ ಅದು ಸತ್ತರಜೋಗುಣಗಳನ್ನು ಕೆಳಕ್ಕೆ 
ತುಳಿದು. ತನ್ನ ಆಧಿಪತ್ಯ ಸ್ಥಾ ಪಿಸುವುದು. 


ಸತ ಗುಣವು ಉದ್ರಿಕ್ತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಕಿವಿ ಮೊದಲಾದ 
ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೂ ಎಸೆಣೆದಿಂದ ನರ್ತಿಸುವವು. ಸದ್ವಿ ಷಯ 
ಗ ಸ್ರ ಹೆಣಮಾಡುವವ. ಮತ್ತು ತಾವು ಗ್ರಹಿಸುವ ಧರ್ಮ ನಿರುದ್ಧ 
ವಲ್ಲದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 


ಯತ್ತರೋಷಿ ಯದಶ್ನಾತಿ ಯಜ್ಜುಹೋಸಷಿ ದದಾಸಿ ಯತ್‌ | 
ಯತ್ತ ಪಸ್ಕಸಿ ಕೌಂತೇಯ ತತ್ತುರುಷ್ಟ ಮದರ್ಪಣರ್ಮ ॥ 


[೯-೨೭] 


ಎಂಬ ಭಗವದುಕ್ಕಿಯಂತೆ ಈಶ್ವರಾರ್ಪಿತಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ಗ್ರಹೆಣಮಾಡಿ ನಿಷಯಾನುಭವ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಜೀನಿ. 


೪೬ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ರಜೋಗುಣೋದ್ರೆ ೇಕವಾದಾಗ ಲೋಭಾದಿಗೆಳಲ್ಲಿ ಆಸ 
ನೂತನ ಕಾರ್ಯಾರಂಭ, ಏನೇನೋ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಚಾ ಸೆ 
ಮುಂತಾದ ಬಯಕೆಗಳು ಮೂಡುತ್ತವೆ. 


ತನೋಗುಣವು. ಮಿತಿವೂರಿದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಮಾಂದ್ಕ, 
ಪ್ರವೃತ್ತಿರಾಹಿತ್ಯ ಮರವೆ ಅವಿವೇಕಗಳು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತ ವೆ. 


ಸತ್ತ ದಿಂದ ಸುಜಾ ಸ್‌ ರಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಲೋಭ, ತಮ 
ಸಿಠಿಂದ "ಫೌಮಾದ ಮೋಹ ಅಜಾ “ನಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ; ವಾಗು 
ತ ವೆ. ಸಾತ ಕರು ಮೇಲಕ್ಕೆ ೇರುತ್ತಾರೆ. ರಾಜಸರು ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ 
ರುತ್ತಾ ರೆ. ತಾಮಸಿಗಳಿಗೆ ಅಥೋಗತಿ ಸಿದ್ಧವೆಂದು ಹೆ ಹೇಳಲಾಗದೆ. 


ಗೀತೆಯ ಕಡೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಇದೇ 
ಗುಣತ್ರ ಯದ ಜಾ ನಸ್ತ ರೂಪವನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಯು ಯೇನೈಕಂ ಭಾನಮವ್ಯಯವೂಕ್ಷ ತೆ! 
ಅನಿಭಕ್ತಂ ವಿಭಕ್ತೇಷು ತಜ್ಞಾ ನಂ ವಿಧ್ಧಿ ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿಕಮ್‌ ॥ 


(೧೮-೨೦) 


ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಪ್ರಾಣಿ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಯಾಗಿರುವ ಭಗವಂತನನ್ನು ಯಾವ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ತಿಳಿಯಬಹು 
ದೋ ಅದು ಸಾತ್ತಿ ಕಜ್ಜ ನ. ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು “ಜೀಕಿ ಬೇರೆ ಇರುವನೆಂಬ ಭದ 
ಜಾ ವು. ರಾಜಸ, ಶರೀರವೇ ಆತ್ಮವೆಂಬ ಭಾವಾದಿಗಳು 


- 
ಇಮಾ ಮಾ ಮಾವಾನಾದೇರು ನದಿ ಎನ ಎ ದರ ಎಮ. ಪಾ: 32222: ಮಾದಿರ ನಾದ್‌ ಇ ಕರಾ ಡು ದಾ ಡಿಷು-ಸಗುಂಡಾಡಹಾ 3. 


ಮಾ ದ್ದ ದ ತ 4643 


ಗುಣತ್ರಯಗಳ ಸ ಶೈಭಾವನಿಶೇಷಗಳು ೪೭ 


ತಾಮಸ ಎಂದು ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತ್ತು ಶ್ಲೊ ಶ್ಲೀಕಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿಜಾ 
ರವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. 


ಕಡೆಗೆ ಭಗವಂತನು 


ನ ತದಸ್ತಿ ಪೃಥಿನಾ ನ್ಯಾಂ ವಾ ದಿನಿ ದೇವೇಷು ವಾ ಪುನಃ | 
ಸತ್ವಂ ಪ್ರ ಷ್ಟ ನತಿಜ್ಬಿರ್ಮುಕ ೦ ಯೆದೇಭಿಃ ಸ್ಯಾತ್ರಿಭಿರ್ಗುಣೈಃ 1 


ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ದ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಂದ ಬಿಡು 
ಗಡೆ ಹೊದಿರುವ. 'ಮಾನವರಲ್ಲಾ ಗಲಿ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಾ 
ಗಲಿ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಿರೂಪಿಸಿರುವ ಅಂಶವು ಮಾನವನ 
ರಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಸತ್ತ ರಜಸ್ತಮೋರೂಸವಾದ ಗುಣಗಳ 
ಹೋರಾಟವನ್ನು ಬಹು ಚಿನ್ನಾ ಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. 


ಇಂಥ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಗುಣಕರ್ಮಸ ಭಾವದಿಂದ ಏರ್ಪ 
ಟ್ವರುವ ಬಾ ಶಿಹ್ಮಣಾದಿ "ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಪಾತ್ರಥರ್ಮವು 


ಶೌರ್ಯಂ ತೇಜೋ ಧ ಶತಿರ್ದಾಕ್ಷ್ಯಂ ಯುದ್ಧ ನೀ ಚಾಪ್ಯಪಲಾಯನಮ್‌ ; 
ದಾನಖಾಶ ೈರೆಭಾವೆಶ್ಚ ಕ್ಲಾತ್ರಂ ಕಮ*ಸ ಶಭಾವಜನಂ್‌ ॥ 


(೧೮-೪೩) 
ಎಂಬಲ್ಲಿ ಶೌರ್ಯಾದಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನು 


ಕ್ಷತ್ರಿಯನೆದೂ, ಅವನು ಆಸುರೀ ಶಕಿ ಕಿಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು 
ಕಂಕಣಬದ ನಾಗಬೇಕೆಂದೂ ಸರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 


೪೮ "ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ: ಉಕ್ತವಾಗಿರುವ ಚಾತುರ್ವರ್ಜ್ಯ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 


ಯೂ ಸೆಹೆ ಇದೇ ಅಂಶವನ್ನು ಕುರಿತುಬಾಗಿಡೆ. ಆ ಬಗ್ಗೆ ಸ 


ಅಂಶವನ್ನು: ಸೂಚಿಸುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ. 


ಫೆಲವರು ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾದಿ ವರ್ಣಗಳು ಜನ್ಮದಿಂದ ಬಂದು . 


ವೆಂದು ಸಾಧಿಸುವರು. ಆದರೆ 


««ಚಾತುರ್ವರ್ವ್ಶಿ೦ಂ ಮಯಾ ಸೃಷ್ಟಂ ಗುಣಕರ್ಮವಿಭಾಗಶಃ 
(೪-೧೫) 


" ಎಂಬಲ್ಲಿ ಉಕ್ತ ವಾಗಿರುವ ಮಾತು ಈ ಅರ್ಥವನ್ನು . 


ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯ ವರ್ಣವಿಭಾಗವನ್ನು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 
ಜಾತಿಗಳಿಗೆ ವಿಂಗಡಿಸುವುದು ಪ್ರಾಮಾದಿಕವೆಂದೇ ನನ್ನ ಮತ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಮಾನವನಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಗುಣಕರ್ಮ 


ಗಳು ಇರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ನಮಗೆ ಆದರ್ಶರಾದ ' 


ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಧವಾದ ಗುಣಗಳ ನಿದ 
ರ್ಶಫಗಳಿನೆ.. 


ಪರಶಿವನು "ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಪತಿ, ಬ್ರಹ್ಮಣೋಧಿಪತಿ? ಎಂದು 
ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸು ಬ್ರಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೂ ಪಿನಾಕ ತ್ರಿಶೂಲಗಳ 
ನ್ನ್ನ ಹಡಿದು "ದುಷ ನಿಗ್ರಹ ಮಾಡಿರುವುದು ಮಾತ್ರ ವಲ್ಲದೆ 
ಜಗ ಲಯಕರ್ಮೆ ಅಧಿಸತಿಯೆಸಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಏಷ್ಟು 
ತ್ರಾಂಕಸಂಭೂತನಾಗಿ * ಅಸುರಾರಿಯಾದರೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಸಾಗಿದ್ದಾರೆ ಮಹರ್ಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಸ್ಟರಾ ತ ಪರಶುರಾಮ 


ಇ 2 ಹಾಸನ ಎಎ ಇಂ ಇ ಜಾಭ ಇ ರಜಾ ಇಜ. 


ಎ ಇ 
ರಾಯಾ ಮಾ ತಾಪದ. ತಾ:ಸ. 3 ಎಇ ಆತೇೀಡಾ ಇಡಾ. ....... ಹನ... 
4. ರಾ 

ಡಾ 


ಗುಣತ್ರಯಗಳ ಸ್ವಭಾವನಿಶೇಷಗಳು ೪೯ 


ದೊ ಪ್ರಣ ಕೃ ಪ ಅಶ್ವತ್ಥಾಮ ಅಸಾ ್ರಾಚಾರ್ಯರೆನಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. 
ವಿಶ್ವಾ ಮಿತ ತ್ರನು ಜನ್ಮತಃ ಕ್ರತಿ ತ್ರಿಯನಾದರೂ ತನ್ನ ಗುಣಕರ್ಪು 
ದಿಂದ ಬ ಬ ಹ್ಮರ್ಷಿಯಾಗಿ ಬ ಬ ತ್ಮೋಪಸಡೇಕಾರ್ಹವಾದ ॥ ಗಾಯತಿ ತ್ರೀ 
ಮಂತ್ರದ್ರಷ್ಟೃವಾದನು. ಇಂಥ ನಿದರ್ಶನಗಳು EER, 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಪ ಕ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರಲ್ಲಿಯೂ ಮೇಲೆ 
ಕಂಡ ನಾಲ್ಕು ವಿಧಾನ ಸ ಇದ್ದೇ ಇವೆ. ನಮ್ಮ 
ಲಿರುವ ಸಾತ್ತಿ ಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಢಿಸಿಕೊಂಡು ಕಾಮಾದಿ 
ಅರಿಸಡ ರ್ಗಗಳನ್ನು ನಾವು ಹ ಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಪತನವೇ 
ಆದೀತು ! ! ಅಂದ ಮೇಲೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಚಾತುರ್ವರ್ಫ್ಯವು 
: ಗುಣಕರ್ಮ ಸ ಸ್ವಭಾವ ಜನ್ಯ. ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಆಯಾ ವರ್ಣಿ 
ಯರ ಕರ್ಮವಿಶೇಷಗಳು ಆಯಾ ಸ _ಭಾವವುಳ್ಳ ವರ ವೃ ತ್ರಿ 
ಫಿರೂಪಕಗಳು. 


ಗುಣಾತೀತತ್ತ ನೇ ಮಾನವನ ಗುರಿ 


ಇಂಥೆ ಗುಣಗಳನ್ನು ವಶಸಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸತ್ತಾ ಎಧಿಕನಾಗಿ 
ಕಡೆಗೆ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ಮಾರಿದವನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿ 
ದಂತೆ ಗುಣಾತೀತನಾಗಿ ಪುರುಷೋತ್ತ ಮನೆನಿಸುವನು, 


ಪ್ರಳಾಶಂ ಚಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ಚ ಮೋಹಮೇವ ಚ ಪಾಂಡವ 
ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ಸಂಪ್ರವೃೃತ್ತಾನಿ ನನಿವ ೈತ್ತ್ವಾನಿ ಕಾಂಕ್ಚತಿ! 


ಉದಾಡೀನನದಾಸೀನೋ ಗುಣೈರ್ಯೊ ನ ಏಿಚಾಲ್ಯತೇ | 
ಗುಣಾವರ್ಶಂತ ಇತ್ಯೇವ ಯೊನತಿಷ್ಯತಿ ನೇಂಗತೇ ॥ 


\ 


೫೦ ಗೀತೆ ಆಂತರ್ವಾಣಿ 


ಸಮೆದುಃಖ ಸುಖಸ್ವಸ್ಥಃ ಸಮಲೋಷ್ಕಾಶ್ಮಕಾಂಚನಃ | 
ತುಲ್ಕ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯೋ ಧೀರಃ ತುಲ್ಯನಿಂದಾತ್ಮೆಸಂಸ್ಥು ತಿಃ ॥ 


ಮಾನಾಪಮಾನಯೋಸ್ತು ಲ್ಯಃ ತುಲ್ಕೋ ಮಿತ್ರಾರಿಪಕ್ಷಯೋಃ \ 
ಸರ್ವಾರಂಭಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಗುಣಾತೀತಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ ll 


(೧೪, ೨೨-೨೫) 


ಗುಣಾತೀತನ ಸ್ಲಿತಿಗೆ ಬಂದ ಮಾನವನು ಸತ್ತ ಎರಜಸ್ತ ಮೋ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅತೀತನೆಂದೆಣಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಪ್ರಕಾಶ, ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಮತ್ತು ಮೋಹಗಳು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಸ್ವಭಾ 
ವಗಳು. ಇವುಗಳನ್ನು ದಾಟಿದ ಮೇಲೆ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳು 
ಅವನಿಂದ ದೂರವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಮಾನಭಾವ, ಆತ್ಮನಿಷ್ಕೆ, ಚಿನ್ನ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಮಬುದ್ಧಿ, ಪ್ರಿಯಾಪ್ತಿ ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತ್ವ, ಸ್ತುತಿ ನಿಂಜಿಗಳ್ಲಿ 
ಸಮಾನತೆ, ಫೈ ರ್ಯ ” ಮಾನಾಸಮಾನಗಳಲ್ಲ ತತ್ತು ಮಿತ್ರರಲ್ಲಿ 
ಸಮಭಾವ್ಕ ಸಮಸ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ಕತೆಗಳು ಮೂಡಿದನನೇ 
ಗುಣಾತೀತಸೆನಿಸುವನು. ಅವನೇ ಪುಕುಸೋತ್ತ ಮನಾಗುವನು- 
ಅಂಥವನು ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಮಯನಾಗನವನು. 
ಗುಣಾತೀತತ್ವ ವನ್ನು ಸಾದಿಸುವುಡೀ ಮಾನವನ ಗುರಿ. ಪುರು 
ಷೋತ್ತ ಮತ್ತು ಸಾಧನೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಭಾನದ ಅಡಿಗಲ್ಲು. 


ದೈವ ಮತ್ತು ಆಸುರ ಗುಣಗಳು ' 


ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 


ಸ ಸತ್ತ ರಸ ಸ್ವನೋಗುಣವಿಮಿಶ್ರಣದಿಂದ ಆಯಾ' ಗುಣ ಕರ್ಮ 


ಅ 


ಗುಣತ್ರೆಯಗಳ ಸ್ವಭಾವನಿಶೇಷಗಳು ೫೧ 


ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು ಪೆಡೆದಿರುವಕೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಈ 


ಅಂಶವನ್ನು ಗೀತೆ ತನ್ನ ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸುಂದರ 
ವಾಗಿ ರಾಟ್‌ 


ಇದರಲ್ಲಿ ಬರುವ ಉಭಯ ವಿಢ ಗುಣ ವಿಭಜನೆಯನ್ನು 
ಕುರುಸಾಂಡನರಲ್ಲಿ ಬಹು ಸಮಂಜಸವಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಖು 
ವರ್ಣನೆ ಕೇವಲ. ಮಹಾಭಾರತದ ವ್ಯ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ 
ನನ್ನೇ ಲಿ ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತು ತ ತಿನ ಜನತೆಯಲ್ಲಿ 
ನ್‌್‌ "ಮನಗಂಡಿರುವ ವಿಶೇಷಗುಣಗಳು "ಗೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿ 
ಸಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾರ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳು ಕೇವಲ ತ ಗುಣಗಳ ಪ್ರತೀಕ ಮಾತ್ರ. 


ದ ವೀ ಸಂಪತ್ತು -- ಅಭಯ್ಕ ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ದಿ. ಜ್ಞಾನ, 
ಇ “a 
ಬ» ದಾನ್ಯ ದನು, ಯಜ್ಞ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ, ತಪಸ್ಸು, ಸರಳತೆ 
ಹ ಸತ್ಯ, ಅಕೊ ಧು. ತ್ಯಾ ಗೃ ಶಾಂತಿ, ಅಶೈಕುನ, ಭೂತ 
ದಯೆ, Sd ಮೃದುತ್ವ, ಮರ್ಯಾದೆ, ಸೆ ರ್ಯ, 
ತೇಜಸ್ಸು, ಕ್ಷಮೆ, ಧೈರ್ಯ, ಶುಚಿತ್ವ. ಅದ್ರೋಹೆ ಮತ್ತು ನಿರಭಿ 
ಮ ವಿಷು ಿ ದೈವೀಗುಣಗಳು. (೧೬-೧-೩) 


ಇವು ಪಾಂಡುಪುತ್ರರಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಮೂಡಿವೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ನಿದರ್ಶನ ಸಾಕು. ಮಹಾಭಾರತ ವನಪರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಒಂದು ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ತನ್ನ ಲೋಕ ' 
ಬಾಂಧವ್ಯವನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 
$a] JAGADGURU VISHWARADHYA 
°° JNANASIMHASAN JNANAMANDIR 
1 ಟಟ 
'  Janaamawadi Math, Varanasi 
Acc. a ಯಾ ೧೩ ಷಾ 


೫೨ ಸ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಸತ್ಯಂ ಮಾತಾ ಪಿತಾ ಜ್ಞಾ ನೆಂ ಧರ್ಮೊೇ ಭ್ರಾತಾ ದೆಯಾ ಸಖಾ। 
ಶಾಂತಿಃ ಪತ್ನೀ ಕ್ಷಮಾಪುತ್ರ $ ಷಡೇತೇ ಮಮ ಬಾಂಧವಾಃ | 


ಸತ್ತವೇ ತಾಯಿ ಜ್ಞಾ ನವು ತಂಡೆ, ಧರ್ಮ ಸೋದರರು, 
ದಯೆ ಗೆ ಶಾಂತಿಯೇ ಪತಿ ತ ಕ್ಷಮೆಯೇ ಪುತ್ರ ರು ಎಂಬ 
ಮಾತು ಅವರ ದೈವೀ ಸ ಸಂಪ ದ್ಧಶಿಸೃತ್ವವನ್ನು ಸಾರುತ್ತ ಡೆ. 


ಆಸುರ ಸಂಪತ್ತು -- ದಂಭ, ದರ್ಸ, ಅಭಿಮಾನ, ಕೊ ್ರೀಧ್ಯ 
ಪಾರುಷ್ಯ, ಅಜಾ ನ, ಮುಂತಾದುವು ಆಸುರ ಸಂಪತ್ತು. 
ಅಸುರಸ್ಸ ಭಾವದ ಜನರ ವರ್ಣನೆ-ಇವರಿಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯೆಂದ 
ರೇನ್ಮು ನಿವೃ ತ್ರಿ ಯೆಂದರೇನು ಎಂಬುದು ತಿಳಿಯದು "ಅವರಿಗೆ 
ಶುಚಿತ್ವ, ತಾಸ ಸತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಕೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈಶ್ವ ರನೇ 


ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅವರು ಸಾಧಿಸುವರು. "ಎಕ ವ್ಯವಹಾರವು ತ 
ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿನ ಕಾಮವ್ಯವಹಾಕಕ್ಕೆ ” ಸಂಬಂಧಿಸಿದುದೆಂದು ' 


ಭಾವಿಸಿ ತಿಶ್ನೋದರಪರಾಯಣರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಹೈದಯ ನಿಹೀನರಾದ ಇವರು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಶತ್ರುಗಳು 
ಪರಲೋಕ ಸಾಧಕವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಬಯಸರು. “ಅಲ್ಪ 
ಬುದ್ಧಿ ಗಳೂ ಉಗ್ರ ಕರ್ಮಿಗಳೂ ಆಗಿ ಪ್ರಸಂಚನಾಶಕ್ಕೆ ತೊಡಗು 
ವರು" ಅತ್ವ ಪ್ರ ವ ವಿಷಯ ಕಾಮನೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದವರಾಗಿ 
ದಂಭ, ದುರಭಿಮಾನ. ಮದ ಮತ್ತು ಅಮಂಗಲಕರವಾದ 
ನಿರ್ಧರವುಳ್ಳ ವರಾಗಿ ಮೋಹದಿಂದ ದುಷ್ಠ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡ 
ಗುತ್ತಾ ರೆ. ನಿರಂತರವೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು 'ನಿಧವಾದ ವ್ಯಸನಗಳ 


ಅಮಾ ಗ ಆಜ. 


ಕ 
| 


ಗುಣತೆ ತ್ರೆಯಗಳ ಸ ಸೈಭಾವನಿಶೇಷಗಳು ೫ಷಿ 


ಗೊಳಗಾಗಿ ನೂರಾರು ಆಸೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿದ್ದು ವಿಷಯೋಪ 


ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ a ಮಾಡಲಿಚ್ಛ ಸು 
ತ್ತಾರೆ. 


“ಪುದಿನ ಇಷ್ಟು ಗಳಿಸಿದೆ. ಉಳಿದಿರುವ ಮನೋರಥಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು' ವೆನು. ಇಷ್ಟು ಸಂಪತ್ತು ನನ್ನ ಲಿದೆ, ನಾಕೆ 
ಇನ್ನಷ್ಟು ಃ ಮತ್ತಷ್ಟು. ಗಳಿಸುವೆನು ಇವನನ್ನು ತುಳಿದು ನಾಶ 
ಪಡಿಸಿದೆ. ಉಳಿದನರನ್ನೂ ನೆಲಸಮ ಮಾಡುವೆನು. ನಾನೇ 
ಈಶ್ವರ. ಸರ್ವಸಂಸನ್ನ. ತ ಭೋಗಿ, ಸಿದ್ಧ, ಬಲಿಷ್ಠ, 
ಸುಖಿ, ನಾನೇ ಶಿ ಶ್ರೀಮಂತ, ಕುಲೀನ ನನ್ನ ಸಮಾನರಿನ್ಕಾರು ? 
' ನಾನ) ಯಜ್ಞ ಮಾಡುಸೆನು. ಮಾರಕಹೋಮ ಮಾಡುವೆನು. 
ದಾನ ಮಾಡುವೆನು. ಅಕಾರ್ಯಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಬೇಕಾದ್ದನ್ನು 
ಖರ್ಚುಮಾಡುವೆ. ಮೋಜುಮಾಡುವೆ ಎಂದು ಈ ೬1 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಅನೇಕವಿಧನಾದ ಚಿತ ತ್ತ ಭ್ರಾಂತಿಯುಳ್ಳ | 
ವರಾಗಿ . 'ಮೋಹೆಜಾಲದ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿದ್ದು 'ಕಾಮೋಸಭೋ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಸ ಸಕ್ತರಾಗಿ ದುಃಖರೂಪವಾದ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾರೆ. 


ಸತ, ಶೈರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಚುನೆನೆಂದು .ಮೆತೊ ಇಬ್ಬರಿಂದ 
ಹೊಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಇಲ್ಲ ದೊಡ್ಡ ವರೆಂದೂ ಧನವಂತರು 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳೆಂಬ ದುರಾಭಿಮಾನದಲ್ಲಿ. ಮುಳುಗಿ ದಂಭದಿಂದ 
. ಯತ ವಿಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಹೆಸರುಗಳಿಸುವುಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ ಯಜ್ಞಾ ದಿಗ 
ವ ಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ. 


ಅಹಂಕಾರ ಬಲ ದರ್ಸ ಕಾನು ಕೊ ತ್ರೀಧಗಳಿಗೆ ವಶ 
ಇಗಿ ಪರನಿಂಡೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ಅವರಲ್ಲಿಯೂ "ಇತರರಲ್ಲಿಯೂ 


೫೪ ಗೀತೆ ಆಂತರ್ವಾಣಿ 


ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ನಿಂದಿಗುವರು. 
ಎಂದರೆ ಈ ಮೂಢರು ಸರನಿಂಡೆ ಮಾಡುವನೆಸದಿಂದ ಪರರಲ್ಲಿ 
ಅಡಗಿರುವ ಭಗವಂತನನ್ನೂ ದೂಷಿಸುತ್ತಾ ಪಾಸಕಟ್ಟಕೊಳ್ಳು 


ವರು. | 
[ಸ] 


ಮೇಲಿನ ವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ಆಸುರೀಗುಣಗಳು 
ದುರ್ಯೋಧನ ಮೊದಲಾದವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಸಮಂಜಸವಾಗಿ 
ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುತ್ತವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು. ಈ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ಮಹಾಭಾರತದ ಅನೇಕ ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಉದ 


ಹರಿಸಬಹುದು. ಮಹಾಭಾರತ ಮಾತ್ರವೇ ಏಕೆ? ನಮಗೆ" 


ಅನುಭವವಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಗುಣಗಳು ಹೇಗೆ ಹೊಂದಿ 
ಕೆಯಾಗುತ್ತ ವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ನಾವೇ ಪರಿತೀಲಿಸಬಹುದು. 


ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡವರು ದೈವೀ ಸಂಪದ್ವಿ ಶಿಷ್ಟ 
ರೆಂದು ಭಗವಂತನೇ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 


"ಮಾ ಶುಚಃ ಸಂಪದಂ ದೈನೀಮಭಿಜಾತೋಇಸಿ ಪಾಂಡವ” 
(೧೬-೫) 


"ಎಲೈ ಅರ್ಜುನ, ನೀನು ಹೆದರಬೇಡ. ನೀನು ಜಿ ನೀ 
ಸಂಪತ ತನ್ನ ಪಡೆದು ಹುಟ್ಟ ರುವೆ? 


ದೌಭೂತಸರ್ಗೌ ಲೋಕೇಜಸಿ ದೈವ ಆಸುರ ಏವ ಚ! 
ಡೆ ವೋ ವಿಸ ರಃ ಪ್ರೋಕ್ತ ನಾ ಪಾರ್ಥ ಮೇ ಶ್ರು ಇಗ 


ಗುಣತ್ರಯಗಳ ಸ್ಹಭಾವನಿಶೇಷಗಳು ೫೫ 


ಅರ್ಜುನ, ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೈವೀ ಆಸುರೀ ಎಂದು ಎರಡು 
ವಿಧವಾದ ಸೃಷ್ಟಿಯಿದೆ, ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿನ ವಿಸ್ತಾರ ವರ್ಣನೆ 
ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಈಗ ಆಸುರೀ ವರ್ಣನೆ ಕೇಳು ಎಂಬ ಮಾತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ದೈನೀಸಂಪತ್ತಿ ಗೆ ಸೇರಿದವನೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಕೈಬಿಟ್ಟ ದ್ದರೂ ಕೌರವರು ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಸೇರಿದವರೆಂದು 
ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಆಗಿದೆ. 


ಆಸುರೀ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯೆದಾವುದು ? 


ಭಗವಂತನು ಕಾಮ ಕ್ರೋಧ ಮತ್ತು ಲೋಭಗಳ ಪ್ರಾಬ 
ಲ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು _ 


ತ್ರಿವಿಧಂ ನರಕಸ್ಕೇದಂ ದ್ವಾರಂ ನಾಶನಮಾತ್ಮನಃ | 
ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧಸ್ತಥಾ ಲೋಭಸ್ತ ಸ್ಮಾದೇತತ್‌ ತ್ರಯಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ ॥ 
(೧೬-೨೦) 


ಅತ್ಮ ಪತನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದವು ಮೂರು ಗುಣಗಳು. 
ಕಾಮ್ಕ ಕ್ರೋಧ ಮತ್ತು ಲೋಭಗಳು, ಕಾಮವು ಆಸುರೀ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯದು. ಕಾಮವೇ ಎಲ್ಲ ಅವಗುಣಗಳ ಹೆದ್ದಾರಿ. 
ಈ ವಿಷಯನ್ನು ಭಗವಂತನು 


ಧ್ಯಾಯತೋ ವಿಷರ್ಯಾ ಪುಂಃಸ ಗಂಗಸ್ಮೇಸೂಪಜಾಯತೇ। 
ಸಂಗಾತ್‌ ಸಂಜಾಯತೇ ಕಾಮಃ ಕಾಮಾತ್‌ ಕ್ರೋಧಥೋಭಿಜಾಯತೇ॥ 


(೨-೬ ೨) 


೫೪ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ನಿಂದಿಗುವರು. 
ಎಂದರೆ ಈ ಮೂಢರು ಪರಥಿಂದೆ ಮಾಡುವನೆಸದಿಂದ ಸರರಲ್ಲಿ 
ಅಡಗಿರುವ ಭಗವಂತನನ್ನೂ ದೂಷಿಸುತ್ತಾ ಪಾಪಕಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳು 


ವರು. 
mee 


ಮೇಲಿನ ವರ್ಣನೆ "ಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ಆಸುರೀಗುಣಗಳು 
ದುರ್ಯೋಧನ ಮೊದಲಾದವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು. ಸ ಸಮಂಜಸವಾಗಿ 
ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುತ ತ್ತವೆಯೆಂಬುದನ್ನು WE ಈ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ಮಹಾಭಾರತದ ಅನೇಕ ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು « 


ಹರಿಸಬಹುದು. ಮಹಾಭಾರತ ಮಾಶ ಶ್ರವೇ ಏಕೆ? ಗ” 


ಆನುಭವವಿರುವ ವ್ಯಕೆ ಕ್ವಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಗಣಗಳು ಹೇಗೆ ಹೊಂದಿ 
ಫೆಯಾಗುತ ತ್ರವೆಯೆಂಬುವನ್ನು ನಾವೇ ಪರಿಶೀಲಿಸಬಹುದು. 


ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡವರು ದೈವೀಸ ಸಂಪ ದ್ವಿಶಿಷ್ಟ 
ರೆಂದು ಭಗನಂತನೇ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 


"ಮಾ ಶುಚಃ ಸಂಪದಂ ದೈನೀಮುಭಿಜಾತೋಸಿ ಪಾಂಡವ» 
(೧೬-೫) 


"ಎಲೈ ಅರ್ಜುನ, ನೀನು ಹೆದರಬೇಡ. ನೀನು ದೆ 
ಸಂಪತ ತ್ತನ್ನು ಪಡೆದು ಹುಟ್ಟ ರುವೆ? 


ದ್ಹೌಭೂತಸರ್ಗೌ' ಲೋಕೇಂಸಿ ರ ದೈವ ಆಸುರ ಏವ ಚ। 
ದೆ ವೋ ವಿಸ ತಃ ಪ್ರೋಕ್ಸ ಪಾರ್ಥ ಮೇ ಶ್ರು ಣು! 


ಈ WN 
pS BS ಮ... ಮಾಡು ಪ ಸೂಟ ಕಾಲ ದಿವಿನಾದ ದವಾ. ಎಂದಿನ: ವನದ ಅಾವನಾನಮೆವರಿದಾಬನಾವಾವಮಾನ “| 
ಸತ ಪೂ ಗಾ 


ಗುಣತ್ರಯಗಳ ಸ್ವಭಾವನಿಶೇಷಗಳು ೫೫ 


ಅರ್ಜುನ, ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೈವೀ ಆಸುರೀ ಎಂದು ಎರಡು 
ವಿಧವಾದ ಸೃಷ್ಟಿಯಿದೆ, ದೈನೀ ಸಂಪತ್ತಿ ನ ವಿಸ್ತಾರ ವರ್ಣನೆ 
ಮಾಡಲಾಯಿತು, ಈಗ ಆಸುರೀ ನರ್ಣನೆ ಕೇಳು ಎಂಬ ಮಾತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ದೈವೀಸಂಸತ್ತಿ ಗೆ ಸೇರಿದನನೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಕೃಬಿಟ್ಟಿದ್ದ ರೂ ಕೌರವರು ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತಿ ಗೆ ಸೇರಿದವಕೆಂದು 
ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಆಗಿದೆ. 


ಆಸುರೀ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯದಾವುದು? 


ಭಗವಂತನು ಕಾಮ ಕ್ರೋಧ ಮತ್ತು ಲೋಭಗಳ ಪ್ರಾಬ 
ಲ್ಯವನ್ನು ಶುರಿತು 


ತ್ರಿವಿಧಂ ನರಕಸ್ಕೇದಂ ದ್ವಾರಂ ನಾಶನಮಾತ್ಮನಃ 
ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧಸ್ತ ಥಾ ಲೋಭಸ್ತ ಸ್ಮಾದೇತತ್‌ ತ್ರಯಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ ॥ 
(೧೬-50) 


ಅತ್ಮ ಪತನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದವು. ಮೊರು ಗುಣಗಳು. 
ಕಾಮ್ಕ ಕ್ರೋಧ ಮತ್ತು ಲೋಭಗಳು, ಕಾಮವು ಆಸುರೀ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯದು. ಕಾಮವೇ ಎಲ್ಲ ಅವಗುಣಗಳ ಹೆದ್ದಾರಿ. 
ಈ ವಿಷಯನ್ನು ಭಗವಂತನು 


ಧ್ಯಾಯಶೋ ವಿಷರ್ಯಾ ಪುಂಃಸೆ ಗೆಂಗಸ್ನೇಸೂಪಜಾಯತಶೇ | 
ಸಂಗಾತ್‌ ಸಂಜಾಯತೇ ಕಾಮಃ ಕಾಮಾತ್‌ ಕ್ರೋಥೋಭಿಜಾಯತೇ 


(೨೬ ೨) 


"೫೬ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸುರಿಸು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡತೊಡಗಿದರೆ ಮೊದಲು 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸ ಕ್ತ ಉದಿಸುತ್ತ ದೆ. ಆಸಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಕಾಮ 
(ಆಸೆ) ಹುಟ್ಟು ತೃದೆ. ಆಸೆಯಿಂದ ಕೊ ತು 


ಕ ಪ್ರಿಂಧಾದ್ಭ ದ ಸಂನೋಹಃ ಸಂಮೋಹಾತ್‌ ಸ್ಮ ಎತಿನಿಭ್ರ ಮಃ । 
ಸ್ಟ್ರತಿಭ್ರಂಶಾತ್‌ ಬುದಿ ್ಲಿನಾಶೋ ಬುದ್ಧಿ ದ್‌ ಪ್ರ ಬಕ್ಕ ತಿ 


(೨-೬೩) 


ಕೊ ್ರೀಧದಿಂದ ಮೋಹ (ಲೋಭ) ? ಮೋಹಾಧಿಕ್ಯದಿಂದ ಸ್ಮ ತಿ 
ವಿಭ್ರಮ. ಅದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯ ನಾಶ, ತರುವಾಯ ಸರ್ವನಾಶ 
ವುಂಟಾಗುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಿಸುವುದು ಆವಶ್ಯ ಕ್ಟ 
ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ೩೭-೩೮-೩೯-೪೦ ತೊ ಕಗಳು 
ಹೇಗೆ ಕಾಮದ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿವೆಯೆಂಬುದನ್ನು 
ಈಗ ಗ್ರಂಥದ ಎರಡನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಲಾಗುತ್ತ ಡೆ. 


ಕೌರವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯಿಕವಾಗಿ ದುರ್ಯೋಧನನು ಕಾಮಕ್ಕೂ 
ದುಶಾ ಿಸನನು ಕೊ ್ರೋಢಕ್ಟೂ ಸಂಕೇಶವಾಗಿರುವಕೆಂದು ಹೇಳ 
ಬ! ಇವರನ್ನು ಗ ಅನೇಕಾನೇಕ ವಿಧದಿಂದ 
ಪ್ರಲೋಭನಗೊಳಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಶಕುನಿಯು ಲೋಭಕ್ಕೆ ಪ್ರತೀಕ 
ಸೌಸಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಮೂವರ ಆಕರ್ಷಣೆಗೆ ಸ್ಸ ಸ 
ದೆಲ್ಲ ಕುರುಕುಲ ಮತ್ತು ಅವರ ಸಕ್ಷಪಾತಿಗಳು ಒಂದೊಂದು 
ವಿಧವಾದ ಹೈದಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯದಿಂದ. ಕಾಮದ ಹಿಡಿತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕೆ 
ದರು; ದುರ್ಯೋಧನನ ದೌರ್ಜನ್ಯ ದಲ್ಲಿ ನರಳಿದರು. ` ಇದನ್ನೇ 


ಗಂಣತ್ರ ಯಗಳ ಸ್ವಭಾವನಿಶೇಷಗಳು ೫೭ 


ನಮ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸಿಕೊಂಡಕಿ  ಕಾಮಪರವಶರಾದ 
ನರರು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಸ್ಥ ತಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ವೇದ್ಯವೇ ಆಗು 
ತ್ರದೆ. 


ಇಂಥ ಆಸುರೀ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗದಿರುವುದೇ ಆ 
ವಂತನ ಅಥವಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಎಚ್ಚ 
ರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಹಿ ಚರತಾಂ ಯನ್ಮನೋನುಪಿಧೀಯತೆ | 
ತದಸ್ಯ ಹರತಿ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ವಾಯುರ್ನಾಮಮಿವಾಂಭಸಿ | 


(೨-೬೨) 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ವಶವಾಗಬಾರದು. ವಶವಾದವನು ಬಿರು 
ಗಾಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ ಹಡಗಿನಂತೆ ಅಗಮ್ಯಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೆ ಸೆಳೆದೊಯ್ಯಲ್ಪ 
ಡುವನು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ತಸ್ಮಾದಸ್ಕ ಮಹಾಬಾಹೋ ನಿಗೃಹೀತಾನಿ ಸರ್ವಶಃ । 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣೀಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥೇಭ್ಯಸ್ತ ಸ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ 
(೨-೬೮) 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಇರು 
ವವನು ಮಾತ್ರ ಆಸುರೀಗುಣಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಾ 
ಗುತ್ತಾನೆ. 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಯ ಆಸ್ತೇ ಮನಸಾ ಸ್ಮರನ್‌! , 
ಇಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥಾಸ್‌ ನಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ 
'` (೩-೬) 
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೫೮ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ನಾಣಿ 


ಬಾಹ್ಕೇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ದಮನಮಾಡಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ವಿಷಯಚಿಂತಶನೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮಿಥ್ಯಾ ಚಾರವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಯಸ್ತಿ ಎ೦ದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನಸಾ ನಿಯಮ್ಯಾರಭತೆೇರ್ಜುನ! 
ಕರ್ಮೇೇಂದ್ರಿಯ್ಕೆಃ ಕರ್ಮಯೋಗಮಸಕ್ತಃ ಸ್ಥವಿಶಿಷ್ಯತೇ |! 


(೩-೭) 


ಯಾವನು ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಕರ್ಮೆೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗಿದ್ದರೂ ಅನಾಸಕ್ಕನಾಗಿರುವನೋ ಅವನು ಪುರುಷಶ್ರೇಸ 

ನೆನಿಸುವನು. 


ಇಂಥ ಸುಜಾ ್ಲೌನಿಯಾದ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಸಂಗದಿಂದ 
ಅರ್ಜುನನು ಜಿತೇಂದಿ, ಯನಾಗಿ ಅದೇ ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯತ್ತ ದಿಂದ 
ಪರಶಿವನ ಕೃಪೆಗೆ ತ ಶ್ರನಾಗಿ ಪಾಶುಪತಾದಿ ಮಹಾಸ್ತ? ಗಳನ್ನು 
ಗಳಿಸಿ ER ್ಷಿಸ್ವರೂಸ ಕೌರವ ಪಡೆಯನ್ನು ಮರ್ಷಸಲು 
ಸಮರ್ಥನಾದನು. 


ಆಸುರೀ ಶಕ್ತಿಗಳ ಮೇಲಿನ ಹೋರಾಟ ಅನಿವಾರ್ಯ. 
ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ದೈವ ಮತ್ತು ಆಸುರೀಶಕ್ತಿ ಗಳ ಹೋರಾಟಿ ನಿರಂತ 
ರವೂ ನಡೆದೇ ಇದೆ. ಭಗವಂತನು 


ತಾನಹಂ ದ್ವಿಷತಃ ಕ್ರೊರ್ರಾ ಸಂಸಾರೇಷು ನರಾಧಮಾನ್‌ | 
ಸ್ಲೆಸಾನ್ಯುಜಸ್ರ ಮಶುಭಾನಾಸುರೀಷ್ಟೇವ ಯೋನಿಷು ॥ 


(೧೬-೧೯) 


ಗುಟತ್ರಯಗಳ ಸ್ವಭಾವವಿಶೇಷಗಳು ೫೯ 


ಕೀಚರೂ ಸುಜನದ್ವೆ (ಹಿಗಳೂ ಲೋಕಕಂಟಕರೂ ಆದ 
ನರಾಧಮರನ್ನು ನಾನು ಮೆತ್ತಿ ಮತ್ತೆ ಆಸುರ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಾಕುವೆನು. NE ಯೋನಿಯನ್ನು. ಹೊಂದಿದ ಇವರು ಜನ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತಿ 'ಅಥೋಗತಿಯನ್ನೆ ಪರುತ್ತಾ 
ನನ್ನನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಸತಿತರಾಗುವರು ಎಂದಿದ್ದಾನೆ. 


ಉಪಸಂಹಾರ 


' ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು ಉಪ 
ದೇಶವೂ ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು? ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಾರದು? ಎಂದು ಸೂಂಡೀಹೆಗೆಸ ಗೈಸ್ತವಾದ ಸುಸಂಸ್ಕೃತ. ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ 
ಮಾಡಿದ ತತ್ತೊ ಪೀಪಡೇಶವೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದಾದರೆ ಗೀತೆ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಎಲ್ಲ ಮಾನವರ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯಾಗಬಲ್ಲದು. 

ಕುರು ಪಾಂಡನರ ಸೋದರ ಹೋರಾಟವು ಜೀವನೊಂ 
ದಿಗೆ ವಾಸನಾವಿಶೇಷದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ದೈನೀ ಮತ್ತು ಆಸುರೀ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ತುಮುಲಯುದ್ಧ . ಆ ಯುದ್ಧ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾರಣಾಂತರಗಳಿಂದ ದುರ್ಬಲವಾಗಿ “ ಅಳಿಕಿದ ಮನ 
ಸಿ ಗ್ಗ ವಿವೇಕವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದ ವಾಣಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆ. ವಿಚಾರ 
ಪರನಾದೆ ED ತನ್ನ ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯನ್ನು ಆಲಿಸಿ ಆತ್ಮ 
ಕಲ್ಯಾ ಣ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಉದ್ದ ರೇದಾತ ನಾತ್ಮಾನಂ ನಾತಾ ನನಾುನಸಾದಯೇತ್‌ | 

ಆತೆ ವ ಹ್ಯಾತ್ಮ ನೋ ಗಾಗಾ“ ನ ರಿಪುರಾತ್ಮ ನಃ ॥ 


ಬಂಧುರಾತಾ ತ್ಮನಸ್ತ ಸ್ಕ ಯೇನಾತ್ಮೆ ವಾತ್ಮ, ನಾ ಜಿತಃ। 
“ಅನಾತ್ಮನಸ್ತು ಶತ್ರು ತ್ತ್ವ ಕ ವರ್ತೇತಾತ್ಮೆ ಎನ ಶತ್ರುವತ್‌ ॥ 


(೬-೫-೬) 
ಹೀಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಅಂತಶ ಶೃತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾವು ನಾಶ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಉದಾ ಿರವಾದಂತಾಗುವುದು. 


೬೧ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪತನಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಕಾರಣನಾಗೆ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ತನಗೆ ತಾನೇ ಬಂಧು. ಈ ಸಮರಕೆ ಸ್‌ ಉದ್ಯುಕ್ತ 
ನಾಗದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅನನು ತನಗೆ ತಾನೇ ಶತ್ರು. 

ಯಾವನು ತನ್ನ ಬಲದಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಆತ್ಮ (ಭಗವಂತ) ವು ಬಂಧು. 
ಯಾವನು ಈ ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿ ಕೃ ಕ್ರತಕ ೈತ್ಯನಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನು 
ತನಗೆ ತಾನೇ ಶತ್ರುವಾ ಗುವುವೆರಲ್ಲಿ” ಏನು ಆಶ್ಚ ರ್ಯ. 

ಜಿತಾತ್ಮನೆ [ನಃ ಪ್ರಶಾಂತಸ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸಮಾಹಿತ 

ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದುಃಖೇಷು ತಥಾ ಸಾಸ, ll 

ಹೀಗೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಂದೇಶವು ಆತ್ಮೋದ್ಧಾ ರ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಉದ್ಯುಕ್ತ ನಾದವನು ಸುಖದುಃಖ, ಮಾನಾಪಮಾನ, 
ಶೀತೋಷ್ಣಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ ಪ್ರಶಾಂತನಾಗಿ 
ರುವನು. ಅಂಥವನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸನ್ನಿ ಏಿತನಾಗಿರುವನು 
ಎಂಬ ಮಾತು ಅಕ್ಷರಶಃ ಸ ಸತ್ಯ. ಆದ್ದ ರಿಂದ” ಗೀತೆ ಪ್ರತಿಯೊ 
ಬ್ಬನ ಅಂತರ್ನಾಣಿಯೆಂಬುದನ್ನು ಘಂಟಾಘೋಷವಾಗಿ ಸಸರ. 

ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನನನೂ ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಸಾವಧಾನದಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದನ್ನು ತನ್ನ 
ಅಂತರ್ವಾಣಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸಾಧನೆಯ ಮೂಲಕ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂತಃ ಪ್ರೆ ೇರಣೆಯನ್ನು ಅರಿತು ಜೀವನ ಸಂಗ್ರಾ 
ಮದಲ್ಲಿ ವಿಜಯಿಯಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತನಾಗಿ 
ಕೃ ತಕ ! ತ್ಯನಾಗಬೇಕು. 

ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಉಪಸಂಹಾರ 


' ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಉಪ 
ದೇಶವೂ ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ? ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಾರದು? ಎಂದು ಸುಡೀಹೆಗ ಗೃಸ್ತವಾದ ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ 
ಮಾಡಿದ ತತ್ಕೊ ಎೀಪದೇಶವೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದಾದರೆ ಗೀತೆ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಎಲ್ಲ ಮಾನವರ ಅಂಶರ್ವಾಣಿಯಾಗಬಲ್ಲದು. 

ಕುರು ಪಾಂಡನರ ಸೋದರ ಹೋರಾಟವು ಜೀವನೊಂ 
ದಿಗೆ ವಾಸನಾನಿಶೇಷದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ದೈವೀ ಮತ್ತು ಆಸುರೀ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ನಸೆಯುತ್ತಿ ರುವೆ ತುಮುಲಯುದ್ಧ. ಆ ಯುದ್ಧ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾರಣಾಂತರಗೆಳಿಂದ ದುರ್ಬಲವಾಗಿ “೨ಳುಕಿದೆ ಮನ 
ಸಿಗೆ ವಿವೇಕವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದ ವಾಣಿ ಭಗವದಿ ಸೀತೆ, ವಿಚಾರ 
ಸಜ ಸಾಧಕನು ತನ್ನ ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯನ್ನು ಆಲಿಸಿ ಆತ್ಮ 
ಕಲ್ಯಾ ಣ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಫೇಕು. 

ಉದ್ದ ರೇದಾತ ನಾತ್ಮಾನಂ ನಾತಾ ೈನಮುವಸಾದಯೇತ್‌ | 

ಆತೆ ವ ಹ್ಯಾತ್ಮ ನೋ ಬಂಧುರಾತೆ ವ ರಿಪುರಾತ್ಮ ನಃ॥ 


ಬಂಧುರಾತಾ ತ್ಮನಸ್ತಸ್ಮ ಸ್ನ ಯೇನಾತೆ ನಾತ್ಮ: ನಾ ಜಿತಃ। 
"ಅನಾತ್ಮ ನಸ್ತು ಶತ್ರು ತ್ತೆ ಸ ನರ್ತೆತಾಕ್ಮೈ ಲನ ಶತ್ರುವತ್‌ ॥ 


(೬-೫-೬) 
ಹೀಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಅಂತಶ ಶೃತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾವು ನಾಶ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ತನ್ನಿ ೦ದ ತಾನೇ ಉದಾ ಸರವಾದಂತಾಗುವುದು. 


೬೧ ಗೀತೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪತನಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಕಾರಣನಾಗ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. pe ತಾಸೆ ಸ) ಈ ಸಮರಕೆ ಕೈ ಉದ್ಯುಕ್ತ 
ನಾಗದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅನನು ತನಗೆ ತಾನೇ ಶತ್ರು. 

ಯಾವನು ತನ್ನ ಬಲದಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲುತಾ ನಾ ನೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಆತ್ಮ (ಭಗವಂತ) ವು ಬಂಧು. 
ಯಾವನು ಈ ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತಕ್ಕ ತ್ಯನಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನು 
ತನಗೆ ತಾನೇ ಶತ್ರುವಾ ಗುವುದರಲ್ಲಿ ಏನು ಆಶ್ಚ ರ್ಯ! 

ಜಿತಾತ್ಮನಃ ಪ್ರಶಾಂತಸ್ಕ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸಮಾಹಿತಃ 

ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದುಃಖೇಷು ತಥಾ ಮಾನಾಪಮಾನಯೋಃ ॥ 

ಹೀಗೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಂದೇಶವು ಆತ್ಮೋದ್ಧಾ ರ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಉದ್ಯುಕ್ತನಾದವನು ಸುಖದುಃಖ, ಮಾನಾಪಮಾನ, 
ಶೀತೋಷ್ಣಾ ದಿಗಳಫಿ ಸಮತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ ಪ್ರಶಾಂತನಾಗಿ 
ರುವನು, ಂಥವಾಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಕ್ರಿ: ಜತಗ 
ಎಂಬ ಮಾತು ಅಕ್ಷರಶಃ ಸತ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ' ಗೀತೆ ಪ್ರತಿಯೊ 
ಬ್ಬನ ಅಂತರ್ನಾಣಿಯೆಂಬುದನ್ನು ಫೆಂಟಾಘೋಷವಾಗಿ ಸಾರಿದೆ. 

ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನೂ ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಸಾವಧಾನದಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದನ್ನು ತನ್ನ 
ಅಂತರ್ವಾಣಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸಾಧನೆಯ ಮೂಲಕ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂತಃ ಪ್ರೆ ೇರಣೆಯನ್ನು ಅರಿತು ಜೀವನ ಸಂಗ್ರಾ 
ಮದಲ್ಲಿ ವಿಜಯಿಯಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತನಾಗಿ 
ಕೃತಕ್ಕ ತ್ಯನಾಗಬೇಕು. 

ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 
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ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 





ಪರಿವಿಡಿ 


ಪುಟ 

ಅರ್ಜುನನ ಸಂದೇಹಗಳು ೬೯ 

ಅರ್ಜುನನ ಸಂದೇಹಗಳಿಗೆ ಭಗವಂತನ ಸಮಾಧಾನಗಳು ೭೪ 

ಕರ್ಮಯೋಗ ೭೮ 

ಸಿತ ಪ್ರಜ್ಞ ನಸ ರೂಪ ೮೧ 

ವಿಷಯಾಕರ್ಷಣೆಯ ಪ್ರಾಬಲ್ಯ ೮೨ 
ಪ್ರಸನ್ನತೆಯ ಹಿರಿಮೆ ೮೩ _ 

ಯಜ್ಞ ಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮ ೮೫ 

ಆತ್ಮರತಿಗೆ ಕರ್ಮ ಬಂಧಕವಲ್ಲ . ೮೬ 


ಸಕಾಮಕರ್ಮ ಮಾಡುವವರ ಬಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನಿಯ ನಿಲುವು ,, 


ನಿಷ್ಯಾಮಕರ್ಮಯೋಗದ ಪ್ರಾಚೀನತೆ ೮ಆ 
ಭಗವಂತನ ಭರವಸೆ ೮೯ 
ಕರ್ಮ ವೂಮಾಂಸೆ ೯೦ 
ಜ್ಞಾ ನಯಜ್ಞ ದ ಹಿರಿಮೆ ೯೨ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಸಮತೆಗಳ ಪ್ರಾ ಮುಖ್ಯತೆ ೯೩ 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ರಹಸ್ಯ ೯೪ 
ಸಮದರ್ಶಿತ್ವ ೯೬ 
ಯೋಗ ವೂಮಾಂಸೆ ೯೩೭ 
ಯೋಗ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ . ೯೮ 
ಮನಸ್ಸು ದುರ್ಗ್ರಾಹ್ಯ ೧೦೦ 
ಯೋಗಭ್ರಷ್ಠನ ಸ್ಥಿ ತ್ರಿ ; ಜಿ 

ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೧೦೨ 


ಈಶ್ವರ ತತ್ತ್ವ 3» 


A 


ಈಶ್ವರ ಭಕ್ತ, ಭಕ್ತನ ಸ್ಥಿತಿ 
ಪರಮಹಪದವಿ ಮತ್ತು ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ಭಕ್ತಿ ಯ ಹಿರಿಮೆ 
ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಗಳು 
ವಿಶ್ವರೂಪ ಪ್ರದರ್ಶನ 
ಗೀತೆಯ ತಿರುಳು 

ಜಾ ನಯೋಗ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ 


ಗುಣತ್ರಯ ವಿಭಾಗ 

ಗುಣಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ 

ಪುರುಸೋತ್ತ ಮ ಸ್ವರೂಸ 

ಜೀವನ ಉತ್ಪಾ ೦4 

ದೇವಾಸುರ ಸಂಪತ್ತು ಗಳು 

ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತಿ ನ ಪ್ರ ತಿಸ್ರಿ ಯೆ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಚೂದಲಾದವುಗಳ ಹಟ್‌ 
ಸಕು ್ರಿಹ್ಮೆದ ಸ್ವ ಸ ರೂಪ 

ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗಗಳ ಗುಟ್ಟು 


ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರ ತಿಮತ್ತು ಸುಖಗಳ ಕನ್ಯ 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾದಿ ಸರಗ ಭಾವ ಸಿದ್ಧ ಗುಣಗಳು 


ಹ್‌ 
ಕ್ತಿ ವ ರಮ್ಯ 


೬೫ 


ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ೧೩೬ 
ಭಕ್ತಿ ವೂಮಾಂಸೆ 3 
ಭಕ್ತಿಯ ಉಗಮ ೧೩೭ 
ಭಕ್ತಿಯ ಮೂಲ ಆಗಮಗಳು ೧೪೩ 
ವೈದಿಕ ಮತಗಳ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವ ೧೪೫ 
ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರ ಭೇದಗಳು ೧೪೬ 
ಭಕ್ತಿ ಸಂಚಮ ಪುರುಷಾರ್ಥ ೧೪೭ 
ಶಕ್ತಿ ಭಕ್ತಿಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ೧೪೮ 


ಭಕ್ತಿ ಸಮನ್ವಯ ಯೋಗ 
ಕರ್ಮ,ಜ್ಞಾ, ನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತೀಗಳಿಗಿರುವ ತಾರತಮ್ಯ ೧೪೯ 


ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗ ವಿಶ ವ್ಯಾಪಿ ೧೫೦ 
ಭಕ್ತಿಯ ವಿವಿಧ ರೂಪಗಳು ೧೫೧ 
ಭಕ್ತಿಪಂಥದ ಮಹಾತ್ಮರು ಕ 
ಭಕ್ತಿ ಹೇಡಿಯ ಸಾಧನವಲ್ಲ ೧೫೨ 
ಭಗವದ್ಗೀತಾ (ಮೂಲ) ೧೫೭ 
ಅನುಬಂಧಃ 
ಶೈವಾಗಮಗಳು ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸ 
ಹೋಲಿಕೆ ೨೩೨. 





ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ. 


೧ 
ಅರ್ಜುನನ ಸಂದೇಹಗಳು. 


ಗೀತೆಯನ್ನು ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಓದಿದಮೇಪೆ ಮೊದಲು 
ಜಿಜ್ಞಾ ಸುವಿಗೆ * ಜರ ತಿರುಳು ವಿನು? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಯುದಿಸುವುದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಸ್ಥ ಲವಾಗಿ ಗೀತೆ ಕ 
ವಿಮುಖನಾದ ಪಾರ್ಥನಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ತವ್ಯೋಪಡೀಶನೆಂದು 
ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಕರ್ತವ್ಯದ ತಿರುಳಾವುದು? ಎಂಬುದನ್ನು 
ಆರಸುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಅರ್ಜುನನು ಭಗವಂತನನ್ನು ಕೇಳಿದ 
ಪ್ರಶ್ನಗಳಿಷ್ಟು. ? ಮತ್ತು ಯಾವುವು? ಎಂಬುದನ್ನು ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಿ 
ಅವಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನ ಈತ ತ್ತರಗಳೇನೆಂಬುದನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಗೀತೆಯು ಅಂತರ್ವಾಣಿಯ ಅಂವಾಗುವುದು.. 


ಸುಮಾರು ಏಳುನೂರು ಶೊ ಸ (ಕಗಳಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು 
ಹೇಳಿರುವ ಶೊ ಶ್ಲೀಕಗಳು ಒಟ್ಟು ಎಂಬತು ನಾಲ್ಪು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆತನು ಇಪ್ಪತ್ತ ರಡುಸಲ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದ್ದಾ ನೆ, ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಸಂಗ ಒಸಬಹುದ. 


ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು :-.- (ಕರ್ಮಯೋಗಿ). 


೧. ನಾನು ಯಾರೊಡನೆ ಯುದ್ಧಮಾಡಬೇಕು? ಅವರ 
ಪರಿಚಯಮಾಡಿಸು. (೧-೨೨,೨೩) 
9 


೭೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


೨. ಸ್ವಜನರನ್ನು ನೋಡಿ ಮನಸ್ಸು ಅಳುಕುತ್ತಿದೆ. ನಿಸರೀತ 


ನಿಮಿತ್ತಗಳು ತೋರುತ್ತಿವೆ. ಬಂಧುವಥೆ ಪಾಸಕರ. ನನ್ನ 


ಜಯಕ್ಕಾಗಿ ಈ ರಕ್ತಸಾತಮಾಡಲಾರೆ ಯುದ್ಧ ದಿಂದ ಕುಲ 
ಕ್ಷಯ, ವರ್ಣಸಾಂಕರ್ಯ, ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ದುರ್ಗತಿ, ನರಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ ಯು ದ್ಧ ಜೀಡ. 

(೧೨೮-೪೬). 


೩. ಪೂಜಾರ್ಹರಾದ ಭೀಷ್ಮದ್ರೋಣರನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಲ್ಲಲಿ? 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ೨ನ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸಾಯಿಸುವುದು ಹೇಗೆ? ನನಗೆ 
ದಾರಿ ತೋರಿಸು. (೨.೪-೮) 


ಲ್ಲ, ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನ ಚಿನ್ನೆಗಳೇನು? ಅವನು ಹೇಗೆ ಮಾತ 
ನಾಡುತ್ತಾನೆ? ಹೇಗೆ ಕೂಡುತ್ತಾನೆ? ಹೇಗೆ ಚಲಿಸುತ್ತಾನೆ? 
(೨.೫೪) 


೫. ಕರ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬುದ್ದಿ (ಜ್ಞಾನ)ಯು ಶ್ರೇ ಸ್ಕವೆಂದು 
ಹೇಳುವುದಾದಕೆ ನನ ನ್ನು ಪ್ರ fs ರ ಸ 
ಪ್ರೇರಿಸಿದ್ದೆ ಕೆ? ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬೆರಕೆಮಾಡಿ ಹೇಳಿದ ರಿಂದ 
ನನಗೆ ಸಂದೇಹವಾಗಿದೆ. ಕಲಾ ಣಕಾರಕವಾದ ಒಂದು. ದಾರಿ 
ಯನ್ನು ತೋರಿಸು? (೩.೧-೨) 


೬, ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾರ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಿಂದ ಸಾಸನೆಸಸುತಾ ನೆ? (೩.೩೬) 


“Sm ಹ... ಇ. 


ನಾ 3೬. 


ಅರ್ಜುನನ ಸಂದೇಹಗಳು ೭೧ 


೭. ಸಿನ್ನಜನ್ಮ ಇಂದಿನದು, ವಿವಸ [ತನ ಜನ್ಮ ಹಿಂದೆ ಆದುದು, 
ನೀನಿದನ್ನು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದ್ದೆ ಎಂದು ಹೇಗೆ ನಂಬುವುದು? 


(೪.೪) 


೮. ಕರ್ಮತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗಗಳ್ಳು ನೀನು 


ಹೇಳಿದೆ. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಶ್ರೇಯಸ್ಕರ? (೫.೧) 


೯. ನೀನು ಬೋಧಿಸಿದ ಸಾಮ್ಯಯೋಗವು ಸ್ಥಿ ರವಾದುದು. 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸೋ ಚಂಚಲವಾದುದು. ಮನಸ್ಸಿನ ಚಾಂಚಲ್ಯ 
ವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು ಗಾಳಿ ಮೂಟಿಕಟ್ಟುವನ್ನು ದುಷ್ಟರ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸಮತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದು ನನಗೆ ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ. 

(೬-೩೩೪) 

೧೦. ಶ್ರದ್ದಾಳುವಾದವನು ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಯೋಗಭ್ರನ್ಮನಾದಕೆ 
ಅನನ ಗತಿಯೇನು? ಅವನು ಚದುರಿದ ಮೋಡಗಳಂತೆ ಉಭಯ 
ಭ್ರಷ್ಮನಾಗುವನಲ್ಲವೆ? 

ಭಕ್ತಿಯೋಗ. 

೧೧. ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪವೆಂತಹುದು? ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ಕರ್ಮ, ಅಧಿ 
ಭೂತ್ಕ ಅಧಿದೈವ, ಅಧಿಯಜ್ಞ ವೆಂದರೇನು? ಮತ್ತು ಸಂಯಮಿ 
ಗಳು ಮೃತ್ಯುಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಹೇಗೆ ಗುರುತಿಸುವರು? 

(೮.೧-೨) 


೧೨, ದೇವ, ನೀನು ಪರಬ್ರಹ್ಮ, ಪರಂಧಾಮ್ಮ ಪರಮ 
ಪವಿತ್ರನು. ನಿನ್ನ ಬಗೆಗೆ ನಾರದಾದಿಮಹರ್ಷಿಗಳು ಬಗೆಬಗೆ 


೭೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ನೀನೂ ಹಾಗೆಯೇ ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದಿ. 


ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವು ದೇವದಾನವರಿಗೂ ಅರಿಯದುದು. ನಿನ್ನ 


ವಿಭೂತಿಗಳಾವುವು? ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಹೇಳು. ತಹ” 


೧೩. ನಿನ್ನ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಎಸ್ಲೋ ಮೋಹ 
ವಳಿಯಿತು. ಈಗ ನಿನ  ಅವ್ಯಯವಾದ ಆ ಈಶ ಚ್‌ ರೂಸವನ್ನು 
ಕೃಪೆಮಾಡಿ ತೋರಿಸು. (೧೧೨೧, ೪) 

೧೪. ವಿಶ್ವರೂಪವರ್ಣನೆ. (೧೧೧೫-೩೧) 


೧೫. ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿ ತಣಿದೆನು. ದೇವೇಶ, ಪ್ರಸನ್ನ 
ನಾಗು. ನಿನ್ನ ದಿವ್ಯ ಮಗೆಲಕಕೆವಾದ ಮೊದಲಿನ ರೂಪವನ್ನು 
ತೋರಿಸು. (೧೧೩೬-೪೬). 


೧೬. ನಿನ್ನ ಮಾನುಸರೂನವನ್ನು ನೋಡಿ ಮನಸ್ಸು, ಶಾಂತ 


ವಾಯಿತು. (೧೧-೫೧) 4 


೧೭ ನಿನ್ನನ್ನು ನಿರಂತರವೂ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ, ಉಪಾಸನೆ 


ಮಾಡುತ್ತಾ ಇರುವ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಯಾರು ಶ್ರೇಷ್ಠರು? (೧೨-೧) 


; ಜ್ಞಾನಯೋಗ. 
೧೮. ಪ್ರಕೃತಿ, 1. ಕೇತ್ಯ ಕೇತಜ, ಜಾನ 
> ಹಮ > 2 
ಜ್ಞೇಯ್ಯ ಎಂದೇನು ಗ ಮ: (೧೩೨೧) 


* ಈ ಪ್ರತ್ನಡಾ' ಶ್ಲೋಕವು ಪ್ರಕ್ಷಿಪ್ತನೆಂದು ಆಚಾರ್ಯ ವಿನೋಭಾ 
ಜಿಯವರ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಗೀತೆಯ ಏಳುನೂರು 
'ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಲ್ಲ. 


ಶಿ ಮಾನಾ ನವಾನಿ ನ ಪಚಕ ಗ ನಾ a ನ ಅ ಕಮ a  & ತಾ 


ಅರ್ಜುನನ ಸಂದೇಹಗಳು ಕಿತ್ಲಿ 


೧೯. ಗುಣಾತೀತನನ್ನು ಹೇಗೆ. ಗುರ್ತಿಸುವುದು ? ಅವನ 
ಆಹಾರವೇನು? ಅವನು ಗಣಾತೀತನಾದುದು ಹೇಗೆ? 
(೧೪-೨೧) 


೨೦. ಶಿಷ್ಟಾಚಾರವನ್ನು ಬ್ರಿ ಟು ಕೇವಲ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಯಾವ ಗತಿ? ಅದು ಸಾಕ್ಷಿ ವೊ, 
ರಾಜಸವೊ ಅಥವಾ ತಾಮಸವೊ? (೧೭-೧) 


೨೧. ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗಗಳ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ 
ತಿಳಿಯಬಯಸಿದ್ದೇನೆ. (೧೮-೧) 


೨೨. ಮೋಹವಳಿಯಿತು. ಸಂದೇಹ ಪರಿಹಾರವಾಯಿತು. 
ನೀನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡುವೆನು. (೧೮-೭೩) 


ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ಹದಿನೆಂಟು ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಕರ್ಮಷಟ್ಟ, ಭಕ್ತಿ (ಉಪಾಸನಾ) ಷಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ 
ಸಟ್ಟವೆಂದು ವಿಂಗಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ 
ಕರ್ಮಸಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿ ಹೆತ್ತುಸಲವೂ, ಭಕ್ತಿ ಸಟ್ಕದಲ್ಲಿ ಏಳುಸಲವ್ಕೂ 
ಜ್ಞಾ ನಷಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಐದು ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು ಸಲವೂ ಅರ್ಜುನನು 
ಪ್ರಶ್ಲಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 


ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಮೂರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಕೇವಲ 
ಎದುರಾಳಿಗಳ ಪರಿಚಯ ಮತ್ತು ಯುದ್ಧವು ಅಯುಕ್ತವೆಂಬ 
ಒಂದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತವುಗಳು. ಇನ್ನು ವಿಶ್ವರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ 


೭೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ ೧೩,೧೪,೧೫,೧೬ ನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಕೇವಲ ವಿಶ್ವರೂಪ 
ಪ್ರ ದರ್ಶನ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಗಾತ ತ್ರರಿಸಲಾಗಿರುವುದೆರಿಂದ 
ಅವನ್ನು ಪ ಶ್ನೆ ಗಳ ಗುಪಿಗೆಸೆ ಸೇರಿಸ ಸಬೇಕಾಗಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ ಕಡೆಯ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಯೊ ಹಗ ಸೂಚಕವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅದೂ ಪ್ರ ಶೆ ಕೈಯಲ್ಲ. 
ಇನ್ನು ಉಳಿದವು ಹದಿನೈ ದು ಅಥವಾ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಪ್ರ i ತ ಗಳು 
ಮಾತ್ರ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಗೀತೆಯ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಸ ಸಂಕೆ ಕ್ಲೇಪವಾಗಿ 
ಸಂಗ್ರೆಸ ಹಿಸಿ ತರುವಾಯ ಅದರ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ಮಡಕೆ ಗೀತೆಯ 
ಮುಖ್ಯ ತಿರುಳೇನೆಂಬುದನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವ. 


ಅರ್ಜುನನ ಸಂದೇಹಗಳಿಗೆ ಭಗವಂತನ 
ಸಮಾಧಾನಗಳು. 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಎದುರಾಳಿ 
ಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಅವರ ಸಜಾ ಬ್‌ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. 
(as ೨೩) 


ಶ್ರೀಕೃ ಕ್ರ ನನು ಪಾರ್ಥನ ಪಾ ್ರಿರ್ಥನೆಯಂತೆ ಎರಡು ಸೇನೆ 
ಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ” ಭೀಷ್ಮನ್ರೊ ಕ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ರಥವನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿದನು. ಎದುರು ಪಕ ಕ್ಸ ದಲ್ಲಿ ಇರುವವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಗುರು 
ಗಳು, ಹಿರಿಯರು, ವೃದ್ಧರ ರು, ಪಿತಾಮಹ. ಆಚಾರ್ಯರು; 
ಸೋದರಮಾವ, ಸಹೋದರರ ಪುತ್ರ, ಪೌತ್ರ, ಹಾಗೂ ಮಾವ 
ಮುಂತಾದ ಬಂಧುಗಳು; ಇಸ ಮಿತ್ರರು” ಮೊದಲಾದವರು. 
ಭಗವಂತನು ಅವರನ್ನೆ ಲ್ಲ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟನು. 


ತವ್‌ ಮ ಮ ಇಡು. ಎಡ ಈ ಈ ತೇ 


ಅರ್ಜುನನ ಸಂದೇಹಗಳು ೭೫ 


ಅರ್ಜುನನ ಹೈದಯವು ತಳಮಳಗೊಳ್ಳ ಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಅವನು 
ದೈನ್ಯದಿಂದ ಹೀಗೆಂದನು. (೧-೨೬,.೨೭) 

“ಕೃಷ್ಣ ಸ ಯುದ್ಧಕ್ಕಾಗಿ ಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರುವ ಸ್ವಜನರನ್ನು 
ನೋಡಿ, ಅವರನ್ನು -ವಧಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ ಏಕೋ ಮನಸ್ಸು ನೊಂದಿದೆ! 
ಅಂಗಗಳು ಶಿಥಿಲವಾಗುತ್ತಿ ವೆ. ಬಾಯೊಣಗುತ್ತಿ ದೆ. ಶರೀರ 
ನಡುಗುತ್ತಿದೆ. ಗಾಂಡೀವವು ಕೈಯಿಂದ ಜಾರುತ್ತಿದೆ, ವಿನ 
ರೀತ ನಿಮಿತ್ತ ಗಳಾಗುತ್ತಿ ವೊ ಶ್‌ ಸಮರದಲ್ಲಿ ಸ್ವಜನರನ್ನು 
ಕೊಂದರೆ ಬರುವ ಲಾಭವೇನು? ನನಗೆ ಇಂಥ ನಿಜಯಬೇಡ ; 
ರಾಜ್ಯಬೇಡ ; ಸುಖವೂ ಬೇಡ ! ಇವುಗಳಿಂದ ಆಗಬೇಕಾ 
ದದ್ದೆ (ನು? ಮೂರುಲೋಕಗಳ್ಳು ಲಭಿಸಿದರೂ ನಾನಿವರನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಲಾಕಿ ಎಂದಮೇಲೆ ಒಂದು ನೆಲಕ್ಕಾಗಿ ಇಂಥ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡರೆ? ಮೇಲಾಗಿ ಇಂಥ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದರಿಂದ 
ಪಾಸವೇ ಬರುವುದಲ್ಲವೆ? 


ಏಕೆಂದರೆ ಬಂಧುನಣಿಯಿಂದ ಕುಲವು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕುಲಕ್ಷಯದಿಂದ ಪಾಪಬರುತ್ತದೆ. ಕುಲವು ಕ್ಷಯನಾದಕೆ ಕುಲ 
ಧರ್ಮಗಳೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಧರ್ನುನಾಶದಿಂದ ಅಧರ್ಮವು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಇಡೀಸಮಾಜವೇ ಪಾಸಪಂಕದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಬಿಡುತ್ತ ದೆ 
ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಕುಲಸ್ತ್ರಯರು ಕೆಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಕೆಟ್ಟಕೆ 
ವರ್ಣಸಾಂಕರ್ಯ ! ವರ್ಣಸಾಂಕರ್ಯದಿಂದ ನರಕಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಆಗ ಹಿಂಡೋದಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ದುರ್ಗತಿ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ! 


೭೬ ಗೀತೆಯ ಅಂಶರ್ವಾಣಿ 


ಅಯೋ! ಎಂಥ ಪಾಪಕರ್ಮವೆಸಗಲು ನಾವು ಉದ್ಯುಕ್ತ 
ರಾಗಿದ್ದೇವೆ! ನಾನು ಹೀಗೆ ಿಶ್ಯಸ್ತ್ರನಾಗಿ, ಪ್ರತೀಕಾರವೆಸಗ 
ದಿದ್ದರೆ ಶತ್ರುಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಬಹುದು! ಒಂದು ವೇಳೆ 
ಕೌರವರು ಕೊಂದರೂ ನನಗೆ ದುಃಖವಿಲ್ಲ. ಅದು ಒಂದು ರೀತಿ 
ಒಳ್ಳೆಯದೆ. ಆದರೆ ಮಾತ್ರ ನಾನಿವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲಾರಿ!” 
ಎಂದನು. (೧,೨೮-೪೬) 


ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಭಗವಂತನು: 


“ ಅರ್ಜುನ, ಈ ಅಜ್ಞಾ ನವು ನಿನಗೆ ಹೇಗೆ ಬಂತು? 
ಉತ್ತಮರಿಗೆ ಅನುಚಿತವೂ, ಪತನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೂ ಆದೆ ಅಪ 
ಯಶಸ್ಸನ್ಮುಂಟುಮಾಡುವ ಈ ಹೇಡಿತನ ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲಿ ಕವಿಯಿತು? 
ಹೈ ಹದಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಈ ಹೇಡಿತನವನ್ನು ಬಿಡು. 
ನಿನ್ನಂತಹ ವೀರನಿಗೆ ಇದು ತಕ್ಕ ದ್ದಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯುದ ಕ್ಕೆ 
ಸಿದೆ ನಾಗು. ಎದ್ದೇಳು!” ಎಂದನು. (೨,.೨- “ಜು 


೬ ಮಧುಸೂದನ, ಪೂಜಾರ್ಹರಾದ ಭೀಷ್ಮದ್ರೋಣರನ್ನು 
ರಣಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಡೆಯುವುದು ಹೇಗೆ? ಇವರನ್ನು ಕೊಂದು 
ಮೃಷ್ಟಾ ನ್ನವುಣ್ಣು ವುದಕ್ಕಿ ೦ತ ಭಿಕ್ಸಾನ್ನ ದಿಂದ ಜೀವಿಸುವುದು 
ಲೇಸಲ್ಲನೆ? ಅವರ ಪವಿತ್ರ ರಕ್ತದಿಂದ ನೆನೆದ ಅರ್ಥಕಾಮಗಳನ್ನು 


ಭೋಗಿಸಬಹುದೆ? ಇದರನೆನೆ ನಮ್ಮ ದೊಡ್ಡಪ್ಪನ ಮಕ ಳಾದ | 


ಕೌರವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದೇ? ಕರ್ತವ್ಯ ಮೂಢನಾಗಿದ್ದೆ ನೆ. 
ನನಗೆ ಹಿತಕರವಾದ ದಾರಿಯಾವುದು? ಅನನ್ಯ ಶರಣನಾದ 


ವ ವಾ ವ ನ ನನನ ತಯ ಎ೫. 


ಅರ್ಜುನನ ಸಂದೇಹಗಳು. ೩೭ 


ನನಗೆ ನಿನ್ನಹೊರತು ದಿಕ್ಟಾರು? ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು? ದಾರಿ 
ತೋರಿಸು.” (೨೪-೮) ಎಂದು ಬೇಡಿದ ಪಾರ್ಥನಿಗೆ 


ಭಗನಂತನು ಸಾಂಖ್ಯ (ಬುದ್ಧಿ) ಸರಣಿಯ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು 
ಹೇಳತೊಡಗಿದನು. 
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೨ 
ಕ*ರ್ವಯೋಗ 


ಸಾಂಖ್ಯಸರಣಿಯ ಸಮಾಧಾನ: “ ಅರ್ಜುನ, ನೀನು 
ಪಾಂಡಿತ್ಯದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಿರುವೆ. ಆದರೆ ಪಂಡಿತರು 
ಹೀಗೆ ಸಾಯುವವರಿಗಾಗಲ್ವಿ, ಬದುಕಿರುವವರಿಗಾಗಲಿ ದುಃಖಿ 
ಸುವುದಿಲ್ಲ. (೨-೧೧) ಅನುಚಿತವಾದ ವಿಷಯಕ್ಕಾಗಿ ಶೋಕ 
ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವೆ. ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ ನಾನು, ನೀನು 
ಮತ್ತು ಈ ರಾಜರು ಹಿಂದೆ ಇದ್ದೆವೆ? ಮುಂದೆ ಇರುವೆವೆ? 
(೨-೧೨) ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬಾಲ್ಯ, ಯೌವನ, ವೃದ್ಧಾಸ್ಯಗಳು ಒಂದರ 
ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಬರುವಂತೆ ಜೀನನಿಗೂ ಬೇರೆಬೇಕೆ ಶರೀರಗಳು 
ಲಭಿಸುತ್ತವೆ. (೩-೧೨) 


ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತೆಯನ್ನು: ಗಳಿಸಿದವನನ್ನು ಈ 
ವಿಷಯಗಳು ಬಾಧಿಸಲಾರವು. (೨-೩೮) ಇವಕ್ಕಾಗಿ ಶೋಕಿಸು 
ವನನು ಅಮೃ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹನು. ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ 
ವಸ್ತು ಎಂದೂ ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರೂ ಅದನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡಲಾರರು. 


ಆತ್ಮ ಅವಿನಾಶಿ. ಅದಕ್ಕೆ ಹು ಟ್ಟು ಸಾವುಗಳಿಲ್ಲ. 
ಅದು ನಿತ್ಯ, ಅಂದ ಮೇಲೆ ರ ಯಾರನ್ನು? ಅದನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಹಳೆಯ ಬಟಿ ಕೈಗಳನ್ನು ಕಳ ಚಿ ಹೊಸ 
ವನ್ನು ಜನ ಧರಿಸುವಂತೆ ದೇಹಿಯು ಜೀರ್ಣವಾದ ದೇಹೆಗಳನ್ನು 


ಗೈ ಎಮ ತ್ಸ ಕ ದ TE ಇ. 


ಗೀತೆಯ ಆಂತರ್ವಾಣಿ ೭೯ 


ತ್ಯಜಿಸಿ ಬೇರೆ ಶರೀರ ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. (೨-೨೨) ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಶಸ್ತ್ರಗಳು ಕತ್ತರಿಸಲಾರವು. ಬೆಂಕಿ ಸುಡಲಾರದು. ನೀರು ನೆನೆಸ 
ಲಾರದು, ಗಾಳಿ ಒಣಗಿಸಲಾರದು, (೨-೨೩) ಆತ್ಮವು 
ಇಂದ್ರಿಯ ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಅಗಮ್ಯವಾದುದು. (೨-೨೫) 
ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳು ಅನಿವಾರ್ಯ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ದುಃಖಿಸುವುಡೀಕೆ? 
(೨-5೬) ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ನಿತ್ಯ. ಅದನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಇದಕ್ಕೆ ತೋಕಿಸಬೇಡ. (೨-೩೦) 


ಆದರೆ ಮಾನವನಿಗೆ ಕರ್ತವ್ಯವೇ ಮುಖ್ಯವಾದುದು. 
ಅದೇ “ ಸ್ವಧರ್ಮ ಅದನ್ನು ತಿಳಿದೂ ಏಕೆ ಕಳವಳಸಡುನೆ?. 
ನೀನು ಕ್ಷ ಯ. ಕ್ಷತ್ರಿ ಯನಿಗೆ ಯುದ್ಧ ಕ್ಕಿಂತ ಮುಖ್ಯ ಧರ್ಮ 
ವಾವುದೂ” ಇಲ್ಲ. (೨-೩೧) ಈಗ ನೀನು ಕರ್ತವ್ಯ ವಿಮುಖ 
ನಾದಕೆ ಸ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಪಾಹಿಯಾಗುವೆ. 
(೨-೩೩) ಸೌರವಸ ನಿಗೆ 'ಅಪಕೀರ್ತಿಯು ಸಾವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದು, 
(೨-3೪) 


ಎ. ನಿನ್ನ ಹೇಡಿತನನನ್ನು ನೋಡಿ ಶತ್ರುಗಳು ಹೀಯಾಳಿ 
ಸುವರು. (೨-೨೫) ನೀನು ಸಮರದಲ್ಲಿ ಮಡಿದರೆ ವೀರಸ್ವರ್ಗ. 
ಗೆದ್ದರೆ ಪೃಥ್ವಿಯನ್ನು ಭೋಗಿಸುವೆ! "ಧೀರನಾದವನು ಸುಖ, 
ದುಃಖ, ಲಾಭ ನಷ್ಟ, ಜಯಾಪಜಯಗಳನ್ನು ಸಮವಾಗಿ 
ಭಾವಿಸುವನು. ಸ ನ 


ತರ್ಕ ಎಂದರೆ ಸಾಂಖ್ಯ (ಬುದ್ಧಿ) ಸರಣಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ನಿನಗೆ ಇದುವರೆಗೆ ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳಿರೆ. “ಇನ್ನು. ಮುಂಜಿ ಹ 


೮೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ನಾಣಿ 
(ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ) ಸರಣಿಯನ್ನು ಬೋಧಿಸುವೆನು. 
ಯೋಗ ಸರಣಿಯ ಸಮಾಧಾನ :- 


ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ವಿಫ್ನೆಗಳು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅದು ಸಿದಿ ಸದಿದ್ದರೂ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ನಿಷ್ಕಾಮ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ನಾವು ಕರ್ಮವೆಸಗಿದರೆ ಅದು ನಮ್ಮನ್ನು ಘೋರ ಸಂಸಾರದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. (೨-೪೦) ಥಿಷ್ಛಾಮ ಕರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಈಶ ಕೈರಾರ್ಪಣವೇ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದ ಭಾಗ. 
ಸಕಾಮಕರ್ಮಕ್ಕೆ "ಅನೇಕ ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳಿವೆ. (೨-೪೧) 
ಅಜ್ಞಾ, ನಿಗಳು ಸಕಾಮಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರು 
ಸ್ವರ್ಗಾದಿಫಲಗಳ ಹೊರತು ಮೋಕ್ಷವೆಂಬುದು ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿ ನಶ್ವರವಾದ ಭೋಗೈಶ್ಚರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಲೋಲರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಈಶ್ವರಾನುಗ್ರಹದ ಅರಿವೇ ಅವರಿಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮತತ್ತ 4 
ದಲ್ಲಿ ಭರವಸೆಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಕರ್ಮಪ್ರಧಾನವಾದ ವೇದಭಾಗವು ಸಕಾಮರಿಗೆ ಅನು 
ಗುಣವಾಗಿದೆ. ನೀನುಮಾತ್ರ ಅದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ ನಾಗಖೇಡ. 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗು. ಸುಖದುಃ ಖಾದಿ ದ್ದ ಂದ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಮತೆಯನ್ನು ಸ ಸಾಧಿಸು. ಸಾತಿ ಕನಾಗು. ಈಶ್ವ ರಾಜಸ ಬುದ್ಧಿ 
ಯಿಂದ ಕರ್ತವಾ » ಭಿಮುಖನಾಗು. (೨, ೪೨-೪೪) 


ಕೆರೆಭಾನಿಗಳಿಂದಾಗುವ ಪ ಪ್ರಯೋಜ ನಗಳು ಹೇಗೆ ಮಡುನಿ 
ನಿಂದ ಪೂರೆ ೈಸುವುವೊ 'ಅದರೊತೆ ವೇದೋಕ್ತ ವಾದ ಕರ್ಮ 


ಕರ್ಮಯೋಗ ೮೧ 


ಗಳು ಆತ್ಮ ತತ್ತ ವನ್ನು ಬಲ್ಲ ಜ್ಞಾನಿಯ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿಯೇ 
ಗತಾರ್ಥನಾಗುರು ವೆ. (೨,೪೬) ನಗೆ ಕರ್ಮಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕಾರವೆ ಹೊರತು ಅದರ ಫಲ ಜಿಜ್ಞಾ ಸಿಯಲ್ಲಲ್ಲ 
ಆದ್ದ ಕಂಡ ಸುನ್ನುನೆ ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸುು (೨,೪೭) 


ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕಿ ಕ್ಲಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪರಮೇಶ್ವ ರನಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಅಭಿಮಾನ ತೊರೆದು ಸಫಲಕೆ ನಿಷ್ಟ ಲತೆಗಳನ್ನು 
ಸೆಮಪೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಕರ್ಮಮಾಡು. ಸಮತೆಯೇ ಯೋಗ. 
(೨,೪೮) ಹೀಗೆ ಸಮತೆ ಗಳಿಸಿದವನಿಗೆ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳ ಲೇಸ 
ವಿಲ್ಲ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಾಮನೆಯನ್ನು ಬಿಡುವುದೆ. « ಕರ್ಮ 
ಕೌಶಲ »ವೆರಿಸುವುದು. ಅಂದರೆ ಸಮಶೆಯೇ ಕಾರ್ಯಕುಶಲಶೆ. 
(೨,೫೦) ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮಿಗಳು ಜನ್ಮಬಂಧವನ್ನು ಕಳಚಿ 
ಕೊಂಡು ವಿಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. (೨,೫೧) ಅನೇಕಪ್ರಕಾರವಾದ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ ಕೇಳಿ ಸಂದೇಹ ಹೊಂದಿದೆ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸು 
ಈ ಬಗೆಯೆಸಿೆ ಕರ್ಯವನ್ನು ನ ಸಮತೆ ನಿನಗೆ ಸಿದ್ಧಿ ಸ 
ವುದು. ಆಗ ಸ್ಸ ತಪ್ರಜ್ಞ ಜ್ದನೆನಿಸುವೆ. (೨, ೫೨-೫೩) 


ಸಿತಪ್ರಜ್ಞ ಗ ಸ್ಮರೂ 
ಲೀ ಸ್ಥಿ ತಪ್ರಜ್ಞನೆಂದರೆ ಯಾರು? ಅವನ ಸ್ವರೂಪ 
ನೇನು? (೨,೫೪) 


ಪಾರ್ಥ, ಮಾನವನು ಹೊರಗಿನ ಆಸೆಗಳನ್ನು ತೊರೆದು 
ಸುಖವನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಹುಡುಕಬೇಕು. ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನು 


೮೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಸಂತುಷ ಕೈನಾಗಿರುವುದೇ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞತೆ. (೨,೫೫) ಸುಖದಲ್ಲಿ 
ಹಗ್ಗಜಿ ದುಃಖದಲ್ಲಿ ತಗ್ಗತೆ "ರಾಗ, ಭಯ, ಕೊ ್ರೋಢಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿದವನು ಸ್ಥಿ ಸಿ ತಪ್ರಜ್ಞ. ತನಗೆ -ಲಭಿಸುವ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಾಸಕ್ತ ಕ್ರನಾಗದೆ' ಪ್ರಾ ಬ್ರಾ ನುಗುಣವಾಗಿ ಒದಗಿದ ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಎಣೆಗುಂಪದಿದ್ದ ರೆ ಆಗ ಬುದ್ಧಿಯು ಸಿ ರಸಟ್ಟಿ ತೆಂದು ಅರಿಯ 
ಬೇಕು. (೨, ೫೭) ಆಮೆಯು ತನ್ನ ಅವಯವಗಳನ್ನು ಒಳಗೆಳೆದು 
ಕೊಂಡು ಇರುವಂತೆ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ಪ್ರಜ್ಞ ನು ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು 
ನಿಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡು ಶಾಂತನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ (ಕ್ರೈ ೫೮) ಉಪ 
ವಾಸಾದಿ ನೇಮಗಳಿಂದ ವಿಸಯವಾಸಕೆ ಕೊಂಚ ತಗ್ಗುವುದು. 
ಆದರೆ ಅದು ಭಗವತ್ರ )ಸಾದವಾದಮೇಲೆಯೇ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ನಶಿಸುವುದು. (೨,೫೯) 
ವಿಷಯಾಕರ್ಷಣೆಯ ಹ್ರಾ ಸ್ರಾಬಲ್ಯ- 


ಇಂದಿ ದ್ರಿಯದಮನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ 
ವಿವೇಕಿಗೂ ಕೂಡ ಶೊ ್‌ತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿ ಹುವಿಷಡಗಳು 
ಬಲಾತ್ವಾರದಿಂದ ನಿಕಾರವನು ಂಟುಮಾಡುವುಪು. (೨, ೬೦) 
“ಬಲವಾನಿಂದ್ರಿಯ ಗ್ರಾಮೋ ವಿಪ್ವಾಂಸಮಪಿ ಕರ್ಷತಿ” (ಮಹಾ. 
ಭಾರತ. ಪ. ೧) ಎಂಬ ಮಾತು ಇಲ್ಲಿ ಸಮನ್ತಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನಿಷಯಾಭಿಮುಖವಾದ ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ 
ಎಳೆದುಕೊಂಡು ತನ್ನಲ್ಲಿ ತನ ನ್ಮ ಯನಾಗಬೇಕು. ಆಗಲೇ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಸ್ಥಿ ರಪಡುವುದು. (೨,೬೧) 

ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ 
ಯುದಿಸುತ್ತದೆ. ಆಸಕಿ ಕೆಯಿಂದ ಅಸೆ; ಆಸೆಯಿಂದ ಕೊ ಧೆ; 


ಕರ್ಮಯೋಗ ಷ್ಟಿ 


ಕ್ರೋಧದಿಂದ ಮೋಹ (ಅವಿವೇಕ) ; ಮೋಹೆದಿಂದ ಮರವೆ; 
ಮರವೆಯಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶ; ' ಅದರಿಂದ ಸರ್ವನಾಶ. 
(೨,೬೨-೬೩) ಹೀಗೆ ನಿಷಯಾಸಕ್ತಿ ಯು ಎಲ್ಲ ಅನರ್ಥಕ್ಕೂ 
ಮೂಲ,  ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಿಗೆ ವಿಷಯ ವಿರತಿ ಹುಟ್ಟು ತ್ರ ಜೌ 
ಅನಾಸಕ 5 ನು ಪಾ ರಬ್ಬ ದಿಂದ ಒದಗಿದ ವಿಷಯ ಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತ ದ್ದರೂ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿಯೇ ಇರುವನು. (೨, ೬೪) 


ಪ್ರಸನ್ನೆತೆಯೆ ಹಿರಿಮೆ. 


ಮನಸ್ಸಿ ನಸ ಪ್ರಸನ್ನ: ತೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲ ದುಃ8ಖಗಳೂ ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಸಮೆತಾಬುದ್ಧಿಯಿಲ್ಲದ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನ 
ವುದಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಚಿಂತನವಿ್ಲದ ಮೇಲೆ ಶಾಂತಿಯಿಲ್ಲ. 
ಅಶಾಂತನಿಗೆ ಸುಖವೆಲ್ಲಿಯದು? (೨, ೬೫-೬೬) 


ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಗಾಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ ಹೆಡಗು ಸಿಕ್ಕಿ ದ ಕಡಿ 
ಕೊಚಿ ಸಿ ಹೋಗುವಂತೆ ಇಂದಿ ್ರಿಯವಶನಾದವನ ಮನಸ್ಸು" ವಿಷಯ 
ಗಳ ಕಷಿ ಓಡುತ್ತದೆ. ಸ ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾಬಾಹುನೆ, 
ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆ 'ಹರಿಯುತ್ತಿ ರುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸು, 
(೨೨೬೭-೬೮) ಸಂಯಮಿಯು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಿಸಿ ಇರುಳಿನಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮಾನುಸಂಧಾನದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುತ ನೆ. (೨೬೯) ಗಂಗಾದಿ 
ನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರವನ್ನುಸೆ ಸೇರಿ ಪ್ರಶಾಂತವಾಗುವಂತೆ ಎಲ್ಲ ಅಸೆ 
ಗಳನ್ನು ತ್ತ ಜಿಸಿ ಗ ಮಮಕಾರಗಳನ್ನು ತೊಕೆದು 
ನಡೆಯುವವನಿಗೆ ಶಾಂತಿ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. (೨, ೭೦-೩೧) ಇದೇ 


ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಬ್ರಾಹ್ಮೀಸ್ಥಿತಿ. ಇದು ಸಿದ್ಧಿ ಸಿದರೆ ಮತ್ತೆ ಮೋಹವು ಅವರಿ 
ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಾದರೂ ಈ ಸಿ ತಿ ಲಭಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ವಲ್ಯವು ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದು. ೫ (೨-೭೨) 


೫ "ಜನಾರ್ದನ, ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ೦ತ ಬುದ್ಧಿಯು ಶ್ರೆ ಶೆ ಷ್ಠ ವಾದ 
ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಈ ಘೋರ "ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫೆ | (ರಿಸುತ್ತಿ ರುವೆ 
ಯೇಕೆ? ನನ್ನ "ಶ್ರ ವಾದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಸನ್ನ ಸಂಡೇಹ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಹಂಡೆ ಹೇಳಿದ ಸಾಂಖ್ಯ (ಬ್ಗ) 
ಮತು "ಈಗ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಕರ 
ವಾದುದು ಯಾವುದು ಹೇಳು?” ಗಡ್‌ 


“ ಅರ್ಜುನ, ನಿನಗೆ ಬುದ್ಧಿ (ಜ್ಞಾನ ನ) ಮತ್ತು ಕರ್ಮ 
ಎಂಬ ಎರಡು ಯೋಗ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. "ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧಿಯೋಗವು ಶುದ್ದಾಂತಃಕರಣರಾದ ಜ್ಹಾನಿಗಳಿಗೂ 
ಕರ್ಮಯೋಗವು ಅಶುದ್ಧಾಂತ 31ಕರಣವುಳ್ಳೆ ವರಿಗೂ ಉಚಿತ 
ವಾಗಿದೆ. ಅಂದಮೇಲೆ ನಾನು ನಿನಗೆ ಮಿಶ್ರವಾದ ಮಾತು 
ಗಳನ್ಸೇನೂ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. (೩-೩) 


ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮದಿಂದ ಮೊದಲು ಅಂತ8ಕರಣಗಳನ್ನು 
ಸಂಿಶುದ್ದಿಗೊಳನಬೇಕು. ಅಂತಃಕರಣ ಶುದ ವಾಗದೆ ಕೇವಲ 
ಸಂನಾ ಸ (ಬಾಹ್ಯತ್ಕಾ ್ಯಗ)ದಿಂದ ನೈಷ್ಟಮ್ಯ ೯ (ಜ್ಞಾ ನನಿಸ್ಠೆ) 
ಸಿದ್ಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. (a) ಕರ್ಮಮಾಡದ. ಮನುಜರಿಲ್ಲ. 
ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರತಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ದೈಹಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಮಾ 


ಕರ್ಮಯೋಗ ೮೫ 


ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಕ ಕೆಸಿಕ್ಸಾವತದ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ವ ಮಾನವನು ಕರ್ಮಮಾಡುತ್ತಿ ರುತಾನೆ ನೆ, 
(೩-೫) ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನೆನೆಯುವವನು ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಿ. ಮನಃಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಸಂಗರಹಿತನಾದವನು 
ಶ್ರೇಷ್ಠನು. (೩೬-೭) ಯಾವಾಗಲೂ ಕರ್ಮಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಸುಮ್ಮನಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮಗೈಯುವುದು ಲೇಸು (೩-೮) 


ಯಜ ನ್ಹಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮ 


ಈಶ್ವರ ಫಿ ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಫ ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಯಜ್ಞ ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಪರೋಪಕಾರರೂಸ 
ವಾದ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ಯಜ್ಞ ವೆ. ಇಂಥ ಕರ್ಮಗಳು ಬಂಧಕ 
ವಲ್ಲ. ಅದರಿಂದಲೇ ಮಾನನನಿಗೆ ತೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು * (೨-೯) ದೇವತೆ 
ಗಳು ಸಂತುಷ್ಟರಾಗುವುದು ಯಜ್ಞ ದಂದೆ. ಸಕೋಪಕಾರವೇ 

ಈಶ ೈರಥಿಗೆ ಫ್ರಿ ಯಕರ. ಇಂಥ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪಾಪ ಫೆಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೇವಲ ತನಗಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮೆಗಳಿಂದ ಪಾಪವುಂಭಾಗುತ್ತದೆ.: 
(ಷಿ೧೧-೧೩) 


ಅನ್ನ ದಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟು ತ್ತವೆ. ಮಳೆಯಿಂದ ಅನ್ನ 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮಳೆಯು “ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಯಜ್ಞ ವು 
ಕರ್ಮದಿಂದಾಗುತ್ತ ಡೆ. ಇದು ಸುತುತ್ತಿ ರುವ ಒಂದು ಚಕ್ರ. 
ಇದನು ಬ್ರಿ ನಜೆಯಬೇಕು. "ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ವಿಷಯಗಳ ಸುಳಿಗೆ 
ಸಿಕ್ಕಬೇಕಾಗುತ್ತ ಯಾ : (೪-೧೬) 
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೮೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ' 


ಆತ್ಮರತಿಗೆ ಕರ್ಮವು ಬಂಧಕವಲ್ಲ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವನಿಗೆ ಆತ್ಮರತಿ ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಆತ್ಮರತಿಗೆ ಕರ್ಮವು ಬಂಧಕವಲ್ಲ. ಆತ್ಮದಲ್ಲಿ ರತ 
ನಾದವರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಆನಂದ ಲಭಿಸುತ್ತ ದೆ. ಅವನಿಗೆ ಯಾವ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಾರ್ಥವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಾಸಕ್ತನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷಲಭಿಸುವುದು.(೩,೧೭-೧೯) 


ಆತ್ಮರತಿಯೂ ಲೋಕಸಂಗ್ರ ಹೆಕ್ಟಾಗಿ'ಕರ್ಮಮಾಡಬೇಕು. 
ಜನಕ ಮೊದಲಾದವರು ಸಹೆ ನಿಷ್ತಾಮಕರ್ಮದಿಂಡರೇ ಸಿದ್ದಿ 
ಸಡೆದರು. ಲೋಕಸಂಗ್ರಹೆ ಹಕ್ಳಾಗಿ ನೀನೂ ಕರ್ಮಮಾಡು. 
ಉತ್ತಮರ ನಚಿನುಡಿಗಳಸ್ನೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ರು ಅನುಸ ರಿಸುತ್ತಾ ರೆ. 
ನನಗೆ ಮೂರುಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದಾ ಆಗಬೇಕಾದುಜೀನೂ 
ಇಲ್ಲ ಅದರೂ ನಾನು "ಕರ್ಮವ ನ್ನು ತೊರೆದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದವರು ನನ ನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿ ಕರ್ಮನನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾ ರೆ 
ಆ ದೋಷ ನಗಿ ತಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಅನಾಸಕಿ. ಯಿಂದ ಕರ್ಮ 
'ಮಾಡುವುದೇ ಜ್ಞಾನಿಯ ಕರ್ತವ್ಯ. (೩, ೨೦-೨೪) 


ಸಕಾಮಕರ್ಮ ಮಾಡುವವರ ಬಗ್ಗೆ 
ಜ್ಞಾನಿಯ ನಿಲುವು. 


ಸಕಾಮಕರ್ನುದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಷನಾದ ಅಜ್ಞಾನಿಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಜ್ಯ ನಿಯು ಎಚ ಸ ರದಿಂದಿರಬೇಕು. ಅವೆನಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ವಿಕಲ್ಪ 
ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡಬಾರದು. ಅಂಥವರ ಜೊತೆಗೆ ಸೇರಿದ 


ಕರ್ಮಯೋಗ ೮೭ 


ಜಾ ್ಲಾನಿಯೂ ಅವರಂತೆ ಕರ್ಮವೆಸಗಿ ಅವರ ಶ್ರ ದ್ರೆ ಸಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸ 
ಬೇಕು. ಕರ್ಮಗಳು ಪ ನಕ್ಕ ತಿಯೆ ಗುಣಗಳಾದ. ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಮೂಢರು ಅಂಥ ಕರ್ಮಗಳು ನಮ್ಮಿಂದಶೇ ನಜಿಯುವುವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಹಾಗೆ * ಭಾವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ನೀನು 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನನಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಿ ಮಮಕಾರ ರಹಿತನಾಗಿ ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡು, ಇವೇ ನನ್ನ ಮತ. ಮಾನವನಿಗೆ ಸುಲಭವೆನಿಸಿದ 
ಪರಧರ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಸ್ನ ಸ ಧರ್ಮವೇ ಶೆ ಶ್ರೀಯಸ್ವ ರ. ಸೆ ಸಧರ್ಮಸಾಧನೆ 
ಗಾಗಿ ಮರಣವಾದರೂ ಲೇಸು. ಆಡಿ ಪರಧರ್ನುವು ಮಾತ್ರ 
ಅನುಚಿತ,» (೩೨೬-೩೫) 


೬ “ದೇವ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೊ ಮಾನವನು ಯಾರ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಿಂದ ಪಾಪವೆಸಗುತ್ತಾನೆ?” (೩೩೬) 


4 ಅರ್ಜುನ, ಅಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಮಾನವನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವುದು 
ಕಾಮ. ಅದು ಮುಂದುವರಿದರೆ ಕ್ರೋಧವೆನಿಸುವುದು, ಇದು 
ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಹುಟು ತ್ತೆ ಡೆ. ವಿಷಯೋಪಭೋಗದಿಂದ 
ಕಾಮವನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ತುಪ್ಪ ಸುರಿದಷ್ಟೂ 
ಬೆಂಕಿ ಪ್ರಜ್ವ ಲಿಸುವೆಂತೆ ಕಾಮವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಆದೆ ರಿಂದಲೇ ಕಾಮವನ್ನು “ ಮಹಾಪಾಪಿ” ಎನು ೩ನುದು. 
ಬೆಂಕಿಗೆ ಹೊಗೆ, ಕನ್ನ ಡಿಗೆ ಧೂಳು, ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ನಡು ಆವರಿ 
ಸಿರುವಂತೆ Ri ಜ್ಞಾನನನ್ನು ಕವಿಯುತ್ತದೆ. ಕಾಮಕ್ಕೆ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿಗಳು ಆಶ್ರ ಸಾ ನ. ಇವುಗಳ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಸ ಜೀವನನ್ನು “ ಫೋಷಗೊಳಿಸುವುದು. 





ಲಲ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಆದುದರಿಂದ ಮೊದಲು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗು. ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ 
ನಾದರೆ ಕಾಮವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವೆ. (೩೩೭-೪೧) 


ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು, ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಮನಸ್ಸು, 
ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಶೆ ಕೀನ್ಯ ವೆನಿಸುವುದು. ಬುದ್ಧಿ ನ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಬದು ಆತ್ಮ. BN ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾಬಾಹುವೆ, 
ಎಂಥ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತು ವನಿವೇಕರೂಸವಾದ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ದುರ್ಜಯವಾದ ಕಾಮಾದಿ 


ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸು. (ಶ,೪೨-೪೩) ' 


ನಿಷ್ಠಾ ಮಕರ್ಮಯೋಗದ ಪ್ರಾ ಜೀನತೆ. 


ಇಂಥ ಅವ್ಯಯವಾದ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ ಯೋಗವನ್ನು 
ಹಿಂದೆ ನಾನು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಹೇಳಿದೆ. ಸೂರ್ಯನು ಗ 
ಮನುವು ಇಕ್ಸ್ಟ್ಟಾಕುನಿಗೂ ಹೇಳಿದನು. ಹೀಗೆ ಈ ನಿಷ್ಸ್ರಾಮ 
ಕರ್ಮಯೋಗವು* ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಬಂದುದು. ಈಚೆಗೆ” ಈ 
ಯೋಗವು ಮಲಿನವಾಗಿದೆ.. ಸನಾತನವೂ ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ [ವೂ ಆದ ಈ 
ಯೋಗವನ್ನು ಭಕ್ತನೂ ಮಿತ್ರನೂ ಆದ ನಗಿ ಉಪದೇಶಿ 
ಸಿರುವೆನು”” (೪೧-೩) 


ಜನ್ಮಗಳ ಪರಂಪಕೆ. 


೭ "ನಿನ್ನ ಜ ವು ಈಗಿನದು. ಸೂರ್ಯನ ಜನ್ನವಾದರೋ 
ಆದಿಯಲ್ಲಾ ದುದು. ಹೀಗಿರುವಾಗ ನೀನಿದನ್ನು : ಸೂರ್ಯನಿಗೆ 


ಹಾ. 


! 'ಕೆರ್ಮಯೋಗ ೮೯ 


ಹೇಳಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ನಂಬುವುದು ಹೇಗೆ? ಮತ್ತು ಕರ್ಮ 
ಯೋಗದ ರಹಸ್ಯವೇನು 9 (೪-೪) 


" ಹಾಗಲ್ಲ; ಅರ್ಜುನ್ಕ ಆತ್ಮನು ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು 
ಎತ್ತುತ್ತಾನೆ. ನನ್ನ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಜನ್ಮಗಳು ಎಷ್ಟೋಸಲ 
ಆಗಿಹೋಗಿವೆ. ಆದರೆ ನಾನದನ್ನು ಬಶ್ಲೆ ; ನಿನರಿಯೆ. ಯದ್ಯಪಿ 
ನಾನು ಜನ್ಮನಿಲ್ಲದವನು. ಅವಿನಾಶಿ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಿಯಾ 
ಮಕನು. ಆದರೂ ನನ್ನ ಮಾಯೆಯ ಬಲದಿಂದ ಜನ್ಮಧಾರಣ 
ಮಾಡತ್ತೇನೆ. ೪೫-೬) ` 


ಭಗವಂತನ ಭರವಸೆ. 


ಧರ್ಮವು ಮಲಿನವಾಗಿ "ಅಧರ್ಮ ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ನಾನು 
ಅವತರಿಸುನೆನು. ಸಾಧುಗಳ ರಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ ದುಷ್ಟವಿನಾಶಕ್ಕಾಗಿ 
ಮತ್ತು ಧರ್ಮದ ಪುನರುದ್ಧಾರಕ್ಕಾಗಿ ಯುಗ ಯುಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಅವತರಿಸುವೆನು. ಹೀಗೆ ನನ್ನ ದಿವ್ಯಜನ್ಮಗಳ ಮತ್ತು 
ಕರ್ಮದ ರಹೆಸ್ಯವನ್ನು ಅರಿತವನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ನ ವಿಲ್ಲ. ರಾಗ 
ಭಯ ಕೊ ್ರೀಧಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನನ್ನನ್ನು ಆಶ್ರ ಯಿಸಿದ ಸ ಸದ್ಭಕ್ತ ರು 
ಪವಿತ್ರ ರಾಗಿ ನನ್ನ್ನ ಸ | ರೂಪವನ್ನು ಕೊಡುವರು. (೪,೭-೧೦) 


ಯಾರು ಯಾರು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಅಶ್ರಯಿಸುನರೋ ಅವ 
ರವರಿಗೆ ಅಂಥೆ ಫಲವನ್ನೇ ಕೊಡುವೆನು. ಬು ನಲ್ಲಿ ಅವರು ನನ್ನ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವರು. ಸಕಾಮರು ಬೇಗ ಪಲಪಪ 
ಯೆಲು ಇಂದ್ರಾಧಿಜೇವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವರು, (೪,೧೧-೧೨) 


೯೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಅವರವರ ಗುಣ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ನಾಲು 
ವರ್ಣಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಅವಿನಾಶಿ ಮತ್ತು 
ಕತನ್ಯತ್ವವಿಲ್ಲದವನು. ಕರ್ಮಲೇಷವೆನಗಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನನಗೆ 
ಆಸೆಯಿಲ್ಲ. ಚಿರಂತನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲಾ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳೂ 
ಹೀಗೆಯೇ ಕರ್ಮವೆಸಗಿ ಕರ್ಮಬಂಧದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


| (೪೧೩೧ 
ಕರ್ಮುಮಾಮಾಂಸೆ. 

ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಅಕರ್ಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರೂ ಮೋಹ 

ಗೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ. ಅದನ್ನೇ ಈಗ ಬಿಡಿಸಿ ಹೇಳುತ್ತೆ ನೆ. ಕರ್ಮ, 


ಅಕರ್ಮ ಮತ್ತು ವಿಕರ್ಮಗಳೆಂದರೇನು? ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಕರ್ಮವೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ವಾದ ಕರ್ಮ. ಅಕರ್ಮವೆಂದರೆ 
ಕರ್ಮರಹಿತವಾದ ವಸ್ತು, ವಿಕರ್ನುವೆಂದಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಿರುದ್ಧ ವಾದ 
ಕರ್ನ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಶರೀರವು ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಬದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಒಳಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ಕರ್ಮರಹಿತನು. ಕಾಮ 
ಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳೇ ವಿಕರ್ಮ 
ಗಳು. ಇವುಗಳ ಗತಿಯು ಬಹಳ ಗೂಢ! (೪,೧೬-೧೭) 


ಮಾನನನು ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಈಶ್ವ 
ರಾರ್ಸಿತಬು ದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಮಾಡುವುದಾದರೆ 
ಅವನು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ಮವನ್ನು ಎಸಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು 
ಕರ್ಮರಹಿತನಾದ ಆತ್ಮನು ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ 
ವಾದ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ನಿಷ್ಠ್ರಾಮಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಕೇವಲ 


ಕರ್ಮಯೋಗ . ೯೧ 


ಕರ್ತೆವ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮಮಾಡಿದರಿ ಅಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಕಂಡಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮಗಳ ರಹಸ್ಯವೆನ್ನರಿತವನೆ ಜಾಣ. 
ಅವನೇ ಯೋಗಿ. (೪-೧೮) 


ಹೀಗೆ ಕಾಮ ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳೀ 
ಪವಿತ್ರವಾದವು. ಜ್ಞಾ ್ಲನಾಗ್ನಿ ಯಿಂದ ಕರ್ಮಬಂಧವನ್ನು ಸುಟ್ಟ 
ವಸಿ ಪಂಡಿತ. ನಿಷ್ಠಾ ನಿತ್ಯ ತ್ಸ ಸ್ತನೂ ಸ್ವ ತಾತ ತ್ರನೂ 
ಆದವನಿಗೆ ನ ಜಿತೇಂದಿಂ ಯನೂ ನ 
ಅನಾಸಕ್ತನೂ ಆದನನಿಗೆ ಕರ್ಮಲೇಪವಿಲ್ಲ. (೪,೧೯-.೨೧) 


ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ದೊರೆತುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂತುನ್ವರಾಗಿ, ಶೀತೋಷ್ಣೆ ಮೊದಲಾದ ದ್ವಂದ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಮ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಟ್ಟು, ಮತ್ತ ರವಿನ್ಲಡ, ಕರ್ಮ ಫಲಾಫರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ತಟ್ಟೃ ಸ ; ರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಕರ್ಮ ಬಂಧಕವಲ್ಲ. ‘(9 ೨೨) 


ಯಜ್ಞಾ ್ಲಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಸಣ, ಅರ್ಪಿಸುವ 
ಹೆವನ ದ್ರವ್ಯಗಳು, ಅರ್ಪಿಸುವವನೂ ಸಹ ಬ ್ರಿಹ್ಮನೆಂದೇ ಭಾವಿಸ. 
ಬೇಕು. ಎಲ್ಲೆ ಡೆಯೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮದೃಸ್ಟಿ ಹಿಯನಿ ಟ್ಟು ಕರ್ಮಮಾಡಿದರೆ 
ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುವನು. (೪,.೨೩-.೨೪) 


ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳು ಇಂದ್ರಾದಿ ಡೇವತೆಗಳನ್ನುದ್ದೆ (ಶಿಸಿ 
ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವರು. ಜ್ಲಾನಯೋಗಿಗಳು ಜ್ಞಾ ನಯಜ್ಞ ದಿಂದ 
ಬ್ರ ಹ್ಮರೂಸವಾದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವೆಂಬ ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಹೋಮ 





ಇ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಮಾಡುವರು. ಮತ್ತೆಕೆಲವರು ಕಿವಿಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಯಮ (ಫಿಗ್ರಹೆ) ನೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
3 ಅಂದರೆ ಇಂದಿ ದ್ರ್ರಿಯನಿಗ್ರ ವೂ ಇಂದು ಯಜ್ಞ ವೆಃ 
ಹಾಗೆಯೇ ಶಬ್ದಾದಿ ನಿಸಯಗಳನ್ನು ಇಂದ್ರಿ) ಯಾಗಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದರೆ ಸಿ ತರಿಸುವ ನಿಷಯಗಳನ್ನು 
« ಯಜು ನ ಹೋಷಿ ೫ ಎಂಬ ಉಪಡೀಶಿದಂತೆ ಈಶ ರಾರ್ಪಿತಮಾಡಿ 
ಅನುಭನಿಸಜೀಕು. ಮತೆ ಕೆಲವರು ಇಂದ್ರಿ ಯಜು ಗಳನ್ನೂ 

ಪ್ರಾಣಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಜ್ಞಾ ಇ ನದಿಂದ ಪ್ರಜ್ವ 'ರಿಸುವ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನ 
ವೆಂಬ ಯೋಗಾಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವರು. ಅಂದಕೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯರಾಗುತ್ತಾರೆ. (೪,೨೦೫.೨೭) 


ಯಜ್ಞ ಗಳು ಅನೇಕವಿಧ. ಹವಿಸ ಸನ್ನು ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮ ಮಾಡುವುದು “ ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಞ ೫ ಇದರಂತೆ « ತೊ 
ಯಜ್ಞ ಸ ಯೋಗಯಜ್ಞ, . (ಅಷ್ಟಾ ೦ಗ ಯೋಗಾಭಾ ಸು. 
ಸದಿ ಡ್ಯೈಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವುದು "ಜ್ಞಾ ನಯಜ್ಞ ಇತ್ಯಾದಿ. 
ಪ್ರಾಣಾಯಾನು ಮಾಡುವವರು ಮತ್ತು ಆಹಾರ ಸಂಯಮ 
ಮಾಡುವವರು ' ಯೋಗಿ | ಕೆನಿಸುವರು. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪಾಪ 
ನಾಶಕನಾದ ಯಜ ಜ್ಹಗಳ್ಳೇ, ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಇವು ಉಕ್ತ 


ವಾಗಿನೆ. ಇವನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ನಿಷ್ಠಾಮದಿಂದೆ ಮಾಡಿದಕೆ 2 
ಮುಕ್ತನಾಗುವೆ. (೪, ೨೮-೩೨) 


ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞದ ಹಿರಿಮೆ 


ಮೇಲೆ: ಹೇಳಿದವುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯ ಯಜ್ಞಸಕ್ಕಿಂತ ಜ್ಞಾನ 


ಕರ್ಮಯೋಗ ಇತ್ಲಿ 


ಯಜ್ಞವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳು ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ಸರ್ಯವಸಾನವಾಗುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಜ್ಞಾ ಕಿಗಳ ಸೇವೆ 
ಮಾಡಿ ಅರಿಯಬೇಕು. ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ನ ಸಾವೆಯು ಎಂಥ ಪಾಪಿ 
ಯನ್ನಾದರೂ ದಡಕ್ಕೆ ಕೈ ಒಯ್ಯುವುದು. ಪ್ರ ಜ್ರ ಲಿಸುವ ಅಗ್ಟಿಯು 
ಸೌಧಿಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಸ್‌ ಜಾನಾಗ್ನಿ ಯು ತರ 
ಗಳನ್ನು ಸುಡುವುದು. ನಕ್ಕೆ ಸೂ ಪ್ರಪಂಚ 
ದಲ್ಲಿ ಹೂವನು ಇಲ್ಲ. ಸಟ ಕರ್ಮಮಾಡುವವನಿಗೆ 
ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಜ್ಞಾ ನವು ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದು. (೪,೩೩-೩೮) 


ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಸಮತೆಗಳ ಪ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ, 


ನ ಶ್ರದ್ಧೆ ಮುಖ್ಯವಾದುದು, ನಂಬುಗೆ ಯಿಬ್ಬ 
ಜನ ಯಾವುದೂ ಸಿದ್ಧಿ ಸದು. ಗುರುಹಿರಿಯರಲ್ಲಿಯೂ 
ಸ್ರ ದಲ್ಲಿಯೂ ನಂಬಿಕೆಯಿರಬೇಕು. ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ' 
ಶತ ನೆ ಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ ವನಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 
ಜ್‌ ಶೀಪ ದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಪರಮ 
ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಅಜ್ಞಾನಿಯ್ಕೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಲ್ಲದವನೂ 
ಸಂದೇಹಗ್ರಸ್ತ ನೂ ಆದವರಿಗೆ ಇಹ-ಪರಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖವಿಬ್ಲ. 
(೪,೩೯-೪.೮) 


ಸಮತೆಯೊ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆವಶ್ಯಕ. ದ್ವಂದ್ವ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಮತೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿ ಕರ್ನುಫ ಫಲತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಬ ನೆಂದ 
ಸಂದೇಹ ಗ ಳನು ಸ ಕಳೆದುಕೊಂಡವನಿಗೆ ಕರ್ಮಬಂಧನವಿಲ್ಲ. 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದುಂಬಾಗುವ ಸಂದೇಹಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾನ ಖಡ ದಂದ 
12 
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ಕತ್ತರಿಸಿ ಸಮತೆಯೆಂಬ ಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು.” 
(೪೪೧-೪೨) 


೮ “ಕೃಷ್ಣ, ಕರ್ಮತ್ಯಾಗ (ಸಂನ್ಯಾಸ) ಮತ್ತು ಕರ್ಮ 
ಯೋಗ' ಇವೆರಡನ್ನೂ ನೀನು ಪ್ರಶಂಸಿಸಿದೆ. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ ಯಾವುದು ಶ್ರೇಯಸ್ಸರ? ಯೋಗದ ವಿಚಾರವೇನು?” 

(೫೧) 


"ಹೌದು ಅರ್ಜುನ, ಕರ್ಮತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗ 
ಇವೆರಡೂ ಮೋಕ್ಷಸ್ರ ದಗಳೇ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಲಿನಾಂತಃಕರಣ 
ರಾದ ನಿನ್ನಂತಹವರಿಗೆ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮಯೋಗವೇ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ. (೫-೨) 


ಕರ್ಮಯೋಗದ ರಹಸ್ಯ. 


ದ್ವಂದ್ಹಾತೀತನಾಗುವುದೇ ಯೋಗದ ಗುರಿ. ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಕರ್ನಮಾಡುವವನೂ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೇ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ಕರ್ಮಬಂಧನವಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನಯೋಗ (ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸ) ಮತ್ತು 
ಕರ್ಮಯೋಗಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇಕೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 
ಏಕೆಂದಕೆ ಅವೆರಡೂ .ಮೋಕ್ಷಸಾಧಕಗಳೆ. ಯಾವುದನ್ನು 
ಬೇಕಾದರೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಸಂನ್ಯಾಸಿ (ಜ್ಲಾನಿ)ಗೆ ದೊಕೆ 

೨ Fy 

ಯುವ ಮೋಕ್ಷವೇ ನಿಷ್ಟಾಮಕರ್ಮಯೋಗಿಗೂ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


(೫೩-೪) 


«ಅ ೈ ೈ್ಛೈ್‌ಾುಾ1 ್ರ್ಯ್ರ್ಪ್ರ್ಸತ್ತೂಾೂುೂಾಾಾರರಾರೂು 


ಕರ್ಮಯೋಗ ೯೫ 


ನಿಷ್ಠಾಮ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನವಿಲ್ಲದ ಸಂನ್ಯಾಸವು ದುಃಖ 
ಕರ, ನಿಷ್ಟಾ ಮಕರ್ಮದಿಂದ ಅಂತಃಕರಣ ಕುಣ 


ಅದರಿಂದ. ಅವನು ಸುಜ್ಜಾ ನವನ್ನು ಪಡೆದು ಬ್ರಹ್ಮಭಾವ 


ಪಡೆಯುವನು. ಯೋಗೆಯುಕ್ತ ನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಬಲ್ಲ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ಕಿಯು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ನಿಷಯೋಸಭೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ಧ ರೂ ಜಸ್‌ ಸಕ್ಷ ನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನು ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ 
ಕಮಲಜಕೆಯಂತೆ ಪಾಪವಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ನಿಸ್ಕಾಮಕರ್ಮ 
ಯೋಗಿಯು ತಾನು ಮಾಡುನೆನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನ ಬಿಟ್ಟು ಮನಸ್ಸು 
ಮಾತು ಬುದ್ಧಿ ಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿ ನ 
ಕರ್ಮಮಾಡುತ್ತಾನೆ ನೆ. (a, #೧೧) 


ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮಮಾಡುವೆವನು ಯುಕ ಕನು. ಸಕಾಮ 
ಕರ್ಮ ಮಾಡುವವನು ಅಯುಕ ನು. ಇವೆ ವರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆ 
ಯವನು, ಪರಮಶಾಂತಿ ಪಡೆಯುವನು. ಎರಡನೆಯವನು 
ಕರ್ಮಬಂಧಕ್ಕೆ 'ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವನು. (೫-೧೨) ಸಂಯಮಿಯು 
ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಸಿಂದ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ 
ಅವನು ಒಂಬತ್ತು ತೇ ಬಾಗಿಲುಗಳುಳ್ಳ ಮು ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ 
ಯಾವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕಿ ವಹಿಸದೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಂತೆ ಸುಖವಾಗಿರು 
ತ್ರಾನೆ. ಕರ್ತ ತ್ವ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಫಲ ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗವು : 
ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದಲ್ಲ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಪಾಸ 


* ಹಗಳು, ಮಾಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳು ೨, ಕಟ್ಟುಗಳು ೨, ಬಾಯಿ 
೧್ಕ ಮೂತ್ರ ದ್ವಾರ ೧, ಮೆಲದ್ವಾರ ೧ «ಇವು ಶರೀರದ ನನದ್ಧಾರಗಳು. 


೯೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಪುಣ್ಯಗಳ ಲೇಸವಿಲ್ಲ. ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಜ್ಞಾನವು ಮಲಿನವಾಗಲು 
ಮಾನವನು ತಾನೇ ಕತ್ಯುವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಮೋಹಗೊಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕತ್ತಲನ್ನು ಜ್ಞಾನ ಸೂರ್ಯನಿಂದ 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಬೇಕು. (೫೧೩-೧೭) 


ಸಮದರ್ಶಿತ 4 


ಸಮದರ್ಶಿಯು ವಿದ್ಯಾವಿನಯ ಶೀಲನಾದ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಹಸ್ಕು ಆನೆ, ನಾಯಿ, ಚಂಡಾಲ, ಮತ್ತು ಶ್ವಪಾಕ 
ಮುಂತಾದವರಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರ ಹ್ಮವನ್ನೇ ಕಾಣುವನು. ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ಗೆದ್ದ ವನು ಸಮದರ್ಶಿಯಿ. ಬ್ರ ಹ್ಮವು ನಿಷ್ಟೆಳಂಕ ಮತ್ತು 
ಸಮತೆಯುಳ್ಳದ್ದು, ಅಂಥ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಬಲ್ಲವನು. ಸಮ 
ದರ್ಶಿಯೇ ಆಗುವನು. (೫,೧೮-೧೯) 


ಇಷ್ಟವಸ್ತು ಲಭಿಸಿದರೆ ಅವನು ಹಿಗ್ಗು ವುದಿಲ್ಲ: 
ಅನಿಷ್ಟವಾದರೆ ತಗ್ಗು ವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನ ಬುದಿ ಯು 
ಬ್ರ ಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಾಹ್ಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ 
ವಹಿಸದೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನು ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವವನು 

ಜ್ಞಾ ನಯೋಗ ನಿಷ್ಕನಾಗಿ ಸದಾ ಸುಖದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 
(೫೨೦-೨೨೧) 


ಪಾಸದೂರನೂ ಸಂದೇಹೆರಹಿತನೂ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವನೂ ಪ್ರಯತೃಶೀಲನೂ ಕಾಮಕ್ರೊಧಾದಿಗಳಿಲ್ಲ 


ದನನೂ ಮನೋನಿಗ್ರ ಹವುಳ್ಳ ವನೂ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಯೂ ಆದವನು 


ಕರ್ನ್ಮುಯೋಗ ೯೪೭ 


ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನು. ಬಾಹ್ಯವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ತ 
ನಾಗಿ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಪ್ರಾಣಾಪಾನ 
ಗಳ ಗತಿಯನ್ನು ಸಮವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು, 
ಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳನು 5 
ಗೆದ್ದ ವೆನು ಮುಕ್ತನು. (೫,.೨೨-.೨೪) 


ಯೋಗೆಮಾಮಾಂಸೆ 

ಕ್ರಿಯಾರಹಿತನಾದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಯೋಗಿ 
ಯಾಗಲಾರನು. ನಷ್ಟ ಮನದೆ ನತ್ಯ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವವನೇ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಸಿ ಮತ್ತು ಸ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಕಲ್ಪ. 
ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸ ಸದಿದ್ದರೆ ಯೋಗಿಯಾಗಲಾರ. ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವ ಸಂನ್ಯಾಸವು ಇದೇ; ಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸ ಸಜೀಕಾದರೆ 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಯೋಗಗಳು] ಶಾಂತಿ 
ಬೇಕು. ಯೋಗಾರೂಢನೆಂದರೆ ಅನಾಸಕ್ಷನೆ! (೬೧-೪) 


ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಉದ್ಧಾರವನ್ನು ತಾನೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಜೀವನಿಗೆ ನಿವೇಕಯುಕ್ತವಾದ ಬುದ್ಧಿಯೇ 
ಬಂಧು. ಅವಿವೇಕಯುಕ್ತ ವಾದ ಬುದ್ಧಿಯೇ ಶತ್ತು. ಶರೀ 
ರೇಂದ್ರಿ ಯವರ್ಗವನ್ನು ನಿನೇಕಯುಕ್ತ ವಾದ ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ 
ಗೆದ ವನ ಸ್ಪರೂಸವೇ ಅವನಿಗೆ ಬಂಧು. ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನು 
ತನಗೆ ತಾನೆ ಮಿತ್ರ. ಅಜಿತೇಂದ್ರಿಯನು ತನಗೆ ತಾನೆ ಶತ್ರು. 
ಜಿತಾತ ತ್ಮನಿಗೆ ಸಮತೆಯು ಸಿದಿ ಸುತ್ತ ದೆ. ಸಮತಾಶೀಲನ 
ಸ್ಥಾ ನವ ನಿಶಿಷ್ಟೆವಾಮುದು, (೬೫-೭) 


೯೮ ಗೀತೆಯ ಆಂತರ್ವಾಣಿ 


ಯೋಗಿಗೆ ಈ ಸಮತೆ ಸಿದ್ಧಿ ಸಬೇಕು. ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯನು 
ಚೆನ್ನ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣು ಹೆಂಟಿಗಳನ್ನು ಸಮನಾಗಿ ಕಾಣುವವನು, 
ಶತ್ರು ಮಿತ್ರರಲ್ಲಿ ಸಮಭಾವವುಳ್ಳ ವನೂ ಪ್ರಶಾಂತಮನಸ್ಸುಳ್ಳ 
ವನೂ ಆದಯೋಗಿ ಸಿ ರಚಿತ್ತನಾಗಿ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ 


Ww 


ನೊಡನೆ ರಮಿಸುತ್ತಾ ನೆ. (೬೮-೧೦) 
ಯೋಗ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ 


ಪನಿತ್ರವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆ. ಜಿಂಕೆಯ ಚರ್ಮ, ಅಥವಾ 
ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹಾಸಿ, ಆಸನದ ಮೇಲೆ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮನಸ್ಸಿಸಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನು ೩ ವಶಪಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಯೋಗಮಾಡೆಬೇಕು. ದೇಹ್ಮ 
ಕತ್ತು ತಲೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಮನಾಗಿ ಸ್ಥ ರಗೊಳಿಸಿ. ಮೂಗಿನ 
ತುದಿಯ ಮೇಶೆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಟ್ಟು ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಭಯವಿಲ್ಲಡೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಲ್ಲಿ ದೃಢನಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನೆಲೆಗೊಳಿಸ 
ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ನಿರಂತರವೂ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಅಂತಃ8ಕರಣಗಳು ಸರಿಶುದ್ಧ ವಾಗುವವು. ಅದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ರಿರ್ವಾಣವು ಸಿದ್ಧಿಸಿ ಸರಮಶಾಂತಿ ಲಭಿಸುವುದು. 


(೬,೧೧-೧೫) 

ಅತಿಭೋಜನ್ಯ ನಿರಾಹಾರ, ಅತಿಸಿದ್ರೆ ಅಥವಾ ನಿದ್ರಾ 
ರಾಯಿತ್ಯವುಳ್ಳವರಿಗೆ ಯೋಗವು ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕಿಯತಾ 
ಹಾರ, ವಿಹಾರ, ಮಿತವಾದ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳು ಉಚಿತವಾದ 


ಕರ್ಮಯೋಗ ೯೯ 
ನಿದ್ರೆ ಎಚ್ಛರಗಳುಳ್ಳ ವರಗೆ ಮಾತ್ರ ಯೋಗವು ಸಿದ್ದಿಸುತ್ತದೆ. 
(೬೧೬-೧೮) 


ಗಾಳಿಯಿಲ್ಲದ ಕಡೆ ಅಲುಗಾಡದಿರುವೆ ದೀಪದಂತೆ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಗ [ನಾದ ಯೋಗಿಯು ನಿಶ್ಚಲನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಯೋಗಸಾಧನೆಯಿಂದ ಶಬ್ದಾದಿ ವಿಸ ಕಯಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ 
ಮನಸ್ಸು ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ. "ಧಾರಣ ಯುಕ್ತವಾದ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಜ್‌ ಮನಸ್ಸು ಆತಾ ಭಿಮುಖನಾಗಿ ಆತ ಒಲ್ಲಿ 
ತನ್ಮ ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗವು ಚಂಚಲವಾದ ಮನಸೆ ಸನ್ನು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಯೋಗಸಾಧಸೆ 
ಯಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಸನ್ನ ವಾಗುತ್ತೆ. ಪಾಪನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮಭಾವ ಲಭಿಸಿ ಸುಖನಾಗುತ್ತ ಡೆ. (೬೧೯-೨೮) 


ಯೋಗಯುಕ್ತನು ಸಮದರ್ಶಿ. ಅನನು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ತಾನಿರುವುದಾಗಿಯೂ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳೂ ಇರುವುವೆಂದೂ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲೆಲ್ಲ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಣು 
ವನು. ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಿಖಿಲ ವಿಶ್ವವನ್ನು; ಕಾಣುವನು. ಅಂಥವನಿಗೆ 
ನಾನು ಕಾಣುವೆನು. ಅವನು ನನಗೂ ಕಾಣುವನು. ಎಲ್ಲ 
ಭೂತಗಳಲ್ಲಿರುವ ನನ ನ್ನು ಅನನ್ಯಭಾವದಿ೧ದ ಭಜಿಸುವವನು 
ನನ ಲ್ಲಿಯೇ 12 ತನ್ನಂತ ಎಲ್ಲ ಪಾ ್ರಣಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುವ 

ಯೋಗಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಹ್ಮಜ್ಞಾನಿ. ಅವನೇ ಸರ್ವತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನು. » 
(೬3೯-೩೨) 





ಇಂ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ನಾಣಿ 


ಮನಸ್ಸು ದುರ್ಗ್ರಾಹ್ಯ. 

೯ "ಮಧುಸೂದನ, ನೀನು ಹೇಳಿದ ಸಮತೆಯೆಂಬ ಯೋಗ : 

ವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದು ನನ್ನಿಂದ ಆಗದ ಮಾತು. ಏಕೆಂದಕೆ 

ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲ. ಅದು ಬಲವಾದುದು. ಭೇದಿಸಲಶಕ್ತ 

ವಾದುದು, ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವುದು ಹೇಗೆ 
ಅಸಾಧ್ಯವೊ ಅದರಂತೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ » 

(೬೩೩-೨೩೪) 


“'ಕ್ಷಿಜೃ ಮನಸ್ಸು - ದುರ್ಗ್ರಾಹೃವೇ ಸರಿ. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಚಾಂಚಲ್ಯವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು ಕಷ್ಟ. ಮನೋನಿಗ್ರ ಪನು 
ಸ ಮುತು. ವೈರಾಗ್ಯಗಳಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಭ್ಯಾಸ 

ಮ ವೈರಾಗ್ಯಗಳಿಲ್ಲ ಬ್ಲದಿದ್ದರೆ ಯೋಗವೇ ಸಿದ್ದಿ ಸದು. ಪ್ರಯತ್ನ 
ಶೀಲನಾಗಿ ಅಂತಃಕರಣಗಳ ಳನ್ನು ವಶಸಡಿಸಿಕೊಂಡನನಿಗೆ ಇದು 
ಸುಲಭ.” (೬೩೨-೩೬) 


ಯೋಗಬಭ್ರ ಷ್ಮನ ಸ್ಥಿತಿ, 


೧೦ “ಭಗವನ್‌, ಶ್ರಜ್ದಾಳುವಾದರೂ ಸ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರ ಪ ಯತ್ನ 
ಮಾಡದಿರುವುದರಿಂದೆ ಯೋಗಧ್ರ ಹೆ ಓನಾದರೆ ಅವನ ಗತಿಯೇನು? 
ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ದಾರಿತಬ್ಬಿದೆ ಅವನು ಚದುರಿದ ಮೋಡ 
ಗಳಂತೆ ಉಭಯ ಭ್ರಷ್ಠ ನಾಗುವನೆ ] [12 (೬೩೭-೩೯) 


“ಇಲ ಅರ್ಜುನ, ಯೋಗಭ್ರಷ್ಠನಾದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಇಹೆ- 
| ಪರಗತಿಯಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಡ, ಉತ ತಮಕೆಲಸ ಮಾಡು 


ಕರ್ಮಯೋಗ ೧೦೧ 


ವೆನೆನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ದುರ್ಗತಿಯಿಲ್ಲ. ಅಂಥವನು ಪುಣ್ಯಶಾಲಿ 
ಗಳು ಹೊಂದುವ ಸಾ ನದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲವಿದ್ದು, ತರುವಾಯ 
ಉತ್ತಮರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಅಥರಾ ಯೋಗಿಗಳ 


ಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ ನೆ. ಆದಕಿ ಇಂಥ ಮಹಾತ್ಮರ ಜನ್ಮವು 
ಅಪರೂಪ. 


ಹೀಗೆ ಜನ್ಮ ಕಳೆದ ಯೋಗಭ್ರ ಷ್ಮನು ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ 
ವಾಸನೆಯಂತೆ ಶ್ರವೆಣಾದಿ ಸಾಧನಗಳನ್ನು "ನಡೆದು ಮೋಕ್ತಾಭಿ 
ಮುಖಿಯಾಗುತಾ ನೆ. ಅವನು ಪ್ರ 'ಯತ್ನ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ 
ಹಿಂದಿನ ಅಭ್ಯಾಸವೇ ಅವನಿಗೆ ಆ” ಪ್ರ ವಃ ಎಕ್ತಿಯನ್ನು! ಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದಿ ಮ ಕನಾಗಿ 
ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಿದಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ ನೆ. ಈ ಯೋಗಿ 
ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠನು, ನೀರು ಅಂಥ ”ಯೋಗಿಯಾಗು. ಸ 


(ಹ೪೦-೪೬) 
ಘಾ ರಾ . 
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ಷ್ಠ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗೆ 
ಈಶ್ವರ ತತ್ತ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರ ಭಕ್ತಿ. 


“ ಅರ್ಜುನ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನಿಟ್ಟು ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿದರೆ ನನ್ನನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರಿಯಬಹುದೆಂಬದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 
ಅನುಭವಯುಕ್ತ್ವವಾದ ಜ್ಞಾನವು ಅಳನಟ್ಟಿಮೇಲೆ ಅರಿಯ 
ಬೇಕಾದದ್ದು ಏನಿದೆ? ಸಾವಿರಜನರಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡುವವನು 
ಒಬ್ಬ. ಅಂಥ ಪ್ರ ಯತ ಶೀಲರಲ್ಲಿ. ಪೊನನೋ ಒಬ್ಬನು 
ಮಾತ್ರ ನನ ನ್ನು ಅನಿಯಬನ್ನನು. ೫ (೭, ೧೨೩) 


ಈಶ್ವರ ತತ್ತ್ವ 


“ ಪೃಥಿವಿ ಮೊದಲಾದ ಐದು ಭೂತಗಳು ಮತ್ತು ಶಬ್ದ 
ಸ್ಪರ್ಶಾದಿ ತನ್ಮಾತ್ರೆ ಗಳು, ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಮೆಹತು,, 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಮತ್ತು ಸತ್ತ್ವ ರಜಸ ಸಮೋ ರೂಪವಾದ ಮೂಲಪ ಕೃತಿ 
ಇವೇ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪಣವ ನನ್ನ ಎಂಬಿ ಪ್ರಕ ತಿಗಳು. 
ಇದು ಅಸರಾ ಪ್ರಕೃತಿ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುದು ಸರಾಪ್ರಕೃತಿ. 
ಅದು ಜೀವರೂಸೆನಾದುದು. ಈ ಪ್ರ ಕ್ಸ ತಿಯ ಆಧಾರದಮೇಲೆ 
ಜಗತ್ತು ನಿಂತಿದೆ. ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳಿಗೂ” ಇದೇ ಆಧಾರ. ಈ 
ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಕಾರಣನೂ ಸಂಹಾರ ಕರ್ತನೂ ಆದವನು ನಾನು. 
ಸ”, ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೧೦೩ 


ಮೆಣಿಗಳು ಸಪೋಣಿಸಿರುವಂತೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಅನುಸ್ಯೂ 
ತವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವೆನು. (ಪ,೪-೭) 
ನೀರಿನಲ್ಲಿನ ರಸ, ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಭೆ, ವೇದ 
ಗಳಲ್ಲಿನ ಪ್ರಣವ, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿರುವ ಶಬ್ದ ಪುರುಷರಲ್ಲಿನ ಪೌರುಷ, 
ನೆಲದಲ್ಲಿನ ಗಂಧ, ಅಗ್ನಿಯ ತೇಜ, ಭೂತಗಳಲ್ಲಿನ ಜೀವ, ತಪಸ್ವಿ 
ಗಳ ತಪಸ್ಸು ನಾನಾಗಿರುವೆನು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣ 
ವಾದ ಮೂಲಬೀಜನೇ ನಾನು. ಸತ್ತ ೨ರಜಸ್ತ ಮೋಗುಣಗಳು 
ನನ್ನಿಂದಾದುವೇ. ಅವು ನನ್ನ ಅಧೀನ” ನಾನನಕ್ಕೆ ವಶನಾಗಿಲ್ಲ. 
ಜಗತ್ತು ಈ ಮೂರುಗುಣಗಳಿಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿ ಮೋಹೆಗೊಂಡಿಷಿ. 
ಈ ನನ್ನ ಮಾಯೆಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು. ಕಷ್ಟ. ನನಗೆ ಶರಣಾ 
ದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇದು ಸುಲಭ. (೭,೮-೧೪) 
ಈಶ್ವರ ಭಕ್ತಿ 
“ ಮಾಯೆಗೆ ವಶರಾದ ಆಸುರೀಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಮೂಢರು 
ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸಲಾರರು. ಸುಕೃತಿಗಳು ನಾಲ್ಕುವಿಧ. ದುಂಖಿ 
ಜಿಜ್ಞಾ ಸು ಧನಾಭಿಲಾಷೆಯುಳ್ಳ ವನು ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಿ ಎಂದು. 
ಈ ನಾಲ್ವರಲ್ಲಿ ಜಾ ನಿಯೇ “ಫ್ರೀಷ್ನ. ಇಕೆಂದಕ ಅವನಿಗೆ 
ಇ 

ಐಕ್ಕಾ  ನುಸೆಂಧಾನರೂಸವಾದ ಭಕಿ ಯಿರುತ್ತ ದೆ. ಅದರಿಂದ 

ನನಗ ಜಾ ್ಲಾನಿಯೇ ಪ್ರಿಯನು. ಅವನಿಗೆ ನಾನು ಪ್ರಿಯನು. 
ಗ ೧೫-೧೭) 

ಭಕ್ತನ ಸ್ಥಿತಿ. 

ಭಕ್ತರೆಲ್ಲ ಉದಾರಿಗಳು. ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಭಕ್ತನು ನನ್ನ 





೧೦೪ ಭಕ್ತಿ( ಯೋಗ 


ಸ್ವರೂಪವೇ. ಏಕೆಂದಕೆ ಅವನು ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದ ನನ್ನ ನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ನನ್ನನ್ನೇ ಹೊಂದುವನು, ಮಾನವನು ಅನೇಕ 
ಜನ್ಮಗಳ ಸುಕ್ಕ ತದಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವ ಜ್ಞಾ ್ಲನಿಯೇ ಮಹಾತ್ಮನು. 
(೭೯೧೮-೧೯) 


ಕೆಲವರು ಸಕಾಮಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಂದಾ ತ್ರ ದಿಗಳನ್ನು ಶರಟು 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಎಂಥ ಭಕ್ತಿಮಾಡಿದರೂ ಸ 
ಅದನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದಾ ದರೆ ನಾನು ಆಯಾ ಸ್ವ ಜ್‌ 
ದಲ್ಲಿ ಅಧಕ ಶ್ರ ಡಿ ಸೈಯನ್ನ ದ ೈಢಸಡಿಸುತ್ತಿ (ನೆ. ಮತ್ತು ಯಾ 
ದೇವತೆಯ ತ ದ” ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುತ್ತಿ ನೆ. 
ಆದರೆ ಆ ದೇವತೆಗಳು ಕೊಡುವ ಫಲ ಅತ್ತ! ಲ್ಪ ಮತ್ತು ಕ್ಷಣಿಕ, 
ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳ ಭಕ್ತ ರುಇಂದಾ ದಿಗಳನ್ನೂ ನನ್ನ್ನ ಭಕ್ತರು 
ನನ್ನ ನ್ನ ಹೊಂದುವರು. ಇಂದಿ ಬ್ರಿಯಾತೀತವೂ ಅನುಸವಿರೂ 
ಚ ನನ್ನ. ಸ್ವರೂ ನವನ್ನು ಅವಿವೇಕಿಗಳು ಇಂದ್ರಿ ಯಗನು 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ರೆ. ನಾನು ಭೂತಭವಿಸ್ಯತ್‌ ವರ್ತಮಾನ 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಬಕ್ಲೆ. ಕ ಅವರಿಗೆ 
ನಾನು ಹಮಹಿ ತಳಯದು ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಹುಟ್ಟಿದ 
ಕೂಡಲೇ ಸೂ ಶೃ ಲದೇಹದೊಂದಿಗೆ ಮೋಹೆ ಆವರಿಸಿತು. ಆ 
ಮೋಹವು ಸಾಪಕ್ಕೆ ಬುನಾದಿಹಾಕಿತು.  ಫಾಪವು ನಾಶ 
ವಾದಾಗಶೇ ಅವರು ನನ್ನ ನ್ನು ಭಜಿಸುವರು. ಹುಟ್ಟು ಸಾವು 
ಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದಕ್ಕಾಗಿ” ನಸ ನ್ನು ಆಶ ಶ್ರಯಿಸಿದವರು ಬ್ರಹ್ಮ 


ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ೧೦೫ 


ವನ್ಪ್ಯೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅರಿ 
ಯುವರು. (೭, ೨೦೭೨ 


ಅಧಿಭೂತ್ಯ ಅಧಿದೈವ, ಅಧಿಯಜ್ಞ. ಯುಕ್ಕನಾದವನು 
ನಾನೆಂದು ತಿಳಿದವನು ಸಮತೆಯನ್ನು ಗಳಿಸುವನು. ಅವನು 
ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುತ್ತಾಕೆ. 


೧೧ “ ಬ್ರಹ್ಮ, ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ, ಕರ್ಮ ಅಧಿಭೂತ್ಕ ಅಧಿ 
ಯಜ್ಞ, ಎಂದೆರೇನು? ಸ್ಫೂಲಕರೀರವನ್ನು. ಬಿಟ್ಟು ರೋಕಾಂತ 
ಇ? ಥಿ 
ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೋಗಿಗಳು ನಿನ್ನನ್ನು 
ತಿಳೆಯುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? (ಲ, ೧೨ 


“ ಸರ್ವೋತ್ತಮವೂ ಅವಿನಾಶಿಯೂ ಆದುದು ಬ್ರಹ್ಮ. 
ಪ್ರ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಭೋಕ್ತ ವಾದ ಜೀವನೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ. ಪತೆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ "ಹುಟ್ಟಿಗೆ. ಕಾರಣವಾದುದು ಕರ್ಮ. ನಶಿಸಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ರುವ ಜಡಸ ಸ್ರಸಂಚವೇ ಅಧಿಭೂತ. ಎಲ್ಲ 
ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ನನ್ನ ಜೀವಸ ರೂಪವೇ 
ಅಧಿದೈವ. ಮ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ' ಯಜ್ಞಾ ದಿ ಕರ್ನುಗಳಿನಿದ ಶುದ್ಧ 
ನಾಗು ಜೀವಸ್ತ ರೂಸನೇ. ಅಧಿಯಜ್ಞ. (ಲ, ೩-೪) 


ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುವಬಗೆ 
ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ನು )ಿ ಸ್ಮರಿಸುವವೆನು ನನ್ನಸ್ತ ಸ ರೂಸವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ... ಆ ಅಂತ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನು. 
ನೆನೆಯುನಸೋ ಅವನು ಅದೇ ಸ ರಾವನ ಪಡೆಯುತಾ ನೆ. 





೧೦೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಅದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು ನೆನೆ. ನಿನಗೆ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವಾಗಿರುವ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡು. ಹೀಗೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಯೋಗ 
ದಿಂದ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದುವೆ. (೮೫-೮) 


ಪರಮಪದನಿ ಮತ್ತು ಪುನರ್ಜನ್ಮ 


ಇಂದ್ರಿಯ ದ್ವಾರಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ 3 » ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೈದಯ 
ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಮಸ್ತ ಕದಲ್ಲಿ ಪಾ ್ರ ಇಧಾರೆಣಮಾದ ಸಮಾಧಿಸ 
ನಾಗಿ ರಾ ಚ್ಛರಿಸುತ್ತಾ ನನ್ನ ಚಿಂತನ ಮಾಡುತಾ, 
ದೇಹ -ಬಿಡುವ ಮನುಷ್ಯನು ಸರಮಗತಿ ಹೊಂದುತಾ ನೆ. 
ಅನನ್ಯಮನಸೃನಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ನೆನೆದರೆ ನನ್ನ ಪದವಿ ಸುಲಭ. 
ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದಿದವರಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮ ಲೋಕದ 
ವರೆಗೆ ಎಲ್ಲ ರೋಕಗಳಲ್ಲಿ ರುನವರಿಗೂ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ವುಂಟು. 
ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತವಾದ ಅಕ್ಷಯ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಪರಮಗತಿ. 
ಅದನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ಯಿಲ್ಲ ಆ ಪರಮ 
ಪ್ರರುಸನು ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಗೆ ಲಭ್ಯನು. . (೮೧೨-೧೬) 


ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ಹೊಂದುವ. ಪಾಲ. 


ಸಗುಣ ಬ ))ಹ್ಮೋಪಾಸಕರಾದ ಯೋಗಿಗಳು ಉತ್ತ 
ರಾಯಣ್ಯ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ, ಹೆಗಲು, ಅಗ್ನಿಯು ಉರಿಯುವಾಗ 
ಆಯಾ ಅಭಿಮಾನ ದೇವತೆಗಳಮೂಲಕ. ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿ 
ಸಗುಣ "ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. `` ಕರ್ಮೆಯೋಗಿಗಳು 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೧೦೭ 


ದಕ್ಷಿಣಾಯನ, ಕೃ ಸ್ತ ಸಕ್ಷ, ರಾತ್ರಿ, ಧೂಮಾಭಿಮಾನಿದೇವತೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಶ್ರ ಜಡ ದ್ರರೋಕವನ್ನು “ಹೊಂದಿ 
ಪುನರಾನ್ಸ ಪ್ರಿ ಹೊಂದುವರು. ಆದರೆ "ಇದಕ್ಕೆ ಮೋಹಗೊಳ್ಳ 

ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಯೋಗಯುಕ ಕನಾದವನು ಯಾವಾಗಬೇಕಾದರೂ 
ಪರಮಸದವಿ ಪಡೆದು ಮುಕ, ನಾಗುವನು. (ಲ್ಯ ೨೪-.೨೫) 


ಭಕ್ತಿಯ ಹಿರಿಮೆ . 

ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿ ಯೇ ಸರ್ವಕೆ ಷ್ಮವಾದುದು, ಇದು 
ಅತ್ಯಂತ ರಹಸ್ಯವಾದುದು. " ರಾಜಗುಹ್ಯ ವೆಂದರೆ ಇದೇ. 
ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ರಾಜ ಮತ್ತು ಪನಿತ್ರತಮ. ಇದಕ್ಕೆ ನಂಬಿಕೆ 
(ಶ್ರದ್ಧೆ)ಯೇ ತಳಹದಿ. ಶ್ರಕ್ನಿಯಿಲದಿದ್ದಕ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ 
ದಾರಿ ತಪ್ಪ ಬೀಕಾಗುತ್ತ ದಿ. (೯,೧-೩) 
ನನ್ನ ಆಧಾರದಮೇಶೆ ಜಗತ್ತು ಸಿಂತಿಜೆ. ನಾನು 
ಎಲ್ಲೆ ಡೆಯೂ ತುಂಬಿರುನೆನು. ಎಲ್ಲವನ್ನು ಪಾಲಿಸಿದರೂ ನಾನು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ. - ಇದು ನನ್ನ ಯೋಗಬಲದ ಮಹಿನೆ. ಕಲ್ಪದ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ ವಿಲೀನವಾಗುವುದು. ಕಲ್ಪದ ಆದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಮಕ್ತೆ ಸೃಜಿಸುವೆನು. ನನಗೆ ಕತಣ್ಯತ್ವ ದೆ 
ಅಭಿಮಾನವಿಲ್ಲ. ಉಡಾಶೀನನಂತಿರುನೆನು. ನನ್ನ ಟೆ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃ ತ್ರಿ ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸ 
ಸುತ್ತದೆ, ೬1 (೯೪-೧೦) 
ಮೋಹಸರವಶರಾದವರು ನನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರರು. 
ಸನ ಪ್ರ ಸಂಚಕ್ಳೆ 'ಮೂಲಕಾರಣವಾದ 





೧೦೮ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗ 


ನನ್ನನ್ನರಿತು ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ದೃಢವ್ರತರಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಕೀರ್ತಿ 
ಸುತಾ. ಕೆ. "ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮೆಸ್ಸಕಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಧ್ಯಾ ನಮಗ್ಗ 
ರಾಗುತ್ತಾ ಕೆ. ಕೆಲವರು ಅಭೇದರೂಸನೆಂದೂ, ಜಿ 
ಭೇದರೂಸನೇದೂ ಧ್ಯಾನಿಸುವರು. (೯೧೧-೧೫) 


ಕ್ರತು, ಯಜ್ಞ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ, ಓಷಧಿ (ಸಮಿತ್ತು) ಮಂತ್ರ 
ಆಹುತಿ” ಅಗ್ನಿ ಮುತು. ಹವನ ದ್ರವ್ಯ ಗಳೆಲ್ಲ ನಾನೆ. ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ತಾಯಿ, ತಂಡಿ, ರಕ್ಷಕ ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ಯ ಗತಿ ಪೋಷಕ, ಪ್ರಭು, 
ಸಾಕ್ಷಿ, ಸಿವಾಸಗಳು. ನಾನು. ಮ ತ್ಯು ಅಮರತ್ವಾ ದಿಗಳು ನಾನು. 
ಹೀಗಿದ್ದ ರೊ ಕೆಲವರು ಸಕಾಮದಬಿಂದು ಯಜ್ಞಾ, ದಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 

ಸ್ವ ರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಮತ್ತೆ ಮರ್ತ್ಯ ಕ್ಕೆ ಡಾ 
(೯೧೬-೨೧) 


ಅನನ್ಯ ಭಾವದಿಂದ ನನ್ನ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವವರ ಯೋಗ 
ಕ್ಲೇಮ ನನ್ನ ದು. ಬೇಕೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರು ನನ್ನನ್ನೇ 
ಭಜಿಸುವರೆದು ಎಣಿಸುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ಗಳ ಭೋಕ್ತೃವೂ 
ಫಲದಾಶೃವೂ ನಾನೆ. 'ಸಕಾಮರಿಗೆ ಇದು ತಿಳಿವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ ಲಭಿಸದು. ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲ, ಕಣೆಗೆ 
ಒಂದಿಷ್ಟು ನೀರು ಹೀಗೆ ಯಾವುದನ್ನಾ. ದರೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅರ್ಷಿ 
ಸಿದರೆ ಬಿಡೇ ನನಗೆ ಪ್ರಿ ಯೆ. (೯, ೨೨-೨೬) 


ಅರ್ಜುನ, ನೀನು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಸಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುವು 
ನನ್ನೂ ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸು ನನಗೆ 'ಅರ್ಪಿತವಾದುದು ನನ್ನ 


ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ . ೧೦೯ 


ಪಸಾದವೆನಿಸುವುದು. ಅಂಥ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ನೀನು ಅನು 
ಭವಿಸು. ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸೇವಿಸುವವನಿಗೆ.. ಪಾಸಪುಣ್ಯ ಗಳ 
ಲೇಪವಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಇವರು ಪ್ರಿಯರು, ಇವರು ಅಪ್ರಿ ಸ 
ಎಂಬ ಪಕ್ಷಪಾತವಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ಭಕ, ರಲ್ಲಿ ನಾಠಿರುವೆನು. ಸ 
ರದ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿ ನದ ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸಿದರೆ 
ಅವನು ಸಭಾಂ ಧರ್ಮಾತ್ಮಃ ಸು ನನ್ನ 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ನಾಶವಿಲ್ಲ. ಎಂಥ: LE ನನ್ನ ಭಕ. 
ನಾದರೆ ಸಾಕು ಅವನಿಗೆ ಸದ್ಗ ತಿಯುಂಟು. ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಲಿಂಗ, 
ವಯಸ್ಸು, ವರ್ಗಭೇದಗಳಿಗೆ ಎಡೆಯಿಲ್ಲ. ಅಂದಮೇಲೆ ಸತ್ಪುರು 
ಷರ ಬಿ ಹೇಳುವುದೇನು? ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನಿಡು. 

ನನ್ನ್ನ ಭಕ್ತನಾಗು, ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸು. ನನಗೆ ಶರಣಾಗು. 
ನನ್ನಲ್ಲ ಸರಾ ಜಡಗ! ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ 'ಎಕ್ಯಾನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡು, ನನ್ನನ್ನೇ ಹೊಂದುವೆ. (೯,5೭-೨೪) 


ಓಲ 


ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಗಳು. 


« ಅರ್ಜುನ, ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿ ಪಿಯನಾದವನಿಗೆ ಮತ್ತೊ ಂದು 
ಮಹತ್ವ ವಾದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಪೇಳುವೆನು ಹೇಳು. ಅವಿನಾಶಿ 
ಹಾಡೆ ನನ್ನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿರುವ ಯೋಗಮಾಯೆಯಿಂದ 
ಆದಿತ್ಯಾದಿ ವಿಭೂತಿ ರೂಪದಿಂದ ಅವತರಿಸಿರುವ ನನ್ನ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಯಾರೂ ಅರಿಯರು ವಿವೇಕ, ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ನ್ನ ಮೋಹ 
ವಿಲ್ಲದಿರುವುದು, ಕ್ಷಮೆ ಸತ್ಯ, ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಅಂತರ Ne 
ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೈ ಸುಖ, ದುಃಖ, ಉತ್ಪತ್ತಿ, ತು Hi 





೧೧೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ನಿರ್ಭಯ, ಅಹಿಂಸೆ, ರಾಗ ದ್ವೇಷವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ದೊರೆತುದರಲ್ಲಿ 
ತ್ಭೃ ಪ್ರಿ ತಪಸ್ಸು, ದಾನ, ಕೀರ್ತಿ, ಅಪಕೀರ್ತಿ, ನಾನಾ ವಿಧವಾದ 
ಸಾ ತನ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗುಂಬಾಗುವುದು ನನ್ನಿಂದಲೇ. ಖುಷಿ 
ಗಳ್ಳೂ ಮನುಗಳೂ ನನ್ನ ತೇಜೋವಿಭೂತಿಗಳು; ಈ ನನ್ನ 
ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ಅಚೆಂತ್ಯೈಶ್ವ | ರ್ಯವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದವನು 
ಸಮ್ಮ ಕ್‌ ದರ್ಶನ. ಯೋಗಯುಕ್ತ ಸಾಗುವನು. ಜಗತ್ತಿನ ನ ಸೃಷ್ಟಿ ಹಿ 
ಸ್ಯ ಲಯಗಳಿಗೆ ನಾನೇ ಕಾರಣಕೆಂಬುದನ್ನು ನನ್ನ ಭಕ್ತ ಲ್ಸ 
ಅರಿಯಬಲ್ಲರು. ಅಂಥವರಿಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದುವ ಜ್ಞಾ ನನೆಂಬ 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಕೊಡುವೆನು. ಜ್‌ ಅಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೋಗ 
ಲಾಡಿಸುವೆನು. ಅದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ನನ್ನ ನ್ನು ಸಾ ಅನು 
ಕೂಲವಾಗುವುದು.? (೧೦,೧-೧೧) 


೧೨ "ಹಾಗಾದರೆ ೫ರಮಾತ್ಮ, ನೀನು ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ವರೂಪ, 
ಪರಂಧಾಮ ಪರಮಪವಿತ್ರನು. ನಾರದಾದಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ನಿನ್ನ 
ದಿವ್ಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಹೇಳುವರು. ನಿನ್ನ 
ಆ ಭವ್ಯವಾದ ದಿವ್ಯಸ್ತರೂಪಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು 
ವೆಯಾ?? (೧೦,೧೨-೧೮) 


“ ಒಳ್ಳೆಯದು ಅರ್ಜುನ » ನನ್ನ ಮುಖ್ಯ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಗಳ ಹೈದಯಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಆತ್ಮನು ನಾನು. ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಆದಿ ಮಧ್ಯ ಅಂತ್ಯಗಳು 
ನಾನು. ಆದಿತ್ಯರಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು, ಬೆಳಕುಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ, ಗಾಳಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮರೀಚಿ, ತಾರೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರ, ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮ 


ಭಕ್ತಿ ಯೋಗ ೧೧೧ 


ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಚೈತನ್ಯ, ರುದ್ರ ರಲ್ಲಿ ಶಂಕರ, ಯಕ್ಷರಲ್ಲಿ ಕುಬೇರ, ವಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಗ್ನಿ, ಪರ್ವತಗಳಲ್ಲಿ ಮೇರು, 'ಪುಕೋಹಿತರನ್ಲಿ ಬೃಹಸ್ಪತಿ, 
ಸೇನಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಕುಮಾರಸ್ವಾ ಮಿ, ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಗರ, 
ಮಹರ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಭೃಗು, ವಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿಕಾಕ್ಚರವಾದ. ಓಂಕಾರ. 
ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ ಜನಯಜ್ಞ ವೇ ನಾನು. (೧೦,೧೯. ೨೫) 


ಮರಗಳಲ್ಲಿ ಅಶ್ವತ್ಥ, ದೇವರ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾರದ, ಸಿದ್ಧರಲ್ಲಿ ರಲಿ 
ಫೆಪಿಲ, ಮಾನವರಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯ ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸುಕೆ, ಗೋವುಗೆಳಲಿ 
ಕತ:ಮಥೇನು, ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚೆ ಶೆ ವಸ್ಸು, ಆನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಐರಾವತ, ದ್ವೈತ ತ್ಯುರಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರಹ್ಲಾದ, ಎಸ್ಕಿಗಳೆ್ಲಿ ಅಧ್ರಾ ತ್ಮ ವಿದ್ಯೆ, 
ಅಕ್ಷರಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅತಾರವೂ ಸರ್ವಸಂಹಾರಕ ಮೃತ್ಯುವೂ 
ಯ್‌ ವೆನು ಯಾದವರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ, ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ ಅರ್ಜು 
ನನೂ ನಾನೇ; ಒಟಿ ನಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಕಾರಣನೇ ನಾನು. 
ನನಗೆ ಭಿನ್ನ: ಮ ಮತ್ತೋ ದಿಲ್ಲ ನನ್ನ ದಿವ್ಯ ವಿಭೂತಿ 
ಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯಿಲ್ಲ. ಸಂತ್ಲೇಸವಾಗಿ ಜೇಳಿರುನೆನು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಯಾವುದು ಯಾವುದು ಸಾರವುಳ್ಳದೂ, ಐಶ್ವರ್ಯವುಳ್ಳದೂ, 
ಪ್ರಭಾವೆಯುಕ್ತವಾದುದೂ ಅಗಿದೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಮಹಿಮೆ 
ಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದುದು. ಬಹಳ ಹೇಳುವುದೇನು? ನನ್ನ ಒಂದೇ 
ಅಂಶದಿಂದ ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವೆನು.” (೧೦,೨೬-೪೨) 


ನಿಶ್ಚರೂಪ ಪ್ರದರ್ಶನ. 
೧೩ " ಭಗವನ್‌, ನಿನ್ನ ವಿಭೂತಿಗಳ ವರ್ಣನೆಯಿಂದ ನನ್ನ 





೧೧೨ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗ 


ಮೋಹವು ಎಷ್ಟೊ ( ಕಡಮೆಯಾಯಿತು. ಆದರೆ ಆ ಸನ್ನ ಪ್ರೇಶ್ರ ರೀ 


ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೀಡಲು ಆಸೆಯಾಗಿದೆ. ಫೆಮಾಡಿ.. ಆ 
ಆನ್ಯಯವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸು?” - ರಾ ೧-೪) 
“ ತಥಾಸ್ತು! ಅರ್ಜುನ, ನಾನಾನರ್ಣಗಳಿಂದ ಅನೇಕ 


: ಆಕಾರಗಳುಳ್ಳ ದೇದೀಪ್ಯಮು ಮಾನನಾದ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡು. ಏದರಲ್ಲ ಡ್ರಾ ದಶಾದಿತ್ಯ ರೂ, ಅಶಿ ಸ ನೀಡೇವಕೆಗಳೂ, 

ಮರುದ್ಲಣಗಳೂ, ಮತ್ತು ದ ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಕೋರಿಸುವೆನು. . ಆದರೆ ಚರ್ಮ ಚಕುಸಿ ನಿಂದ ವಿಭೂತಿ 


ಯುಕ್ತ ವಾದನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೀನು ಯ ಆದ್ದ 
ರಿಂದ "`ನಿನಗೆ ದನ್ನ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕೊಡುವೆನು. ಆಗ ನೀನು 
ನನ್ನ ಭವ್ಯ ರೂಪವನ್ನು" ಲ ಡಬಳ್ಲೆ. ೫ (೧೧,೫-೮) 


ಹೀಗೆಂದು ಭಗವಂತನು ವಿಶ ತೋಮುಖ್ಯ ವಿಶ ತಶ್ಚಕ್ಷು, 
ವಿಶ ೈತೋಪಾಪ ಹೆಸ್ತ ಗಳುಳ್ಳ ತನ್ನ ದಿವ್ಯಸ್ತ ರೂಪವನ್ನು “ರಿಸಿ 


ಡು ಅನೇಕ ವಿವ್ಯಾಭರಣಗೆಳು ಆಯುಧಗಳು, ಮತು ಬು ದಿವ್ಯ 


ಮಾಖೆಗಳಿಂದ ಅದು ಅಲಂ ಕೃತವಾಗಿತ್ತು. ನೀದೀವ್ಯಮಾನವಾದ 
ಣಿ ಭಗವಂತನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರ ತೇಜಸ್ಸುಗಳ ಪ್ರಕಾಶ ಹೊರ 
ಹೊಮ್ಮಿತು. ಆ ದಿನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜು ನನು ದ ವಿಶ ವನ್ನೇ 


ಕಂಡು ಮುಗ ನಾವು; ಮತ್ತು ಅಂಬಲಿ ಬದ ನಾಗಿ ಬೇಡ 
ತೊಡಗಿದನು.” ಸ ತ (೧೧,೯-೧೪) 


೧೪ “ ದೇವ್ಯ ನಿನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಜೀವತೆಗಳನ್ನೂ, ಎಲ್ಲ 


₹7 


ಪ್ರಾಣಿ ಸಮುವಾಯನನೆ ನ್ನೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ವೆನು! ಈ ಈಶ, 


ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ೧೧್ನಿ 


ಬ ್ರಿಹ್ಮೆರು, ಖು ಖುಷಿಗಳು, ದಿವ್ಯ ಸ ಸರ್ಪಗಳು ಮುಂತಾದುನೆಲ್ಲ ನಿನ್ನ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿ ವೆ! ನಿನಗೆ ಮೊದಲಿಲ್ಲ ಮಧ್ಯವಿಖ್ಲ. 
ತಡೆಯಿಲ್ಲ, ಸಿಲಮುಗಿಲುಗಳ ನೆಡುವಣ ಬ ್ರಿಹ್ಯಾಂಡವಸ್ಸೆಲ್ಲ ಲ ನೀನೆ 
ತುಂಬಿರುವೆ. ನಿನ್ನ ಈ ಉಗ್ರಸ್ಥ ಸ್ವರೂಪವು ಎಷ್ಟು ಭಯಂಕರ 
ವಾಗಿದೆ! ಜೀವತೆಗಳೆಲ್ಲ ನಿನಸೆ ಶರಣಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ! ಜೇಲವರು 
ಹೆದರಿ ಅಂಜಲಿ ಚದ್ದರಾಗಿದ್ದ ರೆ! ಯಷಿನ್ಸಂದವು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಿದೆ. 


ರುದ್ರ ರು ವಸುಗಳು ಮುಂತಾದವರು ಆಶ್ಸೈ ಯ್‌ಡಕಿತರಾಗಿ 


ದ್ದಾ ತ್ರೆ (೧೧, ೧೫-೨೫) 


ಅಗೊ! ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಮಕ್ಕಳು! ಭೀಷ್ಮ, ದ್ರೋಣ, 
ಕರ್ಣ ಮೊದಲಾದಸೆ ನ್ಯ ಗಳೊಂದಿಗೆ ನಿನ್ನ ಫರಾಳವಾದ ಮುಖ 
ದಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗುತ್ತಿದ್ದಾ 1 ನಾ ನದೀಜ ಜಲವು ಸಮುದ್ರ ಕೆ 
ನುಗ್ಗುವಂತೆ ನ ರಾಜರು ನಿನ್ನ ನು ಪ ರ್ರವೇಶಿಸ ಸುತ್ತಿದ್ದಾ ಕೆ! ತಗ 
ಯಲ್ಲಿ ಪತಂಗಗಳು ಬೀಟ ಎನ್ನ p ಧುಮುಕಿನಾಶನಾಗುತ್ತ 
ಲಿದ್ದಾ ಕೆ. ದೇವೇಶ ಸ ಸನ್ನ, ನಾಗು. ನಿನಗೆ ವಂದಿಸುವೆನು. 


ಉಗ್ರ "ವಾದ ನಿನ್ಲೀಸ್ತ ಸ್ವಕೊನವನ್ನು ತಿಳಿಸು.” (೧೧೨೬-೩೧) 


« ರೋಕನಾಶಕನಾದ ಕಾಲನು ನಾನು. ಸೀನು ನೋಡು 

ತ್ರಿ ರುವ ಯೋಧರಲ್ಲಿ ಯಾರು ಯುದ್ಧ ಮಾಡಮೊಪ್ಪದಿದ್ದ ರೂ 
ವರು ಉಳಿಯಲಾರರು. ಅವರ ನಾಶಕ್ಟಾಗಿಯೇ ನಾನು 
ಪನ್ನ ನಾಗಿರುವೆನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಎದ್ದೆ ಸೀಳು. ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು 
ಸಜಿ. ಶತ್ರು ಗಳನ್ನು ವಧಿಸಿ 'ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಜೋಗಿಸು. ನನ್ನಿಂದ 
ಇವರು ಮೊದರೇ ತ ಗಿದ್ದಾರೆ. ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ನ 








. ೧೧೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಯುದ್ಧ ಮಾಡು.' ಭೀಷ್ಮದ್ರೋಣಾದಿಗಳನ್ನು ವಧಿಸಲು ವ್ಯಥೆ 
ಪಡಬೇಡ. (೧೧,೩೨-೩೪) 


೧೫ “ ಎಲ್ಫಿ ಹ್ಗ ಹೀಕೇಶ, ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಅಲ್ಲವೇ ಜಗತ್ತು 
ನಿನ್ನನ )ಿ ಸ್ತುತಿಸಿ ನಲಿಯುವುದು! ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವುದು 
ಉಚಿತವೇ. ಅಸುರರು ಇಲ್ಲಿಂದಲ್ಲಿಗೆ ಓಡಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಸತ್‌, ಅಸತ್‌. ಇವೆರಡನ್ನೂ ಮಾರಿದವನು ನೀನೆ. ನೀನೆ 
ವಿಶ ಕ್ಕ ಗತ್ಕಿ ಪುರಾಣಪುರುಷ, ಪರಮಪುರುಷ್ಕ ನಿನಗೆ 
ನಮಸ್ವಾರ. ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯದೆ ನಾನು ಸಲಿಗೆ 
ಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಿದ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಮಸ್ಸಿಸು, ನಿನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಕಂಡು ರೋಮಾಂಚವಾಗಿದೆ. ಭಯದಿಂದ ಮನಸ್ಸು 
ವ್ಯಾಕುಲವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು. ನಿನ್ನ ಮೊದಲಿನ ದಿವ್ಯ 
ಮಂಗಲ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ದಯೆಕರಿಸು.” (೧೧,೩೬--೪೬) 


“ ಅರ್ಜುನ, ತೇಜೋಮಯವೂ ವಿಶ್ವ ವ್ಯಾನಿಯೂ ಆದ 
ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮತ್ತಾ ರಿಗೂ ತೋರಿಸಿಲ್ಲ. ಈ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ ಹೆದರಬೇಡ. ನೋಹೆಸರವಶನಾಗಬೇಡ: 
ಶಾಂತನಾಗು. ನಿನಗೆ ಪರಿಚಿತವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡು.” 

(೧೧೪೭-೪೯) 


೧೬ “ ಭಗವನ್‌, ನಿನ್ನ ಸೌಮ್ಯ ಮಾನುಷ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಮನಸ್ಸು ಶಾಂತವಾಯಿತು. ಸ್ಥಿ ಮಿತಕ್ಕೆ ಬಂತು.” 
(೧೧,೫೧) 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೧೧೫ 


« ಫಾರ್ಥ, ನೀನು ಕಂಡ ಸ್ವರೂಸವು ಮತ್ತಾರಿಗೂ 

ಜೊರೆಯಲಾರದು. ಈ ದಿನ್ನ ರೂಪವು ವೇದ್ಕ ಯಜ್ಞ, ದಾನ 
ಶಿ ಇಗ 

ತಪಸ್ಸುಗಳಿಂದ ಲಭಿಸದು. ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ 

ಲಭ್ಯವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ನನ 

ಗೊಪ್ಪಿಸಿ, ನಿಷ್ಕಾಮದಿಂದ ದ್ವೇಷರಹಿತನಾಗಿ ಕರ್ತವ್ಯವೆಸಗು, 

ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದುವೆ. (೧೧,೫೨-೨೫) 


ಗೀತೆಯ ತಿರುಳು 


೧೭ “ ಸ್ವಾರ್ಮಿ, ನಿರಂತರವೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ನಿರಾ 
ಕಾರವೂ ಅವಿನಾಶಿಯೂ ಆದ ನಿನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿತು 
ಭಜಿಸುವ ಉಪಾಸಕರಲ್ಲಿ ಯಾರು ಶ್ರೇಷ್ಠ? (೧೨.೧) 


“ ಅರ್ಜುನ ನಿರಂತರವೂ ನನ್ನ ಸಗುಣಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಅತಿಶಯ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಉಪಾಸಿಸುವ ಯೋಗಿಯೇ ಶ್ರೇಷ್ಠನು. 
ಮತ್ತು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನೂ ಸಮಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ ವನೂ, ಸರ್ವಭೂತ 
ಹಿತನೂ ಆದ ಸಾಧಕನು ಅವ್ಯಕ್ತವೂ ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯವೂ ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕವೂ ಆದ ನನ್ನ ನಿರ್ಗುಣಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಉಪಾಸಿದರೂ 
ಸಹ ಠಿರ್ಗುಣನಾದ ನನ್ನನ್ನೇ ಹೊಂದುವನ್ನು ಆದರೆ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ವಾದ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಶ್ಲಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಬಿಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ನನಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ನಾನೇ ಪರಮ ಪುರು 
ಷಾರ್ಥವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಅನನ್ಯ ಭಾವದಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದರೆ 
ಅವನನ್ನು ಭವಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ಬೇಗಪಾರುಮಾಡುವೆನು. ನನ್ನಲ್ಲಿ 


ook ಭಕ್ತಿಯೋಗ 


ಮನಸ್ಸನಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಯೋಜಿಸು. ಆಗ 
ನನ್ನ ತ ವಾಸ Ei (೧೨,೨-೮) 


ಒಮ್ಮೆಯೇ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾದರೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಸಾಧಿಸು, ಹಾಗೆ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುವುದೂ ಅಸಾಧ್ಯ ದರೆ ನನ್ನ ಪರವಾದ ಸ ಸತ್ಯರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡು. ಸತೃರ್ಮದಿಂದ ಚಿತ ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಸಿದ್ಧಿ ಪಡೆಯುವೆ. 
ತತ ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ನನಗೆ ಶಗಣಾಗು. ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮ 

ಫಲವನ್ನೂ ನನಗೆ ಒಫ್ಸಿಸಿ ಬಿಡು. ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
He ಮಾಡುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಸಕ್ಕಿಂತ ಶಾಸ್ತ್ರಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಬರುವ 
ಅರಿವು ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಧ್ಯ್ಯಾ ನ ಮಾರ್ಗವು ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಧ್ಯಾನಕ್ಸಿಂತಲೂ ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗವು ಹಿರಿದು. . ಕರ್ಮಫಲ 
ತ್ಯಾಗದಿಂದ ಶಾಂತಿಲಭಿಸುವುದು, ": (೧೨೯-೧೨) 


ಎಲ್ಲ ಪಾ ಿಚಿಗಳ ಹಿತಚಿಂತಕನೂ, ಕರುಣಾಳುವೂ, 
ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ ವನೂ ಕಮಾವಂತನೂ, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂತುಷ್ಟನೂ, ಜಿತೇಂದಿ )ಯನೂ, ಯೋಗ 
ಯುಕ್ತನೂ, ದೈಢಸಂಕಲ್ಪವುಳ್ಳ ವನೂ ಮತ್ತು ಮನೋಬುದ್ಧಿ 

ಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿರುವವನೂ ನನಗೆ ಫಿ ್ರಿಯಭಕ್ತ ನು. 
(೧೨,೧೩೧೪) 


ಜನರಿಗೆ ಉದ್ವೇಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಜೈ, ಅವರಿಂದ ತಾನೂ 
ಉದ್ರಿಗ್ಗನಾಗದೆ, ರ ಆಸಹಕ್ಕ, 'ಭಯ, ಕ್ರೋಧ ವ್ಯಾ ಶುಲಕಿ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೧೧೭ 


ಗಳಿಗೆ ವಶವಾಗದವನು ನನಗೆ ಇಷ್ಟನು, ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿ 1 
ಡೆವನೂ, ಸದಾಚಾರಿಯೂ, ದೆಕ್ಷನೂ, ಚಿಂತಾರಹಿತನೂ, 
ಉದಾಶೀನನೂ ಆಗಿ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲದವನೇ ನನ ಭಕ್ತ, ನು. 
ಇಷ್ಟ ವಸು ು ಲಾಭದಿಂದ ಹರ್ಹಿಸದೆ, ಅನಿಷ್ಟ ವಾದರೆ ಜೆ ೇಹಿಸದೆ, 
ಶುಭಾತುಭಗಳಿರಡನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿದವನು ನಿಜವಾದ ಭಕಿ. ಶತ್ರು 
ಮಿತ್ರರಲ್ಲಿ ಸಮಭಾವನೆ, ಹಾಗೆಯೆ ಮಾನಾಪಮಾನಗಳಲ್ಲಿ, ಶೀತ 
ಉಪ್ಪ, "ಸುಖದುಃ ಖ್ಯ ನಿಂದೆ-ಸ್ಮುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ 


ಯಥಾಲಾಭಸಂತುಷ್ಟ ನಾಗಿ ಸಿ ರಭಕ್ತಿ ಮಾಡು ಸಜ ನನಗೆ 
ಇಷ್ಟ ನು. (೧೨, ೧೫-೧೯) 


ಹೀಗೆ ಪವಿತ್ರವೂ ಅಮ ಿತಮಯವೂ ಆದ ಈ ಧರ್ಮಾ 
ಮೃತ (ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿ (ಸೇವಿಸಿ), ನನ್ನನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆ 


೭ ಅದ 
ಯಿಂದ ಉಸಾಸ ಸನೆ "ಮಾಡುವವನು. ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿ ಪ್ಲಿಯ 
ಭಕ್ತನು.” (೧೨, 30) 
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೪ 
ಜ್ಞಾನಯೋಗ 


೧೮ « ಎಲ್ಲೆ ಕೇಶವೈ ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಸೆ, ಕ್ಷೇತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ 

ಜ್ಞಾನ ಜ್ಲೇಯ್ಯ ಇವುಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು: ಕೃಪೆಮಾಡು, 
ಇ ಇ 

ತ ಎ (೧೩-೧) . 


« ಕಾಂತ್ರೇಯ, ಈ ಶರೀರವೇ ಕ್ಷೇತ್ರ, ಇದನ್ನರಿತವನು 
: ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ. ಈ ಎಲ್ಲ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನನ್ನೂ ಕ್ರೈತ್ರಜ್ಞನೆಂಬರು. 
ಇವೆರಡನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದೇ ಜ್ಞಾ ನ. ಇನ್ನು ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದ 
ಸ್ವರೂಸವನ್ನೂ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ನ ಪ್ರಭಾವವನ್ನೂ ಸಂಕ್ಲೇಸವಾಗಿ 
ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. (೧೩೨) 


ಪ್ರಕೃತಿ: ಮಹಾ ಭೂತಗಳು, ಅಹಂಕಾರ, - ಮಹ 
ತ್ತತ್ತ್ವ, ಪ್ರಕೃತಿ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹೆತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, 
ಶಬ್ದಾದಿ ಐದು ವಿಷಯಗಳು, ಇಜ್ಜಿ ದ್ವೇಷ್ಠ ಸುಖ, ದುಃಖ, 
ಶರೀರ ಮನಃಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸೇರಿ ಕ್ಷೇತ್ರ | 
ವೆನಿಸುವುದು. . (೧೫-೬) 


ಜ್ಞಾನ:-ಗರ್ವವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕ್ಕೆ ದಂಭವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, 
ಅಹಿಂಸ್ಕೆ ಕ್ಷಮೆ ಸರಳತೆ, ಗುರುಹಿರಿಯರ ಸೇವೆ ಶಾಚ್ಮ 
ಸ್ಫೈರ್ಯ, ಮನೋನಿಗ್ರಹ, ವೈರಾಗ್ಯ, ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಸತಿಸುತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಮಕಾರವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕ್ಕೆ - ಇಷ್ಟಾ 


ಜ್ಞಾ ನಯೋಗ ೧೧೯. 


ನಿನ್ಚ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಮಭಾವ, "ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ, 
ಏಕಾಂತವಾಸದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, ಜನಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ದೂರವಿರುವಿಕೆ, 
ತತ್ತ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ ತತ್ರ ಜ್ಞಾನ ಲಭ್ಯವಾದ ಮುಕ್ಕಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಭಿಲಾಷೆ ಸಾ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಾಧನಗಳಾದ 
ರಿಂದ ಇವೆಲ್ಲವೂ 'ಜ್ಞಾನವೆಂದೇ ಉಕ್ತ ಕ ವಾಗಿವೆ. ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇಕೆಯಾದುದಿಲ್ಲ ಅಜ್ಜಾ ನವೇ, (೧೭-೧೧) 


°° ಜ್ಹೇಯ: ಸರಬ ಬಸನ ಆ, ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿತವನು 
ಮುಕ್ತನು. .. - (೧೩,೧೨) 


ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಹರೂಪ 


ಪರಬ ಹ್ಮ! ಸ್ನರೂಪವು ' ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿದೆ. ಅದು 
ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ತನ್ನ ಕ್ಕೆ ಕೈ ಕಾಲು ತಲೆ ಕಣ್ಣು ಮುಖಗಳನ್ನು ಹರಡಿದೆ. 
ಜ್ಜೆ ತ್ಲೇಯನಾದ ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಂದ 
ವ್ಯಾಪಾರವುಳ್ಳ ವಸ್ತುವಿನಂತೆ ಕಂಡರೊ ಅದು ಇಂದ್ರಿಯ , 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಲ್ಲ. ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದು ನಿರ್ಗುಣ; ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಒಳಗೂ 
ಹೊರಗೂ ತುಂಬಿರುವುದು. ಅಜಾ ಗಳು ಅದನ್ನರಿಯರು. 
ಅದು: “ಜ್ಯೋತಿಗಳಿಗೆ ಜ್ಯೋತಿ. ಕತ ತ್ರಲಿನ ಆಚೆಗೆ ಇದೆ. 'ಅದೇ 
ಜ್ಞಾನೈ ಜ್ಞಾನಗಮ್ಯ, ಜ್ಲೀಯನೆನಿಸಿ ಸಮಸ್ತರ ಹೈದಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಿ ೪ ವಾಗಿರುವುದು. ; ಗಜ ೧೪೨೧೮) 


| ಗೀತೆಯ ಆಂತರ್ನಾಣಿ 


ಪ್ರಕ ೈತಿ-ಪುರುಷ 


ಪ್ರಕ್ಕ ತಿ-ಪುರುಷ ' ನು ಅನಾದಿ. ರಾಗದ್ವೆ (ಸಾದಿ 
ವಿಕಾರಗಳ್ಳೂ ಸತ ರಜಸ್ತ ಮೋಗುಣಗಳೂ ಪ್ರಕೃ ಕಿಯಿಂದ 
ನವೆ 
ಹುಟ್ಟಿ ದವು. ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಹೇತುವಾದುಜೇ ಪ್ರಕೃತಿ. 
ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಹೇತು ಪುರುಷ. ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಆಕ ಯಿ 
ಸಿರುವ ಪುರುಷನು ಪ ಕ್ರಶೃತಿಗತವಾದ ತ್ರಿ ತಿ ಗುಣಿಗಳನ್ನು ಜೋಗಿಸು 
ವನು. ಈ ಗುಣಸಂಬಂಧನೇ ಅವನ "ಹುಟ್ಟ ಗೆ ತ್‌ 


ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಪುರುಷನು 'ಮಾತ್ರ ಇದೆಲ್ಲಕ್ಕು 

ಕ್ಲಿ, ಅನುಗ್ರ ಹಿಸುವನು, ಭತ ರ್ಸೈ, ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಭೋಕ್ತೃ, 
ಸ ರ, “ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವನು. 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಕ ತಿ ಪುರುಷರನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ತಿಳಿದು 
ನಡೆದನಕ್ಷಶಲ್ಲ ಅವನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ವಿಲ್ಲ. (೧೩೧೯-೨೩) 


ಪ ಕ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಎಲ್ಲ-ಕೆಲಸಗಳೂ ನಡೆಯುವುವೇ ಹೊರತು: 
ಆತ್ಮನಿಂದಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿದವನೇ. ಜ್ಞಾನಿ... ಅವನು ಅನುಭವ 
ದಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣುವನು. ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನ್ನು ಜೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ ನಿರ್ಶಿ 
ಪ್ಲನು. ಕ್ಷೇತ್ರಿ ಯಾದ ಅತ್ಮನು ದೇಹೆದಲ್ಲಿದ್ದು ತೊಂಡು ಶರೀ 
ರಾದ್ಯಂತವನ್ನು “ಜಿಳಗುವನ್ನು ಸೂರ್ನನ J ವಶ ಜ್ಯ ಬೆಳಗುವಂತೆ. 
ಹೀಗೆ ಜಾ ್ಲಾನನೇತ್ರ ದಿಂದ ಕ್ಷೇತ ಜ್ಞರನ್ನ್ಯೂ ಪ್ರಕೃತಿ- 


ಮುಕ್ತಗಳ ಉಪಾಯವನ್ನು pe ನ ಪದವಿಯನ್ನೂ 
ಹೆೊಂದುವನು,” (೧೩೨೬-೩೪) 


ಜ್ಞಾನಯೋಗ. ೧೨೧ 
ಗುಣತ್ರಯ ವಿಭಾಗ 


“ ಅರ್ಜುನ, ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನನ್ನ ಯೋನಿ. 
ನಾನು ಅದರಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಧಾನಮಾಡುತ್ತೆ ನೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಸತ್ತ ರಜಸೆ ; ಮಸ್ಸುಗಳು ಪ್ರಶ್ನ 
ಷು ಗುಣಗಳು. ಸ ಅವಸಾನ ಜೀವನನ್ನು ಬನಿ 
ನಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿಸುತ್ತವೆ. (೧೪೩-೨೫೪) 


ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ತ ವು ಕಿರ್ಮಲವಾದುದ್ಕು ಪ್ರ ಕಾಶವಾದುದು, 
ದುಃಖರಹಿತವಾದುದು. ಅದು ಸುಖಾಸಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ, 
ಚಾ ್ಲಾನಾಭಿಲಾಷೆಯಿಂದಲೂ ಆತ್ರ ನನ್ನು ಬಂಧಿಸುವುದು. ರಜೋ 
ಗುಣವು ಇಚ್ಛಾ ಸರನ್‌ ಅತ್ಯಾ ಶೈ ಅತ್ಯಾಸಕ್ತಿ ಗಳಿಗೆ 
ಅದೇ ಮೂಲ. ದೇಹಿಯನ್ನು ಅದು ಕರ್ಮಪಾತದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸು 
ವುದು. ಅಜಾ ್ರಾ ದಿಂದ ಹುಟ್ಟರುದು ತಪಸ್ಸು, ಮರವೆ, ಆಲಸ್ಯ, 
ನಿದ್ರೆ ಗಳು ಅದರ ಸ ಭಾವ, ಆತ ನ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಈ ತಮಸ್ಸು 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕ. ಸ '` ್ಯ (೧೪, ಒರ್‌ 


ಸತ್ತ್ವವು ಅಧಿಕವಾದರೆ ರಜಸ್ತಮಸ್ಸುಗಳು ತಗ್ಗುತ್ತವೆ. 
. ರಜಸ್ಸು - ಹೆಟ್ಟಿ ದಕಿ ಸತ್ತ ತಮಸ್ಸು ಗಳು. ಕುಗ್ಗುತ್ತ ವೆ. ತಮಸ್ಸು 
ಮಿಗಿರಾದಕಿ” ಉಳಿದೆರಡೊ 'ದುರ್ಬಲವಾಗುತ್ತ ನೆ. ಸತ್ತ ನ 
ಅಧಿಕವಾದಾಗೆ" ಮರಣವಾದಕಿ ಉತ್ತಮ ಗತ ಲಭಿಸುತ ವ 
ರಜೋಗುಣದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸತ ರೆ ಸಕಾಮಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹು ವವ ತನೋಗುಣವು ಉದ್ರಿ ಕ್ರ ವಾದಾಗ ಮು ) ತನಾರೆ 
ಪಶಾ ಡಿಯೋನಿಗಳ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು ವನು. (೧೪, ೧4-೧) 


೧೨೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಸಾತ್ತ್ವಿಕದ ಫಲ ಸುಖ ಮತ್ತು ಡು ರಜಸ್ಸಿಗೆ 
ದುಃಖವೇ ಫಲ. ತಮಸ್ಸಿಗೆ, ಅಜ್ಜಾ ನೆ ಫಲ. . ಸತ್ವದಿಂದ 
ಜ್ಞಾನವೂ, ರಜನಿ ಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೋಳ ದ ತಮಸಿ ನಿಂದ ನುಂವೆ, 
ಅವಿವೇಕ, ಅಜ್ಞಾ ನಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಸತ್ಯದಲ್ಲಿರುವವರು 
ಇಂದ್ರಾದಿರೋಕಗಳಿಗೂ, ರಜೋಗುಣ ಪ್ರಧಾನರು. ಮನುಷ್ಯ 
ರೋಕಕ್ಕೂ ಹೋಗುನೆರಲ್ಲಿ ತಮಃಸ ಸ್ರಧಾನರಾದನರು ಅಥ! 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಸುರ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು ನರು. ಈ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಮಾರಿದವರು ಗುಣಾತೀತರಿಫಿಸುವರು. (೧೪೬ ೬.೨೦) 


ಗುಣಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ 


೧೯ ಗುಣಾತೀತನನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುವುದು ಹೇಗೆ? ಅವನ | 
EG ಅವನು ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಿದ್ದು ಹೇಗೆ?” 
(೧೪,೨೧) 
4 ಸತ್ತ್ವ ದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶ, ರಜಸಿ ನಿಂದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ತಮಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ. ಮೋಡಗಳು 'ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. - ಇವು 'ಪ್ರಾಪ್ರವಾದಾಗ 
ಗುಣಾತೀತನು ವೈ ಸನಸಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು ಅಭಿಸದಿದ್ದ ಕೆ ಅಪೇಕ್ಷಿ 
ಸುವುದಿಲ್ಲ. . ಉದಾಶೀನನುತಿದ್ದು ಕೇವಲ: ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೇ 
ಪ್ರಕೃಃ ತಿಯ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿ ೯ಸುತ್ತ; ವೆಯೆಂದು” ಭಾವಿಸು 
ಪನು; ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲ ಸಮತೆ ಕಾಮಿನೀಕಾಂಚನಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಮಬುದಿ ಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ದ್ವಂದ್ಡಾ ತೀತನೆನಿಸಿ ಎಲ: ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟಿ ವನು ಗುಣಾತಿತನು.” ಇಂಥವು ಅಖಂಡ 
ನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ವನು ಗುಣಾತೀತನು, “ಇಂಥನನು ಅಖಂಡ ಭಕ್ತಿ 


ಜ್ಞಾನಯೋಗ - ೧ತಿತ್ಲಿ. 


ಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ಪುರುಸೋತ್ತಮನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಭಾವ 
ಪಡೆಯುವನು. ಫೀ . . (೧೪,೨೭) 


ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಸ್ವರೂಪ. 


ಎ ಗುಣಾತೀತನೇ-ಪುರುಷೊತ್ತ ಮ ಪದವಿಗೇರುವನು. ಕರ 
ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ಮಾರಿದುದು ಪುರುಷೋತ್ತಮ 
ಸ್ವರೂಪ. | ಧೆ 

ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬುದೊಂದು ವೃಕ್ಷ. ಇದರ ಬುಡ 
ಮೇಲಿದೆ. ಅಂದರೆ ಅದೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲವಾದ ಪರಬ್ರ 
ಅಂಥೆ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹೊರಟ ನಿಕೃಷ್ಟ ಪ್ರಕೃತಿಜನ್ಯ ನ 
ವಿಶ ವೇ ಆ ಮರದ ಶಾಖೆಗಳು. ಖುಗಾದಿ ವೇದಗಳು ಆದರ 
ಎಜೆಗಳು, ಈ ವೃಕ್ಷದ ಯಥಾರ್ಥ ಸ್ವರೂಪವನ್ನರಿಯಬೇಶು. 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ ಸ FR ಚಿಗುರಿದ ಬ್ಲ 
ಎಲೆಗಳು, ಕರ್ಮಬಂಧಕವಾದ ಇದರ ಬೇರುಗಳು ಮನುಷ್ಯ 
ಲೋಕವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿವೆ. ಇಂಥ ಅಶ್ವತ್ಥ ನನ್ನ್ನ " ಅಸಂಗ: 
(ಅನಾಸಕ್ತಿ) ಎಂಬ ಖಡ್ಗದಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಿ, ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ರಹಿತ 
ನಾದ ಅದಿ ಪುರುಷನನ್ನು . ಶರಣು. ಹೊಂದಬೇಕು. ಮಾನ 
ಮೋಹಗಳನ್ನು ತೊರೆದ್ಳು ಅನಾಸಕ್ಕನಾಗಿ, ಅಧಾ ತ್ಮನಿಚಾರ 
ತತ್ಪರನಾದ ದೈಂದಾ ) ತೀತನು ಅವ್ಯಯವಾದ ಸರಮ ಪದವಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. » ಸ (೧೫,೧೫) 


ಜೀವನ ಉತ್ಕಾ 9ತಿ 
“ ನನ್ನ ಅಂಶವೇ ಜೀನ. ಇವನು. ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 


೧೨೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ನಾಣಿ 


ಪ್ರಕ ತ್ರಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವನು. 

ಗಾಳಿಯು ಹೊವಿನ ವಾಸಸೆಯನ್ನು ಸ್ಥಳದಿಂದ ಸ್ಥ ಸ್ನ ೪ಕ್ಕೆ ಕೈ ಒಯ್ಯು 
ತ ಜೀವನು ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವಾಗ ಮತ್ತು 
ಶರೀರವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುವಾಗ "ಮನಸಿ ನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಈ ಇಂದ್ರಿ ಯಕಕಿ ಗಳನ್ನು ಜೊತೆಗೆ 'ಒಯ್ಯಾವನು. (೧೫೭-೮) 


, ಜೀವನು ಶೋತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವನು. ಜೀವನ ಕೆ 
ಸ್ಥಿತಿಯು ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಅರಿವಾಗುವುದು. ಅಜ್ಞ್ಯಾನಿಗಳಿಗೆ 
ತಿಳಿಯದು. ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರಾಗ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿನ ತೇಜಸ್ಸು ನನ್ನದು. 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಓಷಧಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವನು ನಾನು. 
ನಹಿಗಳ ದಟ ಯಾಗಿ ಅನ ವನ್ನು ಪಚನ ಮಾಡುವವನು 
ನಾನು. (೧೫,೯-೧೨) 


೬; 


ಅಕ್ಷರ ಎಂದರೆ ಅವಿನಾಶಿ, ಕ್ಷರವೆಂದರೆ ನಶ್ಚರವಾದುದು. 
ಸಮಸ್ತಭೂತಪ್ರಸಂಚವೂ ಕ್ಷರ. ಸ್ಥ ರನಾದ ಅಂತರ್ಯಾ 
ನಿಯೇ ಅಕ್ಷರ. ಕ್ಷರಾಕ್ಷರಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದವನೇ ಉತ್ತಮ 
ಪುರುಷ, ಪುರುಷೋತ್ತಮ. ಮೂರುಲೋಕಗಳನ್ನು ಆವರಿಸಿರು 
ವವನು ಅವನೇ. ನಾನು ಕ್ಷರವನ್ನು ದಾಟ, ಅಕ್ಷರಕ್ಸಿ ಆ ಉತ್ತಮ 
ನೆರಿತಿದ್ದೇನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ನಾನು ಪುರುಸೋತ್ತನ ಮ. 
ಪುರುಸೋತ್ತ ಮನೆಂದು ನನ್ನ ನ್ನು ಅರಿತವನು ಜ್ಞಾ ನಿ. ಇದು 
ಢವಾದ:ವಿಷಯ.* | (೧೫,೧೬೨೦) 


ಜ್ಞಾ ನಯೋಗ ೧೨೫ 
ದೃ ವಾಸುರ ಸಂಪತ್ತುಗಳು. 


ದೈನೀಸಂಪತ್ತು —ಅಭಯ್ದ ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ದಿ, ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನ, ಆತ್ಮನಿಷ್ಠೆ, ' ದಾನ, ದಮ್ಮ ಯಜ್ಞ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ, 
ತಪಸ್ಸು, ಸರಳತ್ತ್ಕೆ ಆಹಿಂಸ್ಥೆ ಸತ್ಯ, ಕೊ ಇ ಧವಿಲ್ಲವಿರುವಿಕೆ, 
ತ್ಯಾಗ ಶಾಂತಿ, ಷರನಿಂಡೆಯಿಲ್ಲದಿರುವುದು,, ದಯೆ, ಶುಚಿತ್ವ, 
ಅದ್ರೋಹ, ಕಿರಭಿಮಾನಗಳು ದೈವೀಗುಣಗಳು. (೧೬೧-೩) 


ಆಸುರೀಸಂಪತ್ತು :--ದಂಭ್ರ ದರ್ಪ, ದುರಭಿಮಾನ, 
ಕ್ರೋಧ, ಕಟು ಭಾಷಣ, ಅಜ್ಞಾ ನಗಳು ಆಸುರೀಗುಣಗಳು. 
(೧೬-೪) 


ಆತ್ಮನ ಬಿಡುಗಡೆಗೆ ದೈನೀಸಂಪತ್ತು, ಪತನಕ್ಕೆ ಆಸುರೀ 
ಸಂಪತ್ತೂ ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅರ್ಜುನ, ನೀನು ಹೆದರ 
ಬೇಡ, ನೀನು ದೈವೀಸಂಪತ್ತ ನ್ನ್ನ ಪಡೆದಿರುವೆ. ಲೋಕವು 
ದೈವೀ ಮತ್ತು ಆಸುರೀ ಎಂಬ ಎರಡುವಿಧ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಆಸುರೀಸಂಪತ್ತಿನ ಪ್ರ ತಿಕ್ರಿ ಯೆ. 


ಆಸುರೀಸಂಪತ್ತುಳ್ಳವನು ಧ್ಫರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಅಧರ್ಮನಿವೃ ತ್ರಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯನು. ಅನನ ಸ 
ಚಾರ, ಸತ್ಯಗಳ ಅರಿವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತು ಅಸತ್ಯ; - 
ಕಾರಣನಾದ ಈಶ್ವರನಿಲ್ಲ.. 'ಅದು ಕೇವಲ "ಕಾಮ ಡಿಸ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಾ ನೆ. __ ಲೋಕಕಂಟಕರ್ಕೂ 
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೧೨೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ದಯ ಹೀನರೂ ಆದ ಇವರು ಉಗ, ಕರ್ಮಿಗಳಾಗಿ ಲೋಕ 
ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ತಿರುತ್ತಾ ರೆ. ತ್ರ ಫ್ರಿ ಹೊಂದದ ಕಾಮನೆಗಳಿಂದ 


ಪೀಡಿತರಾಗಿ ಸ ಮಾನ, 'ಟ್ರುದಾಂಧರಾಗಿ ಅಶುಭಕರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಚಿಂತೆ, ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ 


ಮುಳುಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಷ್ಟು ಇಂದು ಗಳಿಸಿದೆ. ಇನ್ನು. ಳಿದುದನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸುವೆ ನು. ನನ್ನ ಲ್ಲಿ ) ಇನ್ನು ಸಂಪತ್ತಿ ದೆ. ಇನ್ನಷ್ಟು ಗಳಿಸು 
ವೆನು. ಇವನನ್ನು ಮಟ್ಟಿ ಹಾಕಿದೆ. ಉಳಿದವರನ್ನೂ ಹು 
ಮಾಡುವೆವು. ನನಗೆ ಜ್‌ ನಾನೆ ದಾತೃ, ನಾನೇ 
ಸುಖಿ; ಮುಂತಾದ ಅಜಾ ್ಲಾನವಶರಾಗಿ ಇವರು ಮೂಡರಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ. (೧೬,೭-೧೭) 

ಅಹಂಕಾರ, ಬಲ್ಕ ದರ್ಪ, ಕಾಮ ಮತ್ತು ಕ್ರೋಧಗಳಿಂದ 
ಕೊಡಿ ನನ್ನನ್ನು ಅರಿಯರು. ಅಂತಹೆವರನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತಿ 
ಅಧೋಗತಿಗೆ ತಳ್ಳುವೆನು. ಅವರು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಪತಿತರೇ ಆಗು 
ನರು. ' ಕಾಮ್ಕ ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭಗಳು ಮಾನವನ ಪತನಕ್ಕೆ: 
ಮುಖ್ಯಕಾರಣಗಳು. ಇವನ್ನು ಗೆದ್ದ ವನಿಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು. ಶಾಸ್ತ್ರ 
'ಮತ್ತು ಅನುಭವಗಳಿಗೆ ವಿರೋಧವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವವನಿಗೆ ಸದ್ಗತಿ 
ಯಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಶಿಷ್ಟಾಚಾರ, ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನು ಮಾರಬಾರದು. 
ಮಾಡಬೇಕಾದುದಾವುದು, `ಮಾಡಬಾರದುದಾವುದು ಎಂಬ ತಿಳು 
ವಳಿಕೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಪ್ರಮಾಣ.” (0೬೧೮-೨೪) 


ಶ್ರದ್ಧೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಹಂಚಿಕೆ. 
೨೦ “ ಸೆ ಹಾಗಾದಕೆ ಶಿಷ್ಟಾಚಾರವನ್ನು "ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ" 
ಕೇವಲ ಶ್ರ ಜೆ ಯಿಂದಲೇ ಉಸಾಸನೆಮಾಡುವವರಿಗೆ ಯಾವ ಗತಿ? 


'ಜಾ ನಾ ೧೨೭ 


ಅಥೇನು ಸಾತ್ತಿಕಪ್ಪೊ, ರಾಜಸವೊ ಅಥವಾ ತಾಮಸವೊ?” 
(೧೭,೧) 


(ಕ್ರ್ನಿಯು ಮೂರು ವಧ. ಸಾತ್ತಿ ವಕ ರಾಜ ಸ್ಥ ತಾಮಸ 
ಎಂದು ಸೂರು ವಿಢವಾದ ಶ್ರ ದ್ಧ ಯೂ 'ಪೂರ್ವಜನ್ಮ ಸಂಸ್ಕಾ ರಕ್ಕೆ 
ಅನುಗುಣವಾದುದು. ಅಹೊಭಿಷವಾದ ಶ ಶ್ರಜ್ಛೆಯಿಂದ ಕೂಡಿ 
ದವರನ್ನು ಸಾತ್ಟಿ ಕರು, ರಾಜಸರು ಮತ್ತು ತಾಮಸರೆಂದು 
ಕರೆಯುನರು. ಸಾತ್ವಿ ಕರು ವತೆಗಳನ್ನೂ ಲ ರಾಜಸರು ಯಕ್ಷ 
ರಾಕ್ಷಸರನ್ನೂ ಭೂತಗಳನ್ನೂ ಆರಾಧಿಸುವರು. ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಅರಿಯದಿದ್ದ ರೂ ಸಾತ್ತಿಕನ ಆಚರಣೆ ಶಿಷ್ಟಾಚಾರವನ್ನು 
ಮಾರಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥವರು ಬಹುವಿರಳ. (೧೭, ೨-೪) 


ಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸರ ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರವಿರುದ್ಧ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ದಂಭ, ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವರು ತಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿನ ಪಂಚಭೂತಗಳನ್ನೂ 
ನೀಡಿಸುವರನ್ಲೆ ಒಳಗಿರುವ ನರಗೆ ಕೂಡ ಕಷ್ಟ ಸೊಡುವರು. 

(೧೭೫-೬). 

ಆಹಾರತ್ರ ಯೆ:--ಅಹಾಕವು ಕೂಡ ಸಾತ್ರಿ ವ್‌ ರಾಜಸ 
ಮತ್ತು ತಾನುಸಸೊಂದು ಮೂರು ವಿಧ. ಸಾತ್ತಿ ಕಂ ಆಯುಷ್ಯ, 
ಸಾತ್ವಿಕ ಬುದ್ದಿ, `ಬಲ್ಕ ಆರೋಗ್ಯ, ಸುಖ ಮತ್ತು ರುಚಿಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಅಸೇಕ್ಟೆ - ರಾಜಸರಿಗೆ ಇಪ್ಪ, ಹುಳ 
ಸಿಹಿ, ಕಹಿ ಕಾರ ಮತ್ತು ಬು ಮುಂತಾದ ಷಡ್ರು ಚಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಸಕ್ತಿ ಮಿಗಿಲು. ತಾಮೆಸರಿಗೆ ತಂಗಳು, ನೀರಸ್ಯ 'ಮುರ್ಗಂಥೆ 


೧೨೮ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಯುಕ, ಹಳಸಿದ್ದು ಮತ್ತು ಎಂಜಲು ಆಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ. 
ರ, ಛಾ (೧೭, ೭-೧೦) 


ಯೆಜ್ಞತ್ರಯ :—ನಿಸ್ಯಾಮ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಶಾಸೊ ಸ್ರ್ಯೋಕ್ತ 
ವಾಗಿ ಕರ್ತವ್ಯದೃಸ್ಟಿ ಸಿಯಿಂದ ಮನಃ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿನ 
ಯಜ ವು ಸ ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ವ ಫಲಾಭಿಲಾಷೆಯಿಂದ ದಂಭಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡಿದ್ದು ರಾಜಸ. ವಿಧಿರಹಿತವಾಗಿ, ಅನ್ನದಾನಾದಿ ಸ 
ಯೋಗಬಿಲ್ಲದೆ ಔದಾರ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಿದ್ದು ತಾಮಸ. 
(೧೭೧೧-೧೩) 
ತಪಸ್ತ್ರ ಯೆ: ದೇವ, ದ್ವಿಜ ಗುರು ಹಿರಿಯರ ಸೇವೆ, 
ಶೌಚ ಸರಳತೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಅಗಸೆ ಸೆಗಳು ಶಾರೀರಕ ತಪಸ್ಸು. 
ಉದ್ಜೀಗಕರವಲ್ಲದ ಮಾತು, ಸ ಸತ್ಯವೂ ಪ್ರಿ ಪ್ಲಿಯವೂ ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ 
ಹಿತಕರವೂ ಆದ ನುಡಿ, ಸದ್‌ಗ್ರಂಥಗಳ ಅಭ್ಯಾಸಗಳು ವಾಚಿಕ 
ತಪಸ್ಸು. ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರಸನ್ನತೆ, ಸೌಮ್ಯಸ್ವಭಾವ, ಮಾನ್ಯ 
'ಆತ್ಮಸಂಯಮ, ಎ ಇವುಗಳು ಮಾನಸಿಕ ತಪಸ್ಸು. 


ನಿಷ್ಟಾಮ ಬುದಿ ಯಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮೂರುವಿಧ 
ತನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸಾತ್ತಿ ಕ ತಪಸ್ಸೆಂದು ಹೆಸರು: 
ಸತ್ಕಾರ ಬಹುಮಾನ, ಪೂಜಾಪೆಣ್ಟೆ ಮತ್ತು ದಂಭದಿಂದ 
ಮಾಡಿದ್ದು ರಾಜಸ ತಪಸ್ಸು. ದುರಾಗ ಹದಿಂದ ಇತರರ : ಪೀಡೆ 
ಗಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ತಾಮಸ, (೧೭೧೪-೯) 


ದಾನತ್ರಯ :--ಸ ಶ್ರೆತಿಫಲಾಪೇಕ್ಸೆ| ಯಿಲ್ಲದೆ ಸತ್ಪಾತ್ರಕೆ 
ನೀಡುವುದು ಸ ಕ ಪ್ರತಿಫಲಾಕ್ಸೆ ಯಿಂದ ಜ್‌ 


ಜಾ ಸಾ ನಯೋ ಗೆ ೧೨೯ 


ಕೊಡುವುದು ರಾಜಸ. ತಿರಸ್ವಾರದಿಂದ,ಕೂಟ್ಟಿದ್ದು 
ತಾಮೆಸ ದಾನ.” (೧೭, ೨೦.೨೨) 


ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸ್ವರೂಪ 


“ ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮದ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪವು ಓಂ, ತತ್ತ್‌ ಸತ್‌ ಎಂದು 
ಮೂರು ವಿಧ. ಸ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮೊದಲು 
ಬಾ ್ರ್ರಹ್ಮಣ, ವೇದ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞ ಗಳು ನಿರ್ಮಿತವಾದವು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ದಾನ ಮತ್ತು ತನೆಸ್ಪುಗಳನ್ನು ಓಂಕಾರ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿ ವಿಧ್ಯುಕ್ತ ವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು. (೧೭-೨೯) 


ಮೋಕ್ಷಾಭಿಲಾಹಿಗಳು «ಶತ್‌? ಎಂದು ಉಚ ರಿಸಿ ನಿಸ್ಟಾ 
ಮೆದಿಂದ ಯಜ ಜ್ರ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರು. ಸದ್‌ಭಾವನೆ 
ಮತ್ತು ಸಾನುಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ " ಸ " ಸತ್‌? ಶಬ್ದವು ವ ವಾಗು 
ತ್ರ ಡಿ ಯಜ್ಞ, ದಾನ ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸು ಗಳ ಸಿ ತಿಯಾ, ಅವು 
ಗಳಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮದ ಸ್ಥಿ ತಿಯ ಕ ಸತ್‌ ತ ಎನಿಸುವುದು. 
ಅಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಹನನ, ದಾನ, ತಪಸ್ಸುಗಳು "ಅಸತ್‌ 
ಎನಸುವುವು. ಅವಕ್ಕೆ ಇಹೆಸರಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ತ ಲವನ, ೧೭-೨೮) 


ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗಗಳ ಗುಟ್ಟು 


೨೧ “ಭಗವನ್‌, ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗ ಇವುಗಳ 
ಶಹ ಸೃವನ್ನು ಜೀರಿಜೀರೆಯಾಗಿ ವಿವರಿಸುವ ಕೃನೆ ಮಾಡು,” 
(೧೮-೧) 





೧೩೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ನಾಣಿ 


ಡೆ ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳ ತ್ಯಾಗ, ತ್ಯಾಗ 
ವೆಂದಕೆ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲತ್ಯಾಗ. ಕರ್ಮಗಳು ತ್ಯಾಜ್ಯ 
ವೆಂದು ಕೆಲವರೂ, ತ್ಯಾಜ್ಯವಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವರೂ ಹೇಳುವರು. 
ಆದಕೆ ಈ ಬಗ್ಗೆ ನನ್ನ ನಿರ್ಣಯವಿಸ್ಟು ;--ತ್ಯಾಗವು ಮೂರು 
ವಿಧ. ಯಜ್ಞ, ದ ದಾನ, ತಪಸ್ಸು ಗಳು ತ್ಯಾಜ್ಯವಲ್ಲ. ನೆಂದರೆ ಅವು 
ವಿವೇಕಿಗಳನ್ನು ಪಾವ ನಗೊಳ ಸುವ್ರಪು, ಆದರೆ ಅವನ್ನು ಫಲಾ 
ಫೇಕೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಈಶ್ವ ರಾರ್ಪಿತ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮಾತಿದೆ ಕು. 
ಅವಕ್ಕೆ ವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ರಿತ ೈಮಿತ್ತಿ ಥೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ನು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಬಿಟ್ಟಿ ರೆ ಅಂಥ ತ್ಯಾಗವು ತಾಮಸ 
ವೆರಿಸುವುದು. ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವೆಂದು ಹೆದರಿ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು' ಬಿಟ್ಟಿ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ರಾಜಸ ಸವೆರಿಸುವುದು. ಕರ್ತವ್ಯ ಬುದ್ಧಿ 
ಹಾಗೂ. ಫಿಷ್ಠಾಮದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನೆ ಸಗುವುದು ಸಾತ್ತಿ 
ದೇಹವನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮ ನನ್ನು ಬಿಡಲು ಧಾ 
ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿಡಬಹುದು. ಕಾಸಗಿ ಮರಣಾ 
ನಂತರ ಅವರೆಸಗಿದ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ಕರ್ಮಫಲಗಳ 
ಫಲ ಲಭಿಸುವುದು. ನಿಸ್ಟಾಮಂಗೆ ಕರ್ಮಫಲ ಲಭಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
(೧೮೨-೧೨) 
ಕರ್ಮಸಿದ್ಧಿ ಗೆ ಸಾಂಖ್ಯ (ವೇದಾಂತ) ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಐದು 
ಕಾರಣಗಳು ಉಕ" ಕೃವಾಗಿವೆ. ಕೆ (ಪ್ರ, ಕರ್ತೃ ಭಿನ್ನಾ ಭಿನ್ನ ಕಾರಣ 
ಗಳು (ಇಂದ್ರಿ ಯಃ. ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು), ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ. ಕ್ರಿ ಯಗಳು 
(ಪ್ರಾಣಾದಿ ಸಂಚನಾಯುಗಳು) ಮತ್ತು 'ಪವಗಳು. ಮಾನ 


ನನು ಪಿ ಶ್ರಿಕರಣಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಪ್ರ ತು ಜೋಡು ಕೆಲಸ ಸಕ್ಟೂ ಈ 


ಜ್ಞಾ ನೆಯೋಗ, , ೧೩೧ 


ಐದೂ ಕಾರಣಗಳು. ತಿಳಿಯದವರು ಮನಸ್ಸು ಮಾತು ಮೈಗ 
ಕ್ಲೆಂಬ ತ್ರಿಕರಣಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಕಾರಣ 
ನೆಂದು ತಿಳಿಯುವರು. ನಿರಹೆಂಕಾರಿಯಾಗಿ, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಕರ್ಮ ಸಂಬಂಧವು ತನಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿದರೂ ಅವನಿಗೆ ಪಾಸಶೇಸವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
(೧೮,೧೩-೧೨) 


ಕರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರು ತತ್ತ್ವ 
ಗಳಿವೆ. ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞೇಯ ಮತ್ತು ಪರಿಜ್ಞಾತೃ ಎಂದು. ಮ 
ವಿಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ *ಡೇತುಗಳು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ವಿಷಯ 
ಗಳ್ಳು ಕರ್ತ ಈ ಮೂರು BE ಸಾಮೆಗ್ರಿಗಳು. 
ವಿಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನಿನಾಶಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಹ ತ್ರಿ ಎಕಜ್ಜಾನ. ಬೇಕಿಬೇಕೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು 
ಜಸ. ಅಂ ಆತ್ಮಃ ವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ತಾಮಸ. 
(೧೫-೨೨) 


'ಫಲದಾಸೆಯಿಲ್ಲದೆ `ನಿರಾಸಕ್ಕನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು 
ಸಾತ್ತ್ವಿಕ. ಭೋಗದ ಆಸೆಯಿಂದ * ನಾನು ಮಾಡುವೆನು? 
ಎಂಬ ಜರಾ ಮಾಡುವುದು ರಾಜಸ. ಮೋಹಸರವಶ 
ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ತಾಮಸ. ನಿಷ್ಯಾ ಮದಿಂದ ಮಾಡುವನು 
ಸಾತ್ರಿ 4ಕಕರ್ತ್ಯ. ಫಲಾಭಿಲಾಸೆಯಿಂದ ಮಾಡುವನು ರಾಜಸ 
ಕರ್ತ್ಮ ೯. ಅವ್ಳವಸ್ಥಿ ತಚಿತ ತ್ರನೂ ಅಸಂಸ್ಥಾರಿಯೂ ಮೂರ್ಜನೂ 
ಆದವನು ತಾಮಸಕತ ್ಸವೆನಿಸುನನು. (೧೮೨೭-೨೮) 


೧ಕ್ಲಿ೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 
ಬುದ್ಧಿ, ಧೃತಿ ಮತ್ತು ಸುಖಗಳ ತೈವಿಧ್ಯ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಸಿವೃತ್ತಿ , ಕಾರ್ಯ, ಅಕಾರ್ಯ, ಭಯ, 
ಅಭಯ್ಕೆ ಬಂಧ ಮೋಕ್ಷಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು 
ಸಾತ್ರಿಕಬುದ್ಧಿ. ಇವುಗಳ ವಿನೇಚನೆಯನ್ನು ಅನುಚಿತ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ತಿಳಿವುದು ರಾಜಸಬುದ್ಧಿ. ಅಧರ್ಮವನ್ನು ಧರ್ಮವೆಂದು 
ವಿಪರೀತವಾಗಿ ತಿಳಿವುದು ತಾಮಸಬುದ್ಧಿ. (೧೮,.೨೯-೩.೨) 


ಒಂದೇ ನಿಸ್ಕೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ದಾರಿತಪ್ಪ 
ದಂತೆ ತಡೆಯುವುದು ಸಾತ್ವಿಕ ಧೃತಿ. ಫಲಾಪೇಕ್ಟೆಯಿಂದ ಧರ್ಮಾ 
ರ್ಥಕಾಮಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವುದು ರಾಜಸ ಧೃತಿ, ನಿದ್ರೆ, ಭಯ, 
ವ್ಯಸನಾದಿಗಳಿಂದ ದುರ್ಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳವನ ಧೃತಿಯು ತಾಮಸ. 
(೧೮,೩.೨-೩೫) 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟ ನೆನಿಸಿದರೂ' ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಸುಖಕರವೆನಿಸಿ ದುಃಖವನ್ನು ಹೋಗಲಾ 
'ಡಿಸುವುದು ಸಾತ್ತಿ ಕ ಸುಖ. ವಿಷಯೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಸರ್ಗ 
ದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅಮೃತದಂತೆ ಕಂಡು ಕೊನೆಗೆ ವಿಷಮ 
ವಾಗುವುದು ರಾಜಸ ಸುಖ. ಮೊದಲು ಮತ್ತು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೋಹಕರವಾಗಿರುವುದು ತಾಮಸ, ಇಂಥ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣ 
ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾದವರು ವಿರಳ, (೧೮,೩೬-೪೦) 


ಜ್ಞಾ ನೆಯೋಗ | ೧ಡ್ಲಿಡ್ಲಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮ ಹಾದಿವರ್ಣಗಳ ಸೈಭಾಷಸಿದೃಗುಜಗ್ಗಳು 


ಶಮ, ದಮ್ಮ ತಪಸ್ಸು, ಶೌಚ, ಕ್ಷಮೆ, ಶಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದುಂ' 
ಬಾಡದ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅನುಭವದಿಂದುಂಟಾದ ಜಾ ನ, ಆಸ್ತಿ 
ಕತೆಗಳು: ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ದ - ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧ ವಾದ ಗು ಣಗ ಳು. 
ಶೌರ್ಯ, ತೇವಸು ಶಿ ತಯ ದಕ್ಷತೆ, ಯುದ್ದ ದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿರುಗದಿ' 
ರುವುದು, ದಾನ, pe ಕೆಗಳು ಕ್ಷತಿ ್ರಿಯನ ಗುಣಗಳು. ಬೇಸಾಯ, 
ಪಶುಪಾಲನೆ, ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಷೆ ಸನ ಗುಣಗಳು. ಸೇಪಾವೃತ್ತಿ 
ಮುಂತಾದುವು ಶೂದ್ರನ ಗುಣಗಳು. (೧೮, ೪೧-೪೪) 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಅವರನರಿಗೆ ಅಭಿರುಚಿಯೆನಿಸುವ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ರರರಾಗಿ ಮಾನವರು ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಸಡೆಯು 
ವರು, ಅವನನನ ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧ ವಾದ ಧರ ಎಂದರೆ ಕರ್ತ 
ವ್ಯವೇ ಅವನಿಗೆ ಮುಖ್ಯ, ಆ “ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಾಹೆದಲ್ಲಿಯೇ : 
ಆವನಿಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು. ಸರಧರ್ಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು 'ಯುಕ್ತ 
ವಲ್ಲ. 'ಸ್ಲೈಢರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ ಪಾಸರೇಸವಿಲ್ಲ. ಕರ್ತವ್ಯ ೫ 
ನಿರ್ವಾಹಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ಮಾನನನು ಬ್ರಹ್ಮ ಭಾವವನ್ನು: 
ಪಡೆಯುವನು. (೧೮೪೫-೨೫) 


ಭಕ್ತಿ ಪಾರಮ್ಯ 


“ ಹಿಂಡಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪನನ್ನರಿ 
ತವನು ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನೂ ನನಗೆ 
ಅರ್ಪಿಸಿ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವನು ಸರಮಪದನಿ ಪಡೆಯು 
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ವನು. ನನ್ನ ಲಿ ಮನಸ್ಸು ನೆಲೆಸಿದರೆ ಕಷ್ಟ ಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುವೆ. 
ಅಹಂಕಾರನಟ್ಟಿ ಶ್ರಿ ಗ. ಕರ್ತವ್ಯ ವಿಮುಖನಾಗಿ 
ಯುದ ಮಾಡ ಹೋದರೆ ನಿನ್ನ ನಿಶ್ಚ ಯ ಸುಳಾ ಸಿಗುವುದು. 
ಏಕೆಂದರೆ ನೀನು ಕ್ಷಾತ್ರ ಸೃಭಾವದವನು. ನಿನ್ನ ನ್ನು "ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ 
ಪ್ರೇರಿಸದೆ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸನ 
ಸ್ಟ ತಂತ ತ್ರನಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೈದಯದಲ್ಲಿರುವ 'ಈಶ ರನು 
ತನ್ನ ದ. ಯಾತ್ರ ದೆಂತೆ ನಿನ್ನನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವ. 
(೧೮೫೪-೬೧): 


ಅವನಿಗೆ ಶರಣಾಗಲೇಬೇಕು. ಸರ್ವವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ಅವನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಪರಮಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವೆ. ಅತ್ಯಂತ 
ಗೂಢವಾದ ಈ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ವಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿದ್ದೆ (ನೆ. 
ನೀನಿದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿಚಾರಮಾಡು. ತರುವಾಯೆ ನಿನಗೆ 
ತೋರಿದಂತೆ ಮಾಡು. ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನಾದ್ದರಿಂದ ಇಷ್ಟು : 
ಹೇಳಿದೆ. ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾಗು, ನನ್ನ ನ್ನು ಪೂಜಿಸು, ನನಗೆ ನಮ 
ಸೃರಿಸು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿರೆ ವ] ನನ್ನ ನೆ ಸೆ ಸೇರುವೆ. 
. (೧6, ೬9-೬9) 


ಇಂಥ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಪಸಿ ಒಯಲ್ಲದವನಿಗೆ, ಭಕ್ತನಲ್ಲದವ ' 
ನಿಗೆ ಗುರುಶುಶ್ರೂಸೆ ಮಾಡದವನಿಗೆ ಹೇಳಬಾರದು, ನನ್ನ 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ಮಾತ ತ್ರ ಇದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸರಮ ಭಕ್ತಿ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನನ್ನನ್ನೇ ಹೊಂದುವೆ, (೧೮, ೬೦-೭೨) 


ಗೀತೆಯೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ೧ಷ್ಚ೫ 


೨೨. ಅಚ್ಯುತ ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರ ಹೆದಿಂದ ನನ್ನ ಅಜಾ ನ 
ಅಳಿಯಿತು, ಜ್ಞಾ ್ರ ನೋದಯವಾಯಿತ್ತ ಸಂದೇಹಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನ 
ದೊರೆಯಿತು. * ಮನಸ್ಸು ಸ್ಥಿರವಾಯಿತು, ನಿನ್ನ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ _ 
ನಡೆಯುನೆನು.” 


ಯತ್ರ ಯೋಗೇಶ್ವರಃ ಳ್ಳ ಷ್ಣೊ € ಯತ್ರ ಪಾರ್ಥೋ ಧನುರ್ಧರಃ | 
ತತ್ರ 3 (ರ್ನಿಜಯೋ ಭೊತಿರ್ಫ್ರುವಾ' ನೀತಿರ್ಮತಿರ್ಮಮ ॥ 


೫ 
ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಭಕ್ತಿ ಮಾಮಾಂಸೆ 


ಭಗವದ್ಗಿ (ತೆಯನ್ನು ಸಮಗ್ರ ವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ತೋರುವ ಸ ಸಾರಾಂಕವಿ್ಸು ನಿಷ್ಠಾ ಮಕರ್ಮ, ಸಮತೆ 
ಮತ್ತು ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ ಗಳು ಗೀತೆಯ ಸಾರಸರ್ವಸ್ವ. ಈವರೆಗೆ 
ಮಾಡಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಿಸಿದ ಭಗವಂತನ ಉಪದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಇವು ಮೂರು ಓತಪ್ರೋತವಾಗಿ ಉಕ್ತ ವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಅನನ್ಯ 
ಭಕ್ತಿ. ಇದರಲ್ಲಿ ಉಳಿದೆರಡೂ ಅಂರ್ತಗತವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದೆರಡು, ಮಾತು 
“ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವುದು ಅ ಪ್ರ ಕ್ಸ ಶವಾಗಲಾರದು. "ಭಜ 
ಸೇವಾಯಾಂ ? ಎಂಬ ಧಾತುವಿಗೆ "ಕಿನ್‌? ಪ್ರತ್ಯಯವು ಸೇರಿ 
ಭಕ್ತಿ? ಎಂಬ ಪದವು ನಿಸ್ಪನ್ನ: ವಾಗಿದೆ. ಅನನ್ಯತ್ವ, ಅಹೇತು 
ಕತ್ವ ಮತ್ತು ಸರ್ವಸಮರ್ಪಣಭಾವವೇ ಉತ್ತಮಭಕ್ತಿ ಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು.” ನಿಸ್ಸಾ ಮವ, ಅನನ್ಯವೂ, ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ನಿರತಿಶಯ ಸ್ರೇಮದಿಂದ ತುಂಬಿರುವುದೇ ಉತ್ತಮಭಕ್ತಿ. 


ಭಕ್ತಿಯು ಪೂಜೆ ಮೊದಲಾದ ಬಾಹ್ಯಕಾಯಿಕ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಆರಂಭವಾಗಿ, ಕೀರ್ತನ ಮೊದಲಾದ ವಾಚಿಕ ಕರ್ಮರೂಸಪ 


ಭಕ್ತಿ ಮೀಮಾಂಸೆ | ೧ತ್ಲಿ2 


ದಿಂದ ಬೆಳೆದು, ಸ್ಮರಣ ಮುಂತಾದ ಮಾನಸಿಕ ಕರ್ಮೆಗಳಿಂದ 
ಸೂಕ್ಷ (ರೂಪ ತಳೆದು ಸರ್ವಸಮರ್ಪಣಭಾವವನ್ನು ಫೆಲೆಗೊಳಿಸು. 
ವುದರ ಮೂಲಕ ಪರಿಣಾಮುಹೊಂದಿ ಅದು ಅತ್ಮನಿನೇದನೆಯಲ್ಲಿ 
ಪರ್ಯವಸಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಭಕ್ತಿಯ ಉಗಮ 
ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಗೆ ಸ್ಥಾನನಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲನರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಭಕ್ತಿಯ ಉಗಮಕ್ಕೆ 
ವೇದವೇ ಮೊಲ. ಖಗ್ರೇದದಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಓಂ ತ್ವಂಹಿ ನಃ ಹಿತಾ ವಸೋ ತ್ತಂ ಮಾತಾ ಶತಕ್ರತೋ 
ಬಭೂನಿಥ! ಅಥಾ ತೇ ಸುಮ್ಮಮಾಮಹೆ | 
(ಯ.ಲ ೯೮-೧೧) 
ಓಂ- ಸಖ್ಯೇತ ಇಂದ್ರ ವಾಜಿನೋ ಮಾ ಭೇಮ ಶವಸಸ್ಪತೇ! 


ತ್ವಾಮಭಿಪ್ರಹೋನುನೋ ಜೀತಾರಮಪರಾಜಿತಮ್‌! 
(ಯ ೧-೧೧-೨) 


ಈ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ತಂಡೆಯಂತೆಯೂ 
ತಾಯಿಯಂತೆಯೂ ಸ್ನೇಹಿತನಂತೆಯೂ ಸಂಬೋಧಿಸಿದ... ' 


ಓಂ: ಅಜ್ಯೇಷ್ಮಾಸೋ ಅಕನಿಷ್ಕಾಸ 
ಏತೇ' ಸಂಭ್ರಾತರೋ 
ವಾವೃಥುಃ ಸೌಭಗಾಯ 1 
ಯುವಾ ಹಿತಾ ಸ್ವಪಾ ರುದ್ರ 
ಏಹಾಂ ಪೃಶ್ನಿಃ ಸುದಿನಾ ಮರುವ್ಪ 4 ॥| 
(ಖು. ೫-೬೦-೫): 


೧೩೮ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಸರ್ವೆಸಮಶೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಇಡಿಯ ವಿಶ್ವಪ್ರ ಜೆ 
ಯನ್ನೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವ ಪ್ರಕೃತಿ (ಶಕ್ತಿ) ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ 
(ರುದ್ರ) ರು ನಿಶ್ವಪ್ರಜೆಯ ಅನಾದಿ ತಾಯಿತಂದೆಗಳೆಂದು ನಿರ್ನೇ 
ಶಿಸಿಜೆ, 
ಓಂ ದ್ಯೌರ್ಮೆ ಪಿತಾ ಜನಿತಾ ನಾಭಿರತ್ರ 
ಬಂಧುರ್ಮೇ ಮಾತಾ ಪೃಥಿನೀ ಮಹೀರ್ಮ | 
ಉತ್ತಾ ನಯೋಶ್ಚ ೦ವೊ.್ಠಿ ರ್ಯೊನಿರಂತರತ್ರಾ 
ವಿತಾ ದುಹಿತುರ್ಗರ್ಭಮಧಾರ್‌ ॥ 
(ಖಯ. ಮ ೧ಸೂ ೧೬೪ ಮಂ ರ್ಕಿ) 


ತೇಜೋಮಯವನಾದ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾಡಲೆಳಸಿದ ಪ್ರಭುವೇ 
ದ್ಯೌಃ, ಅವನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತಂದೆ. ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಕರ್ಮಬಂಧನ 
ದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಸುವವನೂ ಅವನೇ. ವಿಸ್ತಾರವತಿಯೂ ಸರ್ವನಿರ್ಮಾ 
ಇಕರ್ತೀಯೂ ಆದುದು ಪ್ರ ಕೃತಿ. ಇನವರಿಬ್ಬರಿಂದ ಜಗ 
ಪ್ರಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿ. ಸವೆಗ್ಯಶ್ವರ್ಯಪ್ರದಳಾದ ಅವಳೇ ದುಹಿತೃವೆನಿ 
ಸಿದವಳು. ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಸರ್ವಾಶ್ರಯನು. ಅಂಥ ಈಶ 
ರೀಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಪ್ರ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಶ್ವವು ಅನಿರ್ಭ 
ವಿಸಿದೆ. (ಅರ್ಥರ್ವ ೯-೧೦-೧೨) 


ಇದನ್ನು ಗೀತೆ ಹೀಗೆ ಸಮರ್ಥಿಸಿದೆ. 


ಮಮ ಯೋನಿರ್ಮಹದ್ಬ ೨೫್ಮ ಕರ್ನಿ ಗರ್ಭಂ ದಧಾಮ್ಯೆಹಮೆ" 
ಸಂಭವಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತತೋ ಭವತಿ ಭಾರತ ॥ 
ತಾಸಾಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮೆಹದ್‌ಯೋನಿರಹೆಂ ಬೀಜಪ್ರ ದಃ ನಿತಾ॥| 


[ಅ ೧೪-೩-೪] 


ಕ ಭಕ್ತಿ ಮೀಮಾಂಸೆ ೧ಕ್ಮ೯ 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣಕತೃ ೯ತ್ತೆ € ಹೇತಂ ಪ್ರ ಕ್ಸ ತಿರುಚ್ಕತೇ 
ಪುರುಷಃ ತ ಭೋಕ. ತ ( ಹೇತುರುಚ್ಚತೇ | 
ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೈ ತಿಸ್ಲೋ ಹಿ ಭುಂಕ್ತೇ ಪ್ರಶ್ನೆ ತಿರ್ಜಾ ಗುರ್ಣಾ 
ಕಾರಣಂ ಸುರಂಗ ಸ್ಯ ಸದಸದ್ಯೋಸಿಜನ್ಮ ಸು॥ 
ಉಪದ ದ್ರಷ್ಟಾ ನುಮಂತಾ ಚ ಇತ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವರಃ i 
ಪರಮಾತ್ಮೀತಿ ಜಾಪೈಕ್ತೋ ದೇಹೇರ್ಸ್ಮಿ ಪುರುಷಃ ಷರಃ ॥ 
(ಆ ೧೩,೨0-೨೨) 


ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಅವತರಣಗಳು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇರಳ 
ವಾಗಿವೆ. ಭಕ್ತಿಯ ಷರ್ಯಾಯಗಳಾದ ವಾತ್ಸಲ್ಯ ಹೇಮ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳು ತುಂಬಿವೆ. 
ಪೂರ್ವ ಮಾನಸಾಂಸಃ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರು ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು ವೇದ 
ಮಂತ್ರಕ್ಕೂ ಯೆಜಾ ದಿಕಿ ್ರಯೆಗಳ್ಲಿ ನಿನಿಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ವ್ರದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಹಾಡ ಕರೆಯಲು ಕಾರಣ 
ವಾಯಿತು. ಆದರೆ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ವೇದದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಭಾಗವೂ 
ತುಂಬಿದೆ. ಪರಮೇಶ್ವರ ವಾಣಿಯೆನಿಸಿರುವ 'ನೇದಮಂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಂಗಲ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸ (ಲಾಗಿರು 
ವುದೇ - ಹೊರತು ವಸ್ತುತಃ ಆ ಮಂತ್ರ ಗಳು ಕರ್ಮ ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಕಗಳಲ್ಲ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಮಕಳು ಕಾಳುಗಳನ್ನು 
ಬೀಸುವಾಗ ಅನೇಕ ಹಾಡುಗಳೆನ್ನು ಹೇಳುವರು; ಆದರೆ ಆ 
ಪಾಡುಗಳು ರಾಗಿಬೀಸುವುದನ್ನು ಪ್ರತಿಸಾದಿಸುವುವೆಂದು : ಹೇಳೆ 
ಹುದೇ? ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ ಬಾಯ್‌ ನಿನೋಬ ಅವರು. ಆದರೆ. 


೧೪೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


« ಫೂರ್ವಕಾಂಡಗಳೆಸಿಸಿರುವ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿದೆ. ಮಾನವನ ಜ್ಞಾ ನವಿಕಾಸದ ಪ್ರಾ ರಂಭದೆಸೆಯಲ್ಲಿ 
ಪಂಚಭೂತಗಳನ್ನು ನೋಡಿ "ಭಯಾತ್ಚ ರಸದ ಕೂಡಿದ 
ಉದ್ದಾ ರಗಳೇ ವೇದಖುಕ್ಕುಗಳು” ಎ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. 
ತ್ರ ಮಾತಿನ ಯಥಾರ್ಥಶೆಯನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಇದು 
ಸಾ ಎನವಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ವೇದಗಳ “ಬಗ್ಗೆ ಗೀತೆ « ವೇದಗಳು 
ತ್ರೆ ಗಣ್ಯ ವಿಸಯಕವಾದೆ ಆ. ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಪರ, ಅರ್ಜುನ, ಶೀನು-ಸಿಸೆ ಸ್ಕೈ ಗು ಣ್ಯನಾಗು,” ಹ 
ಬೋಧಿಸಿದೆ. 


ಆದ್ಮರಿಂ ದಲೆೇೇ ವೇದ ಧರ್ಮವು Inferior 
Religion ಎಂದರೆ ಕೆಳದರ್ಜೆಯ ಧರ್ಮ ಪ್ರತಿಸಾದಕವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ತಿಳುವಿನ ತಳವನ್ನು ಕಾಣಿಸೇಕಾಔಕೆ. ಜಾನ 
ಕಾಂಡಗಳೆನಿಸಿರುನ ' ವೇದಾಂತ ಎಂದರೆ ವೇದಗಳ ಕಡಿಯ 
ಭಾಗಗಳೆನಿಸಿರುವ ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳ ಹೊಲಬನ್ನು ಹೋಗಬೇಕು 
ಎಂಬ ವಾದವೂ ಇದೆ. | 


ಮುಖ್ಯವಾದ ಉಪಸಿಷತ್ತುಗಳೆನಿಸಿರುವ ಈಶಾದಿ ಹತು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಕುರುಹುಗಳು ಕಂಡು 
ಬಂದರೂ ಸೇರವಾಗಿ. ಅವು ಭಕ್ತೆ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾ ಸಿಸಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿಂದೀಚಿನದೆಸಿಸಿರುವ. ಶೆ ್ವೇತಾಶ್ವ ತರೋಪನಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
ಒಂದು, ಸಲ. ಮಾತ್ರ, "ಭಕ್ತಿ? 1. ಉಪಲಬ್ಧವಾಗು.. 


ಭಕ್ತಿ ಮೀಮಾಂಸೆ ೧೪೧ 


ತ್ರ ಡೆ. ಉಪನಿಷತ್‌ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ 
ಭಕ್ತಿಪದವು ಪ್ರಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ರುವುದು ಇಲ್ಲಿಯೇ. 


“ಯಸ್ಯ ದೇವೇ ಪರಾಭಕ್ತಿಃ ಯಥಾ ದೇನೇ ತಥಾ ಗುರೌ? 
(ಶೇ. ೬-೨೭] 

« ಗುರುದೈವಗಳಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯನ್ನಿಡಬೇಕು ವಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಶೆ ಶೀ ತಾಶ್ವತರಕ್ಕಿಂತ ಕೊಂಚ ಈಚಿನದೆನಿಸುವ ಕೈವ | 
ಲ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ “ಭಕ್ತಿ” ಯ ವಿಷಯವು ಮತ್ತಷ್ಟು ವಿಸ್ತೃತ 
ವಾಗಿದೆ. 

ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ ರ್ಧ್ಯಾನಯೋಗಾದನೇಹಿ ೫ [೧-೨] 


ಬ್ರಹ್ಮಸಾಧನ ಸಾಮಗ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಮಧ್ಯಮಣೆ 
ಯಂತೆ ಸೇರಿರುವುದು ಭಕ್ತಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 

ಭಕ್ತಿಯ ಸ ರೂಪವನ್ನು ಸ ನಾವು ನನೆ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಬಳಸುತಿ 3 ರುವೆವೊ ಉಸನಿಸತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟೊ ದು 
ಪಾ ್ರಾಧಾನ್ಯವಿದ್ದ ತೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಶೆ ಶೇತಾಶ್ವ ಸರದಿಂದ ಡಿಗೆ 
ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವವು ಭಾರತೀಯ ತಾತ್ತಿ ಕ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಮೇಲೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಿದ್ದ ದೆ. ಶೆ ಶ್ಲೇತಾಶ್ವ ತಕೋಸನಿಸತಿ ಗ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿದುಜಿನಿಸಿರುವ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಭೇಜವು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ವಿಕಾಸವಾಗಿದೆ. 


ಗೀತೆ: ಯೋಗಸಮನ್ವಯದ ಹೊತ್ತ ಗೆ. ಇಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಯೋಗವೆಂದೇ ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಯಾರು ತಸಸಿ ಒಗಳಲ್ಲವೋ 
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೧೪೨ ಗೀತೆಯ ಆಂ ತರ್ವಾಣಿ 


ಭಕ್ತರಲ್ಲವೋ, ಅವರಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನೋಪದೇಶ ಮಾಡಲಾಗದು. 
(೧೮-೬೬) 


« ತ್ರ ಪರಮ ಗೂಢವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಕೊಡುವವನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪರಮ ಭಕಿ ್ಷಿಗೈಯುವುದರಿಂದೆ ನಸ ಂಡೇಹ 
ವಾಗಿ ನನ್ನನ್ನೇ ಡೊಂದುವನ 3 (೧೮-೬೮) ದು ಗೀತೆ 
ಸಾರಿದೆ. ಮು ಏಳುನೂರು ಶ್ಲೋಕಗಳ ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯಂತಹೆ ಮಹಾ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಪ್ರತಿಸಾದಕವಾದ ಆರು 
ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಮಾನೆಡಗೊಂಡಿನೆ. ಅದರ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಕೇವಲ ಇಪ್ಪತ್ತು ಶ್ಲೋಕಗಳ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗದ ಪುಟ್ಟ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವ ವಾದುದು. 


ಕರ್ಮಕೌಶಲ ಎಂದರೆ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ. 4 ಯೋಗಃ 
ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಂ” ಸಮತ ವೇ ಯೋಗ, “ ಸಮತ್ವ ೦ ಯೋಗ 
ಉಚ್ಯತೆ ಎಂಬ ಸಾಧನಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ, ವೆರಡೂ 
ನೆರೆಯೂರುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಭಗವಂತನು "ತನ್ನ ನಿಭೂತಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿ ವಿಶ ಶಿರೂಪುತೋರಿದುದು. ಒಂಬತ ತ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ 
ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು * ಗುಹ್ಯತಮ? * ರಾಜಗುಹ್ಯ ” ಎಂಬ ಪದ 
ಗಳಿಂದ ಸ್ಫರ್ಜೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ. ಭಗವಂತನು “ ಅನನ್ಯತೆಯಿಂದ 
ನನ್ನನ್ನು ಉಪಾಸಿಸಿದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅವರ ಯೋಗಕೆ ಕ್ಲೇಮ ನನ್ನದು.” 
(೯೨೨೨) " ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ, . ಫಲ: ಯಾವುದನ್ನಾ ಸಗ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದಿತ್ತರೆ ದಾ > (೯೨೨೬) “ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಸೇವಿ 
ಸುವುದಕ್ಷಿ ಲ್ಲಾ ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸು ? (೯೨೨೨) ಇತ್ಯಾದಿ ವರ್ಣನೆ 


ಭಕ್ತಿ ಮೀಮಾಂಸೆ ೧೪ಶ್ನಿ 


ಗಳು ಬಹು ಸುಂದರವಾಗಿವೆ. * ನನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೂ, 
ದರ್ಶನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸು ಸುವ್ರತ 
ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯೇ ಸಾಧನೆ. ಕ ಸರಮಾತ್ಮನಲ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಥಿ ರ 
ಗೊಳಿಸುತುದಕ್ಕೆ ಏಕಾಗ್ರತೆಬೇಕು. ಈ ಏಕಾಗ್ರ ತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ 
ದಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ದೆ. ಪ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಜಾ ್ಲ ನಮಾರ್ಗವ, ಅದಕ್ಕೆ 
ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು `ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗರೂಪವಾದ ಭಕ್ತಿಯೂ ದ 
ಸಾಗಿದೆಯಲ್ಲಿದೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಚಿರಶಾಂತಿಯು ಲಭಿಸುವುದೆಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟೆ ಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗದ ಸಾರಸರ್ವಸ್ತವೂ 
ಜಿ ಕಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ. (೧೨, ೨-೧೨) 

ಕ್ರೇತಾಶ್ವ ತರ ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆಗಳ ಪ್ರಭಾವದ ಮೇಲೆ 
ನಾರದ “ಮತ್ತು ಶಾಂಡಿಲ್ಯ * ಖು ಬಹಿಗಳು ಭಕ್ತಿ ಸೂತ ಗಳನ್ನು 
ರಚಿಸಿರುತ್ತಾ ಕ 


“ಸಾ ಪರಾನುರಕ್ತಿ ರೀಶ್ವ ರೀ (ಶಾ. ಸು. ೧, ೧. ೨) 


ಎಂದರೆ "ಪರಮೇಶ್ವೆ ರನಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ರುವ ಪರಾನು ರಾಗವೇಭಕ್ತಿ? 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಭಕ್ತಿ ಇ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರ ಹಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ 
ಸಾಧನವೆಂಬ ನಿನಯವನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಭಕ್ತಿಯ ಮೂಲ ಆಗಮಗಳು. 


ಹೀಗೆ ಭಕ್ತಿ ಯ ಮೂಲವನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುತ್ತ ಹೋದಂತೆಲ್ಲ 
ತ ಐಚಾರಗಳು: ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲುವುವು. `ಭಾರತ ಇತಿಹಾಸ 
ನ್ನು ಶೋಧಿಸಿರುವ ಅನೇಕ ಪಂಡಿತ ಕನ ಪ್ರಾಯದಂತೆ ವಿಶೇ 


೧೪೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಸತಃ ಭಕ್ತಿಯು ಆಗಮ ಸಂಸ್ಕತಿಯ ಚಿಹ್ನೆ ಯೆಂದು ದೃಢಸಟ್ಟಿ ದೆ. 
ವೇಡಕಾಲಕ್ಕಿಂತ ಹಿಂದಿನದೆನಿಸಿರುವ ದ್ರಾ ವಿಡ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಗೆ ಅಗ್ರ; ಸ್ಥಾ ನವಿತ್ತೆ ೦ದು ವ್ಯಕ್ತ ನ್‌ 

ಇಗೋ ಕಣಿವೆಯಲ್ಲಿ ದೊರಕಿರುವ ಅವ : 
ಶೇಸಗಳ ಮೇಲಿಂದ ವೇದಪೂರ್ವಜರಾದ ಭಾರತನಿವಾಸಿಗಳು 
ಶಿವಾರ್ಚಕರಾಗಿದ್ದ ಕೆಂದೂ, ಅವರು ದೇವರ ಪೂಜೆ, ಧ್ಯಾನಾವಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿದ್ದ ಕೆಂದೊ ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಮೊದಮೊದಲು ಭಾರತವನ್ನು ಪೆ ಕ್ರವೇಶಿಸಿ ದ ಅಗ್ನಿ ಯ ಉಪಾಸಕ 
ರಾದ ಆರ್ಯರು ಭಕ್ತಿ ಅಷ್ಟು ಮಹತ್ವಕೊಡದೆ “ಕೇವಲ ಯಜ್ಞ 
ಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿದ್ದ ರೆಂದೂ, ಸಹಸ್ರಾರು 
ವರ್ಷಗಳಕಾಲ ನಡೆದ ಆರ್ಯದ್ರಾನಿಡ ಜನಾಂಗಗಳ ಹೋರಾ 
ಟದ ಫಲವಾಗಿ ವೇದಗಳ “ರುದ್ರನು ದ್ರಾವಿಡ (ಆಗಮಿಕ) 
ಶಿವನೊಡನೆ ಐಕ್ಯವಾದನೆಂದೂ, ಆ ತರುವಾಯ ಸಂಕಲಿತ 
ವಾದ ಯಜರ್ವೆೇದ್ಕ ತೈತ್ತಿ ರೀಯ ಬಾ ತ್ರಹ್ಮಣೋಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ 
"ರುದ್ರ-ಶಿವೌರ ಸಂಬಂಧವೇರ್ಪ ಚ್ಚ ಕ್ರಿನದೂ ಹೇಳಲಾಗಿ ಸ 
ಮುಂಜಿ "ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರ' ಮುಂತಾದ ತೈವೋಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆನಂತರ. ರ್‌ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ ಸ ಸಾರ 
ಸರ್ವಸ್ಯ ವಾಗಿರುವ ಭೆಗವದ್ದಿ (ಶೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಭಕ್ತಿಯೋಗವು 
ಪುಷ್ಪ ಛೆವಾಗಿ ಪಷಲ್ಲವಿಸಿ ಕುಸುಮಿಸಿ ಫಲಿಸಿ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮತಲ್ಪತೆಯಂತೆ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸಿದ. ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿ ಶೈವಾಗಮಗಳ 
ಆನೇಕ ಶ್ಲೋಕಗಳು 'ಭಗವದ್ದಿ (ತೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶವಾಗಿರುವು 
ದನ್ನು ಅನುಬಂಧದಲ್ಲಿ ಅನೆ ರೋಕಿಸಬಹುದಾಗಿಜಿ. 


ಭಕ್ತಿ ಮೀಮಾಂಸೆ ೧೪೫ 


ವೆದ್ಫಿಕ ಮತಗಳ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವ. 

ಉನಿಷತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರಗಳ ಆಧಾ 
ರದ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಾ ಸಿತವಾಗಿರುವ ವೈದಿಕ ಮತಗಳಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯೇ ಬಲ 
ವಾದ ತಳೆಹೆದಿ. ಅದರಿಂಲೇ ಅಷ್ಟೆ ಪತ ಮತಸ್ಥಾ ಪಕರಾದ ಶ್ರೀ 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು. 

ಕ ಮೋಸಕ್ಷಕಾರಣಸಾಮಗ್ರಾ $೦ ಭಕ್ತಿರೇವ ಗರೀಯಸೀ» 

ಮೋಕ್ಸೋಸಾಯ ಸಾಮಗ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೇ ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ವಾದುದು ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕೆ. ” ಎಶಿಷ್ಟಾ್ಸೈ ತ ಮತದಲ್ಲಿ 
“ನಿರತಿಶಯಾನಂದಪ್ರಿ ಯಾನನ್ಯ ಸ್ರಯೋಜನಸಕರೇತರ 
ನೈತೃನ್ಣ್ಯ್ಯ ವಜಾ ತ ನವಿಕೀನಃ ಭಕ್ತಿಃ? ಕಿ ಪರಮಾನಂದ 
ಪ್ರ ಮ್‌ ಜ್ಞಾ ನವಿಶೇಷವೇ ಭಕ್ತಿ? ಈ ಮತದಲ್ಲಿ 
ಅತಿಮುಖ್ಯವಾಗಿರುವ ( ಭರನ್ಯಾಸ? ಪದ್ಧತಿ ಎಂದರೆ ಸರ್ವಾ 
ರ್ಪಣ ಭಾವವು ಭಕ್ತಿಯ ಸರಾಕಾಸ್ಕದೆಕೆಯೇ ಆಗಿದೆ, ದ್ವ ತೆ 
ಮತದೆಲ್ಲಂತೂ ಉಪಾಸ್ಯನಾದ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಉಸಾಸಕನು 
ನಿರಂತರವೂ (ಮುಕ್ತಿದಿಕೆಯಲ್ಲಿಕೂಡ) ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಧ್ಯಾನ 
ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಶೇಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಆಗಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಕ್ರವಲುಗಳಂಕಿರುವ ಶೈವ- -ಪಾಂಚ 
ರಾತ್ರ- ಪೈ ಖಾನಸಾಗಮಗಳು ಭಕಿ ಯ ಆಧಾರದಮೇಶೆಯೇ 
ಇಂತಿವೆ. ಕೈ ವದ ಪ್ರಭೇದವೆನಿಸಿರುನ ವೀರಶೈವ ಮತದಲ್ಲಂತೂ 
ಭಕ್ತಿಯು 'ಸರಶಿವ ಶಕ್ತಿಯ ಪರಿಣಾಮವೇ ಆಗಿದೆ 


೬ ಸರ್ವತ್ರ: ಭಕ್ತಿರೇಕೈವ ಭಕ್ತಾನಾಂ ಮುಕ್ತಿ ಕ್ಷಿಸಾಧನಂ 3 
(ಪಾಠ. ಪ. ೧೯ ೬೧) 


೧೪೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ನಾಣಿ 


ಭಕ್ಕರ ಆಕ್ಮೋದ್ದಾರಕ್ಕೆ ಭಕ್ತಿ ಯೊಂದೆ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನೆ. 
ಜಾ 
« ಏಷಾಭಕಿ ಮುತಾಂ ಭಕ್ತಿಃ ಪೂಜಾಸಲ್ಲಕ್ಷಣಾನುನು 1೬ ೭ 
4 ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಂತಾರಯೇತ್ಸರ್ವಮಾತ್ಮಾನಂ ವಶಮಾತ್ಮನಃ। 
ಭಿತಾ ಚರಾಚರೆಂ ವಿಶ್ವಂ ಶಿವೋ ಭೂತ್ವಾಸುಖೀ ಭವೆತ್‌ vl 
ಕ (ಪಾರ, ಪ. ೧೯) 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ನಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶಿವನಾಗಿ 
ಸುಖಿಸಬಹುದು. ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರಾಶಸ್ತ ದ 
ಬಗ್ಗೆ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ಹೇರಳವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತ ವೆ. 


ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭೇದಗಳು. 


ಶ್ರವಣಂ ಕೀರ್ತನಂ ಶಂಭೋಃಸ್ಮರಣಂ ಪಾದೆಸೇವನಂ 1 
ಅರ್ಚನಂ ನಂದನಂ ದಾಸ್ಯಂ ಸಖ್ಯಮಾತ್ಮನಿವೇದನಂ | 
(ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶಿಖಾಮಣಿ. ಪ. ೯) 
ಭಗವಂತನ ವರ್ಣನವನ್ನು ಕೇಳುವುದು: ಸ್ತು ತಿಸುವುದು, 
ನೆನೆವುದು, ಪಾದಸೇವೆ, ಪೂಜೆ, ವಂದನ, ದಾಸ್ಯ, ಗೆಳೆತನ, 
ಮತ್ತು ಆತ್ಮಾರ್ಸಣ ಎಂದು ಭಕ್ಕಿಯು ಒಂಬತ್ತು ವಿಧ. 
ಭಕ್ತಿಯು ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಅಂತರ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 
ಪ್ರಸಾದ (ಸ್ರಸನ್ನತೆ) ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಬೀಜಾಂಕುರನ್ಯಾಯ 
ದಂತೆ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಭಕ್ತಿಯು ಕಾಯಿಕ, ವಾಚಿಕ ಮತ್ತು 
ಮಾನಸಿಕನೆಂದು ಮೂರುವಿಧ. ಭಗವಚ್ಚಿಂತನ ಮಾನಸಿಕ: 
ಭಗವನ್ಮಂತ್ರಜಸವು ವಾಚಿಕ ಪೂಜಾದಿಗಳು ಕಾಯಿಕ ಭಕಿ 
ಯೆಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶಿಖಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಭಕ್ತಿ ಮಾಮಾಂಸೆ ೧೪೭ 


ವೀರಶೈವಸಿ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಮುಕ್ತಿಮಾರ್ಗದ ಅಡಿ 
ಗಲ್ಲು. ಭಕ್ತಿ ಶಬ್ದ ದ" ನಿರ್ವಚನನ್ರ ಇಲ್ಲಿ ಬಹು ಸಾ ರಸ್ಯವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದೆ. * ಪೂಜ್ಯೀಷ್ಟ ನುರಾಗೋ ಭಕಿ” ಎಂದು 
ಘೆಲವೆರು ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ. ಪ್ರ ಸಿದ್ಧ ಆಲಂಕಾರಿಕನಾದ ಮಮ್ಮ 
ಬನು ಡೀವಾದಿಬಸಯಾ ನ ಭಿಚಾರೀ ಶಥಾಂಚಿತಃ ಭಾವಃ” 
ಎಂದು ಭಾವವಿಶೇಷವನ್ನೇ ಭಕ್ತಿಯೆಂದಿದಾ ತ ಅದಕೆ 
ಶಿವಾದೆ ತ ಪ ಶ್ರನೀಣನಾದ ಮೊಗ್ಗೆ ಮಾಯಿಡೀವನು ಭಕ್ತಿ ಗೆ 
ಮಹೋನ್ನ ೫ ನವಿತ್ತಿ ದಾ ನೆ. | 

ಜಾ ಪಂಚಮ ಪುರುಷಾರ್ಥ. 

ಪರಶಿವನಲ್ಲಿ ಅನಿನಾಭಾವದಿಂದಿದ್ದು ಜಗತ್‌ಸೃ ಷಿ ಗೆ 
ಮೂಲವಾದ ಶಕ್ತಿಯೇ ಭಕ್ತಿಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತ ಡೆ. ಶಿಖಾಂತ 
ಭೂತನಾದ ಜೀವನ ಉದ್ದಾರಕ್ಕಾ ಗಿಶಕ್ತಿಯೇ ಮಾತ ಸ ಸ್ವರೂಪಿಣಿ 
ಯಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯೆನಿಸಿತು. ಆದುದರಿಂದ ಭಕ್ತಿ ನ ಸಂಚಮ 


ಪುರುಷಾರ್ಥನೆನಿಸಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಸಾಧಕನು ಶಕ್ತಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ಸೆ € ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾ ತನೆ. ಪ ಕ್ರಪಂಚಸೃಷ್ಟಿ ಗೆ 
ಮ ಶಕ್ತಿ ಯು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ ಅಗ್ನಿ ಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿದರೆ ಭಕ್ತಿಯು ಇಡೀ ಬೆಂಕೆಯಿಂದ ಹೊತ್ತಿ A ಮಸೆ 
ಯನ್ನು ಬೆಳಗುವ ಸಣ ನ ದೀಪದಂತೆ, ಅಂದರೆ ಮಹೇಶ್ವ ರನಲ್ಲಿನ 
ಶತಿ ಯೇ ಭಕ್ತನ ಉದ್ದಾ ರಕ್ಕಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಾಯಿತು. “ದೀಪನ. 
ಕಿರಿದಾ ಗಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಬೆಂಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹೊಗೆ-ಧಗೆಗಳು 
ಇಲ್ಲದೆ ಡೆ ಅದು ಕಿರ್ಮಲ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಬೆಳಗುವಂತೆ ಭಕ್ತಿಯು 


ತ 


ಕ್ವಿಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರವೃತಿ ಸಾನ ವಾಸನೆಗಳಿಂದ ದೂರವಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರ 


CL 


೧೪೮ ಗೀತೆಯೆ ಅಂತರ್ನಾಣಿ 
ಶಕ್ತಿ ಭಕ್ತಿ ಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 


ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ರೂಪ, ಭಕ್ತಿ ನಿವೃತ್ತಿರೂಪ; ಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ 'ಜಗತ್‌ಸ್ಪ್ಟ "ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಪ್ರಪಂಚ ಲಯ; ಶಕ್ತಿ 
ವೈಚಿತ್ಯ_ ದಿಂದ ರೂಪಾವಿರ್ಭಾವ, ಭಕ್ತಿ 'ಮಿಂದ ರೂಪರಾಹಿತ್ಯ; ಸ 
ಜಗತ್ತಿನ ವೃದ್ಧಿ ಯ ಅಸೇಕ್ಟೆ ಶಕ್ತ ಗೈ ಜಗತ್ತಿನ ಲಯಾಸೇಕ್ಷೆ 
ಭಕ್ತಿಗೆ ಇ; ಶಿ ಹೋಮ ಖಿ, ಭಕ್ತಿ ಊರ್ಧ್ಮ ಮುಖಿ; ಶಕ್ತ. 
ಮಾಯೆ, ಭಕ್ತಿ ವರ್ಮಾಯೆ; ಶಕ್ತಿಯು ಉಪಾಸ್ಯೆ, ಭಕ್ತಿ ಉಪಾ 
ಸಕ. ಹೀಗೆ ಯಾವ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೂ ಶಕ್ತಿ ಗಿಂತ 
ಭಕ್ತಿಯೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಯುಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣ ಯಾವ | ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಡಿದರು ಕೂಡ ಶಕ್ತಿ ಗಿಂತ ಭಕ್ತಿ ಗೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ ಹೆಚ್ಚು. 


ಭಕ್ತಿಯು ಸಮನ್ವಯ ಯೋಗ. 


ಭಕ್ತಿಯು ಜೀವ (ಸಾಧಕ)ನ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮ, ಜ್ಞಾನ, ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಸಮನ್ವಯವು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನ, ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಭಕಿ ಕ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಅಂತರ್ಗತ 
ನಾಗುತ್ತ ವೆ. ಆ ದಾಚುಣೆಗೆ'ಸ ಸತ್ಯವನ್ನು ಭಾವಿಸುವುದು ಭಕ್ತಿ. 

ಅದನ್ನು ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಕಾಣುವುದು ಜ್ಞಾ ್ಲಾನ. ಸ ಸತ್ಯದಂತೆ ನಡೆವುದು 
ಕ್ರಿಯೆ... ಭಕ್ತ ಯು ಅನುಭವ ಸಿದ್ಧಾ ತದ ಮೂಲ. ಬಂಧ- 
ಸೋಕಗಳು ಶಿವ-ಶಕ್ತಿಗಳ ಸಂಕೋಚ. ನಿಕಾಸಭಾವೆಗಳು. ಅಂಥ 
ಸಂಕೋಚವಿಕಾಸಗಳ ಪರಿವೆಯಿಲ್ಲದೆ. ಸರ್ವತೋಮುಖವಾಗಿ 
ಬೆಳಗುವ ಶಿವಮಯ ಪ ಪ್ರಕಾಶವೇ ಭಕ್ತಿ. 


ಭಕ್ತಿ ಮಾಮಾಂಸೆ ೧೪೯ 
ಕರ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಗಳಿಗಿರುವ ತಾರತಮ್ಯ 


ಅಹಂ ಕರ್ತಾ ಸಮಸ್ತಸ್ಯ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಸ್ಯ ಕರ್ಮಣ ॥ 
ಇತ್ಯನೇನಾಭಮಾನೇನ ಕರ್ಮಕಾಂಡೋ*ಯಮುಚ್ಕ್ಯತೇ [| 
(ಆ. ಸೂ. ೮.) 


“ನಾನೇ ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಕರ್ತೃ? 
ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಕರ್ಮಕಾಂಡ ಕೂಡಿದೆ. 


ನಾಹಂ ಕರ್ತಾಸ್ಯ ಕತಗೃತ್ವಂ ನೈವ ಸಾಕ್ಷೀ ಸ್ವಭಾವತಃ | 
ಇತ್ರ ದ tf ಇ ನಕಾಂಡೋಇಯಮುಚ್ಕ ತಲ 
(ಆನು. ಸೂ. 9} 


"ನಾನು ಕತಣ್ಯ ವಲ್ಲ. ಕತಕೃತ್ತ ವೂ ನನಗಿಲ್ಲ, ಸ್ವಭಾವತಃ 
ನಾನು ಸಾಕ್ಷಿಯೂ ಅಲ್ಲ? ಎಂಬ ಸಿಮಾನದಿಂಡ ಕೂಡಿ 
ಮದು ಜ್ಞಾ ಗ್ಗ 


ನಾಹಂ ಕರ್ತಾ ನ ಸಾಕ್ಷೀ ಚ ಶಿವ ಏನೇತಿ ಕರ್ಮಣೋ! 
ದ್ವಯಾಭಿಮಾನರಾಹಿತ್ಯಂ ಭಕ್ತಿ ಕಿ.ಕಾಂಡೋ8ಯಮುಚ್ಯತೇ ॥ 


(ಅನು. 6). 


ಯಾವ ಕರ್ಮಕ್ಕೂ ನ ನಾನು ಕತಣ್ಳವಲ್ಲ , ಸಾಕ್ಷಿಯೂ ಅಲ್ಲ. 


ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಭಗವಂತನೇ ಕತಣ್ಯ ಮತ್ತು "ಸಾಕ್ಷಿ ಎಂಬ: ಅಭಿಮಾನಿ 


ರಾಹಿಷ್ಯನೇ ಭಕ್ತಿಕಾಂಡದ' ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು: 
ಸುಂದರ ಉದಾಹರಣೆ ಇದೆ. 
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` ೧೫೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಶುಕ್ತಿಃ ಕರ್ಮಪದಂ, ಸರೋರುಹದಲಂ ಜಾ ನ ನಂಪಡಂ, 
ಭಾಕ್ತ ಕೆಂ! 


 ತೆಪ್ರಾಯೋ; ಘನಮೇಘ ಸಂಸ್ಕ ತಿಪಯೋ ಬಿಂದು ಸ್ಥಿತ 

`  ಸ್ಪತ್ರ್ರ್ರಮಾರ್‌ || 

| ಸಾಫಲ್ಯಂ, ವಿಫಲತ್ವ ಮಾಕ ೈತಿತೆಯಾ ಪ್ರಾ ಯೇಣ 
ನಾಶಂ ಗತೋ। 


ಸಸರ ಶಿವಾತ್ಮಿಕಾಂ ಪರತರಾಂ ಭಕ್ತಿಂ 
ಸಿಮಾಚಕ್ಷ್ಮಹೇ 


ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾ ನ ಭಕ್ತಿಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮುತ್ತಿನ ಚಿಪ್ಪು, 
ಕಮಲದಲ ಮತ್ತು ಕಾಯ್ದ ಕಬ್ಬಿ ಔವಿದ್ದ ಂತೆ, ಮತೆ ಬಿದ್ದಾಗ 
ಮುತಿ ತ್ರಿನ ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ನೀರು ಸ ಪಲ ಎಂದರೆ ಮುತ್ತಾಗುತ್ತ ಗ 
ಕಮಲದಲದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ "ನೀರು ದಳಗಳ ಆಕಾರ ತಳೆಯುತ್ತ ಡಿ. 
ಆದರೂ ನಿರ್ಲಿಪ್ತ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ನಿಫಲವಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ಕಾಯ ಕಬ್ಬ ಣದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ನೀರು ಪ್ರಾ ಯಃ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದರಂತೆ ಕರ್ಮ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮಾನವನಿಗೆ ಸ ಸ್ವರ್ಗಾದಿಫಲಗಳು 
ಲಭಿಸುತ್ತ ವೆ. ಜಾ ನ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ನಿರ್ಲಿಪ್ತತ್ತವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ ಡೆ. 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ' ತಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವಳಿದು ಅನ್ನಾ 
ವುದಿಸಿ ತನ್ಮಯತ್ವವು ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. 


ಸ ಮಾರ್ಗ ವಿಶ ವ್ಯಾಪಿ ಹೀಗೆ ಭಕ್ತಿ ಕಿ ಮಾರ್ಗವು 
ಕ್ರಮಕ್ರ ಮವಾಗಿ ವಿಕಾಸವಾಗುತ್ತಾ ಇಂದು ಇಡೀ `ವಿಶ್ವ ವನ್ನೇ 
ವ್ಯಾನ. ಜಗತ್ತಿನ ಬಹು ಭಾಗವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ 3 ಸೆ ಸ್ಟ 


ಮಹಮ್ಮದೀಯ ಮತಗಳು ಭಕ್ತಿಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಂಪಿನೆ. 


ಭಕ್ತಿ ಮಾಮಾರೆಸೆ | ೧೫೧ 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಎಲ್ಲ ಮತಗಳೂ 
ಆಗಮ ಸಂಸ್ಕ ಸ್ಫುತಿಗೆ ತಲೆಬಾಗಿ ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅವನಲಂಬಿ 
ಇವೆ.  ಆಸೇತು ಸೀತಾಚಲದ ವರೆಗೂ ೬1 ಆಗಮೋಕ್ತ 
ವಾದ ಪೂಜಾವಿಧಾನವೇ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿದೆ. ದೇವಾಲಯದ 
ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದ ಶಿಲ್ಪಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ವಕ್ಕೆ ಆಗಮ ಸ ಸಂಸ್ಕ ಸ್ಕೃತಿಯೇ 
ಮೂಲ, 

ಭಕ್ತಿಯ ವಿವಿಧರೂಪಗಳು:-- ಭಗವಂತನನ್ನು ತಂದೆ, 
ತಾಯಿ, ಮತ್ತು ಮಗುವಿನಂತೆ ಆರಾಧಿಸುವುದು ವಾತ್ಸಲ್ಯ ಭಕ್ತಿ. 
ಕ್ರ ಸೆ ಮಹಮ್ಮದೀಯ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಏಸು, ಸೈಗಂಬರ ಪ್ರವಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ದೇವರು ತಂದೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಭುನೆನಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಶ್ರೀರಾಮ 
ಕೃಷ್ಣ ಸರಮಹಂಸರಿಗೆ ದೇವರು ತಾಯಿ, ಬಾಲಕೃಷ್ಣ ನ ಪೂಜೆ 
ವಾತ್ಸಲ್ಯ ಭಕ್ತಿ ಗೆ ನಿದರ್ಶನ. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸತಿಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವುದು. " ಮಧುರ ಭಕ್ತಿ? ರಾಧಾ-ಕೃಷ್ಣರ ಉಸಾಸನೆ, 
ಭಾಗವತದ ಗೋಪಿಯರ ಭಕ್ತಿ ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ. ಗೀತ 
ಗೋವಿಂದ ಕಾವ್ಯವು " ಮಧುಶಭಕ್ತಿ ಯ « ರಸ ಸಂಹಿತಿ! ವೀರ 
ತೈವರಲ್ಲಿರುವ ( ಶರಣಸತಿ-ಲಿಂಗನ ತ್ರಿ? ಭಾವವೂ ಸಹ ಇದೇ 
ಜಾತಿಯದು. ಸೂಫೀಸಂಥದ ಸಾಧುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ವಿಧ 
ವಾದ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು, ವೆ ನ್ಯ ವದಾಸರು ಕೆಲವರು 
ಮಧುಶಭಕ್ತಿ ಯ ಅನೇಕ ಹಾಡುಗಳನ್ನು ಹಾಡಿದ್ದಾರೆ. 

| ಭಕ್ತಿಪಂಥದ ಮಹಾತ್ಮರು. ಕ 
ಏಸುಕ್ರಿಸ್ತನು ಸ್ವಯಂ ಪರಮಭಕ್ಕನು. ಪ್ರಾಯಶಃ 


ಕ್ರಸ್ತ ಮತದ ಸಾಧುಗಳ ಭಕ್ತಕೆ. ಸೆಂಬ್‌ಪಾಲ್‌ ಟ್‌ 





೧೫೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಪ್ರಾನ್ಸಿಸ್‌, ಸೆಂಟ್‌ ಮೀವಿಯರ್‌, ಸೆಂಟ್‌ ಜಾನ್‌ ಆಫ್‌ ದಿಕ್ರಾಸ್‌ 
ಮುಂತಾದವರೆಲ್ಲ ಪರಮ ಭಕ್ತರು. ಪ್ರಾ್ಲಿನ ಅಗಸ್ಥಾ ಯನು 
ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗದ ಸಾರವಸ್ನೇ ಪ್ರತಿಸಾದಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. "ಹಾಫಿಜ್‌ 
ಉಮರ್‌ ಖಯಾಮ್‌, ಸರ್‌ ಮದಿನ ಮುಂತಾದವರೆಲ್ಲ ಭಕ್ತಿ . 
ಸಂಥವನ್ನೇ ಹಿಡಿದು ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ ವಿಜ್ಞಾ ನೇಶ್ವರ, 
ರಾಮದಾಸ, ತುಕಾರಾಮ, ಪುರಂದರದಾಸ, ಕನಕದಾಸ, ವಿಜಯ 
ದಾಸ್ಯ ಜಗನ್ನಾಥ ದಾಸ, ಮತ್ತು ಆಧುನಿಕ ಕನಿ ಸಾಮ್ರಾಟ್‌ 
ಶನೀಂದ್ರನಾಥ ಟಾಗೂರ್‌, ಮಹಾತ್ಮಾ ಗಾಂಧೀಜಿ ಮುಂತಾದವ 
ಕೆಲ್ಲ ಭಕ್ತತಿರೋಮಣಿಗಳೆನಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಒಲುಮೆಗೆ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗವುಎಲ್ಲಮಾರ್ಗಗಳಿಗಿಂತ ಶೆ ಶೇಷ್ಠ ವಾದುದು. 
ಸುಲಭವಾದ ಇಂಥ ಸಾಧನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಜ 
ಸಾರ್ಥಕಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕು. ಸರಮಾತ ನ ಭಕ್ತಿಯ ಹೊರತು 
ಆತ್ರ ಸತಿಗೆ ಮತ್ತೊ ಂದು ದಿವ್‌ ಷಧವಿಲ್ಲ. 


ಭಕ್ತಿಯು ಹೇಡಿಯ ಸಾಧನವಲ್ಲ. 


“ ನಾಯಮಾತಾ ್ಮ್ಮ ಬಲಹೀನೇನ ಲಭ್ಯಃ” ಎಂಬ ಉಖಪನಿಸ 
ಮಕ್ತಿಯು « ಬಲಹೀನದು ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಗಳಿಸಲಾರನು' 
ಎಂದು ಸಾರುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಭಕ್ತ ರು ಸಾಧು ಸ್ವಭಾವ 
ದವರು. ಅದ ಮಾತ ಶ್ರದಿಂದ ಎನ ದುರ್ಬಲ ಹ ದಯಕಲ್ಲ. 
ಕರ್ತವ್ಯನೊದೆಗಿದಾಗ ನಜದ ಭಕ್ತನೇ ಆತ್ಮಾರ್ಪಣಮಾಡಲು 
ಸಮರ್ಥನೆಂಬುದು ಭಾರತೀಯ ಧರ್ನುವೀರರೆ ಚರಿತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ಆಧುನಿಕ ವಜಾ ನ ಯುಗದಲ್ಲಿಯೂ” ಸತ್‌ 


ಭಕ್ತಿ ಮೀಮಾಂಸೆ ೧೫ಷ.೩ 


ಸೂರ್ಯಾಸ್ತವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೆಸರಾಂತ ಬ್ರಿಟಿಷ್‌ ಚಕಾ ್ರಿಧಿಪತ್ಯ 
ವನ್ನು ಕೇವಲ ಆಹಿಂಸಾತ್ಮಕವಾದ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹೆ ಸ 
ಜೈಸಿದ ಮಹಾತ್ಮಾ ಗಾಂಧೀಜಿಯನರ ಅದ್ಭುತ ಪವಾಡ ಭಕ್ತ 
ನಿಜಯಕ್ಕೆ ಅಮರ ನಿದರ್ಶನ. 


ಭಕ್ತನು ರಾಜಸ ತಾಮಸರಂತೆ ದೌರ್ಜನ್ಯಕ್ಕೆ ಕೈ ಹಾಕ 
ಲಾರ. ಅನನು ಸಾತಿ ತ್ರ್ವಿಕವೀರ, ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ, ಕರ್ತವ ಕ್ಕಾಗಿ. 
ನಿಷ್ಟಾಮದಿಂದ ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತೆಯನ್ನು ಸಾಧಸಿ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಭಾರಹಾಕ 'ಕರ್ತವಾ ಜಿಮುಖನಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕಣೆಯನರೆಗೆ ಪ್ರತಿಸಾದಿತ 
ವಾಗಿರುವ ವಿಷಯವು ಇದೇ. 


ಮನ್ಮನಾಭವ ಮದ್ಭಕ್ತೋ ಮದ್ಭಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕುರು | 
ಮಾಮೇವೈಷ್ಯಸಿ ಸತ್ಯಂ ತೇ ಪ್ರತಿಜಾನೇ ಪ್ರಿಯೋಣಸಿ ಮೇ॥ 
(೧೮-೬೫) 


ಎಂಬ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಭಗವಂತನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಒತ್ತಿ ಒತ್ತಿ ಉಸದೇಶಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ 
, ದವನಿಗೆ ತ್ಯಾಗ್ಕ ಸಮತೆ, ಕಾರ್ಯಕೌಶಲ ಮತ್ತು ನಿಷ್ಟಾಮ 
ಬುದ್ಧಿ ಗಳು ಉದಿಸಲಾರವು, ಸಾತ್ವಿಕ ಶಕ್ತಿ ಅತ್ಯಂತ ಬಲಿನ್ನ 
ವಾದುದು. ರಾಜಸ ಭಾ! ನಶ್ಯಕ ಮತ್ತು ದುರ್ಬಲ 
ವಾದವು. ಮಾನವನು ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಜರ ಶತಿ ಕಿಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡಿ ಸಾತ್ಲಿಕ ವೀರನಾಗಿ ಭಗವಶ್‌ ಕೃಷಿಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬುಜೀ ಭಗನದ್ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


೧೫೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ನಾಣಿ 
ಅಂತೆಯೇ ಗೀತೆ; ಅಂತರ್ವಾಣಿ. ಅದು ಪ್ರತಿ ಮಾನವನ 
ಹೃದಯವಾಣಿಯಾಗಿ ಪ್ರತಿ ಧ್ವನಿಸಲಿ! 


ಸತ್ಯಂ ಶಿವಂ ಸುಂದರಮ್‌. 
ಓಂ ತೆತ್‌ಸತ್‌. 


ಪ 
ಶ್ರೀಮತ್‌ ಭಗವಧೀತಾ 
(ಮೂಲ) 





ಶ್ರೀಮದಗನದೀತಾ 
ಬು a 
ಪ್ರಥಮೋೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಉನಾಚ 
ತ್ಲೋ! ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರೇ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರೇ ಸಮವೇಶಾ ಯುಯುತ್ಸವಃ 
ಮಾಮಕಾಃ ಪಾಂಡವಾಶ್ಚೆ ಕನ ಕಿಮಕುರ್ವತ ಸಂಜಯ ॥೧॥ 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ದೆ ಸ್ಟಾ ತು ಪಾಂಡೆವಾನೀಕಂ ವ್ಯೂಢಂ ದುರ್ಯೋಧನಸ್ತ ದೊ| ' 
ಆಚಾರ ಸ ಮುಸಸಂಗಮ್ಯ ರಾಜಾ ವಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ (sil 
ದುರ್ಯೋಧನ ಉವಾಚೆ 
ಸಶ್ಕೈ ತಾಂಪ ಪಾಂಡುಪುತ್ರಾಣಾಮಾಚಾರ್ಯ ಮಹೆತೀಂಚಮೂಮ್‌! 
ವ್ಯೂಢಾಂ ದ್ರುಪದಪುಶ್ರೇಣ ತವ ಶಿಸ್ಕೇಣ ಧೀಮತಾ ॥೩॥ 
ಅತ್ರ ಶೂರಾ ಮಹೇಷ್ವಾಸಾ ಭೀಮಾರ್ಜುನ ಸಮಾ ಯುಧಿ! 
ಯುಯುಧಾತೋ ವಿರಾಟಿಶ್ಚ ದ್ರುಸದಶ್ಚ ಮಹಾರಥಃ nl 
ಧೃಷ್ಟ ಕೇತುಶ್ಸೈ (ಕತಾನಃ ಕಾಶಿರಾಜ ವೀರ್ಯರ್ವಾ! 
ಪುರುಜಿತ್‌ ಕುಂತಿಭೋಜಶ್ಚ ತೈಬ್ಯಶ್ವ ಶ್ತ ನರಪುಂಗನಃ 
ಯುಧಾಮೆನ್ಶು ಶ್ಚ ವಿಕ್ರಾ ನೃಉತ ತ ಮೌಜಾಕ್ತ ನೀರ್ಯರ್ವಾ 
ಸಾಭತೆಗಿ ತ್ರೀ ದೌ ಾಸಡೇಯಾಶ್ವ ಸರ್ವ ಏವ ಮೆಹಾರಥಾಃ 
ಅಸ್ಮಾಕಂ ತು ನಿತಿಷ್ಟಾ ಯೇ ತಾಫಿ ಬೋಧ: ದ್ವಿಜೋತ್ತ ಮ! 
ನಾಯಕಾ ಮಮುಸೆ ನಸ್ಯ ಸಂಜ್ಞಾ ಸ ರ್ತಾ ಬ್ರವೀಮಿ ತೇ el 
ಭರ್ವಾ ಭೀಷ್ಮೆಶ, ಕರ್ಣಶ್ಚ ಕೃಪಶ್ಚ ಸಮಿತಿಂ ಜಯಃ | 
ಅಶ್ವ ತಾ ್ಸಿಮಾ ವಿಕರ್ಣಶ್ವ ಸೌಮವತ್ತಿ ರ್ಜಯದ್ರ ಥಃ llsll 


ಶಿ ಕ 


೧೫೮ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧ 


ಅನ್ಯೇ ಚ ಬಹೆವಶ್ಯೂರಾ ಮದರ್ಥೆ ತ್ಯಕ, ಜೀವಿತಾಃ | 
ನಾನಾ ಶಸ್ತ್ರಪ್ತ ಹರಣಾಃ ಸರ್ವೆ ಯುದ್ಧವಿಶಾರದಾಃ lel 


ಅಸರ್ಯಾಪ್ತಂ ತದಸ್ಮಾಕಂ ಬಲಂ ಜೀಷ್ಮಾಭಿರಕ್ಷಿತವು 


ಪರ್ಯಾಪ್ತ ಂತ್ರಿದಮೇತೇಷಾಂ ಬಲಂ ಭೀಮಾಭಿರಕ್ಷತಮ್‌ ॥೧೦॥ 


ಅಯನೇಸು ಚೆ ಸರ್ವೇಷು ಯಥಾಭಾಗಮವಸ್ಥಿ ತಾ| 
ಭೀಷ್ಮಮೇವಾಭಿರಕ್ಷಂತು ಭವಂತಃ ಸರ್ವ ಏವ ಹಿ ॥೧೧॥ 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 

ತಸ್ಯ ಸಂಜನರ್ಯ ಹರ್ಷಂ ಕುರುವೃದ್ಧಃ ಪಿತಾಮಹಃ ! 

ಸಿಂಹ ನಾದಂ ವಿನಮ್ಯೋಚ್ಛೆ ಛಃ ಶಂಖಂ ದಧ್ಮೌ ಪ್ರತಾಪರ್ವಾ | 
ತತಃ ಶಂಖಾಶ ಸೆ ಭೇರ್ಯಶ್ಚ ಪಣವಾನಕಗೋಮುಖಾಃ | 
ಸಹಸೈವಾಭ್ಯಹನ್ಯಂತ ಸ ಶಬ್ದಸ್ತು ಮುಲೋ$ಭವತ್‌ all 
ತತಃ ಶ್ವೀತೆ ರ್ಹಯ್ಕೆರ್ಯಕ್ತೆ ಮಹತಿ ಸ್ಯಂ ದನೇ ಸ್ಥಿತೌ! 
ಮಾಧವಃ ಪಾಂಡವಶ್ಚೆ 3ನ ದಿವ್ಯಾ ಶಂಖೌ ಪ್ರದಧ್ಮತುಃ ॥೧೪॥ 
ಪಾಂಚಜನ್ಯಂ ಹೈ ಹೀಕೇಶೋ ದೇವದತ್ತಂ ಧನಂಜಯಃ | 
ಪೌಂಡ್ರಂ ದಧ್ಮೌ ಮಹಾಶಂಖಂ ಭೀಮಕರ್ಮಾ ವೃಕೋದರಃ ॥ 


ಅನಂತವಿಜಯಂ ರಾಜಾ ಕುಂತೀಪುತೂೀ ಯುಧಿಹ್ಮಿರಃ | 


ನಕುಲಸ್ಸೃಹದೇವಶ್ಚ ಸುಘೋಷಮಣಿಪುಸ್ಸಕೌ ॥೧೬॥ 
ಕಾಶ್ಯಶ್ಚ ಸರಮೇಷ್ಟಾ ಸ ಶಿಖಂಡೀ ಚ ಮಹಾರಥಃ! 
ಧೃ ಸ ದ್ಯುಮ್ನೋ ವಿರಾಟಶ್ರ ಸಾತ್ಯಕಿತ್ವಾ ಪರಾಜಿತ ॥೧೭॥ 


ದ್ರುಷದೋ ಬ್ರೌಸದೇಯಾಶ್ಚ ಸರ್ವಶಃ ಪೃಥಿವೀಪತೇ! 
ಸೌಭ ದ್ರಶ್ಚ ಮಹಾಬಾಹುಃ ಶಂರ್ಪಾ ದಧ್ಮುಃ ಪೃಥಕ್ಟೃಥಕ” ॥ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗನದ್ಗೀತಾ ೧೫೯ 


ಕ 
ಇಂ 


ಸಫಘೋಸೋ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾಣಾಂ ಹೈದಯಾನಿ ವ್ಯದಾರಯತಶ್‌ | 
ನಭಶ್ಚ ಪೃಥಿವೀಂ ಚೈವ ತುಮುಲೋ ವ್ಯನುನಾದರ್ಯ ॥೧೯॥ 
ಅಥ ವ್ಯವಸ್ಥಿರ್ತಾ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಧಾರ್ತರಾರ್ನಾ ಕನಿಧ್ವಜಃ | 
ತ್ರವೃತ್ತೇ ಶಸ್ತ್ರಸಂಪಾತೇ ಧನುರುದೃಮ್ಯ ಪಾಂಡವಃ  9o!ೆ 
ಹೈಷೀಕೇಶಂ ತದಾ ವಾಕ್ಯಮಿದಮಾಹೆ ಮೆಹೀಸಕೇ | 

ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 

ಸೇನ ಯೋರುಭಯೋರ್ಮಥ್ಯೇ ರಥಂಸ್ಥಾ ಸಯ ಮೇಚ್ಯುತ॥| | 
ಯಾನವಸೇತಾನ್ಸಿ ರೀಕ್ರೆ| ಹಂ ಯೋದ್ಭುಕಾಮಾನವಸ್ಥಿ ರ್ಶಾ। 


ಕೈರ್ಮ ಯಾಸಹ ಯೋದ ೈವ್ಯಮಸ್ಮಿ ೯ ರಣಸಮುದ್ಯಮೇ 1೨೨! 


ಯೋತ್ಸ 5 ಮಾನಾನನೇಕ್ಸೇ ಹಂ ಯ ಏತೇತ್ರ ಸಮಾಗತಾಃ | 
ಧಾತಾ ಸ್ಯ ಸಿ ಥ್ಲೀರ್ಯುದ್ಯೆ (ಪ್ರಿ ಯಚೆಕೀರ್ಷವಃ ॥೨೩!! 


ಸಂಜಯ ಬಜ 
ಏವಮುಕ್ತೋ ಹೈ ಸೀಕೇಶೋ ಗುಡಾನೇಶೇನ ಭಾರತ। 


ಸೇನ ಯೋರುಭಯೋಕ್ಕಕ್ಕೇ ಸ್ಥಾ ಪಯಿತ್ತಾ ರಥೋತ್ತಮಮ್‌ ॥ 
ಭೀಷ್ಮಜ್ರೋಣಪ್ರ ಮುಖತಃ ಸರೆ ್ವೇಷಾಂ ' ಚ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾಮ್‌ | 
ಉವಾಚ ನಾ ಪ್ರೈ ತರ್ತಾ ಸನುವೇರ್ತಾ ಕುರೂಥಿತಿ 1೨೫॥ 
ತತ್ರಾಪಶ್ಯತ್‌ ಸ್ಥಿತಾ ಪಾರ್ಥಃ ಫಿತ್ಥನಥ ಪಿತಾಮಹರ್ಹಾ | 
ಆಚಾ್ಯಾನ್ಮಾ ತುಲಾನಾ MeL ತ್ಥನ್ನು ತ್ರಾನ್ಸೌತ್ರಾನ್ನಖೀಂಸ್ತ ಫಾ! 
ಶ ಶುರಾನು ೃಶೈಡಸ್ಕಿ 4ನ ಸೇನಯೋ ರುಭಯೋರಸಿ | 
ತಕ್ಷ ಮಾಕ್ಸ್ಯಸ } ಸ ಕಾಂತೇಯಃ ಸರ್ವಾನ ಸೈಂಧೂನನೆಸ್ಸಿ ತಾ! 
ಕೃಪಯಾ ಸರಯಾವಿಸ್ಟೋ ಎಷೀದನ್ನಿ ದಮುಬ್ರ ನೀತ್‌! 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 


ದೃಷ್ಟ 4 ಮಂಸ್ಥೆ ಸ ಜನ್ನ ಕೃ ಸ್ಟ ಯುಯುತ್ಸುಂ ಸಮುಪಸ್ಥಿತಮ್‌” ॥ 


೧೩೬೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ನಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧ 


ಸೀವನ್ಲಿ ಮಮ ಗಾತ್ರಾಣಿ ಮುಖಂ ಚ ಸು 
ನೇಷಥುಶ್ಚ ಶರೀರೇ ಮೇ ರೋಮಹರ್ಷಶ್ಚ ಜಾಯಶೇ ॥೨೯॥ 
ಗಾಂಡೀವಂ ಸಂಸ ಸತೇ ಹಸ್ತಾತ್ತ್ವಶ್ಟೈನ ಪರಿದಹ್ಯತೇ। 
ನ ಚಶಕ್ಕೋಮ್ಯವಸ್ಥಾತುಂ ಭ್ರ ಭ,ಮತೀವ ಚ ಮೇ ಮನಃ [೩೦॥. 
ನಿಮಿತ್ತಾನಿ ಚ ಪಶ್ಯಾಮಿ ವಿಪರೀಶಾಥಿ *ಕೇಶವೆ। 
ನೆಚ ಕಿ ಶ್ರೀಯೊನುಸಶ್ಯಾ ಮಿ ಹತ್ವಾ ಸ್ವ ಸ್ವಜನಮಾಹವೇ ೧! 
ನೆ ಕಾಂಕ್ಸೇ ವಿಜಯೆಂ ಕೃಷ್ಣ ನ ಚ ರಾಜ್ಯಂ ಸುಖಾನಿ ಚ! 
ಕೆಂ ನೋ (ರಾಜ್ಯೇನ ಗೋವಿಂದ ಕಿಂ ಭೋಗ್ಯೆ ರ್ಜೀವಿಶೇನ ವಾಗ 
ಯೇಷಾನುರ್ಥೇ ಕಾಂಕ್ಲಿತಂ ನೋ ರಾಜ್ಯಂ ಭೋಗಾ ಸುಖಾನಿ ಚ! 
ತಇಮೆಣವಸ್ಥಿ ತಾ ಯುಜಿ ಪ್ರಾ ಣಾಂಸ್ತ ಕಾ ಧನಾ wl 
ENE ಪಿತರಃ ಸ್‌ ಸ್ತ ಕ್ಸ ಜ್ರ ಪಿತಾಮಹಾಃ! 
ಮಾತುಲಾಃ ಶ್ವಶು DF ಖೌಶ್ರಾಃ ಶಾಲಾಃ ಸಂಬಂಧಿನಸ್ತ ಥಾ! 
ಏತಾನ್ಸ್ನ ಹಂತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಫ್ಲತೋಪಿ, ಮಧುಸೂದನ | 
ಅಪಿತೆ ತ್ರೈ ಲೋಕ ರಾಜ್ಯಸ್ಯ ಹೇತೋಃ ಕ ಕಿಂನು ಮಹೀಕ ೈತೇ 1೫! 
ನಿಹತ್ಯ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾನ್ನಃ ಕಾ ಪ್ರೀತಿಃ ಸ್ಯಾಜ್ಜ ನಾರ್ದನ! 
ಪಾಸಮೇವಾಶ್ರ ಯೇದಸ್ವಾನ ನ್‌ ಹತ್ರೆ ಹ ತಾನಾತತಾಯಿನಃ lal 
ತಸ್ಮಾನ್ಹಾ ಟ್‌ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾ ನೃ 4ಬಾಂಧವಾನ್‌ | 
ಸ್ವಜನಂ ಹಿ ಕಥಂ ಹತ್ವಾ ಸುಖಿನಃ ಸ್ಯಾ ಮ ಸ 1೩೭. 
| ಯದ್ಯಷ್ಯೇಕೇ ನ ಪತ ತೆ ರೋಭೋಪಹತಜೀತಸಃ। 
ಕುಲಕ್ಷಯ ಕ ಕೃತಂ ನೋಷ ಮಿತ್ರದ್ರೋಹೇ ಚ ಪಾತಕಮ್‌ || 


ಕಥಂ ನ me ಪಾಪಾದಸ್ಮಾನ್ಸಿವರ್ತಿತುಮ್‌ | 
ಕುಲಕ್ಷಯಕೃ ತಂ ದೋಷಂ ಪ ಸ್ರಪಶ್ಯದ್ಧಿ ರ್ಷನಾರನೆ ॥೩೯॥ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨] ಶ್ರೀಮುಪ್ಪಗವದ್ಗೀತಾ ೧೬೧ 
ಕುಲಕ್ಷಯೇ ಪ್ರಣಶ್ಯಂತಿ ಕು ಲಧರ್ಮಾಃ ಸನಾತನಾಃ! 


ಧರ್ಮೇ ನಷ್ಟೇ ಕುಲಂ 0 ಕೃತ್ಸ್ನ ಮಧರ್ಮೊಆಭಿಭವತ್ಯುತ lol 

ಅಧರ್ಮೌಭಿಭವಾತ್‌ ಸ್ಯ Ky: ಪ್ರದುಷ ೦ತಿ ಕುಲಸ್ತ್ರಿ, ಯೇ! 
ಸ್ತ್ರೀಷು ದುಷ್ಪಾಸು ವಾ ರ್ನ ಯ ಜಾಯತೇ ವರ್ಣಸಂಕರಃ ಕ್‌ 
ಸಂಕರೋ ಇರಕಾಯೆ ವೆ ನೆ ಕುಲಭಘ್ಪಾ ನಾಂ ಕುಲಸ್ಕ ಚೆ! 


ಪತಂತಿ ಪಿತಶೋಹ್ಯೇಷಾಂ ಲುಸ್ತ ಪಿಂಡೋದಕಕ್ರಿ ಯಾಃ ॥೪.೨! 


ಜೋಷ್ಟರೇತೈಃ ಕುಲಘ್ಛಾ, ನಾಂ ೧೯ಸಂಕರಕಾರಕ್ಕೈಃ | 
ಇಉತ್ಪಾದ್ದೆ ಸಂತೇ ಜಾತಿಧರ್ಮಾಃ ಮ ಶಾಶ್ವ ತಾಃ a 
ಉತ್ತ ನೈ! ಡೆ ಹಾಂ. ಮನುಸ್ಯಾ ಣಾಂ ಬಾರ್‌ 
ನರಕೇ ಬ ವಾಸೋ ಭವೆತೀತ್ಯ ನುಶುಶ್ರು ಮ 1೪೪॥ 

ಅಹೋ ಬತ ಮಚೆತ್ಪಾಸಂ ಕರ್ತುಂ ವ್ಯ ವವಸಿತಾವಯಂ! 
ಯದ್ರಾ ಸುಖಲೋಭೇನ ಹೆಂತುಂ ಸೆ ಸೃಜನಮುದ್ಯತಾಃ ೪೫॥ 
ಯದಿ ಕಹ ತೀಕಾರಮಶಸ್ತ್ರ ೦ ಶಸ್ತ್ರ ಫಾಣಯಃ 1 


ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾ ರ ಹೆನ್ಯುಸ್ತ ನ್ನೇ ಕ್ಟ ಭ ಫೈಮತರಂ ಫಪರ್‌: ॥೪೬॥ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಜೆ 
ಏವಮುಕಾ ನ ರ್ಬುನಃ ಸಂಖ್ಯೇ ರಥೋಪಸ್ಥ ಉಪಾವಿಶತ್‌ | 
ವಿಸೃಜ್ಯ ಸಶರಂ ಚಾಸಂ ಕೋಕಸಂವಿಗ್ಗಮಾನಸಃ  !೪೭॥ 


ಅಥ ದಿ ಸತಯ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ | 
ತಂ ತಥಾ  ಕೃಷಯಾವಿತ್ಟ ಮಶ್ರು ಪೂರ್ಣಾಕುಲೇಕ್ಷಣಮ್‌ ೯ 


ನಿಷೀದಂತಮಿದಂ ವಾಕ್ಯ ಮುವಾಚ ಮಧುಸೂದನ 1೧] 


೧೬೨ ಗೀತೆಯ ಆಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೨ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಕುತಸ್ತಾ 4 ಕಶ್ಶ ಲಮಿದಂ ವಿಸಮೇ ಸಮುಸಸ್ಮಿ ತಂ! 
ಅನಾರ್ಯಜುಪ್ಟ ಮಸ ಗ್ಯ ರ್ಯ ಮಕರ್ತಿಕರಮರ್ಜುನ lsh 
ಕ್ಲೈಬ್ಯಂ ಮಾಸ ಸ್ಕ್ರ ಗಡ ಪಾರ್ಥ ಕಾ ಯ್ತು ್ಬಸನದ್ಯತೇ। 
ಕ್ಷುದ್ರಂ ಹೈದಯ ಯಡೌರ್ಬಲ್ಕ 0೦ ತ್ಯಕ್ತ್ವೊ ತ್ತಿಷ್ಕ ಜ್‌ (ad 


ಆರ್ಜುನ ಉವಾಚ 


ಕಥಂ ಭೀಸ್ಮಮಹೆಂ ಸಂಖ್ಯೇ ದ್ರೊ ಣಂ ಚ ಮಧುಸೂದನ! 


ಇಸುಭಿಃ ಪ್ರತಿಯೋತ್ಸಾ ಮಿ Ene ವರಿಸೂಪವಥs 9 
ಗುರೂನಹತ್ವಾ ಹಿ ಸಭ 

ಶ್ರೇಯೋ ಭೋಕ್ತುಂ ಭೈಶಕ್ಷ್ಯಮನೀಹ ಲೋಕೇ | 
ಹೆಶ್ತಾ ರ್ಥಕಾಮಾಂಸ್ತು ಗುರೂನಿಹೈವ 

ಭುಂಜೀಯ ಭೋಗಾನ್ರು ಧಿರಪ್ರದಿಗ್ಭಾ ನ್‌ 195 


ೈತದ್ವಿ ದ್ಮಃ ಕತರನ್ನೋ ಗರೀಯೋ 
ಯದ್ವಾ ಜಯೇಮ ಯದಿ ವಾ ನೋ ಜಯೇಯುಃ। 
ಯಾನೇವ ಹತ್ವಾ ನ ಜಿಜೀನಿಸಾಮೆ- 
ವ ಸ್ತೇಂವಸ್ಥಿ 3 ತಾಃಪ ್ರಮುಖೇ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾಃ 1೬ 


ರ್ಥ ದ್ಯ ದೋಸೋಸಹೆತಸ್ವಭಾವಃ 
ಪ ೈಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವಾಂ ಧರ್ಮ ಸಮ್ಮೂಢಚೇತಾಃ 
ಯೆಜೆ ಯಃ ಸ್ಯಾನಿ ಇಶ್ಟಿತಂ ಬ್ರೂಹಿ ತನ್ನೇ 
ವ್ಯ ಹಂ ಶಾಧಿ ಮಾಂ ತಾ ೦ ಪ್ರಸನ್ನರ್ಮ ೭! 
ನಹಿ ಪ್ರಪಶ್ಯಾಮಿ ಮಮಾಸನುದ್ಯಾ- 
ದ್ಯಚೆ ಸ್ಫೀಕಮುಜ್ಞೋಸಣನಿಂದ್ರಿಯಾಣಾಮ್‌! 


ಆಧ್ಯಾಯ 3] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ತ್ತಿ 


ರಾಜ್ಯಂ ಸುರಾಣಾಮಸಿಚಾಧಿಸತ್ಯಮ್‌ ॥೮॥ 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಏವಮುಕ್ತಾ 4 ಹೈಷೀಕೇಶಂ ಗುಡಾಕೇಶ ಃ ಪರಂತಪಃ | 


ನ ಯೋತ್ಸ ್ರ ಇತಿ ಗೋವಿಂದಮುಕ್ತ್ವಾ ತೂಹ್ಹಿ 1೦ ಬಭೂವ ಹೆ 


ತಮುವಾಚ ಹೃಷೀಕೇಶಃ ಪ್ರ ಪ್ರಹಸನ್ನಿವ ಭಾರತ | 
ಸೇನ ಯೋರುಭಖಯೋರ್ಮಸ್ಯೇ ಎಹೀದಂತಮಿದಂ ವಚಃ ॥೧೦॥ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ | 
`ಅಕೋಚ್ಯಾ ನನ್ವಶೋಚಸ್ತ್ವಂ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಾದಾಂಶ್ರ ಭಾಷಸೇ! 
ಗತಾಸೂನಗೆತಾಸೊಂಕ್ಸ ನನುಶೋಡಂತಿ ಪಂಡಿತಾಃ  ॥೧೧॥ 
ನತ್ತೆ ಶ್ರೇವಾಹಂ ಜಾತು ನಾಸಂ ನ ತ್ವಂ ನೇಮೇ ಜನಾ ಧಿಸಾಃ! 
ನ ಚೈವ ನ ಭವಿಷ್ಯಾಮಃ ಸ ಸರ್ವೇ ವಯಮತಃ ಪರಮ್‌ ॥೧೨॥ 
ದೇಹಿನೋಸ್ಮಿನ್‌ ಯಥಾ ದೇಹೇ ಕೌಮಾರಂ ಯೌವನಂ ಜರಾ! 
ತಥಾ ಜೇಹಾಂತರಪ್ರಾ ನ್ರಿರ್ಧೀರಸ್ಮತ್ರ ನ ಮುಹ್ಯತಿ las! 
ಮಾತಾ ್ರಾಸ್ಪರ್ಶಾಸ್ತು ಕೌಂತೇಯ ಶೀತೋಷ್ಟ ಸುಖದುಃಖದಾಃ। 
ಆಗಮಾಸಾಯಿಸೋತಿತ್ಯಾ ಸ್ಮಾಂಸ್ತಿ ಪಿಕ್ಷಸ್ತ "ಭಾರತ ॥೧೪॥ 
ಯಂ ಹಿನ ನೃಹಯಾತಿ ಶೇ ಪುರು ಪ್ರರುಷರ್ಷಭ। 
ಸಮದುಃಖಸುಖಂ 'ಧೀರಂ ಸೊ ೋತಮೃತತ್ವಾಯ ಕಲ್ಪತೇ il 
ನಾಸತೋ ವಿದ್ಯತೇ ಭಾವೋ ನಾಭಾವೋ ವಿದ್ಯತೇ ಸತ ತಃ! 
BR ಣೃ ಸೊ ಸೀಂತತಸ್ತ ನಯೋಸ್ತತ್ತ ದರ್ಶಿಭಃ ॥ 
ಅವಿನಾಶಿ ತು ನ ದ್ಧಿ ಘ್‌ ಸ್‌ ಸ ! 
ಜನಾಶಮನ್ನು ಯಸ್ಯಾ! ನ ಕಶಿ ತ್‌ ಕರ್ತುಮರ್ಸತಿ ॥೧೯£॥ 


೧೮೬೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಆಧ್ಯಾಯ > 


ಅಂತವಂತ ಇನೇ ದೇಹಾ ನಿತ್ಯಸ್ಕೋಕ್ಲಾಃ ಶರೀರಿಣ॥। 

ಯ ದಿನಂ ವೇತ್ತಿ ಹೆಂತಾರಂ ಯಶ್ಚ್ರನಂ ಮನ್ಯತೇ ಹತರ್ಮ। 

ಉಭೌ ತೌ ನ ವಿಜಾನೀತೋ ನಾಯಂ ಹೆಂತಿ ನ ಹನ್ಯತೇ leit 

ಇ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇ ವಾ ಕೆದಾಬಿ- 

ನ್ನಾಯಂ ಭೂತ್ವಾ ಭವಿತಾ ವಾ ನ ಭೂಯಃ । 

ಅಜೋ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ವ ತೋಯಂ ಪುರಾಣೋ 

' ' ಫ ಹನ್ಯತೇ ಹನ್ಯಮಾನೇ ಶರೀರೇ ‘Ison 

ಸೇದಾನಿನಾಶಿನಂ ನಿತ್ಯಂ ಯ ವಏನಮುಜಮವ್ಯಯಮ್‌ |! 

ಫೆಥೆಂ ಸ ಪುರುಸಃ ಪಾರ್ಥ ಕಂ ಫಾತಯತಿ ಹಂತಿ ಕಮ್‌ ೨೧1 
* ವಾಸಾಂಸಿ ಜೀರ್ಣಾನಿ ಯಥಾ ವಿಹಾಯ 

ನವಾನಿ ಗೈಹ್ಲಾ ತಿ ನರೋಜಪರಾಣಿ | 
ತಥಾ ಶರೀರಾಣಿ ವಿಹಾಯ ಜೀರ್ಣಾ- 
ನೈನ್ಯಾನಿ ಸಂಯಾತಿ ನವಾನಿ ದೇಹೀ ೨೨) 

ನೈನಂ ಛಿಂದಂತಿ ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ನೈನಂ ದಹತಿ ಪಾವಕಃ | 
ತಚ್ಛೈನಂಕ್ಸೆ (ದಯಂತ್ಯಾಪೋ ನ ಶೋಷಯತಿ ಮಾರುತಃ ॥೨೩.1 
ಅಜ್ಚೇದ್ಯೋಂಯಮದಾಹ್ಯೋಯನಕ್ಕೆ (ದ್ಯೋ3ತೋಷ್ಯಏವಚ। 
ತಿತೃಃ ಸರ್ವಗತಃ ಸ್ಥಾ ಉರಚಲೋತಯಂ ಸನಾತನಃ 1೨೪॥ 
ಅವ್ಯಕ್ಕೋಂಯಮಚಿಂತ್ಯೋಯಮವಿಕಾರ್ಯೋಯಮುಚ್ಯತೇ ' 
ತಸ್ಮಾದೇವಂ ನಿವಿತ್ರೈನಂ ನಾನುಶೋಚಿತುಮೆರ್ಹಸಿ ॥೨೫॥ 
ಅಧೆ ಚ್ಛೈನು ನಿತ್ಯಜಾತಂ ನಿತ್ಯಂ ವಾ ಮೆನ್ಯಸೇ ಮೃ ತಮ್ಮ 
ತಥಾಪಿ ತ್ವಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ನೈವಂ ಶೋಟಿತುಮುರ್ಹಸಿ 1೨೬| 





[ಅಧ್ಯಾಯ ೨ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗೆವದ್ಗೀತಾ "೧೬೫ 


ಜಾತಸ್ಯ ಹಿ ಧ್ರುವೋ ಮೃತ್ಯುರ್ಧ್ರುನಂ ಜನ್ಮ ಮೃತಸ್ಯಚ। 
ತಸ್ಮಾ ದಸರಿಹಾರ್ಯೇಇರ್ಥೆ ನ ತ್ವಂ ಶೋಚಿತುಮರ್ಹಸಿ 1೨೭! 
ಅವ್ಯಕ್ತಾದೀಸಿ ಭೂತಾನಿ ವ್ಯಕ್ತಮುಥ್ಯಾನಿ ಭಾರತ! 
ಅವ್ಯಕ್ತ ನಿಧನಾನ್ಯೇವ ತತ್ರ ಕಾ ಸರಿಡೇವನಾ ॥೨೮॥ 
ಆಶ್ಚರ್ಯವತ್‌ ಪಶ್ಯತಿ ಕಶ್ಚಿದೇನ .. 
ಗ ದತಿ ತಥ್ಳೈನ ಚಾನ್ಯಃ। 
ಆಶ್ಚರ್ಯವಚ್ಚೆ ಭ್ರನಮನ್ಯಃ ಶೃಣೋತಿ 
ಶ್ರುತ್ನಾ ಷ್ಯೇನಂವೇದ ನ'ಚೈವ ಕಶ್ಚಿತ್‌ ॥೨೯॥ 
ದೇಹೀ ನಿತ್ಯಮವಥೊ (ಯಂ ದೇಹೇ ಸರ್ವಸ್ಯ ಭಾರತ! 
ತಸ್ಮಾತೃರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ನ ತ್ವಂ ತೋಚಿತುಮರ್ಹಸಿ ೩? 
ಸ್ವಧರ್ಮಮಪಿ ಚಾವೇಕ್ಷ್ಯ ನ ನಿಕಂಪಿತುಮರ್ಹಸಿ! 
ಧರ್ಮ್ಯಾದ್ಧಿ ಯುದ್ಧಾಚ್ಛೆ ಯೋನ್ಯತ್‌ ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ನ ವಿದ್ಯತೇ 
ಯದ್ಮಚಯಾ' ಜೋಪಸನ,್ನಂ ಸ್ಪರ್ಗದ್ದಾರಮಸಾವ, ತಮ್‌! 
ಸುಖಿನಃ ಗ್‌ ಸಂತೇ ಯುದ 'ಡ ಶರ್ಮ ॥ 
ಸುಖಿನಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಲಭಂತೇ ಯುದ್ಧಮಾದೃ 
ಅಥ ಜೇತ್‌ ತ್ವಮಿಮಂ ಧರ್ಮ್ಯಂ ಸಂಗ್ರಾಮಂ ನ ಕರಿಷ್ಯಸಿ! 
ತತಃ ಸ್ವಧರ್ಮಂ ಕೀರ್ತಿಂ ಚೆ ಹಿತ್ವಾ ಪಾಸಮನಾಪ್ಸ್ಯ್ಯಸಿ 1೩೨. 
ಅಕೀರ್ತಿಂ ಚಾಪಿ ಭೂತಾನಿ ಕಥೆಯಿಸ್ಯಂತಿ ತೇಃವ್ಯಯಾಮ್‌ | 
ಸಂಭಾವಿಶಸ್ಯ ಚಾಕೀರ್ತಿರ್ಮರಣಾದತಿರಿಚ್ಯತೇ - lawl 
ಭಯಾದ್ರಣಾದುಸರತಂ ಮೆಂಸ್ಯಂತೇ ತ್ವಾಂ ಮೆಹಾರಥಾಃ! 
ಯೇಷಾಂಚ ತ್ವಂ ಬಹುನುತೋ ಭೂತ್ವಾ ಯಾಸ್ಯಸಿ ಲಾಘವಮ್‌ 
ಅವಾಚ್ನವಾದಾಂಶ, ಬಹೂನ್‌ ವದಿಷ್ಯಂತಿ ತವಾಹಿಶಾಃ! : 
ಕ್ರೀ ಟಿ ೧ 
'ಸಿಂದಂತಸ್ತವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಂ ತತೋ ದುಃಖತರಂ ನು ಕಿವ! 
ತೆ ' | 


೧೬೬ ಗೀತೆಯೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೨ 


ಹತೋವಾಪ್ರಾಸ್ಟ್ಯಸಿ ಸ್ವರ್ಗಂಜಿತ್ನಾ ಎ ವಾಭೋನ್ಸ್ಯೈಸೇಮಹೀಮ್‌! 
ತಸ್ಮಾದುತ್ತಿಸ್ಕ ವ್ರ ಇತಯ ಯುದ್ಧಾ ಯಕ ೈತನಿಶ್ಚ ಯಃ ॥೩೭॥ 
ಸುಖದುಃಖೇ ಸಮೇ ಕೃತ್ವಾ ನಾ ಜಯಾಜಯೌ। 
ತತೋ ಯುದ್ಧಾ ಯ ಯೆಜ್ಯಸ ಸ ನೈವಂ ಪ ಪಾನಮ ವಾಸ್ಸ್ಯಸಿ॥ 
ಏಷಾ ತರಾ ಸಾಂಖೆ ಹ್ಯೇ ಬುದಿ ಿಕ್ಕ್ಯೋಗೇತ್ವಿ ಮಾಂ ಶೃಣು! 
ಬುದ್ಧಾ ; ಖ ಯುಕೊ ಪ್ರೀ ಬಜ ಫಾರ್ಥ ನ ಕರ್ಮಬಂಧಂ ಪ ್ರಹಾಸ್ಯ ಸಿ 
ಸಹಾಭಿಕ ಮನಾಶೋಸ್ತಿ ಪ್ರತ ನ ವಿದ್ಯತೇ | 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮಸ್ಯಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಯ ತ್ರಾ ಯತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌! 
ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದಿ ರೇಕೇಹ ಕುರು ನಂದನ! 
ಬಹು ಶಾಖಾಹ್ಯನಂತಾಶ್ರ ಓದ ಎ ಯೊಟವ್ಯ ವಸಾಯಿನಾಮ್‌ ॥ 


ಯಾಮಿಮಾಂ ಪುಸ್ರಿತಾಂ 2a ಪ್ರ ವದಂತ್ಯವಿಸಶ್ಚಿತಃ! 
ನೇದವಾದರತಾಃ ಪಾರ್ಥ ನಾನ್ಯದಸ್ತಿ (ತಿ. ವಾದಿನಃ vl 
ಕಾಮಾತ್ಮಾನಃ ಸ ರ್ಗಪರಾ ಜನ್ಮ ಕರ್ಮಫಲಸ್ರದಾಮ್‌'! 
ಕ್ರಿಯಾವಿಶೇಷಬಹುಲಾಂ ಭೋಗ್ಯೈಶ್ಚರ್ಯಗತಿಂ ಪ್ರತಿ ೪೩ 
ಭೋಗೆ ಶ್ತರ್ಯಪ್ರಸಕ್ತಾನಾಂ: ತಯಾಸಹ ತಜೇತಸಾಮ್‌” | 
ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿ $ ಸಮಾಧೌ ನ ವಿಧೀಯತೇ ॥೪೪॥ 
ತ್ರೈಗುಣ್ಕವಿಸಯಾ ವೇದಾ ನಿಸೆ ಸ್ಕೈಗುಣ್ಯೋ ಭವಾರ್ಜುನ | 
ನಿದ ೯ಂದ್ವೋ ನಿತ್ಯಸತ್ವಸ್ಫೋ ನಿರ್ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ಆತ್ಮವಾನ್‌ ॥! 
ಯಾವಾನರ್ಥ ಅಜಾ ಸರ್ವತ$ ಸಂಪ್ಲುತೋದಕೇ! 
ತಾವಾನ್‌ ಸರ್ವೇಷು ವೇದೇಷು ಬಾ ತ್ರಹ್ಮಣಸ್ಯ 'ನಿಜಾನತಃ lla 
ಕರ್ಮಣ್ಯೇವಾಧಿಕಾರಸ್ತೇ ಮಾ ಫಲೇಷು ಕದಾಚನ! 
ಮಾ ಕರ್ಮ ಫಲಹೇತುರ್ಭೂರ್ಮಾ ತೇ ಸಂಗೋಸ್ತ ಕರ್ಮಣಿ 


[ಅಧ್ಯಾಯ ೨ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗನದ್ಗಿ (ತಾ ೧೬೭ 


ಯೋಗಸ್ಥ 1 ಕುರು ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತಾ 4 ಧನಂಜಯ | 
ಸಿದ್ಧ $ಸಿದ್ಧೊ 58 ಸಮೋ ಭೂತಾ ಶ್ರ ಸಮತ ೈಂ ಯೋಗ ಉಚ್ಛತೇ॥ 
ದೂರೇಣಹ್ಯವರಂ ಕರ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯೋಗಾದ್ಧನಂಜಯ | 
ಬುದ್ಧೌ ಶರಣಮನಿ ಚ್ಚ ಕೃಪಣಾಃ ಫಲ ಹೇತವಃ ॥೪೯॥ 
ಬುದ್ದಿಯುಕ್ಲೋ ಜಹಾತೀಹ ಉಭೇ ಸುಕೃತದುಸ್ಕುತೇ! 
ತಸ್ಮಾನ್ಯೋಗಾಯ ಯುಜ್ಯಸ ಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಮ್‌ ॥ 
ಕರ್ಮೆಜಂ ಬುದ್ಧಿ ಯುಕ್ತಾ ಹಿ ಫಲಂ ತ್ಯಕ್ತಾ 4 ಮುನೀಷಿಣಃ!' 
ಜನ್ಮಬಂಧವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಃ ಪದಂ ಗಚ್ಛಂತ್ಯನಾಮಯಮ್‌ ೫೧] 
ಯೆದಾ ತೇ ಮೋಹಕಲಿಲಂ ಬುದ್ಧಿರ್ವ್ಯತಿತರಿಷ್ಯತಿ | 
ತದಾ ಗಂತಾಸಿ ನಿರ್ವೇದಂ ಶ್ರೋತವ್ಯಸ್ಯ ಶ್ರುತಸ್ಯ ಚ [loss 
ಶ್ರುತಿವಿಪ್ರತಿಸನ್ನಾ ತೇ ಯದಾ ಸ್ಥಾಸ್ಯತಿ ನಿಶ್ಚಲಾ। 
. ಸಮಾಧಾವಚಲಾ ಬುದ್ದಿಸ್ನದಾ ಯೋಗಮವಾಪ್ಸ್ಯಸಿ a 
ವಿ. ~ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ಸ್ಯ ಕಾ ಭಾಷಾ ಸಮಾಡಿಸ್ವಸ್ಯ ಕೇಶವ | 
ಸ್ಥಿತಧೀಃ ಕಿಂ ಪ್ರಭಾಷೇತ ಕಿಮಾಸೀತ ವ್ರಜೇತ ಕಮ್‌ 1೫೪1 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಪ್ರಜಹಾತಿ ಯದಾ ಕಾಮಾನ್‌ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪಾರ್ಥ ಮೆನೋಗರ್ತಾ। 
೦ ನೆ ಸ) 
ಆತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಮನಾ ತುಪ್ಪ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ಸ್ತ ದೋಚ್ಯತೇ ೫೫ 
ಮೇಃಖೇಷ್ವನುದ್ವಿಗ್ನಮನಾಃ ಸುಖೇಷು ವಿಗತಸ್ಪೃಹಃ | 
ವೀತರಾಗಭಯಕ್ರೋಧಃ ಸ್ಥಿತಧೀರ್ಮುನಿರುಚ್ಯತೇ [191೬ 
ಯಃ ಸರ್ವತ್ರಾನಭಿಸ್ನೇಹಸ್ತ ತ್ರತ್‌ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಶುಭಾತುಭನು್‌ | 
ನಾಭಿನಂದತಿ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ತಸ್ಯ ಪ್ರ ಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷಿ ಫಾ sal 


ತೆ 





ಗ೬೮ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ 3 


ಯದಾ ಸಂಹರತೇ ಚಾಯಂ ಕೂರ್ಮೋಂ8ಗಾನೀವ ಸರ್ವಶಃ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣೀಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥೇಭ್ಯಸ್ತಸ್ಯ, ಪ್ರಜ್ಞಾ, ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ॥ 
ವಿಷಯಾ ವಿಫಿವರ್ತಂತೇ ನಾ: ನೇಹಿನಃ 
ಕಸವರ್ಜಂ ರಸೊಟಪ್ಯಸ್ಯ ಪರಂ ದ ೈಷ್ಟ್ರ್ಯಾ ನಿವರ್ತತೇ 8) 
ಯತತೋ ಹ್ಯಪಿ ಕೌಂತೇಯ ಪುರುಷಸ್ಯ ವಿಪಶ್ಚಿತಃ | 
ಇಂದ್ರಿ ಯಾಣಿ ಪ್ರಮಾಧೀನಿ ಹೆರಂತಿ ಪ್ರ ಸಭಂ ಮ ೬೦1 
ತಾರಿ ಸತ ಸಂಯಮ್ಯ ಯುಕ್ತ ಆಸೀತ ಮತ್ರರಃ | 
ವಶೇ ಹಿ ಯಸ್ಯೇಂದ್ರಿ ಯಾಣಿ ತಸ್ಯ | ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ೬೧ 
ಧ್ಯಾಯತೋ ವಿಸಯಾನ್‌ ಪುಂಸಃ ಸಂಗಸ್ತೇಷೂಪಜಾಯಶೇ | 
ಸಂಗಾತ್ಸಸಂಜಾಯತೇ ಕಾಮಃಕಾಮಾತ್ತೊ ಥೋಭಿಜಾಯತೇ 
ಕೊ ್ರೀಧಾದ್ಭ ವತಿ ಸಮೊ ಹಃ ಸಮ್ಮೋಹಾತ್‌ ಸ್ಮೃತಿವಿಭ್ರಮಃ। 
ಸ್ಮ  ತಭ್ರಂಶಾದ್ಭದ್ಧಿ ದ್ತಿ ನೋ ಬುದ್ಧಿನಾಶಾತ” ಪ ಶ್ರಣಶ್ಯತಿ ॥೬೩!! 
ರಾಗದೆ ೀಷವಿಯಕ್ತ ಕೈಸ್ತು ಇರ ದ್ರಿಯ್ಕೆ ಶ್ಚರನ್‌ 
ಅತ್ಮವತ್ಯಿ ಬರ್ವಿಧೇಯಾತ್ಮಾ ಪ್ರಸಾದಮನ್ಯಿಗಚ್ಛ ತಿ ॥೬೪॥ 
ಹ ಕ್ರಸಾದೇ ನಾ ಹಾನಿರಸ್ಕೊ 
ಪ್ರಸನ್ನಜೇತಸೋ ಹ್ಯಾಶು ಬುದ್ಧಿಃ ಪರ್ಯವತಿನೆ ತೇ esl 
ಈ ಬುದ್ದಿ ್ವರಯುಕ್ತಸ್ಥ ಕೃಸ್ಕ ನ ಘಾ ಕೃಸ್ಯ ಭಾವನಾ! 
ನೆ ಜಾಭಾನಯತಃ ಶಾಂತಿರಶಾಂತಸ್ಯ ಕುತಃ ಸುಖಮ್‌ ॥೬೬ tlh 
ಇಂದ್ರಿ ಯಾಣಾಂ ಹಿ ಚರತಾಂ ಯನ್ಮನೋಃನು ವಿಧೀಯತೇ! 
ತಸ ಹರತಿ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ವಾಯುರ್ನಾವಮಿವಾಂಭಸಿ lle 


ತಸ್ಮಾದ್ಯಸ್ಯ ಮಹಾಬಾಹೋ ನಿಗ್ಗಹೀತಾಫಿ ಸರ್ವಶಃ! 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣೀಂದಿ ್ರಿಯಾರ್ಫೇಭ್ಯಸ್ತಸ್ಕ ಪ್ರ ಜ್ಞಾಪ್ರ ತಿಸ್ಕಿತಾ॥ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೩] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗನದ್ಗೀತಾ , ೧೬೯ 


ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ಸಂಯಮಿಾ | 
ಯಸ್ಯಾಂ ಜಾಗ್ರತಿ ಭೂತಾನಿ ಸಾ ನಿಶಾ ಸಶ್ಯತೋ ಮುನೇಃ! 
ಆಪೂರ್ಯಮಾಣಮಚಲಪ್ರತಿಷ್ಕಂ 

ಸಮುದ್ರಮಾಪಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಯದ್ವ ತ್‌ | 
ತದ್ವ ತ್ವಾ ಮಾ ಧ್‌ ಪ್ರ ವಿಶಂತಿ ಸರ್ವೇ 


ಸ ಸ ಶಾಂತಿಮಾಪ್ನೋತಿ ನ ಕಾಮ ಕಾಮಾ ॥೭೦॥ 
ನಿಹಾಯ ಕಾಮಾನ್‌ ಯಃ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪುಮಾಂಶ್ಚರತಿ ಕಿಸ್ಟ ಹಃ 
ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಂಹಕಾರಃ ಸ ಕ ಫಿ ॥£೭೧॥ 


ಎಷ್ಟ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿತಿಃ ಪಾರ್ಥ ನೈನಾಂ ಪ್ರಾ ಸ್ಯ ವಿಮುಷ್ಯತಿ! 
ತ್ವಾಸ್ಯಾಮಂತಕಾರೇಃಪಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾ ಬನು ಚ್ಛ 3 1೭2೨1 
ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗನದ್ಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ ಸ 
- ಹೂಳಿಗರಾಸ್ತೆ € ಶ್ರಿ ಕೃ ಷ್ಣ ರ್ಜುನಸಂವಾಡೇ 
ಸಾಂಖ್ಯಯೊಳಗೊನಾನು ದ ಿತಿಯೊೋಣಧ್ಯಾಯಃ 


ನಾವಾ ವಾವನಾ 


ಅಥ ತೈತೀಯೋಂಧ್ಯಾಯ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ ' 
ಜಾ , ಯಸೀ ಜೀತ್‌ ಕರ್ಮಣಸ್ತೇ ಮತಾ ಬುದ್ಧಿ ರ್ಜನಾರ್ದನ | 
ತ್ತ ೦ ಕರ್ಮಣಿ ಘೋರೇ ಮಾಂ ನಿಯೋಜಯಸಿ ಕೇಶವ ॥೧॥ 
ಡ್‌ ಣೇವ ವಾಕ್ಯೇನ ಬುದ್ಧಿಂ ಮೋಹ ಯಸೀವ ಮೇ | 
` ತಡೇಕಂ ವದ ನಿಶಿ ತ್ಯ ನೀನ ಶೆ ಕ್ರೇಯೋಹಮಾಪ್ನು ಯಾಮ್‌ 


ಶ್ರೀ ಸಗರ ತ, 
ತೋಕೇಃ ಸ್ಕಿನ್‌ ಧ್ವಿವಿಧಾ ನಿಷ್ಕಾ ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮಯಾನಘ! 


ಜಾ ನಯೋಗೇನ ಸಾಂಖ್ಯಾನಾಂ ಕರ್ಮಯೋಗೇನ ಯೋಗಿನಾಂ 





೧೭೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ನಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ವಿ 


ನ ಕರ್ಮಣಾಮನಾರಂಭಾನ್ನೆ ಪು ರ್ಮ್ಯ ೦ ಪುರುಸೋಶೈೃುಶೇ। 
ನಚ ಚ ಸಂನ್ಯಸನಾದೇವ ಸಿದ್ಧಿಂ ಸಮಧಿಗಚ್ಛ ತ್ರಿ lly} 


ನಹಿ ಕಶ್ಚಿತ್‌ ಕ್ಷಣಮಸಪಿ ಜಾತು ತಿನ್ಮ ತ್ಯ ಕರ್ಮಕೃ ತ್‌ | 
ಕಾಯ್ಯತೆ ಹ್ಯವಶಃ ಕರ್ಮ ಸರ್ವಃ ಪ್ರ ಕ ತಿಜೆ ಶರಣ್ಯ [ssl 


ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿ ಯಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಯ ಆಸೆ ಸೀ ಮನಸಾ ಸ್ಮರನ್‌ | 
ಇಂದಿ ಬ್ರಿಯಾರ್ಥಾನ್‌ ವಿಮೂಢಾಶ್ಮಾ ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ 


ಯಸ್ಸಿ ಎಂದಿ ಯಾಣಿ ಮನಸಾ ನಿಯಮ್ಯಾ ರಭತೋರ್ಜುನ 


ಕರ್ಮೆಂದಿ ಯಃ ಕರ್ಮಯೋಗಮಸಕ್ತಃ ಸ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ೭1 


ನಿಯತಂ ಕುರು ಕರ್ಮೆ ತ್ವಂ ಕರ್ಮ ಜ್ಯಾಯೋಹ್ಯ ಕರ್ಮಣಃ! 
ಶರೀರಯಾತ್ರಾಃ ಪಿಚತೇ ನ್‌ ಪ್ರ ಸಿದೆ ಓಟ ದಕರ್ಮಣಃ lesll 


ಯಜ್ಞಾ ರ್ಥಾ ತೃರ್ಮಣೋ*ನ್ಯತ್ರರೋಕೋಯಂ ಕರ್ಮಬಂಧನಃ। 
ತದರ್ಥಂ ಕರ್ಮ ಕೌಂತೇಯ ಮುಕ್ತಸಂಗ8 ಸಮಾಚರ 1೯1 


ಸಹೆಯಜ್ಞಾಃ ಪ್ರ 8 ಪೃಜಾಃ ಸೃಷ್ಟಾ 4 ಪುರೋವಾಚ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ | 
ಅನೇನ ಪ ್ರಸವಿಷ್ಯಧ್ಧ ಮೇಸವೋಸ್ತ್ರಿಷ್ಟಕಾಮಧುಕ್‌ 0೧೦! 
ದೇವಾನ್‌ ಭಾವಯತಾನೇನ ತೇ ಜೀವಾ ಭಾವಯಂತು ವಃ! 
ಪರಸ್ಪರಂ ಭಾವಯಂತಃ ಶಿ ಶ್ರೀಯಃ ಪರಮವಾಪ್ನ ನ್ಯೃಥ ॥೧೧1 
ಇಷ್ಟಾ ನ್ಸೋಗಾನ್‌ಹಿನೋದೇವಾ ದಾಸ್ಯಂತೇ ಯಜ್ಞ ತ 
ಕೈರ್ದತ್ತಾಃ ನಪ ಶ್ರದಾಯ್ಕೆಭ್ಯೋ ಯೋ ಭುಂಕ್ಷೆ (ಸೆ ಸ್ಪೇನ'ಏ ಇವ 
ಯಜ್ಞ ಶಿಷ್ಟ್ರಾಶಿನಃ ಸಂತೋ ಮುಚ್ಯಂತೇ ಸರ್ವಕಿಲ್ಲಿಷ್ನೆಃ | 
ಭುಂಜತೇ ತೆ ತೃಘ ಸ 

(ಠೇ ೦ ಪಾಪಾ ಯೇ ಪಚಂತ್ಯಾತ್ಮಕಾರಣಾತ್‌ ॥ 


ಅಧ್ಯಾಯ 4] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೧೭೧ 


ಅನ್ನಾದ್ಭವಂತಿ ಭೂತಾನಿ ಪರ್ಜನ್ಯ್ಯಾದನ್ನಸಂಭವಃ! 
ಯಜ್ಞಾ ದೃವತಿ ಪರ್ಜನ್ಯೋ ಯಜ್ಞಃ ಕರ್ಮಸಮುದ್ಭವಃ ॥೧೪॥ 
ಕರ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮೋದ್ಭವಂ ವಿದ್ಧಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕ್ಷರಸಮುದ್ಧ ವರ್ಮ | 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರ್ವಗತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿತ್ಯಂ ಯಜ್ಞೆ 1 ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಮ್‌ ॥ 
ಏವಂ ಪ್ರವರ್ತಿತಂ ಚಕ್ರಂ ನಾನುನರ್ತಯತೀಹೆ ಯಃ! 
ಅಘಾಯುರಿಂದ್ರಿ ಯಾರಾಮೋ ಮೋಘಂ ಪಾರ್ಥ ಸ ಜೀವತಿ! 
ರುಷಾ) ಪತೈರತಿಕೇನ ಸ್ಯಾದಾತ್ಮತೃಪ್ತ ಶ್ಚ ಮಾನವಃ | 
ಅತ್ಮನ್ಯೇವ ಚ ಸಂತುಷ್ವಸ್ಪಸ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ನ ವಿದ್ಯತೇ ॥೧೭॥ 
ನೈವ ತಸ್ಯ ಕ ತೇನಾರ್ಥೊ ನಾಕೃತೇನೇಹ ಕಶ್ಚನ! 
ನ ಚಾಸ್ಯ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಕಶ್ಚಿದರ್ಥವ್ಯಪಾಶ್ರಯಃ ॥೧೮॥ 
ತಸ್ಮಾದಸಕ್ತಃ ಸತತಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮೆ ಸಮಾಚರ! ಹ 
ಅಸಕ್ಕೋ ಹ್ಯಾಚರನ್‌ ಕರ್ಮ ಪರಮಾಸ್ನೋತಿ ಪೂರುಷಃ ॥೧೯॥ 
ಕರ್ಮಣೈವ ಹಿ ಸಂಸಿದ್ಧಿಮಾಸ್ಥಿ ತಾ ಜನಕಾದಯಃ। 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹೆಮೇವಾಪಿ ಸಂಸಶ್ಯನ್‌ ಕರ್ತುಮರ್ಹಸಿ. 1೨೦1 
ಯದ್ಯದಾಚರತಿ ಶ್ರೇಷ್ಕಸ ತ.ದೇನೇತಕೋ ಜನಃ! 

*'J ಲಿಮ್‌ 
ಸ ಯತ್‌ ಪ್ರಮಾಣಂ ಕುರುತೇ ಲೋಕಸ್ತದೆನುವರ್ತತೇ sn! 
ನ ಮೇ ಪಾರ್ಥಾಸ್ತಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತ್ರಿಸು ಲೋಕೇಷು ಕೆಂಚನ! 
ನಾನವಾಸಪ್ತಮವಾಪ್ತವ್ಯಂ ವರ್ತ ಏನ ಚ ಕರ್ಮಣಿ 1೨೨/ 
ಯದಿ ಹೃಹಂ ನ ನರ್ತೇಯಂ ಜಾತು ಕರ್ನುಣ್ಯತಂದ್ರಿತಃ! 
ಮಮ ವರ್ತ್ಮಾನುವರ್ತಂಶೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ 
ಉತ್ಸೀದೇಯುರಿಮೇ ರೋಕಾನ ಕುರ್ಯಾಂ ಕರ್ಮ ಜೀದಹೆಮ್‌! ಏ 
ಸಂಕರಸ್ಯ ಚ ಕರ್ತಾ ಸ್ವಾಮುಸಹೆನ್ಯಾ ನಿಮಾಃ ಪ್ರಜಾಃ! 





೧೩೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ಫಿ 


ಸಕ್ತಾಃ ಕರ್ಮಣ್ಯನಿದ್ದಾ ಂಸೋ ಯಥಾ ಕುರ್ವಂತಿ ಭಾರತ । 
ಕುರ್ಚಾದ್ಮಿ ದ್ವಾ ಂಸ್ತಥಾಸಕ್ತಶಿ ಶ್ವಿಕೀರ್ಷುರ್ಲೋಕಸಂಗ್ರ ಹರ ॥ 

ನ ಬುದಿ ಭೇದ ಜ ನೆಯೇದಜ್ಞಾ ನಾಂ ಕರ್ಮಸಂಗಿನಾಮ್‌!. 
ಜೋಷಯೀತ್ಸ ರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ವಿದಾ ಎನ್‌ ಯುಕ್ತಃ ಸಮಾಚರ! 
ಪ್ರಕೃತೇಃ ಕೆ ಕ್ರಿ ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನಿ ಗುಣೈಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸರ್ವಶಃ | 
ಆಹುಕಾರನಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಕರ್ತಾಹಮಿತಿ ಮನ್ಯತೇ 1೨೭! 
ತತ್ವ ವಿತ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ಗುಣಕರ್ಮವಿಭಾಗಯೋಃ | 

ಸ ಗುಣೇಷು ವರ್ತಂತ ಇತಿ ಮತಾ ನ ಸ ಸಜಿ ತೇ ॥೨೮॥ 
ಪ್ರಕ್ತ ಸ ಸೇರ್ಗುಣಸಮೂ ಬಡಾ ಸಜ್ಜ ತೇ TR 

ನಾಸಿಕ ತ್ಮೃವಿದೋ ಜ್‌ ಕೃ ತ್ಕ ನಿನ್ನವಿಚಾಲಯೇತ್‌ ॥ 
ಮಯಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಯಾಧ್ಯಾ ತ್ಮಜೇತಸಾ | 
ನಿರಾೀರಿರ್ಮಮೋ ಭೂತ್ತಾ ಯುಧ್ಯಸ್ವ ವಿಗತಜ್ವ ರಃ 1೩೦! 
ಯೇ ಮೇ ಮತಮಿದಂ ನಿತ್ಯಮನುತಿಷ್ಯ ೦ತಿ ಸ | 
ಶ್ರದ್ಧಾ ವಂತೋನಸೂಯಂತೋ ಮುಚ್ಯಂಶೇ ತೆಕಪಿ ಕರ್ಮಭಿಃ! 
ಯೇ ತೆ ಶ್ರೀ ತದಭ್ಯಸೂಯಂತೋ ನಾನು ತಿಷ್ಕ ತಿ ಮೇ ಮತಮ್‌! 
ಸರ್ವಜ್ಞಾನವಿಮೂಢಾಂಸ್ತಾನ್‌ ವಿದ್ಧಿ ನಷಾ ಿನಚೇತಸಃ ॥೩,೨॥ 
ಸದ್ದಶಂ ೪ ಚೇಷ್ಟ್ಯತೇ ಸ್ವಸ್ಯಾಃ ಪ ್ರಶೃತೇಜ್ಞಾ ಸ ವಾನಪಿ | 

ಪ್ರ ಕ ತಿಂ ಯಾಂತಿ ಭೂತಾನಿ ಇಗ ಹಃ ಕೆಂ ಕರಿಷ್ಯತಿ 1೩.೩. 
ಇಂದ್ರ ಯಸ್ಯೇಂದ್ರಿಯಸ್ಯಾರ್ಥೇ ರಾಗಡ್ಕೀಷೌ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾ! 
ತಡೆನೇರ್ನ. ನಶಮಾಗಚ್ಛೇತ್‌ ತೌ ಹ್ಯಸ್ಯ ಪರಿಸಂಥಿನಾ 1೩೪1. 
ತೆ ಶ್ರೇಯಾನ್ನ ನ್ಸ್ವಾಧರ್ಮೋ ಮ ಪರಧರ್ಮಾತ್‌ ಸ ನುಷ್ಕಿ ತಾತ್‌!- 
ಸ್ವಧರ್ಮೇ ಸುತೆ ಶ್ರೀಯಃ ಪರಧರ್ಮೊ ಭಯಾವಹಳ 1೩೫1 


ಅಧ್ಯಾಯ ೩] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೧೭೩ 
ಆರ್ಜುನ ಉವಾಚ 

ಆಥ ಕೇನ ಪ್ರಯುಕ್ತೋಯಂ ಪಾಪಂ ಚರತಿ ಪೊರುಷಃ! 
ಅನಿಚ್ಛನ್ನನಿ ವಾಷ್ಟೆ ೯೯ಯ ಬಲಾದಿನ ನಿಯೋಜಿತಃ lg. 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 

ಕಾಮ ಏಷ ಕ್ರೋಧ ಏಷ ರಜೋಗುಣಸಮುದ್ಭವಃ | 
ಮಹಾಶನೋ ಮಹಾಪಾಪ್ಮಾ ವಿದ್ಧೆ ಸೀನಮಿಹೆ ವೈರಿಣಿರಮ್ಮ ॥ 


ಧೂಮೇನಾನ್ರಿಯತೇ ವಹ್ನಿ ರ್ಯಥಾದರ್ಶೊ ಮೇನ ಚ! 
ಯಥೋಶ್ಸೇನಾನೃತೋ ಗರ್ಭಸ್ತಥಾ ತೇನೇದಮಾವೃತಮ್‌ l 
ಆವ್ನತೆಂ ಜ್ಞಾ ನಮೇತೇನ ಜ್ಞಾ ರಿನೋ ನಿತ್ಯವೈರಿಣಾ! 
ಫಾಮರೂಸಪೇಣ ಕೌಂತೇಯ ದುಸ್ಸೂರೇಣಾನಶೇನ u lest 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನೋಬುದ್ಧಿ ರಸ್ಯಾಧಿಷ್ಕಾನಮುಚ್ಯತೇ। 


ಏತೈರ್ನಿಮೋಹೆಯತ್ಯೇಷ ಜ್ಞಾನಮಾವೃತ್ಯ ದೇಹಿನಮ್‌ 1901 


ತಸ್ಮಾತ್‌ ತ ) ಮಿಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯಾದೌ ನಿಯಮ್ಯ ಭರತರ್ಷಭ! 
ಪಾಸ್ಮಾನಂ ಪ್ರಜಹಿ ಹ್ಯೇನಂ ಜ್ಞಾ ನನಿಜ್ಞಾನ ನಾಶನಮ್‌ ॥೪೧॥ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಸರಾಣ್ಯಾಹುರಿಂದ್ರಿಯೇಭ್ಯಃ ಪರಂ ಮನಃ। 
ಮನಸಸ್ತು ಪರಾ ಬುದ್ಧಿರ್ಯೊ ಬುದ್ಧೇಃ ಪರತಸ್ತು ಸಃ ॥೪.೨॥ 
ಏವಂ ಬುದ್ಧೇಃ ಪರಂ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸಂಸ್ತ ಭ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ! 
ಜಹಿ ಶತ್ರುಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಕಾಮರೂಸಂ ದುರಾಸದಮ್‌ | 
ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗನದ್ಗಿ ತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಜುನಸಂವಾದೇ 
ಕರ್ಮಯೋಗೋ ನಾಮ ತೃತೀಯೋ*ಧ್ಯಾಯಃ 


ಹತಾ ಸಾನವಾವಗಾವರಂವುತ 
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೧೭೪ ಗೀತೆಯ ಆಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೪ 


ಅಥ ಚೆತುರ್ಥೊಆಧ್ಯಾಯಃ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಇರ ವಿವಸ್ತತೇ ಯೋಗಂ ಪ್ರೊ ಕ ಕೃವಾನಹೆಮವ್ಯಯಮ್‌ | 
ವಿವಸಾ ನ್‌ ಮನವೇ ಪ್ರಾ ಹೆ ಮನುರಿಕ್ಟಾ ಕವೇಃಬ್ರ ವೀತ್‌ ll 
ಏವಂ ಸ ಸ ಕ ರಾಜರ್ಸಯೋ ವಿದುಃ | 


J 
ಸ ಕಾಲೇನೇಹೆ ಮಹೆತಾ ಯೋಗೋ ನಷ್ಟಃ ಪರಂತಪ 1೨॥ 


ಸ ಏವಾಯಂ ಮಯಾ ತೇದ್ಯ ಯೋಗಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಪುರಾತನಃ! 
ಭಕ್ಕೋಸಿ ಮೇ ಸಖಾ ಜೀತಿ ರಹೆಸ್ಯಂ ಹ್ಯೇತದುತ್ತ ಮಮ್‌ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 

ಅಪರಂ ಭನತೋ ಜನ್ಮ ಪರಂ ಜನ್ಮ ವಿವಸ್ವತಃ | 

ಕಥಮೇತದಿ ಿಜಾನೀಯಾಂ ತ್ವಮಾದೌ ಪ್ರೋಕ್ತ ವಾಫಿತಿ . 19॥ 
ಶ್ರಿ ಭಗವಾನುವಾಚ 

ದ ಮೇ ವ್ಯತೀತಾನಿ ಜನ್ಮಾನಿ ತನ ಚಾರ್ಜುನ | 
ತಾನ್ಯಹಂ ವೇದ ಸರ್ವಾಣಿ ನ ತ ೦ ವೇತ್ಥ ಪರಂತಪ ॥೫॥ 
ಅಜೊಣನಿ ಸನ್ನವ್ಯಯಾತಾ ಮ ರೋಃಪಿ ಸನ್‌! 
ಪ್ರ ಕ್ಸ ತಿಂ ಸಾ ) ಮಧಿಷ್ಯಾ ಯ 'ಸಿ;ಭವಾಮ್ಯಾ ತ್ರ [ಮಾಯಯಾ lel! 
| ದಾ ಯದಾ ಹಿ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಗ್ಲಾ ಈಸ ಭಾರತ! 

ಅಭ್ಯು ತ್ಥಾನಮಧರ್ಮಸ್ಯ ತದಾಃsತ್ಮಾನಂ ಸ್ಟ ಜಾಮ್ಯಹೆಮ್‌ lel! 
ಪರಿತ್ರಾಣಾಯ ಸಾಧೂನಾಂ ವಿನಾಶಾಯ ಚ ದುಸ್ನೆ ತಾಮ್‌ | 
ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾ ್ಸಿಪನಾರ್ಥಾಯ ಸಂಭವಾಮಿ ಯುಗೇ ಯುಗೇ ಆ 


ಜನ್ಮ ತ ಚಮೇ ದಿವ್ಯಮೇವಂ 'ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ ತಃ! 
ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ದೇಹೆಂ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನೈತಿ ಮಾಮೇತಿ ಸನ ॥ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೧೭೫ 


ವೀತರಾಗಭಯಕ್ರೋಧಾ ಮನ್ಮಯಾ ಮಾಮುಶಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಬಹವೋ ಜ್ಞಾ ನತಸಸಾ ಪೂತಾ ಮದ್ದಾವಮಾಗತಾಃ ॥೧೦॥ 
ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ತಾಂಸ್ಥೆಥೆ ನ ಭಜಾಮ್ಯಹರ್ಮ 
ಮನು ವರ್ಶ್ಮಾನುವರ್ತಂತೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ ॥ 
ಕಾಂಶ್ಸಂತಃ ಕರ್ಮಣಾಂ ಸಿದ್ಧಿಂ ಯಜಂತ ಇಹೆ ದೇವತಾಃ | 
ಫ್ಲಿಪ್ರಂ ಹಿ ಮಾನುಷೇ ರೋಕೇ ಸಿದ್ಧಿರ್ಭವತಿ ಕರ್ಮಜಾ ॥೧೨॥ . 
ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯಂ ಮಯಾ ಸೃಷ್ಟಂ ಗುಣಕರ್ಮವಿಭಾಗಶಃ | 

ತಸ್ಯ ಕರ್ತಾರಮಹಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧ ಕರ್ತಾರಮವ್ಯಯರ್‌ | 

ನ ಮಾಂ ಕರ್ಮಾಣಿ ಲಿಂಸಂತಿ ನ ಮೇ ಕರ್ಮಫಶೇ ಸ್ಪ ಹಾ! 
ಇತಿ ಮಾಂ ಯೋಭಿಜಾನಾತಿ ಕರ್ಮಭಿರ್ನ ಸ ಬಧ್ಯತೇ ॥೧೪॥ 
ಏವಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಪೂರ್ವೈರಪಿ ನುಮುಕ್ಸುಭಿಃ | 
ಕುರು ಕರ್ಮೈವ ತಸ್ಮಾತ್ತ ವಿ ಪೂವ್ವ್ಫ ಪೂರ್ವತರಂ ಕೃತಮ್‌ | 
ಕಂ ಕರ್ಮ ಕಿಮಕರ್ಮೆತಿ ಕವಯೋಪ್ಯತ್ರ ನೋಹಿತಾಃ। 
ತತ್ತೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರವೆಕ್ಟ್ಯಾನಿಯಜ್ಞಾ ತ್ರಾ ಮೋಕ್ಷ್ಯಸೇ8ಶುಭಾತ್‌ 
ಕರ್ಮಣೋಹ್ಯಸಿ ಬೋದ್ಧವ್ಯಂ ಬೋದ್ಧವ್ಯಂ ಚ ವಿಕರ್ಮಣಃ। 
ಅಕರ್ಮಣಶ್ಚ ಬೋದ್ಧ ವ್ಯಂ ಗಹನಾ ಕರ್ಮಣೋ ಗತಿಃ ॥೧೭॥ 
ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ ಯಃ ಸಶ್ಕೀದಕರ್ಮಣಿ ಚ ಕರ್ಮ ಯಃ। 

ಸ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನ್‌ ಮನುಷ್ಯೇಷು ಸ ಯುಕ್ತಃ ಕೃತ್ವ ನ ಕರ್ಮಕೃತ್‌॥ 
ಯಸ್ಯ ಸರ್ವೇ ಸಮಾರಂಭಾಃ ಕಾಮ ಸಂಕಲ್ಪ ವರ್ಜಿತಾಃ! 
ಜ್ಞಾನಾಗ್ಗಿವಗ್ಗಕರ್ಮಾಣಂ ತಮಾಹುಃ ಪಂಡಿತಂ ಚುಧಾಃ॥೧೯॥ 
ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ 4 ಕರ್ಮಫಲಾಸಂಗಂ ನಿತೃತೃಪ್ತೋ ನಿರಾಶ್ರಯಃ! 
ಕಮಣ್ಯಭಿಪ್ರವೃ ತ್ತೊ (ಮಿ ನೈವಕಿಂಚಿತೃರೋತಿ ಸಃ ॥೨೦॥ 


೧೭೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೪ 


ಖರಾಶೀರ್ಯೆತಚಿತ್ತಾತ್ಮಾ ತ್ಯಕ್ತ ಸರ್ವಸರಿಗ್ರಹೆಃ | 
ಶಾರೀರಂ ಕೇವಲಂ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವನ್ಮಾಸ್ನೋತಿ ಕಿಲ್ಬಿಷಮ್‌ ॥5೧॥ 
ಯದ ಚ್ಛಾಲಾಭಸಂತುಸ್ಟೋ ದ್ವಂದ್ವಾತೀತೋ ವಿಮತ್ಸರಃ | 
ಸಮಃ ಸಿದ್ಧಾವಸಿದ್ಧಾಚ ಕೃತ್ವಾಪಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೀ 1351 
ಗತಸಂಗಸ್ಯ ಮುಕ್ತಸ್ಯ ಜ್ಞಾನಾವಸ್ಥಿ ತಜೇತಸಃ | 
ಯಜ್ಞಾಯಾಚರತಃ ಕರ್ಮ ಸಮಗ್ರಂ ಪ್ರವಿಲೀಯತೇ ೨೩ 
ಬ್ರ ಸಾರಂ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಹವಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ಸೌ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಹುತಮ್‌! 
ಬ್ರಹ್ಮೆ ಪ್ಪನ ತೇನ ಗಂತವ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಕರ್ಮಸಮಾಧಿನಾ ೪ 
ಜೈವಮೇವಾಸರೇ ಯಜ್ಞಂ ಯೋಗಿನಃ ಪರ್ಯುಪಾಸಶೇ। 
ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ನಾವಪರೇ ಯಜ್ಞಂ ಯೆಚ್ಞೆ (ನೈವೋಪಜುಹ್ವತಿ lsh! 
ಕ್ರೋತ್ರಾದೀನೀಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯನ್ಯೇ ಸಂಯಮಾಗ್ಮಿಷು ಜುಹ್ವತಿ! 
ಶಬ್ದಾದೀನ್‌ ವಿಷಯಾನನ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯಾಗ್ಸಿಷು ಜುಹ್ವತಿ ॥೨೬! 
ಸರ್ವಾಣೀಂದ್ರಿಯಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಾಣಕರ್ಮಾಣಿ ಜಾಪರೇ। 
ಆತ್ಮಸಂಯಮಯೋಗಾಗ್ತ್‌ ಜುಹ್ವತಿ ಜ್ಞಾ ನದೀಪಿತೇ ೨೭! 
ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಞಾ ಸ್ತ್ರ ಪೋಯಜ್ಜಾ, ಯೋಗಯಜ್ಞಾ, ಸ್ವಥಾಪರೇ 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾನಯಜ್ಞಾಶ್ವ ಯತಯಃ ಸಂಶಿತವ್ರತಾಃ 1೨೭1 
ಅಪಾನೇ ಜುಹ್ವತಿ ಸ್ರಾಣಂ ಪ್ರಾಣೇಃಪಾನಂ ತಥಾಪರೇ | 
ಪ್ರಾಣಾಪಾನಗತೀ ರುದ್ಧ್ವಾ ಪ್ರಾಹಾಯಾಮಪರಾಯಣಾಃ॥ ' 
ಹ ನಿಯತಾಹಾರಾಃ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ ಪ್ರಾಣೇಷು ಜುಹ್ವತಿ! 
೯ಆಶ್ಯೇತೇ ಯಜ್ಞವಿದೋ ಯಜ್ಞಕ್ಷಪಿತ ಕಲ್ಮಷಾಃ 1೩೦1 
ವ ಶಿಷ್ಟಾಮೃತಭುಡೋ ಯಾಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮಸನಾತನಮ್‌ | 
ನಾಯಂ ಲೋಕೋಸ್ತ್ಯ ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಕುತೋ್ಪನ್ಯಃ ಕುರುಸತ್ತಮ | . 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೧೭೭ 


ಏವಂ ಬಹುನಿಧಾ ಯಜ್ಞಾ ವಿತತಾ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಮುಖೇ! 
ಕರ್ಮರ್ಜಾ ವಿದ್ಧಿ ತಾನ್ಸರ್ವಾನೇವಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವಿಮೋಕ್ಷ ಸೇ | 
ತ್ರೇರ್ಯಾ ದ್ರವ್ಯಮಯಾದ್ಯಜ್ಞಾ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ, $ ಸರುತಸ | 
ಸರ್ವಂ ಕರ್ಮಾಖಿಲಂ ಪಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನೇ ಸರಿಸಮಾಸ್ಯತೇ 1೩೩ 
ತದ್ವಿದ್ದಿ ಪ್ರಣಿಸಾತೇನ ಸರಿಸ್ರಶ್ನೇನ ಸೇವಯಾ | 

ಉಸಡೇಕ್ಷೆ 8೦8 ಶೇ ಜ್ಞಾ ನಂ ಜ್ಞಾ ನಿನಸ್ತ್ಮತ, ಎದರ್ಶಿನಃ ೩೪! 
ಯಜ್ಞಾ ಇತ್ವೌ ನ ಪ್ರನರ್ಮೋಹಮೇವಂ ಯಾಸ್ಯಸಿ ಪಾಂಡವ | 
ಯೇನ ಭೂತಾನ್ಯಶೇಷೇಣ ದ್ರಕ್ಷ್ಯಸ್ಕಾ ಬನ್ಯಥೋ ಮಯಿ 1321 
ಅಪಿ ಜೇದಸಿ ಪಾಪೇಭ್ಯಃ ಸರ್ವೇಭ್ಯಃ ಪಾಪ ಕೃತ್ತ ಮಃ | 
ಸರ್ವಂ ಜ್ಞಾ ನಪ್ಲ ನೇಸೈವ ವೃಜಿನಂ ಸಂತರಿಷ್ಯಸಿ ೩೬! 
ಯಥ ಥಾಂಸಿ ಸಮಿದ್ಧೋಇಗ್ನಿರ್ಭಸ್ಮಸಾತ್‌ ಕುರುಶೇಃರ್ಜುನ। 
ಜ್ಞಾನಾಗ್ಟಿಃ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಭಸ್ಮಸಾತ್ಕುರುತೇ ತಥಾ 1೩೭! 
ನಹಿ ಜ್ಞಾ ನೇನ ಸದೃಶಂ ಪನಿತ್ರಮಿಹ ವಿದ್ಯತೇ! 

ತತ್‌ ಸ್ವಯಂ ಯೋಗೆಸಂಸಿದ್ದಃ ಕಾಲೇನಾತ್ಮನಿ ವಿಂದತಿ 1೩೮॥ 
ಶ್ರದ್ಧಾವಾನ್‌ ಲಭತೇ ಜ್ಞಾನಂ ತತಃ ಸಂದ | 
ಜ್ಞಾ ನಂ ಲಬ್ಧ್ವಾ ಪರಾಂ ಶಾಂತಿಮಚಿರೀಣಾಧಿ ತಿ ೩೯ 
ಅಜ್ಜ ಶ್ಚಾಶ್ರದ್ಧಧಾನಶ್ಚ ಸಂಶಯಾತ್ಮಾ ಎ 

ನಾಯಂ ಲೋಕೋಣಸ್ತಿ ನ ಸರೋ ನ ಸುಖಂ ಸಂಶಯಾತ್ಮನಃ || 
ಯೋಗಸಂನ್ರಸ್ತ ಕರ್ಮಾಣಂ ಜ್ಞಾನಸಂಭಿನ್ಸ ಸಂಶಯಮ್‌। 


ಆತ್ಮವಂತಂ ನ ಕರ್ಮಾಣಿ ಶಿಬದ್ಧಂತಿ ಧನಂಜಯ 1೪೧1 


ತನ್ಮಾದಜ್ಞಾ ನಸಂಭೂತಂ ಹೃತ್ನ ೦ ಜ್ಜ ನಾಸಿನಾತ್ಮನಃ! | 
ತ್ತೆ ಟ್ಟನಂ ಸಂಶಯಂ ಯೋಗಮಾತಿಸ್ಕೋತ್ತಿ ಸ್ಸ ಭಾರತ ೪! 


೧೭೮ ಗೀತೆಯೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೫ 


ತಿಶ್ರಿ (ಮದ್ವೆ ಗವದಿ ) (ತಾಸೂಪನಿಸತ್ಸು ಬ್ರ ಬೃಹ ೈವಿದ್ಯಾಯಾಂ 
- ಯೋಗಶಾಸೆ: «ಶ್ರಿ ಕೈ ಸ್ಲಾ ET 
ಜ್ಞಾ ನೆಯೋನೋ ಗು ಚತುರ್ಫೊೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


ಎ. ಬಸಜಸಮಾಾ ಪಾಟರ್‌ 


ಅಥ ಸಂಚೆನೋಃಧ್ಯಾಯಃ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ನ್ಯಾಸಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಕೃಷ್ಣೆ ಪುನರ್ಯೊೋಗಂ ಚ ಶಂಸಸಿ 
ಯಜ್ಛೆ ಯ ಏತಯೋರೇಕಂ ತನ್ನೆ ( ಬ್ರೂಹಿ ಸುಫಿಶ್ಚಿ ತಮ್‌ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಸಂನ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಯೋಗಶ್ಚ ನಿಃಶ್ರೇಯಸಕರಾವುಭೌ। 
ತೆಯೋಸ್ತು ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಾತ್‌- ಕರ್ಮಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ | 
ಣೆ ಡ್ಲೇಯಃ ಸ ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸೀ ಯೋನದೆ ಷ್ಟಿ ನ ಕಾಂಕ್ಚತಿ। 
ನಿದ್ವ ೯ಂದ್ವೋ ಹಿಮಹಾಬಾಹೋ ಸ ಸುಖಂ ಸದ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗೌ ಪ ೈಥೆಗ್ಬಾಲಾಃ ಪ್ರ ಪೃವದಂತಿ ನ ಪಂಡಿತಾಃ! 
ಏಕಮಸ್ಯಾಸ್ಥಿ ತಃ ಸೆಮ್ಮಗುಭಯೋರ್ಥಿಂದಕೇ ಫ ಫಲಮ್‌ ॥0೪॥ 
ಯತಾ ತಂಖ್ಯೈಃ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಸ್ಥಾ ಸ್ಥಾನಂ ತದೊ ದ್ಯೋಗ್ಯಿರಪಿ ಗಮ್ಯತೆ 1 


ಏಕಂ ಸಾಂಖ್ಯಂ ಚ ಯೋಗಂ” ಯಃ ಪಶ್ಯ ತಿಸ ಪಶ್ಯತಿ | 


ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ದುಃ ಸಃ ಶ್ರಿ ಮಯೋಗತಃ! 
ಯೋಗಯುಕ್ತೋ ಮುನಿಬ ರ್ಬ್ರ್ರಹ್ಮ್ಮ ನಚಿಕೇಣಾಧಿಗಚ್ಛ ತಿ. 1॥ 
ಯೋಗಯುಕ್ಕೋ ವಿಶುದ್ಧಾ ತ್ಮಾ ವಿಜಿತಾತೂ ಕಂದಿ ಯೆಃ | 
ಸರ್ವಭೂತಾಶ್ಮಭೂತಾತ್ಮಾ” ಕುರ್ವನ್ನಃ ನಿನ ವಿಸ ತೇ ೭1 


ಆಧ್ಯಾಯ ೫] ಶಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭೆ ಗವದ್ದಿ ್ಲೀತಾ ೧೭೯ 


ನೈವ ಕೆಂಚತ, ಶೈರೋಮಾತಿ ಯುಕೊ ಮನ್ನೆ ಬತ ತತ್ತ ವಿತ್‌! 
ಪಶ್ಯನ್‌ ಶೃಣ್ವನ್‌ ಸ್ಪೃಶನ್‌ ಜತ್ರಿನ್ಫರ್ಶೃಗಡ್ಛನ್‌ ಸ್ವರ್ಶಶ್ವಸ್ವ॥ 
ಪ್ರಲಸನ್‌ ವಿಸ್ಕಜನ್‌' ಗೃ ಗಹ ನನು ನ್ಮಿಸನ್ನಿಮಿಸನ್ನ, ಪಿ 

ಇಂದಿ ದ್ರಿಯಾಣೀಂದಿ ಯಾಜಿ? (ಷು ವರ್ತಂತ ಇತಿ ಧಾರಯನ್‌ i 
ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಧ್ಯಾಯ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಕರೋತಿ ಯಃ! 
ಲಿಪ್ರ ತೇ ನಸ ಪಾಪೇನ ಪದ್ಮಪತ್ರಮಿವಾಂಭಸಾ ॥೧೦॥ 
ಸ ಮನಸಾ ಬುದ್ಧಾ , ಕೇನಲೈರಿಂದ್ರಿ ಯೈರಪಿ| 
ಯೋಗಿನಃ ಕರ್ಮ ತುರತ! ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ನ್‌ತುದ್ಧ ಯೇ ॥ 
ಯುಕ್ತಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಶಾಂತಿಮಾಸ್ನೋತಿ ನೈ ಸ್ಕಿಕೇಂ! 
ಅಯುಕ $ ಕಾಮಕಾಕೇಣ ಫೀ ಸಕೊ ದೀ ನಿಬಧ್ಯತೇ “asl 
ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮನಸಾ ಸಂನ ಸ್ಯಾಸ್ತೆ ಸುಖಂ ವಶೀ। 
ನವದ್ವಾರೇ ಪುರೇ ದೇಹೀ ಸೈವ ಕುರ್ವನ್ನ ಕಾರಯನ್‌  ॥೧೩॥ 
. ನ ಕರ್ತೃತ್ವಂ ನ ಕರ್ಮಾಣಿ ಲೋಕಸ್ಯ ಸೃಜತಿ ಪ್ರಭುಃ!" 

ನ ಕರ್ಮಫಲಸಂಯೋಗಂ ಸ್ವಭಾವಸ್ತು ಪ್ರವರ್ತತೇ nv! 
ನಾದತ್ತೀ ಕಸ್ಯಚಿತ್ಪಾಪಂ ನ ಚೈನ ಸುಕೃತಂ ವಿಭುಃ 
ಅಜಾ ಸನೇನಾವೃ ತಂ ಜಾ ಸನಂ ತೇನ ಮುಹ್ಯಂತಿ ಜೆಂತವಃ ಣಗ 
ಜಾ ್ಲ ಫೇನ ತು ತಡಜ್ಞಾನ ನಂ ಯೇಷಾಂ ನಾಶಿತಮಾತ್ಮನಃ! 
ತೇಸಾಮಾದಿತ್ಯನನ್ನಾ ನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ತತ್ಸ್ಪರಮ್‌ ೬ 
ತದ್ದುದ್ಧ ಯಸ್ಸದಾತ್ಮಾನಸ್ತನ್ನಿಷ್ಠಾಸ್ತತ್ಸರಾಯಣಾಃ| 

ಗ ೆಂತ್ಯಪುನರಾವೃತ್ತಿ ೦ಜಾ ್ರಾ ನನಿರ್ಧೂ ತಕಲ್ಮಷಾಃ ॥೧೭॥ 
ವಿದ್ಯಾನಿನಯಸಂಸನ್ನೇ ಬಾಹ್ಮಸೇ ಗನಿ ಹಸ್ತಿನಿ! 
ಶುನಿ "ಡನ ಶ್ಯ ಶ ಪಾಕ್ಗೆ ಚ ಪಂಡಿತಾಃ ಸಮ ರರ್ಶಿನಃ ॥೧೬॥ 


ರ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೫ 


ಇಹೈವ ತೈರ್ಜಿತಃ ಸರ್ಗೊೋ ಯೇಷಾಂ ಸಾಮ್ಯೇ ಸ್ಥಿತಂ ಮನಃ। 
ಶಿದೊಕೇಷೆಂ ಹಿ ಸಮಂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ತೆಸ್ಮಾದ್ಸ ಹ್ಮಣಿ ತೇ ಸ್ಥಿ ತಾಃ॥ 
ನ ಪ್ರಹ್ನೆ ಹೈ ಹೆ ಫಿ ಯಂ ಪ್ರಾ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನೋದಿ _ಜೇತ್ಪಾ ಪ್ಯಚಾಪ್ರಿ ಯಂ 
ಸ್ವಿಕಬುದ್ದಿ ಡಾ ಬ ್ರಿಹ್ಮೆನಿದ್‌ ಬ ್ರಿಹ್ಟುಣಿ ಸ್ಥಿ ಸತಃ soll 
ಬಾಷ್ಯಸ್ಥೀತೈನಕಾ ತ್ಮಾ ವಿಂದತ್ಯಾತ್ಮ ನಿ ಯತ್ತು ಖಡ 
ಸಬ್ರ ಹೆ ಸಿಯೋಗಯುಕ್ತಾ ತ್ಮಾ ಸುಖಮಕ್ಷಯ್ಯ ಮಕ್ಶು ಸೇ ॥೨೧॥ 
ಯೀ ಸ ಸಂಸ್ಸರ್ಶಜಾ ಚಾ ರ್‌ ನಿವ ತೇ! 
ಅದ್ಯಂತನಂತಃ ಕೌಂತೇಯ ನ ತೇಷು ರಮಶೇ ಬುಧಃ ೨೨! 
ಶಕ್ನೋತೀಹೈವ ಯಃ ಸೋಢುಂ ಪ್ರಾಕ್‌ ಶರೀರವಿಮೋಕ್ಷಣಾಶ್‌! 
ಹಾಡೂ ್ರೀಥೋದ್ಭ ವೆಂ ವೇಗಂ ಸ ಯುಕ್ತಃ ಸ ಸುಖೀ ನರಃ 
ಯೋಂ3ತಸ್ಸು ಜ್‌ ಸ್ವಥಾಂತರ್ಜೊೋತಿರೇವ ಯಃ। 
ಸ ಸ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತೆ ತೊಣಧಿಗಚ್ಛೆ ತಿ ॥೨೪॥ 
ಲಭಂತೇ ಬ )್ರಿಹ್ಮನಿರ್ವಾಣನ್ಳು ಷಯಃ ಕ್ಷೀಣ ಕಲ್ಮಷಾಃ y 
ಛಿನ್ನದ್ದೆ ಧಾ ಯತಾತ್ಮಾನಃ ಸರ್ವ ಭೂತಹಿತೇ ರತಾಃ 1೨೫! 
ಕಾಮಕೊ ತ್ರೀಧವಿಯುಕ್ತಾ ನಾಂ ಯತೀನಾಂ ಯತಜೀತಸಾಮ್‌!। 
ಅಭಿತ್ತೊ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಂ ವರ್ತತೇ ವಿದಿಶಾತ್ಮನಾರ್ಮ 1೨೬! 
ಸ್ಪರ್ಶಾನ್‌ಕೃ ತ್ತಾ ಬಹಿರ್ಬಾಹ್ಯಾಂಶ ಕುತೆ ಪ್ರನಾಂತರೇ ಭ್ರು ಮೋ 


ಲ ವ ನ್ಯ ಇ ಇತ್ತ 
ಪ್ರಾಣಾಸಾನೌ ಸಮಾ ಕೃತ್ನಾ , ನಾಸಾಭ್ಯಂತರಚಾರಿಣೌ ॥೨೭॥ 


ಯತೇಂದ್ರಿಯ 5 ರ್ಮುನಿಕ್ಕೋಕ್ಷಸರಾಯಣಃ॥। 
ನಿಗತೇಚ್ಛಾ ಭಯಕ್ಕೊ ಥೋ ಯಃ ಸದಾ ಮುಕ್ತ ಏವ ಸಃ 1೨೮1 
ಭೋಕ್ತಾ ಸ ಯಜ್ಞ ಜ್ಞತಪಸಾಂ ಸರ್ವಲೋಕಮಹೇಶ್ವ ರಮ್‌! 
ಸುಹೃದಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮಾಂ ಶಾಂತಿಮೃಚ್ಛ dl 


ಅಧ್ಯಾಯ ೬] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೧೮೧ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ದ ಗವದ್ಗಿ (ತಾಸೂಪನಿಷತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ £ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಲಾರ್ಜುನಸಂವಾದೇ 
ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗೋನಾಮ 
ಪಂಚಮೋ*ಧ್ಯಾಯಃ. 


ಇಡಾ 


ಅಥ ಷಷ್ಠೊಆಧ್ಯಾಯಃ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಅನಾಶ್ರಿ ತಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಕರೋತಿ ಯಃ! 
ಸ ಸಂನ್ಯಾಸೀ ಚ ಯೋಗೀ ಚನ ನಿರಗ್ನಿರ್ನ ಚಾಕ್ರಿಯಃ ॥೧/! 
ಯಂ ಸಂನ್ಯಾಸಮಿತಿ ಪ್ರಾಹುರ್ಯೋಗಂ ತಂ ವಿದ್ಧಿ ಸಾಂಡನ | 
ನ ಹ್ಯಸಂನ್ಯಸ್ತಸಂಕಲ್ಫೋ ಯೋಗೀ ಭನತಿ ಕಶ್ಚನ ॥೨॥ 
ಆರುರುಕ್ಸೋರ್ಮುನೇರ್ಯೊಗಂ ಕರ್ಮಕಾರಣಮುಚ್ಯತೇ 
ಯೋಗಾರೂಢಸ್ಯ ತಸ್ಯ ನ ಶಮಃ ಕಾರಣಮುಚ್ಯತೇ (lal 
ಯೆದಾ ಹಿ ನೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು ನ ಕರ್ಮ ಸ ಸೈನುಷಜ್ಞ ತೇ! 
ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪಸಂನ್ಯಾಸೀ ಯೋಗಾರೂಢಸ್ತ ದೋಚ್ಯತೇ [ಲ 
ಉದ್ಧ ರೇದಾತ್ಮನಾಂ5ತ್ಮಾನಂ ನಾತ್ಮಾನಮನಸಾದಯೇತ್‌ |. 
ಆತ್ಮ್ಮೈವ ಹ್ಯಾತ್ಮನೋ ಬಂಧುರಾಕ್ಮೆ ಫನ ರಿಪುರಾತ್ಮನಃ los 
ಬಂಧುರಾತ್ಮಾತ್ಮನಸ್ತ ಸ್ಯ ಯೇನಾತ್ಮಿ ಕಿವಾತ್ಮನಾ ಜಿತಃ! Rl 
ಅನಾತ್ಮನಸ್ತು ಶತ್ರುತ್ತೇ ವರ್ತೇತಾಕ್ಕೆ ಪ್ರವ ಶತ್ರುವತ್‌ lk 
ಜಿತಾತ್ಮನಃ ಪ್ರಶಾಂತಸ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸಮಾಹಿತಃ! 

ಶ್ರ 
ತಿತೋಪ್ಲೆ ಸುಖದಃಖೇನು ತಥಾ ಮಾನಾಸಮಾನಯೊಣ 1೬1. 

299 . | 


೧೮೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೬ 


ವ ವಿ 3 
ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾ ನತ್ಸಪ್ತಾ ತ್ಮಾ ಕೂಟಿಸ್ಸ್ಕೊ ( ವಿಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯಃ। 
ಯುಕ್ತ ಇತ್ಯುಚ್ಛತೇ ಯೋಗೀ ಸಮಶೋಷ್ಟಾಶ್ಮಕಾಂಚನಃ ॥೮॥ 


ಸುಹೈ ನ್ಮಿತ್ರಾರ್ಯದಾಸೀನಮಧ್ಯಸ್ಥ ದೆ ಕಷ್ಟ ಬಂಧುಷು! 


ಸಾಧಸ ಪಿ ಚ ಸಾಪೇಷು ಸಮಬುದ್ಧಿ ರ್ವಿಶಿಷ್ಠತೇ lll 
ಯೋಗೀ ಯುಂಜೀತ ಸತತಮಾತ್ಮಾನಂ ರಹಸಿ ಸ್ಥಿ ತಃ | 
ಏಕಾಕೀ ಯತಚಿತ್ತಾ ತ್ಮಾ ನಿರಾಶೀರಸರಿಗ್ರಹೆಃ ॥೧೦॥ 


ಶುಚೌ ದೇಶೇ ಪ ತಿಷ್ಕಾಪ್ಯ ಸ್ಥಿ ರಮಾಸನಮಾತ್ಮನಃ | 

ನಾತ್ಯುಚ್ಛಿ ತೆಂ ನಾತಿ ನೀಚಂ ಚೈಲಾಜಿನಕುಶೋತ್ತ ರಮ್‌ ೧ 
ತತ್ರೈಕಾಗ್ರಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ಯತಚಿತ್ತೆ ಂದ್ರಿಯಕ್ರಿಯಃ | | 
ಉಪವಿಶ್ಯಾಸನೇ ಯುಂಜ್ಯಾದ್ಯೋಗಮಾತ್ಮ ವಿಶುದ್ಧಯೇ ೧೨] 
ಸಮಂ ಕಾಯಶಿರೋಗ್ರೀವಂ ಧಾರಯನ್ನ ಚಲಂ ಸ್ಥಿ ರಃ | 
ಸಂಪ್ರೇಕ್ಷ 8 ನಾಸಿಕಾಗ್ರಂ ಸ್ವಂ ದಿಶಶ್ಚಾನನರೋಕಯನ್‌ ೧೩ 
ಪ್ರಶಾಂತಾತ್ಮಾ ವಿಗತಭೀಬ್ರ ೯ಹ್ಮಚಾರಿ ವ್ರತೇ ಸ್ಟಿತಃ | 
ಮನಸ್ಸಂಯಮ್ಯ ಮಚ್ಚಿತ್ತೋ ಯುಕ್ತ 'ಆಸೀತ ಮತ್ರರಃ ॥೧೪॥ 
ಯುಂಜನ್ನೇವಂ ಸದಾತ್ಮಾನಂ ಯೋಗೀ ನಿಯತಮಾನಸಃ। 
ಶಾಂತಿಂ ಥಿರ್ನಾಣಪರಮಾಂ ಮತ್ಸಂಸ್ಥಾ ಮಧಿಗಚ್ಛತಿ ೧೫! 
ನಾತ್ಯಶ್ನತಸ್ತು ಯೋಗೋಸಿ, ನ ಚೈಕಾಂತಮನಶ್ಚತಃ | 


ನೆಚಾತಿ ಸ್ವಪ್ನಶೀಲಸ್ಯ ಜಾಗ್ರತೋ ನೈವ ಚಾರ್ಜುನ ಗಟ 
ಯುಕ್ತಾ ಹಾರನಿಹಾರಸ್ಯ ಯುಕ್ಲಚೇಷ್ನಸ್ನ್ಥ ಕರ್ಮಸು! 
ಯುಕ್ತಸ್ವಪ್ನಾವಬೋಧಸ್ನ ಯೋಗೋ ಬ | 
ಕ್ರಸ್ತಸ್ನಾ' (ಧಸ್ಯ ಯೋಗೋ ಭವತಿ ದುಃಖಹಾ॥೧೭॥ 
" ಯದಾ ವಿಫಿಯತಂ ಚಿತ್ರ ಮಾತ್ಮಸ್ಯೇವಾವತಿಷ್ಯತೇ। 
ಸಿಸ್ಪೃಹಃ ಸರ್ವಕಾಮೇಭ್ಯೋ ಯುಕ್ತ ಇತ್ಯುಚ್ಯತೇ ತದಾ ॥೧೮॥ 


ಆಧ್ಯಾಯ ೬] ಶ್ರಿ ಮದ್ಭ ಗವದ್ದಿ (ತಾ ೧೮೩೩ 


ಯೆಥಾ ದೀಪೋ ನಿವಾತಸ್ಥೊ € ನೇಂಗತೇ ಸೋಸಮಾ ಸ್ಮ ವೌ! 
ಯೋಗಿನೋ ಯತಚಿತ್ತ ಸ್ಯ "ಹುಂಜ ಯೋಗಮಾತ್ಯನ | 
ಯತ್ರೋಸ ರಮತೇ ಚಿತೆ ನಿರುದ್ಧಂ ಯೋಗ ಸೇವಯಾ। 
ಯತ್ರ ಜಿ  ವಾತ್ಮನಾತ್ಕಾನಂ ಸತ್ಯನ ತ್ಮನಿ ತುಷ್ಯತಿ [soll 
ಸುಖಮಾತ್ಯ 0ತಿಕಂ ಯತ್ತದುದ್ದಿಗಾ ಹ್ಯಮತೀಂದ್ರಿಯಮ್‌ | 


ಬಧ ೨ 
ವೇತ್ತಿ ಯತ್ರ ನ ಚೈನಾಯಂ ಸ್ಥಿ ಶಿ ತಶ್ಚ ಲತಿ ತತ್ತ ತಃ ೨೧1 


ಯಂ ಲಬಾ ಚ ಚಾಸರಂ ಶು ಮನ್ಯತೇ ನಾಧಿಕಂ ತತಃ | 
ಯೆಸಿ ನ್‌ ಸಿ ಿತೋನ ದುಃಖೇನ ಗುರುಣಾಪಿ ನಿಜಾಲ್ಯತೇ ॥೨೨! 
ತಂ ವಿದ್ಯಾಮ್ಚೆ ಖಸಂಯೋಗವಿಜೋಗಂ ಯೋಗಸಂಜ್ಞಿ ತಮ್‌ 
ಸೆ ನಿಶ್ಚ ಯೇನ ಯೋಕ ಕ್ಷವ್ಯೋ ಯೋಗೊಣನಿರ್ನಿಣ್ಣ es | 
ಸಂಕಲ, ಬಿಪ್ರಭವಾನ್‌ ಕಾಮಾಂಸ ಸ್ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಸರ್ವಾನಶಿ!ಷತಃ। 
ಮನಸೈಪೆಂದ್ರಿ ಯಗ್ರಾಮಂ ವನಿಯನ್ಳು ಸಮಂತತಃ 1೨೪! 
ಶನೈಶ್ಶ ಸೈರುಸರನೇಷ್ಟೆ ದ್ರಾ ಕ ಧ ೃತಿಗೃಹೀತಯಾ | 
ಅತ್ಮಸೆಂಸ್ಥ ೦ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ “೯ ಕಚ ಚಿಂತಯೆ3 19%! 
ಯತೋ ಯತೋ ನಿಶ್ಚರತಿ ಮನಶ ಶ್ರಂಚಲಮಸ್ಸಿ ರಮ್‌ | 
ತತಸ್ತಕೋ ನಿಯನ್ಮೆ 'ತದಾತ್ಮನ್ಯೇವ ವಶಂ ನಯೇತ್‌ 1೨೬॥ 
ಪ್ರಶಾಂತಮನಸ ಸೆಂ ಹೈ (ನಂ ಯೋಗಿನಂ ಸುಖಮುತ್ತಮಮ್‌ | 
ಉತ ಶಾಂತರಜಸಂ ಬ ಹ್ಮಭೂತನುಕಲ್ಪಷರ್ಮ ‘sat 
.ಯುಂಜನೆ ವಂ ಸಡಾsತ್ಥಾ; ನಂ ಯೋಗೀ ವಿಗತಕಲ್ಲ ಷಃ। 5 
ಸುಖೇನ ಬ ಬ ಹ್ಮಸಂಸ್ಸರ್ಶಮತ್ಯಂತಂ ಸುಖಮಶೃುತೇ 1೨೦1 
ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥ ಮಾತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಚಾತ್ಮನಿ | | 
ಈಕ್ಷತೇ ಯೋಗಯುಕ್ತಾ ತ್ಮಾ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮದರ್ಶನೆಃ lor: 





೫ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೬ 


ಯೋ ಮಾಂ ಪಶ್ಯತಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ವಂ ಚ ಮಯಿ ಪಶ್ಯತಿ! 
ತಸ್ಯಾಹೆಂ ನ ಪ್ರಣಶ್ಯಾಮಿ ಸಚಮೇನಪ್ರಣಶ್ಯತ ಣಂ! 
ಸರ್ವಭೂಶಸ್ಥಿ ತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಭಜತ್ಯೇಕತ್ವಮಾಸ್ಥಿ ತಃ। 
ಸರ್ವಥಾ ವರ್ತಮಾನೋತನಿ ಸ ಯೋಗೀ ಮಯಿ ವರ್ತತೇ 
ಆತ್ಮಾಸಮ್ಯೇನ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಂ ಪಶ್ಯತಿ ಯೋರ್ಜುನ! 

ಸುಖಂ ವಾ ಯದಿ ವಾ ದುಃಖಂ ಸ ಯೋಗೀ ಪರಮೋ ಮತಃ॥ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಯೋ$ಯಂಯೋಗಸ್ತ ಪರಸಾಪ್ರೋಕ್ಕಃಸಾಮೇನ ಮಧುಸೂದನ! 
ಏತಸ್ಯಾಹಂ ನ ಪಶ್ಯಾಮಿ ಚಂಲತಾ ತ್‌ ಸ್ಥಿತಿಂ ಸ್ಥಿ ರಾಮ್‌ ॥೩೩॥| 
ಚಂಚಲಂ ಹಿ ಮನಃ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಮಾಥಿ ಬಲವದ್ದೃಢಮ್‌! 
ತಸ್ಯಾಹಂ ನಿಗ್ರಹೆಂ ಮನ್ಯೇ ವಾಯೋರಿವೆ ಸುದುಷ್ಕರಮ” ೩೪ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 

ಅಸಂಶಯಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಮನೋ ದುರ್ನಿಗಹೆಂ ಚಲಮ್‌ | 
ಅಭ್ಯಾಸೇನ ತು ಕೌಂತೇಯ ವೈರಾಗ್ಯೇಣ ಚ ಗೃಹ್ಯತೇ ೩೫ 
ಅಸಂಯತಾತ್ಮನಾ ಯೋಗೋ ದುಷ್ಟಾ ಪ ಇತಿ ಮೇ ಮತಿಃ] 
ವಶ್ಯಾತ್ಮನಾ ತು ಯಶತಾ ಶಕೊಳ್ಯವಾಪ್ರುಮುಪಾಯತಃ ೩೬. 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚೆ 

ಅಯತಿಃ ಶ್ರದ್ಧಯೋಸೇತೋ ಯೋಗಾಚ್ಛಲಿತಮಾನಸಃ | 
ಅಪ್ರಾಷ್ಯೆ ಯೋಗಸಂಸಿದ್ಧಿಂ ಕಾಂ ಗತಿಂ ಕೃಷ್ಣ ಗಚ್ಛತಿ ೩೭! 
ಕಚ್ಚಿಸ್ನೋಭಯವಿಬ್ರ್ಟ ಶ್ಟಿನ್ನಾಭ್ರ ಮಿನ ನಶ್ಯತಿ! 

ಅಪ್ರತಿಷ್ಕೋ ಮಹಾಬಾಹೋ ವಿಮೂಥೋ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಪಥಿ! 
ಏತನ್ಮೇ ಸಂಶಯಂ ಕೃಷ್ಣ ಭೇತ್ತುಮರ್ಹಸ್ಯತೀಷತ: | 

ತ್ಯವನ್ಯಃ ಸಂಶಯಸ್ಯಾಸ್ಯ ಭೇತ್ತಾ ನ ಹ್ಯುಪನದ್ಯತೇ: 1೩1 


ಅಧ್ಯಾಯ ೩೬] ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗಿ (ತಾ ೧೮೫ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಪಾರ್ಥ ನೈವೇಹೆ ನಾಮುತ್ರ ನಿನಾಶಸ್ತಸ್ಯ ವಿದ್ಯತೇ। ` 
ನಹಿ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಸತ್‌ ಕಶ್ಚಿದ್ದುರ್ಗತಿಂ ತಾತ ಗಚ್ಛತಿ ॥೪0.! 
ಪ್ರಾಸ್ಯ ಪುಣ್ಯ ಕೃತಾನ್‌, ಲೋಕಾನುಷಿತ್ತಾ ಶಾಶ್ವತೀಃ ಸಮಾಃ | 
ಶುಚೀನಾಂ ಶ್ರೀಮತಾಂ ಗೇಹೇ ಯೋಗ ಭ್ರಷ್ಟೋಭಿಜಾಯಕೆ!! 
ಅಥವಾ ಯೋಗಿನಾಮೇವ ಕುಶೇ ಭವತಿ ಧೀಮತಾಮ್‌। 
ಏತದ್ದಿ ದುರ್ಲಭತರಂ ಲೋಕೇ ಜನ್ಮ ಯದೀದೃಶಮ್‌ ೪೨. 
ತತ್ರ ತಂ ಬುದ್ಧಿ ಸಂಯೋಗಂ ಲಭತೇ ಪೌರ್ವದೈಹಿಕಮ್‌! 
ಯೆತತೇ ಚ ತತೋ ಭೂಯಃ ಸಂಸಿದ್ಧೌ ಕುರುನಂದನ 1೪೩/| 
ಪೂರ್ವಾಭ್ಯಾಸೇನ ತೇನೈವ ಹ್ರಿಯತೇ ಹ್ಯನಶೋಃಸಿ ಸಃ। 
ಜಿಜ್ಞಾ ಸುರಪಿ ಯೋಗಸ್ಯ ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಾತಿ ವರ್ತತೇ ly! 
ಪ್ರಯತ್ನಾ ದ್ಯತಮಾನಸ್ತು ಯೋಗೀ ಸಂಶುದ್ಧ ಿಲಿಷಃ | 
ಅನೇಕಜನ್ಮಸಂಸಿದ್ಧಸ್ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌. [೪೫ 
ತಪಸ್ವಿಭ್ಯೋಧಿಕೋ ಯೋಗೀ ಜ್ಞಾನಿಭ್ಯೋನಿ ಮತೊಧಿಕಃ! | 
ಕರ್ಮಿಭ್ಯಶ್ಚಾಧಿಕೋ ಯೋಗೀ ತಸ್ಮಾದ್ಯೋಗೀ ಭವಾರ್ಜುನ॥ 
ಯೋಗಿನಾಮಸಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮದ್ದ ತೇನಾಂತರಾತ್ಮನಾ! 
ಶ್ರಪ್ಧಾವಾನ್‌ ಭಜತೇ ಯೋ ಮಾಂಸ ಮೇ ಯುಕ್ತತನೋಮತಃ। 
ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಪಗನದ್ಗೀತಾಸೂಪನಿಸತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ ತ್ರಿ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನಸಂವಾದೇ 


ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗೋನಾನು 
ಷಸ್ಮೊೋ4$ಧ್ಯಾಯಃ 


ಘಾತಾಹತಾತಾ-ಅಸ್ರಾಸಾರಾಸಯಾಧಿಷಾನ 


೧೮೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೩ 


ಅಥ ಸಸ್ತಮೋಧ್ಯಾತಿಯಃ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಮಯ್ಯಾಸಕ್ತಮನಾ ಪಾರ್ಥಯೋಗಂ ಯುಂಜನ್‌ ಮದಾಶ್ರಯಃ 


ಅಸಂಶಯಂ ಸಮಗ್ರಂ ಮಾಂ ಯಥಾ ಜ್ಞಾಸ್ಯಸಿ ತಚ್ಛೃಣು! 
ಜ್ಞಾನಂ ತೇಃಹಂ ಸವಿಜ್ಞಾನಮಿದಂ ಎಕ! 
ಯಜ್ಞಾ ಇತ್ತ್‌ ನೇಹ ಭೂಯೋನ್ಯತ್‌ ಜ್ಞಾ ತವ್ಯಮನಶಿಷ್ಯತೇ। 
'ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಸಹಸ್ರೇಷು ಕಶ್ಚಿದ್ಯತತಿ ಸಿದ್ಧಯೇ | 
ಯೆತತಾಮಪಿ ಸಿದ್ಧಾನಾಂ ಕಶ್ಚಿನ್ಮಾಂ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ ಪ್ರತ ll 
ಭೂಮಿರಾಸೋನಲೋ ವಾಯುಃ ಖಂ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿ ರೇವ ಚ! 
ಅಹಂಕಾರ ಇತೀಯಂ ಮೇ ಭಿನ್ನಾ ಪ್ರಕೃತಿರಷ್ಟಧಾ [|| 
ಅಸರೇಯಮಿಶಸ್ತ ನ್ಯಾಂ ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಧಿ ಮೇ ಪರಾಮ | 
ಜೀನಭೂತಾಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಯಯೇದಂ ಧಾರ್ಯತೇ ಜಗತ್‌! 
ಏತಡ್ಯೋನೀನಿ ಭೂತಾಫಿ ಸರ್ವಾಣೀತ್ಯುಪಧಾರಯ | 
ಅಹಂ ಕೃತ್ಸ ಸ್ಯ ಜಗತಃ ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯ ಸ್ತಥಾ ॥೬1[ 
ಮತ್ತಃ ಪರತರಂ ನಾನ್ಯತ್‌ ಕೆಂಚಿದಸ್ಲಿ ಧನಂಜಯ | 
ಮಯಿ ಸರ್ವಮಿದಂ ಸ್ರೋತಂ ಸೂತ್ರೇ ಮಣಿಗಣಾ ಇನ 1೭! 
ರನೋಹಮಪ್ಪೈ ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರಭಾಸ್ಮಿ ಶಶಿಸೂರ್ಯಯೋಃ। 
ಪ್ರಣವಃ ಸರ್ವವೇಜೇಷು ಶಬ್ದಃ ಖೇ ಪೌರುಷಂ ನೃಷು les‘! 
€ ಗಂಧಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಚ ತೇಜಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ವಿಭಾವಸಾ। 
ಜೀವನಂ ಸರ್ವಭೂಶೇಷಸು ತಪಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ತಪಸ್ವಿಷು [| 
ಬೀಜಂ ಮಾಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಪಾರ್ಥ ಸನಾತನಮ್‌! 
ಬುದ್ಧಿರ್ಬುದ್ಧಿ ಮತಾಮಸ್ಮಿ ತೇಜಸ್ತೆ (ಜಸ್ಪಿನಾಮಹರ್ಮ ೧೦1 


ಅಧ್ಯಾಯ ೩] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗಿ (ತಾ ೧೮೭ 
ಬಲಂ ಬಲವತಾಂ ಜಾಹೆಂ ಕಾಮರಾಗವಿವರ್ಜಿತಮ್‌ | 
ಧರ್ಮಾವಿರುದ್ಧೋ ಭೂತೇಷು ಕಾನೋಸಸ್ಮಿ ಭರತರ್ಷಭ॥ 
ಯೇ ಚೈವ ಸಾತ್ವಿಕಾ ಭಾವಾ ರಾಜಸಾಸ್ತಾಮಸಾಶ್ರ ಯೇ! 
ಮೆತ್ತ ಏವೇತಿ ತಾನ್‌ ವಿದ್ಧಿ ನ ತ್ವಹಂ ತೇಷು ತೇ ಮಯಿ ೧೨ 
ತ್ರಿಭಿರ್ಗುಣಮಯೈ)ರ್ಭಾವೈರೇಭಿಃ ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗತ್‌! 
ಮೋಹಿತಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಮಾಮೇಭ್ಯಃ ಪರಮವ್ಯೆಯರ್ಮ | 
ದೈವೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮುಯಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಯಯಾ। 
ಮಾಮೇವ ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ತರಂತಿ ಶೇ॥ 
ನಮಾಂ ದುಷ್ಟೃತಿನೋ ಮೂಢಾಃ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ನರಾಧಮಾಃ॥| 
ಮಾಯಯಾಸಹೃತಜ್ಞಾ ನಾ ಆಸುರಂ ಭಾವಮಾಶ್ರಿತಾಃ ॥೧೫॥ 
ಚತುರ್ವಿಧಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ಜನಾಃ ಸುಕ್ಕ ತಿನೋ$ರ್ಜುನ! 
ಆರ್ತೊಃ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುರರ್ಥಾರ್ಥಿೀ ಜ್ಞಾನೀ ಚ ಭರತರ್ಷಭ ೬! 
ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾನೀ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಏಕಭಕ್ತಿ ರ್ನಿಶಿಸ್ಯತೇ 
ಪ್ರಿಯೋ ಹಿ ಜ್ಞಾನಿನೋತ್ಯರ್ಥಮಹಂ ಸ ಚ ಮನು ಪ್ರಿಯಃ 
ಉದಾರಾಃ ಸರ್ವ ಏವೈತೇ ಜ್ಞಾನೀ ತ್ರಾತ್ಮ್ರೈನ ಮೇ ಮತನು! 
| ಆಸ್ಲಿ ತಃ ಸಹಿ ಯುಕ್ತಾ ತ್ಮಾ ಮಾಮೇವಾನುತ್ತಮಾಂ ಗತಿಮ್‌! 
. ಬಹೂನಾಂ ಜನ್ಮನಾಮಂತೇ ಜ್ಞಾ ನನಾನ್‌ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ! 
ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವೆಸಮಿತಿ ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ ಸುಡುರ್ಲಭಃ ೧ 
ಕಾಮ್ಸೆಸ್ಸೆ ಪಸೆ. ಕ್ರಿರ್ಸೈತಜ್ಞಾನಾಃ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇನ್ಯದೇವತಾಃ | 
ತಂ ತಂ ನಿಯಮುಮಾಸ್ಥಾಯ ಪ್ರಕೃತ್ಯಾ ಸಿಯತಾಃ ಸ್ವಯಾ! 
ಯೋಯೋ ಯಾಂಯಾಂ ತನುಂಭಕ್ಕ $ ಶ್ರದ್ಧ ಯಾರ್ಚಿತುಮಿಚ್ಛ ತಿ 
ತಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಚಲಾಂ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ತಾಮೇವ ವಿದಧಾಮ್ಯಹರ್ಮ॥೨೧॥ 





೧೪೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೭ 


ಸೆತಯಾ ಶ್ರ ದ್ಧ ಯಾ ಯುಕ್ತಸ್ತಸ್ತಾ ್ಯರಾಧನಮಾಹತೇ। 
"ಲಭತೇ ಚ ತಃ ಕಾಮಾನ್‌ ತ್‌ ವಿಹಿತಾನ್‌ ಹಿ ತಾನ್‌ | 
ಅಂತವತ್ತು ಫಲಂ ತೇಷಾಂ ತದ್ಭವತ್ಯ ಲ್ಪಮೇಧಸಾಮ್‌ | 

“ಜೇವಾನ್ಹೆ ಇವಯಜೋ ಯಾಂತಿ ಮದ್ಭ ಕ್ರಾ ಯಾಂತಿ ಮಾಮಪಿ 
ಅವ್ಯಕ್ತ 0 ವ್ಯಕ್ತಿ ಮಾಪನ್ನಂ ಮನ್ಯಂತೇ ಮಾಮಬುದ್ಧ ಯಃ। 
-ಪರಂ ಫಾವಮಜಾನಂತೋ ಮಮಾವ್ಯ ಯಮನುತ್ತ ಮರ್ಮ” ॥ 
'ನಾಹೆಂ ಪ್ರಕಾಶಃ ಸರ್ವಸ್ಯ TE ಸಮಾವೃ ತಃ। 
ದಜ ತಾಭಿಜಾನಾತಿರೋಕೋಮಾಮಜಮವ್ಯಯಂ। 
ವೇದಾಹಂ ಸಮತೀತಾನಿ ವರ್ತಮಾನಾನಿ ಚಾರ್ಜುನ 
ಭವಿಷ್ಯಾಣಿ ಚ ಚೆ ಭೂತಾನಿ ಮಾಂ ತು ವೇದ ನ ಕಶ ಶ್ರನ ೨೬1 
ಇಚ್ಛಾದ್ವೆ (ಷಸಮುತ್ನೆ (ನ ದ್ವ ೦ದ ಶ್ರೈಮೋಹೇನ ಭಾರತ! 
ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಸಮ್ಮೋಹಂ ಸರೇ ಯಾಂತಿ ಪರಂತಪ 1೨೭॥ 


ಯೇಷಾಂ ತ್ವಂತಗತಂ ಸಾಪಂ ಜನಾನಾಂ ಪ್ರುಣ್ಯಕರ್ಮಣಾಮ್‌| 
ತೇ ದ್ರ ೦ದ ಶೈಪಮೋಹೆನಿರ್ಮಕ್ತಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ದೆ ೈಢವ್ರ ತಾಃ! 
ಲ್ಲಿ ಸಸಿ ತ್ಯ ಯತಶಂತಿ “ಯೀ 

ತೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮೆ ತದ್ವಿ ದುಃಕ್ಕ ಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಕರ್ಮ ಜಚಾಖಿಲಮ್‌ ॥ 


ಸಾಧಿಭೂತಾಧಿರೈನ: ಪ ಸಾಧಿಯಜ್ಞ ೦ ಚ ಯೇ ವಿದುಃ! 
ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇಣಪಿ ಚ ಮಾಂ ತೇ ನಿಮರ್ಯಕ ಕ್ಷಜೇತಸಃ 
ಇತಿ ಶ್ರೀಮುದ್ಬಗವದ್ಗೀತಾಸೂಪನಿಸತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮ ನವ್ಕಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ `ರ್ಜುನಸಂವಾದೇ 
ಜ್ಞಾ ನವಿಜ್ಞಾ ನಯೋಗೋನಾಮ 
ಸಪ್ತನೋ*ಧ್ಯಾಯಃ 





ಅಧ್ಯಾಯ ಲ] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೯ 


ಅಥಾಷ್ಟಮೋಇಧಾ ಯಃ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಕಿಂ ತದ್ಧ ಹ್ಮ ಕಿಮಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಕಿಂ ಕರ್ಮ ಪುರುಷೋತ್ತಮ! 
ಅಧಿಭೂತಂ ಚೆ ಕಿಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಧಿದೈವಂ ಮುಚ್ಯತೇ ॥೧॥ 
ಅಧಿಯಜ್ಞ $ ಕಥಂ ಕೊಣತ್ರ ದೇಹೇಸ್ಮಿನ್‌ ಮಧುಸೂದನ। 
ಪ್ರ ಯಾಣಕಾಲೇ ಚ ಕಥಂ ಜ್ಜ ಯೋಸಿ ನಿಯತಾತ್ಮಭಿಃ Lol 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಅಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಮಂ ಸ್ಪಭಾವೋಧ್ಯಾತ್ಮಮುಚ್ಯತೇ। 
ಭೂತಭಾವೋದ್ಭವಕರೋ ವಿಸರ್ಗಃ ಕರ್ಮ ಸಂಜ್ಞೆ ತಃ 1೩8 
ಅಧಿಭೂತಂ ಕ್ಷಕೋ ಭಾವಃ ಪುರುಸಕ್ರಾಧಿದ್ಯಿ ವತನ್‌! 
ಅಧಿಯಜ್ಞೊ (ಹೆಮೇವಾತ್ರ ದೇಹೇ ದೇಹಭೃತಾಂ ನರ 
ಆಂತಕಾಲೇ ಚ ಮಾಮೇವ ಸ್ಮರನ್ಮುಕ್ತಾ 4 ಕಲೇವರಮ್‌ | 
ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ಸ ಮದ್ಭಾವಂ ಯಾತಿ ನಾಸ್ಕೃತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥೫॥ 
ಯಂ ಯಂ ವಾಪಿ ಸ್ಮರನ್‌ ಭಾವಂ ತ್ಯಜತ್ಯಂತೇ ಕಲೇವರಮ್‌ 
ತೆಂ ತಮೇವೈತಿ ಕೌಂತೇಯ ಸದಾ ತದ್ಭಾ ವಭಾವಿತಃ laf 
ತಸ್ಮಾತ್ತ ರ್ವೇಷು ಕಾಲೇಷು ಮಾನನುಸ್ಮರ ಯುದ್ದ್ಯ ಚ 
ಮ 7 ರ್ಮಾಮೇನೆಸ್ನಸ್ನಸಂಶಯಃ 1೬8 
ಯ್ಯರ್ನಿತಮನೋಬುದ್ಧಿ ರ್ಮಾಮೇವೈಸ್ಯ ಸ್ಯಸಂಶಯಃ 
ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ.ನಾನ್ಯಗಾಮಿನಾ। 
ಪರಮಂ ಪುರುಷಂ ದಿವ್ಯಂ ಯಾತಿ ಪಾರ್ಥಾನುಚಿಂತಯನ್‌ 161 
ಕನಿಂ ಪುರಾಣಮನುಶಾಸಿತಾರ 
ಮಣೋರಣೀಯಾಂ ಸಮೆನುಸ್ಮರೇದ್ಯಃ | 
24 


೧೯೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೮ 


ಸರ್ವಸ್ಯ ಧಾತಾರಮಚಿಂತ್ಯರೂಪ- 


ಮಾದಿತ್ಯವರ್ಣಂ ತಮಸಃ ಪರಸ್ತಾ ತ್‌ ell 


ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇ ಮನಸಾ$ಃಚಶೇನ ದ 
ಭಕ್ರ್ಯಾಯುಕ್ತೋ ಯೋಗಬಲೇನ ಚೈವ! 

ಭ್ರುವೋರ್ಮಥ್ಯೇ ಪ್ರಾಣಮಾವೇಶ್ಯ ಸ 

ಸ ತಂ ಪರಂ ಪುರುಷಮುಪ್ಯೈತಿ ದಿವ್ಯಮ್‌ ॥೧೦॥ 
ಯದಕ್ಷರಂ ವೇದವಿದೋ ವದಂತಿ 

ವಿಶಂತಿ ಯದ ಶೈ ತಯೋ ವೀತರಾಗಾಃ ! 
ಯದಿಚ್ಛಂತೋ ಬ ್ರಹೃಚರ್ಯಂ ಚರಂತಿ 
ತತ್ತೇ ಪದಂ ಸಂಗ ಗೃಹೇಣ ಪ ಕ್ರವಕ್ಟ್ಯೇ ॥೧೧॥ 
| ಸರ್ವದ್ವಾರಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಮನೋ ಹೈದಿ ನಿರುಧ್ಯ ಚ! 
ಮೂಧ್ಧಾ. ೯ಧಾಯಾತ್ಮನಃ ಪ್ರಾಣಿಮಾಸ್ಸಿ ತೋಯೋಗಧಾರಣಾಂ 
ಓಮಿತ್ಯೇಕಾಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವ್ಯಾಹರನ್‌ ಮಾಮನುಸ್ಕರನ್‌ | 
_ ಯಃ ಪ್ರ ಯಾತಿ ತ್ಯಜನ್‌ ದೇಹಂ ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ 
ಅನನ್ಯ ಜೇತಾ ಸತತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಸ್ಮರತಿ ನಿತ್ಯಶಃ | 
ತಸ್ಯಾ ಹಂ ಸುಲಭಃ ಪಾರ್ಥ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಸ್ಯ ಯೋಗಿನಃ  ॥೧೪॥ 
ಮಾಮಿ ಪೇತ್ಯ ವಾ ದುಃಖಾಲಯಮಶಾಶ ತಮ್ಮ 
ಇಪ್ಪು ವೆಂತಿ ಮಹಾತ್ಮಾನಃ ಸಂಸಿದ್ಧಿ ೦ ರರ ಗತಾಃ ೧೪ 


ಉಷಾ ಫನರಾನರ್ತಿನೋಂರ್ಜುನ 
ಮಾಮುಸೇತ್ಯ ತು ಕೌಂತೇಯ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನ ವಿದ್ಯತೇ ॥೧೬!| 

ಸಹಸ ಸ್ತಯುಗಸರ್ಯಂತಮಹೆರ್ಯದ್ದ )ಹ್ಮಣೋ ವಿದುಃ! 

ರಾತ್ರಿಂ ಯುಗಸಹಸ್ರಾ 0 ತಾಂ ತೇಜೋ ರಾತ್ರನಿಡೋ ಜನಃ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮] ಶ್ರೀನುದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೧೯೧ 


ಅವ್ಯಕ್ತಾದ್ರ್ಯಕ್ತಯಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಭವಂತ್ಯಹರಾಗಮೇ। 
ರಾತ್ರಾ ಗಹ ಶ್ರ ಪ ಲೀಯಂತೇ ತತೆ ್ರೈನಾವ್ಯಕ್ತಸ ಸಂಜ್ಞ ಕೇ ॥೧೮ 
ಸಸ ಮಃ ಸ ನಿವಾಯಂ ಭೂತ್ವಾ ಭೂತ್ವಾ ಸ! 
ತ್ರ್ಯಾಗಮೇತವಶಃ ಪಾರ್ಥ ಪ ಭವತ ಹರಾಗನೇ ॥೧೯॥ 

ಸರತ ಸ್ವಸ್ಮಾತ್ತ್ತು ಭಾವೋಃನ್ಯೋಸನ್ಯ ತೊ ಓಲವ್ಯಕ್ತಾತೃನಾತನಃ | 
ಯಃಸ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ನಶ್ಯತ್ತು ನ ನನ್ಯ ತ್ರಿ. 101 
ಅವ್ಯಕೊ ೧ ಕ್ಷರ ಇತ್ಯುಕ್ತಸ್ತಮಾಹುಃ ಸರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 
ಜತ ಪಾ ಸ್ಯ ನ ನಿವರ್ತಂತೇ ತದ್ಧಾ ಮ ಪರಮಂ ಮಮ 1 
ಪುರುಷಃ ಸ ಪರಃ ಪಾರ್ಥ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಲಭ್ಯಸ್ತ ಪನನ್ಯಯಾ।' 
ಯಸ್ಯಾ ೦ತೇಸಾ ನಿ ಭೂತಾಫಿ ಜೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತಮ॥ 
ಯತ್ರ EE ತ್ವನಾವತ್ತಿ ಮಾವೃತ್ತಿಂ ಚೈವ ಯೋಗಿನಃ | 
ಪ ಪ್ರಯಾತಾ ಜ್‌ ಸವ ನಕ್ಷಾ ಮಿ ಭರತರ್ಷಭ ॥೨೩॥ 

ಅಗ್ನಿರ್ಜ್ಯೋತಿರಹಃ ಶುಕ್ಲಃ ಸಣ್ಮಾಸಾ ಉತ್ತ ರಾಯಣಮ | 
ತತ್ರ ಪ್ರಯಾತಾ ಗಚ್ಚಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮನಿದೋ ಜನಾಃ ॥೨೪॥ 
ಧೂಮೋ ರಾತ್ರಿಸ್ತಥಾ ಕೃಷ್ಣ 1 ಷಣ್ಮಾಸಾ ದಕ್ಷಿಣಾಯನಮ್‌ | | 
ತತ್ರ ಚಾಂದ್ರಮಸಂ ಜ್ಯೋತಿರ್ಯೊಗೀ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನಿವರ್ತತೇ! 
ಶುಕ್ಲ ಕೃ ಷೆ ಸೇ ಗತೀಹ್ಯೇತೇ ಜಗತಃ ಶಾಶ ತೇ ಮತೇ! 
ನಿಕಯಾ ಯಾತ್ರ ನಾವೃತಿ ತ್ರಿಮನ್ಯ ಯಾತನರ್ತತೇ ಪುನಃ ॥೨೬॥ 
ನೆ ನೈತೇ ಸೃ ಸತೀ ವಾ ಜಾರ್‌ ಯೋಗೀ ಮುಹ್ಯತಿ ಶಶ್ಚನ 
ತಸ್ಮಾತ್ರ ಸ ಕಾಲೇಸು ಯೋಗ ಯುಕ್ತೋ ಭವಾರ್ಜುನ | 
ವೇದೇಷು :ಯಜ್ಞೆ ಜ್ಞೇಸು ತಸಸ್ಸು ಚೈವ 

ದಾನೇ" ಯತ್ಪುಜ್ಯಫ ಫಲಂ ಪ್ರದಿ ಮ್‌! 


೧೯೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೯ 


ಅತ್ಯೇತಿ ತತ್ಪ ರ್ವಮಿದಂ ವಿದಿತ್ವಾ 
En ಪರಂ ಸಾ ) ನಮುಖ್ಯೆತಿ ಚಾದ್ಯ ಮ್‌ ॥೨೭1॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಧಿ ಸತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರ ಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಕಶಾಸ್ತೆ ( ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಜುನಸಂವಾದೇ 
ಅಕ್ಷರಬ್ರ ಹ್ಮ 5 ಯೋಸೋನಾಮ 
ಅಷ್ಟ ಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಅಥ ನನನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ | 
ಇದಂ ತು ತೇ ಗುಹ್ಯ ತಮಂ ಪ್ರವಕ್ಷಾ $ಮ್ಯುನಸೂಯನೇ! 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾನಸಹಿತಂ ಯಜ್ಞಾ ತ್ವಾ ಮೋಕ್ಷ್ಯನೇಶುಭಾತ್‌ 
ಕಾಜವಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಮಿದಮುತ್ತ ಮಮ್‌! 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾನಗಮಂ ಧರ್ಮ 8° ಸುಸುಖಂ ಕರ್ತುಮವ್ಯಯರ್ಮ [sil 
'ಅಶ್ರದ್ಧಧಾನಾಃ ಪುಶುಷಾ ಧರ್ಮಸ್ಯಾಸ್ಯ ಪರಂತಪ! 
ಅಪ್ರಾಪ್ಯ ಮಾಂ ನಿವರ್ತಂತೇ ಮತ್ಯು ಸಂಸಾರವರ್ಕನಿ ೩. 
ಮಯಾ ತತಮಿದಂ ಸರ್ವೆಂ ಜಗದವ್ಯಕ್ತ ಮೂರ್ತಿನಾ! 
ಮತಾ ್ಲಫಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ನ ಚಾಹಂ ತೇಸ್ಪ ವಸ್ಥಿ ತಃ |೪| 
ನಚ ಸ ಎರಿ ಭೂತಾನಿ ಪಶ್ಯ ಮೇ ಯೋಗಮೈಕ ಕಮ್‌! 
ಭೂತಭೃ ನ್ದ ನ ಭೂತಸ್ಫೋ ಮಮಾತ್ಮಾ ಭೂತಭಾವನಃ 1೫! 
ಯಥಾಕಕಾಕಸ್ಸಿ ತೋ ನಿತ್ಯಂ ವಾಯುಃ ಸರ್ವತ ತ್ರಗೋ ಮಹಾ! 
ತಥಾ ಸರ್ವಾಣಿ" ಭೂತಾನಿ ಮತ್ಸಾ ಎನೀತ್ಸು ಸಥಾರಯ : ॥೬/|' 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯] ಶ್ರೀನುದ್ಧ ಗನದ್ಗೀತಾ ೧೯೩ 


ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರಕೃ ತಿಂ ಯಾಂತಿ ಮಾಮಿಕಾಮ೯। 
ಕಲ್ಪಕ್ಷಯೇ ಪುನಸ್ತಾನಿ ಕಲ್ಪಾದೌ ವಿಸೃಜಾಮ್ಯಹರ್ಮ  ॥೭॥ 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸಾ ಶಮವಷ್ಟೆ ಭ್ಯ ವಿಸೃಜಾಮಿ ಪುನಃ ಪುನಃ । 
ಭೊತಗ್ರಾ ಮುಖ ಪ್ರ ತೃ ವತ ಪ್ರ ಕ ಸ ತೇರ್ವೆಶಾಶ್‌ igll 
ನ ಚ ಮಾಂ ತಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ನಿಬದ್ಗೆಂತಿ ಧನಂಜಯ! 
ಉದಾಸೀನನದಾಸೀನಮಸಕ್ಷ ೦ ತೇಷು ಕರ್ಮಸು |೯| 
ಮಯಾಧ್ಯಕ್ಷೆ (ಣ ಪ್ರ ಕ್ಸ ತಃ ಸೂಯತ್ತೇ ಸಚರಾಚರಮ೯। 
ಹೇತುನ್ವಾಸೇನ ಕೌತೇಯ ಜಗದ್ವಿ ಪರಿವರ್ತತೇ ॥೧೦॥ 
ಅವಜಾನೆಂತಿ ಮಾಂ ಮೂಢಾ ಮಾನುಷೀಂ ತನುಮಾತ್ರಿ ತಮ೯। 
ಪರಂ ಭಾವಮಜಾನಂತೋ ಮಮ ಭೂತಮಹೇಶ್ವ ಕಮ್ಮ cali 
ನೋಫಾಶಾ ಮೋಘಕರ್ಮಾಣೋ ನೋಫಜ್ಞಾನಾ ವಿಜೇತಸಃ | 
ರಾಕ್ಷಸೀಮಾಸುರೀಂ ಚೈವ ಪ್ರ ಪ್ರಕೃ ತಿಂ ಮೋಹಿನಿೀಂ ಶ್ರಿ ಶ್ರಿತಾಃ 1೧೨ 
ಮಹಾತ್ಮಾ; ನಸ್ತು ಮಾಂ ಜ್ಞಾ ಡೆ ೈವೀಂ ಪ ಪ್ರಕೃ ತಿಮಾತ್ರಿ ತಾಃ! 
ಭಜಂತ್ಯನನ್ಯಮನಸೋ ಜ್ಞಾತ್ಸಾ ಭೂತಾನಿನ ಯನ್‌ last ' 
ಸತತಂ ಕೇರ್ತಯಂತೋ ವು ಯತಂತಶ್ರ ಶ್ರ ದೃಢವ್ರತಾಃ। | 
ನಮಸ್ಯ ೦ತಶ್ಚ ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನಿತ್ಯ ಯುಕ್ತಾ. ಉಸಾಸಶೇ ln! 

ಜಾ ಣಾ ನಯ್ಜೆ ಜ್ಞೇನ' ಚಾಪ್ಯನ್ಕೇ ಯಜ ಮಾಮುಪಾಸತೇ। | 
ಏಕತೆ ನ ಸ ೈಥಕ್ತೆ ಕ್ಲೀನ ಬಹುಧಾ ವಿಶ [ತೋಮುಖರ್ಮ್‌ lassi! 
ಅಹೆಂ ಕ್ರ ತುರಹೆ ಯಜ್ಞಃ ಸ್ಪಧಾಹಮಹಮೌಷಧಮ | 

ಸ್ದಾ 

ಮಂತೊ. ಬ್ರ ಹಮಹಮೇವಾಜ್ಯಮಹವಗ್ನಿ ರಹಂ-ಹುತಮ-॥೧೬॥ 
ಬತಾಹಮಸ್ಯ ಜಗತೋ ಮಾತಾ ಧಾತಾ ಪಿತಾಮಹಃ | 
ವೇದ್ಯಂ ಪವಿಶ್ರಮೋಂಕಾರ ಖುಕ್‌ ಸಾಮ ಯಜುಕೇವ ಚ 





೧೯೪ ಗೀತೆಯೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೯ 


ಗತಿರ್ಭರ್ತಾ ಪ್ರ ಭುಃ ಸಾಕ್ಷೀ ನಿವಾಸಃ ಶರಣಂ ಸುಹೈತ್‌ | 
ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯಃ ಸ್ಥಾನಂ ನಿಧಾನಂ ಬೀಜಮವ್ಯಯಮ್‌ ॥ 
ತಪಾಮ್ಯಹೆಮಹೆಂ ವರ್ಷಂ ನಿಗೃಹ್ಲಾಮ್ಯುತ್ಸ ಎಜೌಮಿ ul 
ಅಮೃತಂ ಚೈವ ಮೃತ್ಯುಶ್ಚ ಸದಸಚ್ಛ್ರಾಹಮರ್ಜುನ ॥೧೯॥ 
ತ್ರೆ ಪನಿದ್ಯಾ ಮಾಂ ಸೋಮಪಾಃ ಪೂತಪಾಪಾ 

ಯಜ್ಞೆ ಿರಿಷ್ಟ್ರಾ ಸ ರ್ಗತಿಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯಂತೇ। 
ತೇ ಪುಣ್ಯ ಮಾಸಾದ್ಯ ಸುರೇಂದ್ರಲೋಕ 

ಮಶ್ಚಂತಿ ದಿವ್ಯಾನ್‌ ದಿವಿ ದೇವ ಭೋಗಾನ್‌ Wool 
ತೇ ತಂ ಭುಕ್ತಾ ವ ಸ ಕೈರ್ಗಲೋಕಂ ನಿಶಾಲಂ 

ಕ್ಷೀಣೇ ಪುಣ್ಯೇ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕಂ ವಿಶಂತಿ! 
ಏವಂ ತ್ರಯಾ ಧರ್ಮಮನುಪ್ರಸನ್ನಾ 

ಗತಾಗತಂ ಕಾಮಕಾಮಾ ಲಭಂತೇ ॥೨೧॥ 
ಅನನ್ಯಾಶ್ಚಿಂತಯಂತೋ ಮಾಂ ಯೇ ಜನಾಃ ಸರ್ಯುಪಾಸತಶೇ। 
ತೇಷಾಂ ನಿತ್ಯಾಭಿಯುಕ್ತಾ ನಾಂ ಯೋಗ ಫ್ಲೇಮಂ ವಹಾಮ್ಯಹೆಂ | 
ಯೆಣಸ್ಯನ್ಯದೇವತಾಭಕ್ತಾ ಯೆಜಂತೇ ಶ್ರದ್ಧ ಯಾರಿ ತಾಃ | 

R ಧಿ ವ ॥ 
ತೇಃಸನಿ ಮಾಮೇವ ಕೌಂತೇಯ ಯಜಂತ್ಯವಿಧಿಪೂರ್ವಕಮ್‌ ॥ 
ಅಹೆಂ ಹಿ ಸರ್ವಯಜ್ಞಾ ನಾಂ ಭೋಕಾ;, ಚ ಪಭುರೇವ ಚ! 
ನ ನ್‌ ಎ 

ನ ತು ಮಾಮಭಿಜಾನಂತಿ ತಕ್ತೆ ಎ(ನಾತಶ್ಚ, ಕ್ರಿವಂತಿ ತೇ :: ॥೨೪॥ 
ಯಾಂತಿ ದೇವವ್ರತಾ ಜೀವಾನ್‌ ಪಿತ್ವನ್‌ ಯಾಂತಿ ಪಿತ್ಸವ್ರತಾಃ 
ಭೂತಾನಿ ಯಾಂತಿಭೂತೇಜ್ಯಾ ಯಾಂತಿಮದ್ಯಾಜಿನೋಪಿ ಮಾಂ 
ಪತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ತೋಯಂ ಯೋ.ಮೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ! 
ತದಹಂ ಭಕ್ತ್ಯುಪಹೈತಮತಶ್ನಾಮಿ ಪ್ರಯತಾತ್ಮನಃ.... 1೨೬॥ 


ಡ್ಯಾನ್‌) ,  ಶ್ರೀಮುದೃಗವದ್ಗೀತಾ ೧೯೫ 


ಯತ್ವರೋಷಿ ಯದಕಶ್ನಾಸಿ ಯಜ್ಞು ಹೋಹಿ ದದಾಸಿ ಯತ್‌ 
ಯತ್ತ ಪಸ್ಯಸಿ ಕೌಂತೇಯ ತತ್‌ ಕುರು ಸಿ, ಮದರ್ಪಣರಮ್‌॥೨೭॥ 
ಶುಭಾಶುಭಫಶೈರೇವಂ ನೋಕ್ಷ್ಯಸೇ ಕರ್ಮಬಂಧನೈಃ| 
ಸಂನ್ಯಾ ಸಯೋಗಯುಕ್ತಾ ತ್ಮಾ ನಿಮುಕ್ತೋ ಮಾಮುಶೈಷ್ಯಸಿ ॥ 
ಸಮೋತಹೆಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷುನಮೇ ದ್ವೇಷ್ಯೋಸ್ತಿ ನ ಪ್ರಿಯಃ 
ಯೇ ಭಜಂತಿತುಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಯಿ ತೇ ತೇಷು ಚಾಪ್ಯಹೆಮೇ॥ 
ಅಪಿ ಚೇತ್ಸುದರಾಚರೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನನ್ಯಭಾಕ್‌ | 
ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮಂತವ್ಮಃ ಸಮ್ಯಗ್‌ ವ್ಯವಸಿತೋ ಹಿ ಸಃ 1೩೦॥ | 
ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಭವತಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಶಶ್ವಚ್ಛಾಂತಿಂ ನಿಗಚ್ಛತಿ। 
ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರತಿಜಾನೀಹಿ ನ ಮೇ ಭಕ್ತಃ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ 1೩೧॥ 
ಮಾಂ ಹಿ ಪಾರ್ಥ ವ್ಯಪಾತ್ರಿತ್ಯ ಯೇನ ಸ್ಯುಃ ಪಾಪಯೋನಯಃ 
ಸ್ತ್ರೀಯೋ ವೈಶ್ಯಾಸ್ತ ಥಾ ಶೂದ್ರಾಸ್ತೆ €$ಪಿ ಯಾಂತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಂ 
ಕೆಂ ಪುನರ್ಬ್ರ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಪುಣ್ಯಾ ಭಕ್ತಾ ರಾಜರ್ನಯಸ್ತಥಾ। 
ಅನಿತ್ಯಮಸುಖಂ ಲೋಕನಿನುಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭಜಸ್ವ ಮಾಮ್‌ ॥ 
ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ ಕೋ ಮದ್ಕಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಪರು! 
ಬ ಣಃ ॥ 

ಮಾಮೇವೈಷ್ಯಸಿ ಯುಕ್ರ್ತ್ವೈವಮಾತ್ಮಾನಂ ಮತ್ಸರಾಯಣಃ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭೆಗನದ್ಗೀತಾಸೂಪನಿಸತ್ಸು ಬ್ರ ಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ 


ಯೋಗಶಾಸ್ತೇ ಶ್ರೀಕಷಾರ್ಜುನಸಂವಾದೇ ರಾಜನಿದ್ಯಾ 
ಆಜ್‌. ಅ ೆ ೪ 
ರಾಜಗುಹ್ಮಯೋಗೋನಾಮ ನನಮೊೋಣಧ್ಯಾಯಃ 


ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦ 


ಅಥ ದಶನೋತ ಧ್ಯಾಯಃ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ ತ 
ಭೂಯ ಏವ ಮಹಾಬಾಹೋ ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ವಚಃ! 


ಯತೆ ಆಹೆಂ ಪ್ರೀಯಮಾಣಾಯ ವಕ್ಷಾ ಖಮಿ ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ! 
ನ ಮೇ ವಿದುಃ ಸುರಗಣಾಃ ಪ್ರಭವಂ ನ ಮಹರ್ಷಯಃ । 
ಒ್ರಹಮಾದಿರ್ಹಿ ಜೀವಾನಾಂ ಮರ್ಹರ್ಷೀಣಾಂ ಚ ಸರ್ವಶಃ ॥! 
ಯೋ ಮಾಮಜಮನಾದಿಂ ಚ ವೇತ್ತಿ ಲೋಕಮಹೇಶ್ವರಮ" | 
ಅಸಮ್ಮೂಡಢಃ ಸ ಮರ್ಶ್ಯೇಷು ಸರ್ವಪಾಖ್ಯೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಛತೇ ಗ 
ಬುದ್ಧಿಜ್ಞಾ ೯ನಮಸಮ್ಮೋಹೆಃ ಕ್ಷಮಾ ಸತ್ಯಂ ದಮಃ ಶಮಃ | ಸ 
ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಭವೋ ಭಾವೋ ಭಯಂ ಚಾಭಯಮೇವ ಜಗ 
ಅಹಿಂಸಾ ಸಮತಾ ತುಷ್ಪಿಸ್ತಪೋ ದಾನಂ ಯಶೋಂಯಶಃ | 
ಭವಂತಿ ಭಾವಾ ಭೂತಾನಾಂ ಮತ್ತ ನಿವ ಪೃಥಗ್ವಿ 3. 1೫॥ 
ಮನುರ್ಹಯಃ ಸಪ್ತ ಪೂರ್ವೇ ಚತ್ವಾರೋ ಮನವಸ್ತಥಾ। 
ಮದ್ಭಾವಾ ಮಾನಸಾ ಜಾತಾ ಯೇಷಾಂ ಲೋಕ ಇಮಾ ಪ್ರಜಾಃ 
ಏತಾಂ ವಿಭೂತಿಂ ಯೋಗಂ ಚ ಮಮ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ ತಃ! 
ಸೊಣವಿಕಂಪೇನ ಯೋಗೇನ ಯುಜ್ಯುತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ!!! 
ಹೆಂ ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಭವೋ ಮತ್ತಃ ಸರ್ವಂ ಪ್ರವರ್ತಶೇ। 

ಇತಿ ಮತ್ತಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ಬುಧಾ ಭಾವ ಸಮಸ್ತಿತಾಃ ಗ 
ಮಚ್ಚಿತ್ತಾ ಮದ್ಗತಪ್ರಾಣಾ ಬೋಥಯಂತಃ ಪರಸ್ಪರರ್ಮ| 
ಕಥಯಂಶಶ್ಚ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಂ ತುಷ್ಯಂತಿ ೫ ರಮಂತಿ ಚ 1೯ 
ತೇಷಾಂ ಸತೆತಯುಕ್ತಾನಾಂ ಭಜತಾಂ ಪ್ರೀತಿ ಪೂರ್ವಕರ್ಮ'! 
ಡದಾಮಿ ಬುದ್ಧಿಯೋಗಂ ತಂ ಯೇನ ಮಾಮುಪಯಾಂತಿ ತೇ॥ 


೧೯೬ 


p 
NETRA nm A ಸತ ಸಪಪ ಮಮ ಸಟ ಪುಪೂೂ ಟೊ ಸಹಿ ಸಯ ಹ ಸಮಾಜಾ ಯುನ ಹ ಹೊಟು ಮಾಯಯಾ ಹಾ ಮಾ ವಾಟ್‌ ವ ರ ns ಉಔೃೈಕ ಲ ಲ ಲ ಗಿ ಲಾ 


ಅಥ್ಯಾಯ ೧೦] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೧೯೭ : 


ತೇಷಾಮೇವಾನುಕಂಪಾರ್ಥಮಹಮಜಾ ಸನಜಂ ತಮಃ | 
ನಾಶಯಾಮ್ಯಾತ್ಮಭಾವಸ್ಥೊ ಸೀ ಜ್ಞಾ ನ ನದೀಪೇನ ಭಾಸ್ವತಾ ॥೧೧॥ 
ಆರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸರಂ ಧಾಮ ಪವಿತ್ರಂ ಪರಮಂ ಭವಾನ್‌! 
ಪುರುಷಂ ಶಾಶ್ವ ತಂ ದಿವ ;ಮಾದಿಸೇವಮಜಂ ವಿಭುರ್ಮ ॥೧೨1 
ಆಹುಸ್ತ್ಯಾ ಮೃಷಯಃ ಸರ್ವೇ ದೇವರ್ಷಿರ್ನಾರದಸ ಸ್ಪಥಾ! 
ಅಸಿತೋ ನ ವ್ಯಾ ಸ್ವ ಯಂ ಚೈವ ಬ್ರವೀಷಿ ಮೇ 
ಸರ್ವಮೇತದ್ವ ತಂ ಮನ್ಯೇ ಯಸ ವದಸಿ ಕೇಶವ! 
ನಹಿತೇ ಭಗವನ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿ ೦ ವೆ ನ ದಾನವಾಃ ಗಂ 
ಸ್ವಯಮೇವಾತ್ಮನಾತ್ಥಾ; ನಂ ವೇತ್ಯ ತ್ವ ತ್ತಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ 
ಭೂತಭಾವನ ಭೂತೇಶ ದೇವನೇವ ಜಗತ್ಪತೇ ॥೧೫! 
ವಕ್ಕುಮರ್ಹಸ್ಥ ಸತೇನೇಣ ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮ ವಿಭೂತಯಃ 
ಯಾಭಿರ್ವಿಭೂತಿಭಿರ್ಲೋಕಾನಮಾ ಸ ೦ ವ್ಯಾಪ್ಯ ತಿಷ್ಕಸಿ | 
ಕಥಂ ನಿದ್ಯಾ ಮಹಂ ಯೋಗಿಂಸಾ ಸ್ಮ ಸ ಪರಿಚೆಂತಯನ್‌ | 
ಕೇಷು ಕೇಷು ಚ ಭಾವೇಷು ಚಿಂತೊ ಸಿ ಭಗವನ್ಮಯಾ ॥೧೭॥ 
ವಿಸ್ತ ರೇಣಾತ್ಮನೋ ಯೋಗಂ ವಿಭೂತಿಂ ಚ ಜನಾರ್ದನ 
ಭೂಯಃ ಕಥಯ ತೃಪ್ತಿರ್ಹಿ ಶೃಣ್ವತೋ ನಾಸ್ತಿ ಮೇಂನ್ಬುತಂ! 
ಶ್ರಿ € ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಹಂತ ತೇ ಕಥಯಿಷ್ಯಾನಿ ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮನಿಭೂತಯಃ। 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತಃ ಕುರುತೆ ಶ್ರೇಸ್ಮ ನಾ ಸಂತೋ ವಿಸ ಸ್ವರಸ್ಯ ಮೇ cl 
ಅಹಮಾತ್ಮಾ de ಸರ್ವಭೂತಾಶಯಸ್ಥಿ ತಃ। : 
ಅಹಮಾದಿಶ್ಚ ಮಧ್ಯಂ ಚ ಭೂತಾನಾಮಂತ ಏನ ಚ. .1೨೦॥.: 
: 25 


: ೧೯೮ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦ 


ಆದಿತ್ಯಾನಾಮಹಂ ವಿಷ್ಣು ರ್ಜೊತಿಸಾಂ ರವಿರಂಶುಮಾನ್‌ ! 
ಮೆರೀಚಿರ್ಮರುತಾಮಸ್ಸಿ ನಕ್ಷತ್ರಾ ಣಾಮಹಂ ಶಶೀ ॥೨೧॥ | 
ವೇದಾನಾಂ ಸಾಮನೇಡೋಸ್ಮಿ ದೇವಾನಾಮಸ್ಮಿ ವಾಸವಃ | 
ಇಂದ್ಕಿಯಾಣಾಂ ಮನಶಾ ಸ್ಕಿ ಭೂತಾ ನಾಮಸ್ಕಿ ₹ ಚೇತನಾ ೨೨ 
ರುದ್ರಾ ಣಾಂ ಶಂಕರಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ವಿತ್ತೇಶೋ ಯಕ್ಷರಕ್ಷಸಾಮ್‌ [ 
ವಸೂನಾಂ ಪಾವಕಶಾ ಸ್ಮ ಮೇರು ಶಿಖರಿಣಾಮಹೆರ್ಮ ॥೨೩॥ 
ಪುರೋಧಸಾಂ ಚ ಮುಖ್ಯಂ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸಾರ್ಥ ಬ ್ರಹಸ್ಸತಿಂ | 
ಸೇನಾನೀನಾಮಹಂ ಸ್ಫಂದಃ ಸರಸಾಮಸ್ಮಿ ಸ ಸಾಗರಃ ॥೨೪॥ 
ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ಭೃಗುರಹೆಂ ಗಿರಾಮಸ್ಮ್ಯೇಕಮಕ್ಷರಮ | 
ಯಜಾ ನಾಂ ಜಪಯಜೊ ್ಲೀಆಸ್ಮಿ ಸಾ ್ಲಿವರಾಣಾಂ ಹಿಮಾಲಯಃ ॥ 
ಅಶ್ವ ತಃ ಸರ್ವವೃ ಕ್ಸಾಣಾಂ ಬತಾ ಚ ನಾರದಃ! 
Ey ತ್ರರಥಃ ಸಿದ್ಧಾನಾಂ ಕಪಿಲೋ ಮುನಿಃ | 


ಉಚೆ ್ರ್ಟೈಃಿಶ್ರ ವಸಮಶಾ ನಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಮಾಮಮ ್ರಿತೋದ್ದ ಮ್‌। 
ಐರಾವತಂ ಗಜೇಂದ್ರ ಣಾಂ ಸಜಾ ಚಿ ಚ ನರಾಧಿಸರ್ಮ ೨೭! 


ಆಯುಧಾನಾಮಹಂ ವಜ್ರ 0 ಧೇನೂನಾಮಸ್ಮಿ ಕಾನುಧುಕ್‌ | 

ಪ ಪ್ರಜನಶ್ಚಾ ಸ್ಮ ಕಂದರ್ಸಃ- ಸರ್ಪಾಣಾಮಸ್ಮಿ ವಾಸುಕಿ ` 1೨೬1 
ಸ ನಾಸ್ಮಿ ನಾಗಾನಾಂ ವರುಣೋ'ಯಾದಸಾಮಹೆಮ್‌। 
ಪಿಶ್ಚಣಾಮರ್ಯಮಾ ಚಾಸ್ಮಿ ಯಮಃ ಸಂಯನುತಾಮಹೆಮ್‌'।! 
ಪ್ರ ಹ್ಲಾ ದಶಾ ಬ್‌ ಕಾಲಃ ಕಲಯತಾಮಹಮ್‌ | 
ಮೈ ಗುಣಾಂಚ ಮೃಗೇಂದ್ರೊ ಹಂವೆ ಸೈನತೇಯಶ್ವ ಪಕ್ಷಿಣಾಮ್‌ ॥ 
ಪವನಃ ಪವತಾಮಸ್ಮಿ ರಾಮಃ ಶಸ ಸ್ರ | ತಾಮಹಮ್ಮ” |. 
ರುಷಾಣಾಂ ಮಕರಕ್ಕು ಸ್ಮ ಸೊ ್ರೀತಸಾಮಸ್ಸಿ ಜಾಹ್ನವೀ 1೩೧! 


ಸ 





ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦] ಶಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗೆವದ್ಗೀತಾ "೧೯೯ 


ಸರ್ಗಾಣಾಮಾದಿರಂತಶ ಶ್ಚ ಮಧ್ಯಂ ಚೈವಾಹೆಮರ್ಜುನ ! 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾ ವಿದ್ಯಾನಾಂ ವಾದಃ ಸ ಶ್ರವದತಾಮಹೆಮ್‌ ೩.೨1 
ಅಕ್ಷರಾಣಾಮಕಾಕೋಸ್ಸಿ ದ್ರ ಂದ್ರ ಸ ಸಾಮಾಸಿಕಸ್ಯ ಚ| 
ಅಹಮೇವಾಕ್ಷಯಃ ಕಾರ ಧಾತಾಹಂವಿಶ್ವ ತೋಮುಖಃ 1೩೩॥ 
ಮ ಿತ್ಯುಃ ಸ ಸರ್ವಹರಶ್ಚಾ ಹೆಮುದ ಸೃವೆಶ್ಚ ಕೈ ಭವಿಷ್ಯತಾಮ್‌। 
ಕೇರ್ತಿಃತಿ ಶ್ರೀರ್ವಾಕ್ಸ | ಸ ತಿರ್ಮೇಧಾ ಧೃ ತಿಃ ಕ್ಷಮಾ | 
ಬ್ಬ ಹತ್ಸಾ ಮ ಹತ ಸಾಮಾ ಫಂ ಗಾಯತಿ ಶ್ರೀ ಭವ | 
SR ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಸೋಹಮ್ಮ ಜ್ಯ ಕುಸುಮಾಕರಃ! 
ದ್ಯೂ ಶಂ ಛಲಯತಾಮಸ್ಮಿ ತೇಜಸ್ಥೆ (ಜಸ್ಸಿ ನಾಮಹಮ್‌ 
ಜೂ?  ವ್ಯವಸಾಯೊಗಿಸ್ಕಿ ಸತ್ತ 40 "ಸತ್ತ 4ನೆತಾಮಹೆಮ್‌ | 


ವ ಷ್ಟಿ (ನಾಂ ವಾಸುದೇವೊಣಸ್ಮಿ Re ಧನಂಜಯಃ | 
ಮುನೀನಾಮಸ್ಯಹೆಂ ವ್ಯಾಸಃ ನನೇನಾಮಕಿ ಎ ಕವಿಃ il 
ದಂಡೋ ದಮಯಶಾನುಸ್ಮಿ ನೀತಿರಸ್ಮಿ ಜಿಗೀಷತಾಮ್‌ | 
ಮೌನಂ ಚೈವಾಸ್ಮಿ ಗುಹ್ಯಾನಾಂ ಜಾ ಕಂ ಜಾ ಸೌ ನನಶಾಮಹೆಂ | 
ಯಚ್ಛಾಃ ಪಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಬೀಜಂ ಜಟ! 

ನ ತದಸ್ಮಿ ವಿನಾ ಯತ್‌ ಸ್ಯಾನ್ಮಯಾ ಭೂತಂ ಚರಾಚರಮ೯ ॥ 
ನಾಂತೋಷಸ್ಕಿ ಮಮ ದಿವ್ಯಾನಾಂ ನಿಭೂತೀನಾಂ ಪರಂತಪ | 
ನಿಷ ತೂದ್ದೆ ಶತಶಃ ಪ್ರೋಕ್ತೊ € ನಿಭೂತೇರ್ವಿಸ್ತರೋ ಮಯಾ ॥ 
ಯದ್ಯ ದ ಭೂತಿಮತ್ತತ್ತ ೨೦ ಶ್ರೀಮುದೂರ್ಜಿತ ಮೇವ ವಾ| 

ತತ 3 ಡೇನಾವಗಡ ತಂ ೦ ಮು ತೇಜೋಂ8ಶ ಸಂಭವಮ5 ॥೪೧॥ 
ಅಥವಾ ಬಹುನೈ ತೀರ $ ಕೆಂ ಜಾ ತೇನ ತವಾರ್ಜುನ। 

ವಿಷ | ಬ್ಯಾಹೆಮಿನಂ ಕೃತ ಕ್ರ ಮೇಕಾಂತೇನ ಸಿ ತೋ ಜಗತ್‌ ॥೪೨॥ 


೨೦೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧: 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ದೆ ಗೆವದ್ದಿ ್ಲ್ಲೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರ ಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ನ್‌ ಹೋಗವಾಸ್ತೆ (ಶ್ರಿ (ಕೈ ಷ್ಣ್ದಾ ಮ 
EE ನೀಗೋನಾನು 
ದಶನೋ*ಧ್ಯಾಯಃ- 





ಅಥೈಕಾದಶೋರಧ್ಯಾಯಃ 
ಆರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಮದನುಗ್ರಹಾಯ ಪರಮಂ ಗುಹ್ಯ ಮಧ್ಯಾ ತ್ಮಸಂಜ್ಞಿ ತಮ್‌ | 
ಯತ್ತ _ಯೋಕ್ತಂ ವಚಸ್ತೆ ಆನ ಮೋಹೋಯಂ ವಿಗತೋ ಮಮ! 
ಭವಾಪ್ಕಯೌ ಹಿ ಭೂತಾನಾಂ ಶ್ರುತೌ ವಿಸ್ತರತೋ ಮಯಾ! 
ತ್ವತ್ತಃ ಕಮುಲಸತ್ರಾಕ್ಷ ಮಾಹಾತ್ಮ ಮಪಿ ಚಾವ್ಯಯಮ್‌' Wsil 
ವಿವನೇತದ್ಯಥಾತ್ಮ ತ ಶೈಮಾನ್ಮಾನಂ ಪರಮೇಶ್ವ ರ 
ದ್ರಷ ಸ್ಟುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತೇ ರೂಪಮೆ ಶ್ಚ ರಂ ಪುರು ಸೋತ. ಮ 0] 
ಮನಸೇ ಕ ತಚ್ಛ ಕ್ಯಂ Ey ದ್ರಷ್ಟುಮಿತಿ ಪ ಪ್ರಭೋ! 
ಯೋಗೇಶ್ವ ರ 3! ಮೇ ತ್ರ ೦ BE ಚತ ಜಾತ 
ಶ್ರಿ ₹€ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಪಕ್ಕ ಮೇ ಪಾರ್ಥ ರೂಪಾಣಿ ಶತಕೋಃ ಸೆ ಹೆಸ್ರ ಶಃ। 
ನಾಸಾವಿಧಾಫಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ನಾನಾನರ್ಣಾಕೃತೀನಿ ಚ lost 
ಪಶ್ಯಾದಿತ್ಯಾನ್ವಸ ಸೂನ್ರುಪಾ ್ರನಶ್ಚಿನೌ ಮರುತಸ್ತ ಥಾ। 
'ಬಹೂನ್ಯದೃಷ್ಟ ಷ ಪೂರಣ ಪಶ್ಯಾಶ್ಚ ರ್ಯಾಣಿ ಭಾರತ lel 
ಇಷ್ಟೆ ಕಸ್ಮ ೦ ಜಗತ್‌ ಕ್ಕ ತ್ರೈ ೦ ಪಶಾ ದ್ಯ ಸ ಸಚರಾಚಕಮ್‌ | 
ಮನು ಗೇಹೇ ಜರ್‌ ಯಚಾ ್ನನ್ಯದ್ದ ಸು ್ವಮಿಚ್ಛ? allel 


ಕ ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧] (ಮದ ಗವದ್ಗೀತಾ ೨೦೧ 


ಶ್ರೀಮದ್ಯ 
ನ ತು ಮಾಂ ಶಕ್ಯಸೇ ದ್ರಷ್ಟುಮನೇನೈವ ಸ್ವಚಕ್ಷುಷಾ! 
ದಿವ್ಯಂ ದದಾಮಿ ತೇ ಚಕ್ಷುಃ ಪಶ್ಯ ಮೇ ಯೋಗಮೈೆಶ್ವರಮ” ॥೮॥ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಏವಮುಕ್ತಾ 4 ತತೋ ರಾಜನ್‌" ಮಹಾ ಯೋಗೇಶ್ವರೋ ಹರಿಃ। 


ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ಪಾರ್ಥಾಯ ಪರಮಂ ರೂಪಮೈ ಶ್ಚರರ್ಮ ೯] 
ಅನೇಕಪಕ್ರ್ಯನಯನಮನೇಕಾದ್ಭುತದರ್ಶನರ್ಮ | 
ಅನೇಕದಿವ್ಯಾಭರಣಂ ದಿವ್ಯಾನೇಕೋದ್ಯತಾಯುಧರ್ಮ ॥೧೦॥ 
ದಿವ್ಯ ಮಾಲ್ಯಾಂಬರಥರಂ ದಿವ್ಯಗಂಧಾನುಲೇಷನಮ೯। | 
ಸರ್ವಾಶ್ಚರ್ಯಮಯಂ ದೇವಮನಂತಂ ನಿಶ್ಚತೋಮುಖರ ್ಮ | 
ದಿವಿ ಸೂರ್ಯಸಹೆಸ್ರಸ್ಯ ಭನೇದ್ಯುಗಸನುತ್ನಿ ತಾ | 

ಯವಿ ಭಾಃ ಸದ್ಭ ಶೀಸಾ ಸ್ಯಾದ್ಭಾಸಸ್ತ ಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ ॥೧೨॥ 


ತತ್ರೆ ಟ್ರತಸ್ಥೆ ೦ ಜಗತ್‌ ಕೃತ್ಸ 4° ಪ್ರವಿಭಕ್ತಮನೇಕಥಾ | 


ಅಪಶ್ಯದ್ದೆ ೇವದೇವಸ್ಯ ಶರೀರೇ ಪಾಂಡನೆಸ್ತದಾ "॥೧೩॥ 
ತತಃ ಸ ವಿಸ್ಮಯಾವಿಸ್ಟೋ ಹೃಷ್ಟರೋಮಾ ಧನಂಜಯಃ। - 
ಪ್ರಣಮ್ಯ ಶಿರಸಾ ದೇವಂ ಕೃತಾಂಜಲಿರಭಾಷತ ॥೧೪! 


ಆರ್ಜುನ ಉವಾಚ " 
ಸಶ್ಯಾಮಿ ದೇವಾಂಸ್ಕವ ದೇವ ದೇಹೇ 
ಸರ್ವಾಂಸ್ಕಥಾ ಭೂತನಿಶೇಷಸಂಘಾನ್‌ | 
ಬ್ರ ಹ್ಮಾಣಮಾಶಂ ಕಮಲಾಸನಸಮ ಹೀಂಶ್ಶ್ಚ ' 
ಸರ್ವಾನುರಗಾಂಶ್ಚ ದಿವ್ಯಾನ್‌ lost 
ಅನೇಕ ಬಾಹೊದರವಕ್ರನೇತ್ರಂ 
ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ರಾ ಸರ್ವೆತೋರಂತರೂಸಮ | 


೨೦೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ತಧ್ಯಾಯ ೧೧ 


ನಾಂತೆಂ ನ ಮಧ್ಯಂ ನ ಪುನಸ್ತವಾದಿಂ 

ಪಳ್ಯಾಮಿ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ವಿಶ್ವರೂಪ ೧೬! 
ಕಿರೀಟಿನಂ ಗದಿನಂ ಚಕ್ರಿಣಂ ಚ ತೇಜೋ 

ರಾಶಿಂ ಸರ್ವತೋ ದೀಪ್ತಿಮಂತಮ್‌ 
ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದುರ್ಥಿರೀಕ್ಷ್ಯಂ ಸಮಂತಾ 

ದ್ಹೀಪ್ತಾ ನಲಾರ್ಕದ್ಯುತಿಮಪ್ರಮೇಯಮ್‌ ॥೧೭!! 
ಶ್ವಮಕ್ಷರಂ ಪರಮಂ ವೇದಿತವ್ಯಂ 

ತ್ವಮಸ್ಯ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಪರಂ ವಿಧಾನಮ್‌ | 
ತೈಮೆವ್ಯಯಃ ಶಾಶ್ವತಧರ್ಮಗೋಪ್ತಾ | 

ಸನಾತನಸ್ತ 4೦ ಪುರುಷೋ ಮತೋ ಮೇ ೧೮! 
ಅನಾದಿಮಧ್ಯಾಂತಮನಂತನೀರ್ಯ 

ಮನಂತಬಾಹುಂ ಶಶಿಸೂರ್ಯನೇತ್ರಮ್‌ | 
ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದೀಸ್ತ ಹುತಾ ವಕ್ತ್ರಂ 

ಸ್ವತೇಜಸಾ ವಿಶ್ವಮಿದಂ ಶಸಂತಮ5 ln! 
ದ್ಯಾವಾಸೃಥಿವ್ಯೋರಿದಮಂತರಂ ಹ 

ವ್ಯಾಸ್ಗಂ ತ್ರಯೆಕೇನ ದಿಶಶ, ಸರ್ವಾಃ। 

ಶ್ರಿ ವೆ 5) ೩ 

ದೃಷ್ಟಾ ಎದು ತೆಂ ರೂಪಮುಗ್ರಂ ತವೇದಂ 

ಲೋಕತ್ರಯಂ ಪ್ರವ್ಯಧಿತಂ ಮಹಾತ್ಮನ್‌ ॥೨೦1 
ಅಮೀ ಹಿ ತ್ಹಾಂ`ಸುರಸಂಘಾ ವಿಶಂತಿ ಕೇಚಿ- | 

ದ್ವೀತಾಃ ಪ್ರಾಂಜಲಯೋ ಗೃಣಂತಿ! 
ಸ್ವಸ್ತೀತ್ಯುಕ್ತಾ 3 ಮಹರ್ಷಿಸಿದ್ದ ಸಂಘಾಃ ` 

ಸ್ತುವಂತಿ ತ್ವಾಂ ಸ್ತುತಿಭಿಃ ಪುಷ್ಟಲಾಭಿಃ ... 15 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧] ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವೆದ್ಗಿ (ತಾ 


ರುದ್ರಾ ದಿತ್ಯಾ ವಸವೋ ಯೇ ಚ ಸ ಸಾಧ್ಯಾ 
ವಿಶೆ ತ್ತಿ ನೌ ಮರುತಶೊ ಸೀಷ್ಮಸಾಶ್ವ \ 
ಗಂಧರ್ವಯಕ್ಷಾಸುರಸಿದ್ದ ಸಸಂಘಾ 
ನೀಕ್ಷಂತೇ ತ್ವಾಂ ವಿಸಿ ತಾಶ್ಚೈವ ಸ ಸರ್ವೇ 
ರೂಪಂ ಮಹ ಹತ್ತೇ ನ 
ಮಹಾಬಾಹೋ ಬಹುಬಾಹೂರುಪಾದಮ್‌ | 
ಬಹೊದರಂ ಹ 
4 ಲೋಕಾಃ ಪ್ರ ವ್ಯಥಿತಾಸ್ತ ಥಾಹೆಮ್‌ 
ನಭಃಸ್ಪೃ ಫೆ ಇ ಸ್ರ ಮನೇಕವರ್ಣಂ ವ್ಯಾತ್ತಾ 
ಧು ದೀನ, ವಿಶಾಲನೇತ್ರ ಮ್‌| 
ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಹಿ ತ್ವಾಂಫ ಪ್ರವೃಥಿತಾಂತರಾತ್ಮ್ಮಾ 
ಧೃತಿಂ ಸ ವಿಂದಾಮಿ ಶಮಂ ಚ ವಿಸ್ನೊ ¢ 
ದಂಷ್ಟಾ )ಕರಾಲಾನಿ ಚ ತೇ ಮುಖಾನಿ 
ದೃಷ್ಟೆ ತ 2ನ ಕಾಲಾನಲಸನ್ಸಿ ಭಾನಿ | 
ದಿಶೋ ನ ಜಾನೇ ನ ಲಭೇ ಚ ಶರ್ಮ 
ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾ 
ಅಮಾ ಚ ತ್ವಾಂ ಧೃ ತರಾಷ ನಸ್ಯ ಪುತ್ರಾಃ 
ಸರ್ವೇ ಸಹೆ ೈವಾವಧಿಸಾಲಸಂಘೈ 
ಭೀಷ್ಮೋ ದ್ರೋಣಃ ಸೂತಪುತ ತ್ರಸ್ಥ ಧಾ 
ಸಹಾಸ್ಮದೀಯ್ಯೆರಿ ಯೋಧಮುಖ್ಯೈಃ ಛಃ 
ವಕ್ರ್ರಾಣಿ ತೇ ತ್ವರಮಾಣಾ ಧಿಶಂತಿ 
ದಂಷ್ರಾಕರಾಲಾನಿ ಭಯಾನಕಾನಿ। 


ಪಿಂತ್ಲಿ 


॥|೨.೨[] 


Les) 


Soll . 


॥೨೫॥ 


11೨೬. 


೨೦೪ ಗೀತೆಯೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧ 


ಕೇಚೆದ್ದಿ ಲಗ್ವಾ ದಶನಾಂತರೇಷು 
'ಸಂದ್ಟ ತ್ಯ ೦ ತೇ ಚೂರ್ಣಿತೈರುತ್ತ ಮಾಂಗ್ಳಃ ೨೭! 


ಯಥಾ ಜತ ಬಹೆನೋಂಬುವೇಗಾಃ 
|! ಸಮುದ್ರಮೇವಾಭಿಮುಖಾ ದ್ರ ವಂತಿ! 
ತಥಾ ಗು ನರಜಶೋಕವೀರಾ 
ವಿಶಂತಿ ವಕ್ರ್ರಾಣ್ಯಭಿವಿಜ್ವಲಂತಿ ll ೮॥ 
ಯಥಾ ಪ್ರದೀಪ್ತಂ ಜ್ವಲನಂ ಪತಂಗಾ 
ವಿಶಂತಿ ನಾಶಾಯ ಸವೃದ್ಧ ವೇಗಾಃ | 
ತಥ್ಛೈವ ನಾಶಾಯ ವಿಶಂತಿ ಲೋಕಾ 
ಸ್ತವಾಪಿ ವಕ್ರ್ಯಾಣಿ ಸಮೃದ್ಧ ವೇಗಾಃ ॥೨೯॥ 
ಲೇಲಿಹ್ಯಸೇ ಗ್ರ ಗಸಮಾನಃ ಸಮಂತಾ 
ನ ಲೋಕಾನ್‌ ಸಮಗ್ರಾನ್‌ ವದನ್ಸೆ ಜ್ವ ೯ಲದ್ದಿಃ | 
ತೇಜೋಭಿರಾಪೂರ್ಯ ಜಗತ್‌ ಸಮಗ ೦ 
ಭಾಸಸ್ತ ವೋಗ್ರಾಃ ಪ್ರತಸಂತಿ ನಿಸ್ಲೊ ಕ ॥೩೦!॥ 
ಅಖ್ಯಾಹಿ ಮೇಕೋ ಭವಾನುಗ್ರ ರೂಪೋ 
ನಮೊಟಸ್ತು ತೇ ದೇವವರ ಪ ಕ್ರಸೀದ | 
ವಿಜ್ಞಾ ಸ. ತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಭವಂತಮಾದ್ಧಂ ೦ನಹಿ 
ಪ ಪ್ರಜಾನಾಮಿ ತವ ಪ್ರ ವೃ ಪ್ರಿ ಮ ॥[ಓ೧!! 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಕಾಲೋಸ್ಮಿ ಲೋಕಕ್ಷಯಕ್ಕತ್ಪ ವೃದ್ಧೋ 
ಲೋಕಾನ್‌ ಸಮಾಹರ್ಪಿಬಿಹ ಪ್ರವ್ನತಃ। 
ಖತೇಃಸಿ ತ್ವಾಂ ನ ಭವಿಷ್ಯಂತಿ ಸರ್ವೇ” ೪ 
ಯೇಕನಸ್ಥಿ ತಾಃ ಪ್ರತ ತ್ಯಫೀಕೇಷು ಯೋಧಾಃ lls, oii 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗನದ್ದಿ (ತಾ ೨೦೫ 


ತಸ್ಮಾತ್ರ ಮುತ್ತಿ ಸ್ಮ ಯಶೋ ಲಭಸ್ವ 

ಜಿತ್ನಾ ಶತ್ಕೂನ್‌ ಭುಂಕ ರಾಜ್ಯಂ ಸಮೃದ್ಧ ಮ್‌! 

ವ J ಇವ್ರ 
ಮಯ್ಯೆವೈತೇ ನಿಹತಾಃ ಪೂರ್ವನೇವ ಈ 
ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರಂ ಭವ ಸವ್ಯಸಾಚಿನ್‌ ೩೩1 

ದ್ರೋಣಂ ಚ ಭೀನ್ಮಂ ಚ ಜಯದ್ರಥಂ ಚ 

ಕರ್ಣಂ ತಥಾನ್ಯಾನಪಿ ಯೋಧವನೀರಾನ್‌ | 
ಮಯಾ ಹೆತಾಂಸ್ತ ೨೦ ಜಹಿ ಮಾ ವ್ಯಧಿಷ್ಕಾ 


ಯುದ್ಧ ಸ್ತು ಜೇತಾಸಿ ರಣೇ ಸಪತ್ನಾನ್‌ ೩೪1 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 

ಏತಚ್ಛು ತ್ವಾ ವಚನಂ ಕೇಶವಸ್ಯ 
ಕೃತಾಂಜಲಿರ್ನೇಸಮಾನಃ ಕೆರೀಟೀ! 

ನಮಸ್ಕತ್ವಾ ಭೂಯ ವಿವಾಹೆ ಕೃಷ್ಣ ೦ 
ಸಗದ್ಗದಂ ಭೀತಭೀತಃ ಪ್ರಣಮ್ಯ 1೩31 

ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ ಕ 

ಸ್ಥಾ ಮೇ ಹೃಷೀಕೇಶ ತವ ಪ್ರಕೀರ್ತ್ಯಾ 
ಜಗತ್‌ ಪ್ರ ಹೈಷ್ಯತ್ಯನುರಜ್ಯತೇ ಚ! 

ರಕ್ಷಾಂಸಿ ಭೀತಾನಿ ದಿಶೋ ದ್ರವಂತಿ | 
ಸರ್ವೇ ನಮಸ್ಯಂತಿ ಚ ಸಿದ್ಧ ಸಂಘಾಃ ॥೩೬॥ 

ಕಸ್ಮಾಚ್ಚ ತೇ ನ ನಮೇರನ್‌ ಮಹಾತ್ಮನ್‌ ' 
ಗರೀಯಸೇ ಬ್ರಹ್ಮಣೋಇಪ್ಯಾದಿಕರ್ತ್ರೇ | 

ಅನಂತ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ ತ 
ನಸ ಸದಸತ್ತತ್ಸರಂ ಯತ್‌ (೩೭! 
9 


೨೦೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧ 


ತೆ ಶಮಾದಿದೇನಃ ಪುರುಷಃ ಪ್ರರಾಣ 


ಸ್ತ ಸಮಸ್ಯ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಪರಂ ವಿಧಾನಮ್‌! 
 ವೇತ್ತಾಸಿ ವೇದ್ಯಂ ಚ ಪರಂ ಚ ಧಾಮ 

ತ್ವಯಾ ತತಂ ವಿಶ್ವಮನಂತರೂಪ ೩೮! 
ವಾಯುರ್ಯಮೋಣಗ್ಳ್ನಿರ್ವರು 9 ಶಶಾಂಕ 

ಪ್ರಜಾಪತಿಸ್ತ್ಹಂ ಪ್ರಸಿತಾಮಹಶ್ಚ! 
ನಮೋ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ಸಹಸ್ರಕೃತ್ವಃ 

ಪ್ರನಶ್ಚ ಭೂಯೋಜಪಿ ನಮ್ಮೋ ನಮಸ್ತೇ lial 
ನಮಃ ಪುರಸ್ತಾದಥ ಪೃಷ್ಠತಕ್ಕೆ 

ನಮೋಸ್ತು ತೇ ಸರ್ವತ ಏವ ಸರ್ವ] 
ಅನಂತವೀರ್ಯಾಮಿತವಿಕ್ರಮಸ್ತ 4೦ 

ಸರ್ವಂ ಸಮಾಪ್ಟೋಷಿ ತತೋಸಿ ಸರ್ವಃ ॥೦॥ 
ಸಖೇತಿ ಮತ್ವಾ ಪ್ರಸಭಂ ಯದುಕ್ತಂ 

ಹೇ ಕೃಷ್ಣ ಹೇ ಯಾದವ ಹೇ ಸಖೇತಿ। 
ಅಜಾನತಾ ಮಹಿಮಾನಂ ತವೇದಂ 

ಮಯಾ ಪ್ರಮಾದಾತ್‌ ಪ್ರಣಯೇನ ವಾಫಿ gal! 
ಯಚ್ಚಾವಹಾಸಾರ್ಥಮಸತ್ಛೃತೋಸಿ 

ವಿಹಾರಶಯ್ಯಾಸನಭೋಜನೇಷು | 
ಏಕೋಂಥವಾಪ್ಯಚ್ಯುತ ತತ್ಸಮಕ್ಷಂ 

ತತ್‌ ಕ್ಲಾಮಯೇ ತ್ವಾಮಹಮಪ್ರ ಮೇಯರ್ಮ ೪5 
ಸಿತಾಸಿ ಲೋಕಸ್ಯ ಚರಾಚರಸ 

ತ್ವಮಸ್ಯ ಪೂಜ್ಯಶ್ಚ ಗುರುರ್ಗರೀಯಾನ್‌ | 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ನ ತ್ವತ್ತಮೋತಸ್ವೃಭ್ಯಧಿಕಃ ಕುತೊಆನ್ಯೋ 

ಲೋಕತ ತ್ರಯೇಜಪ್ಯ ಪ್ರತಿಮಪ್ರ ಭಾವಃ 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಪಣ ಣಮ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ಲಣಿಧಾಯ ಕಾಯಂ 
ಇಾದಯೇ ತಾ ಮಮಾ 
ನಿತೇವ ಪುತ ತ್ರಸ್ಯ ಸ ಸೆಜೇವ ಸ 

ಪ್ರಿಯಃ Laat ದೇವ ಸೋಡಢುಮ್‌ 
ಅದ್ಭಸ್ಟ ಪೂರ್ವಂ ಹಹಿತೋಃಸಿ ಒ ದೃಷ್ಟ್ವಾ 

ನಯೇನ ಚ ಪ ಸ್ರವೈಧಿತಂ' ಮನೋ ಮೇ! 

ತದೇವ ಮೇ ದರ್ಶಯ ದೇವ ರೂಸಂ 

ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ 
ಕಿರೀಟಿನಂ ಗದಿನಂ ಚಕ್ರಹಸ್ತ 

ಮಿಚ್ಚಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದ್ರಷ್ಟುಮಹೆಂ ತಥೈವ | 
ತೇನೈವ ರೂಸೇಣ ಚತುರ್ಬುಜೇನ 

ಸಹ ಸ್ರಬಾಹೋ ಭವ ವಿಶ್ವ ಮೂರ್ಶೆ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಮಯಾ ಪ್ರಸ ಸನೆ ನ ತವಾರ್ಜುನೇದಂ 

ರೂಪಂ ಇ ದರ್ಶಿತಮಾತ ಯೋಗಾತ್‌'! 
ತೇಜೋಮಯಂ ವಿಶ | ಮನಂತಮಾದ್ಯಂ 

ಯನ್ಮೇ ತ 4 ದಸ್ಯೇನ ನ ದೃಷ್ಠ ಕೈ ಪೂರ್ವಮ್‌” 
ನ ವೇದಯಜಾ ್ಲ ಥ್ಯಯಸ್ಯೈ ರ್ನ ಬಾಕ್ಸ 

ರ್ನಚಕೆ ಶ್ರಿಯಾಭಿರ್ವ ತಪ್ಪೋಧಕುಗಿ ಗೈ! 
ಏನಂ ರೂಪಃ ಕಕ್ಕ ಅಹೆಂ ನೃ ಲೋಕೇ 

ದ್ರಷ್ಟುಂ ತೃದಸ್ಯೇನ 'ಕುರುಪ್ರವೀರ 


೨೦೭ 


॥೪೩॥ 


Yell 


೪೫1 


೪೬] 


[೭ 


"lech. 


೨೦೫ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧ 


ಮಾ ತೇ ವ್ಯಥಾ ಮಾ ಚ ವಿಮೂಢಭಾವೋ 
ಷ್ಟ ರೂಪಂ ಘೋರಮಾದೃಜ್ಮಮೇದಮ್‌ | 

ವ್ಯಸೇತಭೀಃ ಪ್ರೀತಮನಾಃ ಪುನಸ್ತ್ಯಂ 

ತದೇವ ಮೇ ರೂಸಮಿದಂ ಪ್ರಪಶ್ಯ |೯| 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಇತ್ಯರ್ಜುನಂ ವಾಸುದೇವಸ್ತ ಥೋಕ್ತಾ ಷ್ಠ 

ಸ್ವಕಂ ರೂಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ಭೂಯಃ | 
ಆಶ್ವಾಸಯಾಮಾಸ ಚ ಭೀತಮೇನಂ 

ಭೂತ್ವಾ ಪುನಃ ಸೌಮ್ಯವಪುರ್ಮಹಾತ್ಮಾ llsoll 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ದೃಷ್ಟೆ ೩ದಂ ಮಾನುಷಂ ರೂಪಂ ತವ ಸ ಗ ಜನಾರ್ದನ। 
ಇನಾನೀಮಸ್ಸಿ ಸಂವೃ ತಃ ಸಜೇತಾಃ ಪ ್ರಕ್ಸ ತಿಂಗತಃ ಗ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 


ಸುಮರ್ಧರ್ಶಮಿದಂ ರೂಪಂ ದೃಷ್ಠ ಸೈ ವಾನಸಿ ಯನ್ಮಮ। 

ದೇನಾ ಅಸ್ಯ ಸ್ಯ ರೂಪಸ್ಯ ನಿತ್ಯಃ ೦ "ದರ್ಶನಕಾಂಕ್ಷಿಣಃ 21೨1 
ನಾಹೆಂ ನೇದರ ತ ನ ಭಾ ನ ಚೇಜ್ಯಯಾ। 

ಶಕ್ಯ ಏನಂವಿಧೋ ದ್ರಷ್ಟುಂ ದೃಷ್ಟವಾನಸಿ ಮಾಂ ಯಥಾ [೫/1 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ತ್ವನನ್ಯಯಾ ಶಕ್ಯ ಕಟ 

ಜ್ಞಾ ತುಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಚ ತ್ರ ತನ ಪ ಶ್ರವೇಷ್ಟು ೦ ಚ ಪರಂತಸಗ॥ 
ಮತ್ಯರ್ಮಕ್ಳ ನ್ಮತ್ಸರಮೋ : ಮುದ್ಧ ಕಃ ಸಂಗವರ್ಜಿತಃ 

ನಿರ್ವೈರಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯಸ ಸ ಮಾನೇತಿ ಪಾಂಡವ ॥೫»'! 





ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೨೦೯ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರ ಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಜುನಸಂವಾದೇ 
ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನಯೋಗೋನಾಮೈ ಕಾದಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಅಥ ದ್ವಾದಶೋಧ್ಯಾತಿಯಃ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
"ಏವಂ ಸತತಯುಕ್ಲಾ ಯೇ ಭಕ್ತಾ ಸ್ತಾಂ ಪರ್ಯಪಾಸತೇ |: 
ಯೇ ಚಾಸ್ಯಕ್ಷರಮವ್ಯಕ್ತ ೦ ತೇಷಾಂ ಕೇ ಯೋಗವಿತ್ತ ಮಾಃ ॥೧॥: 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಮಯ್ಯಾವೇಶ್ಯಮನೋ ಯೇಮಾಂ ಸಿತ್ಯ ಯುಕ್ತಾ ಉಪಾಸತೇ |: 
ಶ್ರದ್ಧ ಯಾ ಪರಯೋಪೇತಾಸ್ತೆ ಮೇ ಯುಕ್ತ ತಮಾ ಮತಾಃ॥, 
ಯೇ ತ್ವಕ್ಷರಮನಿರ್ದೇಶ್ಯಮವ್ಯಕ್ತ ೦ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ! 
ಸರ್ವತ್ರಗಮಚಿಂತ್ಯಂ ಚ ಕೂಟಸ್ಥ ಮಚಲಂ ಧ್ರುವಮ್‌ , ॥೬॥ 
ಸನ್ಸಿಯಮ್ಯೇಂದ್ರಿಯಗ್ರಾಮಂ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಬುದ್ದ ಯಃ | 
ತೇ ಪ್ರಾಪ್ಲುವಂತಿ ಮಾಮೇವ ಸರ್ವಭೂತಹಿತೇ ರತಾಃ ॥೪॥ 
ಕ್ಲೇಶೊಣಧಿಕತರಸ್ತೇಷಾಮವನ್ಯಕ್ತಾಸಕ್ತ ಚೇತಸಾಮ” | 
ಅವ್ಯಕ್ತಾ ಹಿ ಗತಿರ್ದುಃಖಂ ದೇಹನದ್ಭಿ ರವಾಪ್ಯತೇ 1 
ಯೇ ತು ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಮಯಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಯ ಮತ್ತರಾಃ] 
ಅನನ್ಯೇನ್ಸೈನ ಯೋಗೇನ ಮಾಂ ಧ್ಯಾಯಂತ ಉಪಾಸತೇ ೬! 
ತೇಸಾಮಹೆಂ ಸಮುದ್ಧರ್ತಾ ಮೃತ್ಯುಸಂಸಾರಸಾಗರಾತ್‌ | | 
ಭವಾಮಿ ನಚಿರಾತ್ರಾರ್ಥ ಮಯ್ಯಾವೇಶಿತಜೇತಸಾಮ್‌ lil 


೨೧೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨ 


ಮಯೆ ವ ಮನ ಅಧತ್ವ್ವ ಮಯಿ ಬುದ್ಧಿಂ ವಿವೇಶಯ! 
ಫಿವಸಿಸ್ಯಸಿ ಮಯ್ಯೇವ 1 ಊರ್ಧ್ವಂ ಇ ಸಂಶಯಃ 1೮॥ 
ಅಥ ಚಿತ. ೦ ಇರ್‌ ನ ತಕ ಸಹಿ ಮಯಿ ಸ್ಥಿ ರಮ್‌! 


ಅಭ್ಯಾ ಸಹೋಗೇನ ತತೋ ಮಾಮಿಚ್ಛಾಪ್ತು ಪಂ ಧನಂಜಯ 1 | 


ಅಭ್ಯಾಸೇಂಸ್ಯ ಸಮರ್ಫೋಸಿ ಮತ್ಯರ್ಮಪರನೋ ಭವ! 


ಮದರ್ಥಮಪಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕುರ್ವನ್‌ ಸಿದ್ದಿ ಸಮವಾಪ್ಸ್ಯ್ಯಸಿ ಕ ॥೧೦॥ 
ಅಕ್ಸೈತದಸ್ಯಶ ಶಕೊ ಓಸಿ ಚರ್ತುಂ ಮದ್ಯೋಗ ಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾ ಗಂ ತತಃ ಕುರು ಯತಾತ್ಮ ವಾನ್‌ lanl 
ಶೆ ಶ್ರೇಯೋ ಹಿಜಾ 3 ನಮಭ್ಯಾಸಾಜ್ಞಾ ಇನಾದ್ನಾ ನಂ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ | 
ಫ್ಯಾನಾತ್ಮ ರ್ಮಫಲತ್ಯಾ ಗಸ್ಟ್ರ್ಯಾಗಾಜ್ಞಾ ಂತಿರನಂತರಮ್‌ las! 
ಅದ್ವೇಷ್ಟಾ ತ ಮೈತ್ರಃ ಕರುಣ ಏವ ಚ! 
ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹೆಂಕಾರಃ ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಕ್ಷಮಾ ln೩l 
ಸಂತುಷ್ಟಃ ಸತತಂ ಯೋಗೀ ಯತಾತ್ಮಾ ದಢನಿಶ್ಚಯಃ। 
ತ್‌ 
ಹಾ ರ್ಯೊೋ ಮದ್ದ ಕಃಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ | 
| ಯಸ್ಮಾನ್ನೋದಿ ಜತ ಲೋಕೋ ಕೋಕಾನ್ನೋ್ಲ ಜತೇಚ ಯಃ! 
ಹರ್ಷಾನುರ್ನಭಯೋಜ್ಞಿ (ಗೈ ರ್ಮುಕ್ಕೋಯಃ ಸಚ ಮೇಪ್ರಿ ಯಃ॥ 
ಅನಪೇಕ್ಷಃ ಶುಚಿರ್ದಕ್ಷ ಟ್‌ ಗತವ್ಯಥಃ। " 
ಸರ್ವಾರಂಭಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಯೋ ಮದ್ಭ ಕ್ಷಃಸ ಸಮೀ ಪಿ ಪ್ರಿಯಃ ॥೧೬॥ 
ಯೋ ನ ಹೈಷ್ಯತಿ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನ ಬಾ ನ ಕಾಂತ 
ಶುಭಾಶುಭಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಭಕಿ ನ ಯಃಸಮೇಪ್ರಿ ಜಃ ॥೧೭॥ 
ಸಮಃ ಶತ್ರೌ ಚ ತ್ರೀ ಚ ತಥಾ ಮಾನಾಸಮಾನಯೋ॥ | 
ಶೀತೋಷ್ಣ": ಸುಖದುಃ ನೇನು ಸಮಃ ಸಂಗ ವಿವರ್ಜಿತಃ ॥೧೮॥ 





ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೨೧೧ 


ತುಲ್ಕನಿಂದಾಸ್ತುತಿರ್ಮೌನ್ಸೀ ಸಂತುಷ್ಟೋ ಯೇನ ಕೇನಚಿತ್‌! 

ಅರಿಕೇಶಃ ಸ್ಥಿ ರಮತಿರ್ಭಕ್ತಿ ಮಾನ್‌ ಮೇ ಪ್ರಿಯೋ ನರಃ ॥೧೯॥ 

ಯೇತು ಧರ್ಮ್ಯ್ಯಾಮೃತಮಿದಂ ಯಥೋಕ್ತಂ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ! 

ಶ್ರದ್ಧಧಾನಾ ಮತ್ರರಮಾ ಭಕ್ತಾಸ್ಕೇ$ತೀವ ಮೇ ಪ್ರಿಯಾಃ 
ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗನದ್ಗಿ ೇತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರ ಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ 


ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಕೈಷ್ಣಾರ್ಜುನಸಂವಾಜೇ 
ಭಕ್ತಿಯೋಗೋನಾಮ ದ್ವಾನಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಅಥ ತ್ರಯೋದಶೊಆಧ್ಯಾಯಃ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಇದಂ ಶರೀರಂ ಕೌಂತೇಯ ಕ್ಷೇತ್ರಮಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ | 
ಎಶದ್ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತೆಂ ಪ್ರಾಹುಃ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಇತಿ ತದ್ವಿದಃ ॥೧॥ 
ಕ್ಷೇತ್ರ ಜ್ಞಂ ಜಾಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೀಷು ಭಾರತ! 
ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಯೋರ್ಜ್ಜಾನಂ ಯತ್ತಜ್ಞಾ ಇಾನಂ ಮತೆಂ ಮಮ 
ತಶ್‌ ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಯಚ್ಚ ಯಾದೃಕ್ಚ ಯದ್ವಿ ಕಾರಿ ಯತಶ್ಚಯತ್‌| 
ಸಚ ಯೋ ಯತ್ರ ಭಾವಶ್ಚ ತತ್ಸಮಾಸೇನ ಮೇ ಶೃಣು lg 
'ಖುಷಿಭಿರ್ಬಹುಧಾ ಗೀತಂ ಛಂದೋಭಿರ್ನಿವಿಥೆ ಲ ಪೃಥಕ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರಪರೈಶ್ಛೆ ಟ್ಟೆ ಹೇತುಮದ್ಭಿರ್ವಿನಿತ್ಚಿತೈಃ Hell 
ಮಹಾಭೂತಾನ್ಯಹೆಂಕಾರೋ ಬುದ್ಧಿ ರವ್ಯಕ್ತ ಮೇವ ಚ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ದಶ್ಸೈಕಂ ಚಪಂಚ ಜೀಂದ್ರಿಯಗೋಚರಾಃ ೫ 
ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಃ ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಸಂಘಾತೆ ಶ್ಲೇತನಾ ಧೃತಿಃ! 
ಏತತ್‌ ಕ್ರ (ತಂ ಸಮಾಸೇನ ಸವಿಕಾರಮುದಾಹೃತಮ್‌ lel 


೨೧೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨ 


ಅಮಾನಿತ್ಯಮದಂಭಿತ್ವಮಹಿಂಸಾ ಕ್ಷಾಂತಿರಾರ್ಜವೆಮ್‌ | 
ಆಚಾರ್ಯೊೋಪಾಸನಂ ಶೌಚಂ ಸ್ಥೆ $ರ್ಯಮಾತ್ಮ ವಿನಿಗ್ರಹೆಃ llc ll 
ಇಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥೇಷು ವೈರಾಗ್ಯಮನಹೆಂಕಾರ ಏವ ಚ| 

- ದರ್ಶನಮ್‌" lll 
ಜನ್ಮಮೃ ತ್ಯುಜರಾವ್ಯಾಧಿದು ಖದೋಷಾನುದರ್ಶನ 


ಅಸಕ್ತಿ ರನಭಿಷ್ಟಂಗಃ ಪುತ್ರದಾರಗೃಹಾದಿಷು | 


ನಿತ್ಯಂ ಚ ಸಮಚಿತ್ತ ತ್ವಮಿಷ್ಟ್ರಾನಿಷ್ಟೋಪಪತ್ತಿ ಷು [lel 
ಮಯಿ ಚಾನನ್ಯಯೋಗೇನ ಭಕ್ತಿ ರವ್ಯಭಿಚಾರಿಜೇ। 
ವಿವಿಕ್ಕ ದೇಶಸೇವಿತ್ವಮರತಿರ್ಜನಸಂಸದಿ ॥೧೦॥ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನನಿತ್ಯತ್ವಂ ತತ್ತ ಎಜ್ಲಾ ನಾರ್ಥದರ್ಶನಮ್‌ | 
ಏತಜ್ಞಾ ಇತಿಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತ ಮಜ್ಞಾ ನಂ ಯದತೊಣನ್ಯಥಾ || 

ಜ್ಜ ಯಂ ಯತ್ತೆತೃ ನಕ್ಷಾ ಮಿ ಯಜ್ಞಾ ಇಕಾ ಮೃ ತಮಶ್ನುತೇ | 
ಅನಾದಿಮತ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮನ ಸತ್ತ ನ್ನಾಸದುಚ್ಯತೇ ॥೧೨॥ 
ಸರ್ವತಃ ಪಾಣಿಪಾದಂ ತತ್ಪರ್ವೆತೋಕ್ಷಿ ಶಿಕೋಮುಖಮೆ | 
ಸರ್ವತಃ ಶ್ರುತಿಮಲ್ಲೋಕೇ ಸರ್ವಮಾವೃತ್ಯ ತಿಷ್ಕತಿ ೧೩ 
ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯ ಗುಣಾಭಾಸಂ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯ ವಿವರ್ಜಿತಮ್‌ | 
ಅಸಕ್ತಂ ಸರ್ವಭ ಚ್ಛೆ ಪನ ನಿರ್ಗುಣಂ ಗುಣ ಭೋಕ್ಕ ಚ ॥೧೪॥. 
ಬಹಿರಂತಶ್ಚ ಭೂತಾನಾಮಚರಂ ಚರಮೇವ ಚ! 
ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ವಾತ್ತದವಿಜ್ಞೆ ಯಂ ದೂರಸ್ಥ ೦ ಚಾಂತಿಕೇ ಚ ತತ್‌ ॥ 
ಅವಿಭಕ್ತಂ ವಿಭಕ್ತೇಷು ವಿಭಕ್ತಮಿವ ಚ ಸ್ಲಿತಮ್‌। 
ಭೂತಭತನ್ಯ ಚ ತಜ್ಞೆ ಯಂ ಗೈಸಿಷ್ಣು ಪ್ರಭ ವಿಷ್ಣು ಚ 
ಜ್ಯೋತಿಸಾಮಸಿ ತಜ್ಞೊ 5ೀತಿಸ್ಪಮಸಃ ಪರಮುಚ್ಯತೇ। 

ಜ್ಞಾ ನಂ ಜ್ಞ (ಯಂ ಜ್ಞಾ ನಗಮ್ಯಂ ಹೃದಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ದಿಷ್ಮಿತಮ್‌ ॥| 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೩] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೨೧೩ 


೩) 


ಇತಿ ಕ ಕ್ಷೇತ್ರ ೦ ತಥಾ ಜಾ ನಂ ಜೆ ಹ್ಲೇಯೆಂ ಜೋಕ್ಕ ೦ ಸಮಾಸತಃ! 
ಮದ ಕ ತದ ಕ ಯ “ರಿನ ) ವಾಯೋಪಪದ್ಯತೇ lasll 
ಪ್ರ ಕೃ ವು ಪುರುಷಂ ಚ್ಛವ ನಿದ ನದೀ ಉಭಾವಪಿ! 
ನಕಾರಾಂಶ್ಚ ಗುಣಾಂಶೆ ಶೈವ ವಿದ್ಧಿ ಪ್ರಕೃ ತಿ ಸಂಭವಾನ್‌ cll 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣರಷ್ಟತ್ತೇ ಹೇತುಃ ತ ್ರಶೃತಿರುಡ್ಯ ತೇ! 

ಪುರುಷಃ ಸುಖದುಃಖಾನಾಂ ಭೋಕ್ತೃ ತೆ ತ್ರೇ ಹೇತುರುಚ್ಯತೇ ॥೨೦॥ 
ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥೊ ಹಿ ಭುಂತ್ರೇ ಸಕ್ತಾ ಗುಣಾನ್‌ | 
ಕಾರಣಂ ಗುಣಸಂಗೊಣಸ್ಯ ಸದಸಡೊ ೀನಿಜನ್ಮಸ ಸು (೨೧1 
ಉಪದ್ರಷ್ಟಾ ಿನುಮಂತಾ ಚ ಸೆ ಭರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವ ರಃ 
ಪರಮಾ ತಿ ಚಾಪ್ರ್ಯಕ್ಕೊ e ದೇಹೇಇಸ್ಮಿನ್ಸು ರುಷಃ 41 || ೨.91 
ಯ ಸ್ರ ವೇತ್ತಿ ಪುರುಸಂ ಪ್ರ ಕ್ಸ ತಿಂ ಚೆ ಗುಣಃ ಸಹೆ। 
ಸರ್ವಥಾ ವರ್ತಮಾನೊೋಪಿ ನ ಸ್ಸ ಭೂಯೊಣಭಿಜಾಯತೇ [I 
ಧ್ಯಾನೇನಾತ್ಮ; ನ ಪಶ್ಯ 0ತಿ ಕೇಚಿದಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮ; ನಾ! 

ಅನ್ಯ ಸ ನಾ ನ ಗೇ ಕರ್ಮಯೋಗೇನ ಚಾಪರೇ ॥ 
ಅನ್ಯೇ ತ ತೆ ಘು ಶು ್ರತ್ವಾನ್ಯೇಭ್ಯ ಉಪಾಸತೇ 

ತೇಫಿ ಚಾತಿತರಂತ್ಯೇವ ಮೃತ್ಯುಂ ಶ್ರುತಿ ಸರಾಯಣಾಃ 1೨೫! 
ಯಾವತ್ತ ೦ಂಜಾಯತೇ ಕಿಂಚಿತ್ಸತ್ತ್ವಂ 'ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮಮ್‌ | 


ಘೌ ಕೇತ್ರಕ್ಸೆ| ಬ ಜ್ಞ ರಾ ದಿ ದಿ ಭರತರ್ಷಭ ೨೬! 
ಸ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ತಿಸ್ಮಂಶಂ ಪರಮೇಶ್ವರಮ್‌ | 
ವಿನಶ್ಯತ್ಸ ಎನಿನಶ್ಯ ೦ತೆಂ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ॥೨೭! 


ಮ 'ಸಕ್ಕನ್‌ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮವಸ್ಥಿ ತಮಾಶ್ವ ರಮ್‌! 
ನ ಹಿನಸ್ಟ್ಯಾತ ನಾತಕ್ಕಾನಂ ತತೋ ಯಾತಿ ಸರಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 
27 





೨೧೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೪ 


ಪ್ರಕೃತ್ಯೈನ ಚ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನಿ ಸರ್ವಶಃ! 
ಯಃ ಪಕ್ಕತಿ ತಥಾಃsತ್ಮಾನಮಕರ್ತಾರಂ ಸ ಪಶ್ನತಿ ೨೯1 
ಯದಾ ಭೂತಪೃಥಗ್ಭಾವಮೇಕಸ್ಥ ಮನುಪಶ್ಯತಿ! 

ತತ ಏವ ಚ ವಿಸ್ತಾರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಪದ್ಯತೇ ತದಾ ೩.೦ 


ಅನಾದಿತ್ವಾನ್ಸಿರ್ಗುಣತ್ಕಾ ತ್‌ ಪರಮಾತ್ಮಾಯಮವ್ಯಯಃ। 
ಶರೀರಸ್ಥ್ಯೋಃಪಿ ಕೌಂತೇಯ ನ ಕರೋತಿ ನ ವ್ಯತೇ lll 
ಯಥಾ ಸರ್ವಗತಂ ಸೌಕ್ಷಾ ಕ ;ದಾಕಾಶಂ ನೋಪಲಿಸ್ಯತೇ। 
ಸರ್ವತ್ರಾನ್ಲಿ ತೋ ದೇಹೇ ತಥಾತತ್ಮಾ ನೋಸಲಿಸ್ಯತೇ ligsll 
ಯಥಾ ಪ್ರಕಾಶೆಯತ್ಯೇಕಃ ಕೃತ್ಸ (೨ ಶೋಕಮಿಮಂ ರವಿಃ! 
ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಕ್ಷೇತ್ರೀ ತಥಾ ಕತ್ನ್ಯಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ಭಾರತ 1೩೩! 


9೩ ಲ ಣ್‌, 
ವೆ ನಂದಾ 
ಶ್ಷೇತ್ರಕ್ಸೇತ್ರ ಜ್ಞ ಯೋರೇವಮಂತರಂ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷುಷಾ। 


ಭೂತಪ್ರಕೃತಿಮೋಕ್ಷಂ ಚ ಯೇ ವಿದುರ್ಯಾಂತಿ ತೇ ಪರಮ" | 
ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಜುನಸಂವಾದೇ 
೯; 
'ಶ್ಲೇತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ವಿಭಾಗಯೋಗೋನಾಮ 
ತ್ರಯೋದಶೋಧ್ಯಾಯಃ. 


ರ ಮಾ 


ಅಥ ಚತುರ್ದಶೋಧ್ಯಾಃಯಃ 
ತ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಸರಂ ಭೂಯಃ ಪ್ರವಕ್ಷಾ ಕ್ರಿಮಿ ಜ್ಞಾನಾನಾಂ ಜ್ಞಾ ನಮುತ್ತಮಂ! 
ಯಜ್ಞಾ ಇತ್ತಾ ಮುನಯಃ ಸರ್ವೇ ಸರಾಂ ಸಿದ್ದಿ ಮಿತೋ ಗತಾಃ 





ಆಧ್ಯಾಯ ೧೪] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೨೧೫ 


ಇದಂ ಜ್ಞಾ ನಮುಸಾಶ್ರಿತ್ಯ ಮಮ ಸಾಧರ್ಮ್ಯಮಾಗತಾಃ। 
ಸರ್ಗೇಸಿ ನೋಸಜಾಯಂತೇ ಪ್ರಲಯೇ ನ ವ್ಯಥಂತಿ ಚ ॥॥ 
ಮಮ ಯೋನಿರ್ಮಹೆದ್ದ )ಹ್ಮ ತಸ್ಮಿನ್‌ ಗರ್ಭಂ ದಧಾಮ್ಮಹಮ್‌। 
ಸಂಭವಃ ಸರ್ವಭೂನಾಂ ತತೋ ಭವತಿ ಭಾರತ 2. 
ಸರ್ವಯೋನಿಷು ಕೌಂತೇಯ ಮೂರ್ತಯಃ ಸಂಭವಂತಿ ಯಾಃ 
ತಾಸಾಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಹದೆ ್ಯೀನಿರಹೆಂ ಬೀಜಪ್ರದಃ ಹಿತಾ loll 
ಸತ್ತ್ವಂ ರಜಸ್ತಮ ಇತಿ ಗುಣಾಃ ಪ್ರಕೃತಿ ಸಂಭವಾಃ। 
ನಿಬಧ್ಧೆಂತಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ದೇಶೇ ದೇಹಿನಮನ್ಯಯಮ್‌ [91 
ತತ್ರ ಸತ್ತೆ ೦ ನಿರ್ಮೆಲತ್ವಾತ್‌ ಪ್ರಕಾಶಕಮನಾಮಯಮ್‌! 
ಸುಖಸಂಗೇನ ಬದ್ಧಾತಿ ಜ್ಞಾ ನಸಂಗೇನ ಜಾನಫ [೬॥ 
ರಜೋ ರಾಗಾತ್ಮಕಂ ವಿದ್ಧಿ ತ ಷ್ಲಾ ಸಂಗಸಮುದ್ಧನಮ್‌! 

ತನ್ನಿ ಬಧ್ನಾತಿ ಕೌಂತೇಯ ಕರ್ಮಸಂಗೇನ ಜೇಹಿನಮ ll 
ತಮಸ್ತೆ ಜ್ಞಾ ನಜಂ ವಿದ್ಧಿ ಮೋಹನಂ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಂ | 
ಪ್ರಮಾದಾಲಸ್ಯನಿದ್ರಾಭಿಸ್ಮ ನ್ನಿಬದ್ದಾತಿ ಭಾರತ lel 
ಸತ್ತೆ 4 ಸುಖೇ ಸಂಜಯತಿ ರಜಃ ಕರ್ಮಣಿ ಭಾರತ! 

ಜ್ಞಾ ನಮಾವೃತ್ಯ ತು ತಮಃ ಪ್ರಮಾದೇ ಸಂಜಯತ್ಯುತ (೯1 
ರಜಸ್ಮ ಮಶ್ಚಾಭಿಭೂಯ ಸತ್ತ್ವಂ ಭವತಿ ಭಾರತ! 

ರಜಸ್ಸತ್ತ್ವಂ ತಮತ್ಪೆ 3ನ ತಮಸ್ಸತ್ತ 40 ರಜಸ್ಮಥಾ llaoll 


ಸರ್ವದಾ ರೇಷು ದೇಹೇತಸ್ಮಿನ್‌ ಪ್ರಕಾಶ ಉಪಜಾಯತಶೇ। 

ಜ್ಞಾ ನಂ ಯದಾ ತದಾ ವಿದ್ಯಾದಿ ವೃದ್ಧಂ ಸತ್ತ ಎಮಿತ್ಯುತ ॥೧೧॥ 
ಲೋಭ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ರಾರಂಭಃ ಕರ್ಮಣಾಮಶಮಃ ಸ್ಪ ಹಾ! 
ರಜಸ್ಕೇತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ ವಿವೃದ್ಧೇ ಭರತರ್ಷಭ ೧೨! 





೨೧೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೪ 


ಅಪ್ರಕಾಶೋಶಪ್ರವೃತ್ತಿಶ್ಚ ತ್ನಿಶ ಪ್ರಮಾದೋ ಮೋಹ ಏವ ಚ! 
ಸ ಜಾ "ಇನ ೈದ್ಧೇ ಕುರುನಂದನ llnsll 
ಯದಾ ಸತ್ತ ಪ್ರ ವೃದ್ಧೆ (ತು ಪ್ರಲಯಂ ಯಾತಿ ದೇಹೆಭೃತ್‌! 
ತದೋತ್ತ ತ ಪೋಕಾನಮಲಾನ್‌ ಪ್ರತಿಸದ್ಯತೇ lav: 
ರಜಸಿ ಪ್ರಲಯಂ ಗತ್ವಾ ಕರ್ಮಸಂಗಿಸು ಜಾಯತೇ | 

ತಥಾ ಪ್ರಲೀನಸ್ತಮಸಿ ಮೂಢಯೋಫಿಷು ಜಾಯತೇ ೧೫ 
ಕರ್ಮಣಃ ಸುಕ ತಸ್ಯಾಹುಃ ಸೂತಿನಂ ನಿರ್ಮಲಂ ಫಲಮ್‌! 
ರಜಸಸ್ತು ಫಲಂ ದುಃಖಮಜ್ಞಾನ ಸನಂ ತಮಸಃ ಫಲಮ್‌ ೬! 
ಸತಾ ತ್ವ ತೈಂಜಾಯತೇ ಜ್ಞಾ ನಂ ರಜಸೋ ಲೋಭ ನಿವ ಚ। 

ಪೆ ಪ್ರಮಾದನೋಹಾ ತಮಸೋ ಭನತೊಜ್ಞಾ ನಮೇವ ಚ ಖೂ | 
ಊದ್ಡ ೯೦ ಗೆಚ್ಛೆಂತಿ ಸತ್ತ ಸ್ಯಾ ಮದ್ದೇ ತಿಷ ೦ತಿ ರಾಜಸಾಃ 


") 
ಜಫಿನ್ಯಗುಣವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಸ್ಥಾ ಅಥೋ ಗಚ್ಛ ಂತಿ ತಾಮಸಾಃ ತ 


ನಾನ್ಯ ೦ ಗುಣೇಭ್ಯಃ ರಕ ಸಮ ದ ್ರಿಷ್ಟಾನುಸ ಪಶ್ಯ ತಿ! 
ಗುಣೀಭ್ಯಕ ಸರಃ ವೇತ್ತಿ ಮದ್ಭಾ ವಂ ಸೋಂಧಿಗಚ್ಛ ಟ್ರ ॥೧೯॥ 
ಗುಣಾನೇತಾನತೀತ  ಕ್ರೀನ್‌ ಸ ದೇಹಸಮುದ. ವಾನ್‌ | 
ಜನ್ಮಮ್ಸ ತು ಜರಾದಃ ವೃರ್ವಿಮುಕ್ತೊ, ಮೃತಮಶ್ಚುತ್ತೇ ೨೦! 
ಆರ್ಜುನ ಉವಾಚ 

ಕೃರ್ಲಿಂಗೈೈ ಸ್ತ್ರೀನ್‌ ಗುಣಾನೇತಾನತೀತೋ ಭವತಿ ಪ ಭೋ 
ಸ್‌ ಕಥಂ ಜಿ ಜೃತಾಂಸ್ತ್ರೀನ್‌ ಗುಣಾನತಿವ ತೇ sal 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 

ಪ ಶ್ರಕಾಶಂಚ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಂ ಚ ನೋಹೆನೇವ ಚ ಪಾಂಡವ] 


ಸ ದೆ ಷ್ಟಿ ಸಂಪ ತ್ತಾನಿ ನ ನಿವೃತ್ತಾನಿ ಕಾಂಕ್ಸತಿ ೨.9 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೫] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೨೧೭ 


ಉದಾಸೀನವದಾಸೀನೋ ಗುಣೈರ್ಯೊೋ ನ ವಿಚಾಲ್ಯತೇ! 
ಗುಣಾವರ್ತಂತೆ ಇತ್ಯೇವ ಯೋಜನತಿಷ್ಠತಿ ನೇಂಗತೇ sl 
ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಸ ಸ್ಥೆ $ ಸಮಶೋಷ್ಟಾಶ್ಮಕಾಂಚನಃ | 
ತುಲ್ಕಪ್ರಿ ಯಾಪ್ರಿಯೋ ಧೀರಸ್ಸು ಲ್ಯಫಿಂದಾತ್ಮಸಂಸ್ತು 3s ॥೨೪॥ 
ಮಾನಾಸಮಾನಯೋಸ್ತು ಲ್ಯಸ್ತು ಶ್ಯ್ಯೋ ಮಿತ್ರಾರಿಸಕ್ಷಯೋಃ। 
ಸರ್ವಾರಂಭಪರಿತ್ಯಾ ಗೀ ಗುಣಾತೀತಃ ಸ ಉಚೆ ತೇ ॥೨9 
ಮಾಂ ಚೆ ಯೊಟನೈ ಭಿಜಾರೇಣ ಭಕ್ತ ರ ಸೇವತೇ! 
ಸ ಗುಣಾನ್ಸಮ ಕೀ ತನ್‌ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥೨೬॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಹಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಹಮಮೃ ತಸ್ಯಾ ವೆ ಯಸ್ಯ ಚ! 
ಶಾಶ ತಸ್ಯ ಚೆ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಸುಖಸ್ಯೆ ಅ ಕಾಂತಿಕಸ್ಯ ಚ (sel! 
ಐತಿ ಶ್ರಿ ಮದ್ವೆ ಗವದಿ ್ಲ್ಲೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರ ಬೃಹ್ರ್‌ ೈನಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗರಾಸ್ತೆ (ಶ್ರಿ ಕ ೈಷ್ಣಾ ರ ಗುಣತ್ರಯ 
ಏಭಾಗಯೋಫೋನಾನು ಚತು ಚತುರ್ದೆಕೋಣಧ್ಯಾಯೆ. 


ಅಥ ಸಂಚದತೋಂಧ್ಯಾಯಃ 
ಶ್ರಿ ೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಸಾಸ ೯ಮೂಲನುದಕ್ಕಾ ಖಮಶ್ವ ತ್ರಂಪಾ ಪ್ರಾಹುರವ್ಯ ಯಮ್‌ | 
ಪ್ತ 

ಛಂದಾಂಸಿ ಯಸ್ಯ ಸಣ ಯಸ್ತ ೦ ಪೌಡ ಸ ಸೈಡವಿತ್‌ llall 
ಅಧಶ್ಯೊ ದ್ರೆ ೯೦ಪ ್ರ ಸೃತಾಸ್ತ ಸ್ಯ ಶಾಖಾ 

ಸಪ ಪೆ ವೈ ದ್ಧಾ ನಿಷಯಪ್ರ ವಾಲಾಃ | 
ಅಧಶ್ವ ಮೂಲಾನ್ಯ ನುಸಂತತಾನಿ 

Ue ಮನುಷ್ಯ ಲರೊಣೇ llsll 


೨೧೮ ಗೀತೆಯೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೫ 


ನ ರೂಸಮಸ್ಯೇಹೆ ತಥೋಪಲಭ್ಯತೇ 

ನಾಂತೋ ನ ಜಾದಿರ್ನ ಚ ಸಂಪ್ರತಿಷ್ಠಾ | 
ಅಶ್ವತ್ಥ ಮೇನಂ ಸುವಿರೂಢಮೂಲ 

'ಮಸಂಗಶಸ್ತ್ರೇಣ ದೃಢೇನ ಛಿತ್ವಾ [೩1 
ತತಃ ಸದಂ ತತ್ಸರಿನಾರ್ಗಿತವ್ಯಂ 

ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಗತಾ ನ ಥಿವರ್ತಂತಿ ಭೂಯಃ! 
ತಮೇವ ಚಾದ್ಯಂ ಪುರುಷಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ 

“ಯತಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿ - ಪ್ರಸೃತಾ ಪುರಾಣೀ loll 
ಕಿರ್ಮಾನನೋಹಾ ಜಿತಸಂಗದೋಷಾ 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿತ್ಯಾ ವಿನಿವೃತ್ತ ಕಾಮಾಃ। 
ದ್ವಂದ್ರೆ ಬಾರ್ವಿಮುಕ್ತಾಃ ಸುಖದುಃಖಸಂಜ್ಞೆ 

ರ್ಗಚ್ಛಂತ್ಯಮೂಢಾಃ ಪದಮವ್ಯಯಂ ತತ್‌ 1೫! 
ನ ತದ್ಭಾಸಯತೇ ಸೂರ್ಯೋ ನ ಶಶಾಂಕೋ ನ ಪಾವಕಃ! 
ಯದ್ಗ ತ್ರಾ ನ ನಿವರ್ತಂತೇ ತಪ್ಣಾಮ ಸರಮಂ ಮನು 1೬! 
ಮಮೈವಾಂಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ ಜೀವ ಭೂತಃ ಸನಾತನಃ! 
ಮನಷ್ಟಸ್ಮಾನೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪ್ರಶೃತಿಸ್ಥಾನಿ ಕರ್ಷತಿ [lel 
ಶರ ಯದವಾಸ್ನೋತಿ ಯಚ್ಚಾಪ್ರ್ಯತ್ಛಾ ೨ನುತೀಶ್ವರಃ! 
ಗೃಹೀತ್ರೆ ಪ್ರಿತೌನಿ ಸಂಯಾತಿ ವಾಯುರ್ಗಂಧಾನಿವಾಶಯಾಶ್‌ ॥ 
ಶ್ರೋತ್ರಂ ಚಕುಃ ಸ್ಪರ್ಶನಂ ಚ ರಸನಂ ಫ್ರಾಣಮೇವ ಚ! 
ಅಧಿಷ್ಠಾಯ ಮನಶ್ಚಾಯಂ ವಿಷಯಾನುಸಸೇವತೇ lel 
ಉತ್ಕಾ )ಮಂತಂ ಸ್ಥಿತಂ ವಾಪಿ ಭುಂಜಾನಂ ವಾ ಗುಣಾನ್ವಿತಮ್‌!। 
ವಿಮೂಢಾ ನಾನುಸಶ್ಯಂತಿ ಸಶ್ಯಂತಿ ಜ್ಞಾನಚನ್ಷುಷಃ * ॥೧೦॥ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೫] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗಿ (ತಾ ೨೧೯ 


ಯತಂತೋ ಯೋಗಿನಶ್ಚೆ, 3ನಂ ಪಶ್ಯ ೦ಶಾ ತ್ಮನ್ಯ ವಸ್ಥಿ ತಮ್‌ | 
ಯತಂತೋಸ್ಯಕ್ಸತಾತ್ನಾಸೋ ಸೈ ಸ ಪಠ ಂತ್ಯಜೇತಸಃ ೧೧1 
ಯದಾದಿಶ್ಯ ಗತಂ ತೇಜೋ ಜಗದ್ಭಾಸಯತೆಖಲರ್ಮ| 
ಯಚ್ಛೆ ದ್ರ ಮಸಿ ಯಚ್ಛಾಗ್ಗೌ ತತ್ತ (ಜೋ ವಿದ್ಧಿ ಮಾಮಕಮ॥ 
ಗಾಮಾನಿಶ್ಯ ಚ ಭೂತಾನಿ ಧಾರಯಾಮ್ಯಹಮೋಜಸಾ। 
ಪುಷ್ಣಾ ಮಿ ದ ಸರ್ವಾಃ ಸೋಮೋ ಭೂತ್ವಾ ರಸಾತ್ಮಕಃ | 
ಅಹೆಂ ವೈಶ್ಚಾ ನರೋ ಭೂತಾ ಶೆ ಪಾ ್ರ್ರಣಿನಾಂ ಪೀಹನೂತ್ರಿ ತ | 
ಪ್ರಾಣ ಣಾಪಾನಸಮಾಯುಕ್ತಃ ಸಾತ ನ್ನ್ನ ೦ ಚತುರ್ವಿಧಮ | 


2 
೭೬ 


ಸ್ಯ ಚಾಹಂ ಹದಿ ಸನ್ನಿ ನಿಷ್ಕೋ 

ಮತ್ತಃ ಸ್ಮ ತಿಜ್ಞಾ ನಮಸ್ತೆ ೧ೀಹೆನಂ ಜೆ! 
ವೇದೆ,ಶ, ಸಪ ರೆಪಮೇಶ ವೇದ್ಗೋ 
ಅಟ ಶಿ 

ವೇದಾಂತಕ್ಕ ದೆ ದವಿದೇವ ಚಾಹೆವೆ” ॥೧೫॥ 

ದ್ವಾವಿಮೌ ಪುರು: ಲೋಕೇ ಕ್ಷರಶ್ಚಾಕ್ಷರ ಏವ ಚ! 
ಸ್ವರಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಕೂಟಿಸ್ಲೂ ಕರ ಉಚ್ಯತೇ loll 
ಉತ್ತಮಃ ಪುರಷಸ್ತ ಸ್ಯಃ ಪರಮಾತ್ಮೇತ್ಯುದಾಹೃತಃ | 
ಯೋ ಲ ಲೋಕತ್ರ ಯಮಾವಿಶ್ಯ ಬಿಭರ್ತ್ಯವ್ಯ ಯ ಈಶ್ವ ರಃ ॥೧೭॥ 
ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಕ್ಷ ಕತಮತೀತೋಮಕ್ಷರಾದನಿಜೋತ್ಸ ನ 
ಅತೋಸ್ಮಿ ಕೋತ್‌! ವೇದೇ ಚ ಪ್ರಥಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ! 
ಯೋ ಮಾಮೇನಮಸಮೂ ಥೋ ಕ್‌ ಪುರಸೋತ್ತಮಮ್‌। 

ಸ ಸರ್ವವಿದ ಜತಿ ಮಾಂ ಸರ್ಜಭಾವೇಕ ಭಾರತ lal 
ಇತಿ ಗುಹ್ಯ ತಮಂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮಿದಮುಕ್ತಂ ಮಯಾನಘ | 


ಏತದು ುಧ್ವಾ ಬುದ್ಧಿ ಸ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕ್ಸ ತಕ್ಕ ತ್ಯ ಶ್ರ ಭಾರತ soll 


೨೨೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ. [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೬ 


3 ಶ್ರೀಮದ್ಪಗವದ್ಗಿ ೇತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರ ಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತೇ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಲಾರ್ಜುನಸಂವಾದೇ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಪಂಚದಶೋ*ಧ್ಯ್ಯಾಯಃ. 


——————— 


ಅಥ ಸೋಡಶೊೋಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಅಭಯಂ ಸತ ತ್ತ್ವಸಂತುದ್ದಿಜ್ಜಾ ೯ನಯೋಗವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಿಃ| 


ಧಂ ಥ 
ದಾನಂ ದಮಶ್ಚ ಯಜ್ಞ ಶ್ಚ ಸ್ವಾಧ ತ್ತ ಪ ಆರ್ಜವಮೆ್‌ ॥೧/॥ 
ಅಹಿಂಸಾ ಸತ್ಯಮಕ್ರೊ (ಧಸ್ವ್ಯಾಗ $ ಶಾಂ ಶುನಮ್‌ 


ದಯಾ ಭೂತೇಷ್ವ ಪೂಲಿನ, 0 ಸ ಹ್ರೀರಚಾಸಲಂ॥ 
ತೇಜಃ ಕ್ಷಮಾ ಧೃತಿಃ ಕೌಚಮಜ್ರೋಹೋ ನಾತಿಮಾನಿತಾ। 
ಭವಂತಿ ಸಂಪದಂ ದೈವೀಮಭಿಜಾತಸ್ಯ ಭಾರತ [sll 
ದಂಭೋ ದರ್ಪೊಣಭಿಮಾನಶ್ಚ ಕೆ ಕ್ರೋಧಃ ಪಾರುಷ ಮೇವ ಚೆ! 
ಅಜ್ಜಾ ನಂ ಚಾಭಿಜಾತಸ್ಯ ಸಾರ್ಥ ಸಂಸದಮಾಸುರೀಮ” loll 
ಜೈನ ಸಂಪದಿ ನಿಬಂಧಾಯಾಸುರೀ ಮತಾ 

ಮಾ ಶುಚಃ ಸಂಪದಂ ದೈನೀಮಭಿಜಾತೋಸಿ ಪಾಂಡವ ll 
ವೌ ಭೂತಸರ್ಗೌ ಲೋಕೇಸ್ಮಿನ್‌ ದೈವ ಆಸುರ ಏವ ಚ 
ಸೋ ವಿಸ್ಮರಶಃ ಪ್ಲೆ ಪ್ರೋಕ್ತ ಆಸುರಂ ಪಾರ್ಥ ಮೇ ಶೈ ce» lil 


ಪ್ರ ವೃ ತ್ತಿಂಚ ತ ನಿವೃ ಪ್ರಿಂ ಚ ಜನಾನ ನಹ 
ನ ಶೌಚಂ ನಾಪಿ ಬಾಟಾ ನ ಸತ್ಯ ೧ ತೇಷು ನಿದ ತೇ ೭ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೬] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೨೨೧ 


ಅಸತ್ಯಮಸ್ರ ತಿಷ್ಕಂತೇ ಜಗದಾಹುರನೀಶ ರಮೆ” | 
ಅಸರಸ್ಪರಸಂಭೂತಂ ಕಿಮನ್ಯತ್ವಾನುಹೈತುಕಮ” lel 
_ ಏತಾಂ ದೃಷ್ಟಿಮವನ್ಚಭ್ಯ ನಷ್ಟ್ರಾತ್ಮಾನೋಲ್ಬಬುದ್ಧ ಯಃ | 
ಪ್ರಭವಂತ್ಯುಗ್ರಕರ್ಮಾಣಃ ಕ್ಷಯಾಯ ಜಗತೋಹಿತಾಃ: 1 
ಕಾಮ ಮಾತ್ರಿತ್ಯ ದುಷ್ಬೂರಂ ದೆಂಭಮಾನನುದಾನ್ವಿತಾಃ! 
ಮೋಹ್ಯಾಲ್ಸ ಹೀತ್ವಾಃಸದ್ದಾ $ಹಾನ್ಸ ೨ವರ್ತಂತೆಟಶುಚಿವ್ರತಾಃ 
ಚಿಂತಾಮೆಸರಿಮೇಯಾಂ ಚ ಪ್ರಲಯಾಂತಾಮುಪಾಶ್ರಿ ತಾಃ 
ಕಾಮೋಸಭೋಗಸರಮಾ ಏತಾವದಿತಿ ನಿಶ್ಚಿತಾಃ ॥೧೧॥ 
ಆಶಾಪಾಶಶತ್ಸೆರ್ಬದ್ದಾಃ ಕಾಮಕ್ರೋಧಸರಾಯಣಾಃ | 
ಈಹೆಂತೇ ಕಾಮಭೋಗಾರ್ಥಮನ್ಯಾ ಯೇನಾರ್ಥಸಂಚಯಾನ್‌ | 
ಇದನುದ್ಯ ಮಯಾ ಲಬ್ಲಮಿಮುಂ ಪ್ರಾಪ್ಟೆ ಹ ಮನೋರಥಮ 
ಇದಮಸ್ಮೀದಮಪಿ ಮೇ ಭವಿಷ್ಯತಿ ಪುನರ್ಧನಮ್‌ (೧೩/1 
ಅಸ್‌ ಮಯಾ ಹತಃ ಶತ್ರುರ್ಹನಿಸ್ಕೇ ಚಾಸರಾನಹಿ! 
ಈಶ್ವರೋ$ಹಮಹಂ ಜೋಗೀ ಸಿದ್ಧೋಹಂ. ಬಲವಾನ್ಸುಖೀ | 
ಆಢಥ್ಕೋತಭಿಜನವಾನಸ್ಮಿ ಕೊೋಸ್ಯೋತಸ್ತಿ, ಸದೃತೋ ಮಯಾ | 
ಯಕ್ಸೇ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ಮೋದಿಷ್ಯ ಇತ್ಯಜ್ಞಾ ಕವಿನೋಹಿತಾಃ | 
ಅನೇಕಚಿತ್ತನಿಭ್ರಾಂತಾ ಮೋಹಜಾಲಸಮಾವ್ಮತಾಃ 
ಪ್ರಸಕ್ಷಾ 1 ಕಾಮಭೋಗೇಷು ಪತಂತಿ ನರಕೆಟಶುಚ್‌ ೬ 
ಆತ್ಮಸಂಭಾನಿತಾಃ ಸ್ತ ಬ್ಧ್ದಾ ಧನಮಾನಮಬಾನ್ವಿತಾಃ! 
ಯಜಂತೇ ನಾಮಯಜ್ಞೈಸ್ತೇ ದಂಚೇನಾವಿಧಿಪೂರ್ವಕಮ್‌ ॥ 
ಅಹಂಕಾರಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೋಧಂ ಚ ಸಂತ್ರಿತಾಃ। 
ಮಾಮಾತ್ಮಸರದೇಹೇಷು ಪ್ರದಿ ಿನಂತೊರಭ್ಯ ಸೂಯಕಾಃ॥೧೮1॥ 
96 


೨೨೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧಾಯ ೧೬ 


ತಾನಹಂ ದ್ರಿ ಹತಃ ಕ್ರೂರಾನ್‌ ಸಂ ಸಾರೀಷು ನರಾಧಮಾನ್‌ | 
ಜು ಪಾಮ್ಯಜಸ್ರ ಸ್ಪಮಶುಭಾನಾಸುರೀಷ್ತೆ ಅವ ಯೋನಿಷು lari: 


ಆಸುರೀಂ ರು ಮೂಢಾ ಜನ್ಮನಿ ಜನ ನ್ಮನಿ| 
ಮಾಮಪಾಫ್ಟೆ ನ್ಯ ಸ್ತನ ಕೌಂತ ಕೀಯ ತತೋ ಲ ಸಾಂತ್ಯಧಮಾಂ ಗತಿಂ! 
ಶ್ರಿನಿಧಂ ನರಕಸೆ ದಂ ದ್ವಾ ರಂ ನಾ ನಾಶನಮಾತ್ಮನಃ | 

ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧ ಥಾ ಲೋಭಸ್ತ ಸಾ ದೇತತ್ರ ಯಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ i 
ಏತೈರ್ನಿಮುಕ್ತಃ $ ಕೌಂತೇಯ ತಡಾ ರೈ ಸ್ತ್ರಿ ಭಿರ್ನರಃ। 
ಆಚರತ್ಯಾತ್ಮನಃ ತ್ರಿ ೇಯಸ್ತ ತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ ॥೨.೨॥ 


Ho 


ಯಃ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ವರ್ತತೇ ಕಾಮಕಾರತಃ | 
ನಸ ನಿದಿ )ಿಮವಾಸ್ಸೊ ತಿ ನ ಸುಖಂ ನ ಪರಾಂ ಗತಿವ 1೨೩1 


ತಸಾ ಸ್ಮಾಚ್ಛಾಸ್ತ್ರ ಸ್ರಂ ಪ್ರ ಸಮಾಣಂ ಶೇಕಾ ರ್ನಾಕಾರ್ಯವ್ಯವಸ್ಥಿತೌ | 


ಇ ಡು ನಾನ್‌ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶಾಸ ಸ್ರವಿಧಾನೋಕ್ತ ೦ ಕರ್ಮ ಕರ್ತುಮಿಹಾರ್ಹಸಿ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರ ಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನಸಂವಾದೇ 
ದೈನಾಸುರಸಂಪದ್ವಿಭಾಗೆಯೋಗೋನಾಮ ಹೋಡೆಶೊಇಥ್ಯಾಯ 


ಅಥ ಸಪ್ತದತೊ€ಧ್ಯಾಯಃ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರ ೈವಿಧಿಮುತ್ತ ಜ್ಯ ಯಜಂತೇ ಶೃದ್ಧೆ ಸಯಾಸ್ಪ್ರಿತ ತಾಃ। 
ಶೇಷಾಂ ನಿಷ್ಕಾ ತುಕಾ ಕೃಷ್ಣ ಸತ್ತ ಮಾತೋ ರಜಸ ಸ್ಮಮಃ॥ 
ತ್ರಿನಿಧಾ ಭವತಿ ಶ ಶ್ರದ್ಧಾ ದೇಹಿನಾಂ: ಸಾಸ ಸ್ವಭಾವಜಾ |. 
ಸಾತ್ರಿ ಕೇ ಜ್‌ ಜ್ಜ ತಾಮಸೀ ಚೇತಿ ತಾಂ ಶೃಣು [sii 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೭] ಶ್ರೀನುದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೨೨ಷ್ಠಿ 


ಸತ್ತ್ವಾನುರೂಪಾ ಸ ಸರ್ವಸ್ಯ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭವಕಿ ಭಾರತ 

ಶ್ರದ್ಧಾ ಮಹೋಃಯಂ ಪುರುಖೋ ಯೋ ಯಚ್ಛ ದ್ದೆ ಕಿಸ ಸಏವಸೆಃ 

ಯೆಜಂಸೇ ಸಾತ್ತಿ ರಾ ಪೇವಾನ್‌ ಯಕ್ಷರೆಕ್ಷಾಂಸಿ ರಾಃ ಜಸಾಃ। 

ಹೇತಾನ್‌ ಭೂತಗಣಾಂಶಾ ನ್ಯೇ ಯೆಜಂತೇ ತಾಮೆಸಾ ಜನಾಃ! 

ಅನಾಸನಿಸಿತಂ ಘೋರಂ ತ್ಯ ತೇ ಯೇ ಶಸೋ ಜನಾಃ! 

ದೆಂಭಾಹಂಕಾರಸಂಯುಕ್ಕಾ ರೂ ರು ತಾಃ ॥೫॥ 

ಕರ್ರೆಯಂ3$ ಶರೀರಸ ಸ್ಫೃಂ 'ಭೂತಗ್ರಾ ಮಮಜೀತಸಃ! 

ಮಾಂ ಜೆ ವಾಂತಶ್ಶ ರೀರಸ್ಥ ೦ ತಾನ್‌ ವಿದ್ಧಾ ;ಸುರನಿಶ್ವ ಯಾನ್‌ 

ಆಹಾ ರಸ್ತ ಸರ್ವಸ್ಯ ತ್ರಿ ಕಿ ಏಡೋ ಭವತಿ. ಪ್ರಿ 1 

ಯಜ್ಞ ಸ್ತ ಪನ್ತಥಾ ದಾನಂ ಷಾ ಭೇಡಮಿಮುಂ ಶೈ ಶಣು ಕ! 

ಆಯುಸ ಸೃತ್ತ್ವ ಸುಲಾಕೋಗ್ಯಸುಖಪ್ರೀತಿವನರ್ಧನಾಃ | 

ರಸ್ಯಾಃ ಸ್ಥಿಗ್ಳಾಃ ಸ್ಕಿ ರಾಹ ದ್ಯಾ ಆಹಾರಾಃ ಸಾತ್ವಿ ಕಪಿ ಯಾಃ ೮॥ 

ಕಟ್ಟಿನ ಮ್ಲೆ ಲನಣಾಶ್ಯು ತ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಕೊಕ್ಷನಿದಾಓಿನಃ Ms 

ಅಹಾರಾ ರಾಜಸಸ್ಮೇಷ್ಟಾ ದುಃಖಕೋಕಾಮಯಪ್ರ ದಾಃ ॥1೯॥ 

ಯಾತಯಾಮಂ ಗತರಸಂ ಪೂತಿಷರ್ಯುಹಿತಂ ಚ ಯತ್‌! 

ಉಬೆೆಸ್ನಮೆಲಿ ಚಾಮೇಧ್ಯ ೦ ಭೋಜನಂ ತಾಮಸಪ್ರಿ ಯನು || 

ಅಫಲಾಕಾ ತಕ್ರಿಭಿರ್ಯಕ್ಕೊ, ವಿಧಿದ್ಧ ನೊ ತ್ಯ ಯ ಇಜ್ಯತೇ। 

ಯಸ ವೈ ಮೇವೇತಿ ಮನ! ನ ಸ ಸಾತ್ವಿ ಹ 0೧೧/1 
ಅಭಿಸಂಧಾಯ ತು ಫಲಂ ದಂಭಾರ್ಥಮಹಿ ಯ ಜ್‌ 

ಇಜ್ಯತೇ ಭರತಶ್ರಿ ಷ್ಠ ತಂ ಯಜ್ಞ ೦ ವಿದ್ಧಿ ರಾಜಸರ್ಮ 1೧೨॥ 

ವಿಧಿಹೀನಮಸೃ ಷ್ಯಾ ನ ೦ ಮಂತ್ರ 'ಸೀನಮದಕ್ಷಿಣಮ್‌ | 

ಶ್ರ ದ್ಧ್ಧಾ ನ ಯಜ ೦ ತಾಮಸ ಪರಿಚಕ್ಷತೇ lal 


೨೨೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೭ 


ದೇವದ್ವಿಜಗುರುಪ್ರಾಜ್ಞ ಪೂಜನೆಂ ಶೌಚಮಾರ್ಜವಮ್‌ | 
ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಮಹಿಂಸಾ ಚ ಶಾರೀರಂ ತಸ ಉಚ್ಛ ತೇ |೧೪!! 
ಅನುದ್ವೆ €ಗಳರಂ ವಾಕ್ಯ ಸ ಸತ್ಯಂ ಪ್ರಿ ಪಿಯಹಿತಂ ಚೆ ಯತ್‌! 

ಸಾ ) ಧ್ಯಾಯಾಭ್ಯಸ ಸನಂ "ಜೈನ ವಾಜ್ಮಿಯಂ : ತಪ ಚ ಗು 1೧೫! 
ಮನಃಪ ಃಪ್ರಸಾದಃ ಸ ಸೌಮ್ಯತ್ವಂ ನನರ ಹಃ 


ಭಾವಸಂಶುದಿ ಂತ್ಯೀತತ್ವ ಸ ಸೋ ಮಾನಸಮುಚ್ಯತೆ ಶೇ ೧೬! 
ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪರಯಾ ತ ತಪ್ತಂ ತ ತಸಸ್ತ ಫ್ರಿ ತ್ರಿವಿಧಂ ಕಃ 
ಅಫಲಾಕಾಂಕ್ಷಿಭಿರ್ಯಕೆ ಕಃ ಸಾತ್ತಿ pe ಪರಿಚಕ್ಷ: 1 lle! 


ಡಾ 


ಸತ್ತಾ ರಮಾನಪೂಜಾರ್ಥಂ ತಪೋ (2 ಚೈವ ಯತ್‌ | 
ಕಿಯಶೇ ತದಿಹ ಪ್ರೋಕ್ತ ೦ ರಾಜಸಂ ಚಲಮಧ್ರುವಮ್‌ ॥೧೮!॥ 
ಮೂಢಗ್ರಾ ಹೇಣಾತ ನೋ ಯತ್ತಿ ಡಯಾ ಕಿ ಕ್ರಿಯತೇ ತಪಃ। 
ಸರಸ್ಯೋತ್ಸಾ ಮಾರ್ಕ ವಾ ತತಾ ಮಸಮದಾಹ ತಮ್‌ i 
ದಾತವ್ಯಮಿತಿ ಯದ್ದಾ ನಂ ದೀಯಶೇನುಪಕಾರಿಣೇ | 
ದೇಶೇ ಕಾಲೇ ಚ ಪಾತ್ರೇ ಚ ತದಾ ನಂ ಸಾತ್ತಿ ಕಂ ಸ್ಮ ತಮ್‌ li 
ಯತ್ತು ಪ್ರತು ್ಯಪಕಾರಾರ್ಥಂ ಫಲಮುದ್ದಿ ಶ್ಯ ವಾ ಗ 
ದೀಯರ್ಕೇೆ ಚ 'ಸಂಕ್ಷ ಷ್ಟ ೦ ತದಾ ನಂ ದ ಸ್ಮ ತಮ್‌ ೨೧] 
ನ ಯದಾ ) ನಮಸಾತಿ ತ್ರೇಭ್ಯಶ್ಚ ದೀಯಕಿ | 
ಅಸತೃೃತಮವಜ್ಞಾ ಸ್ರಿ ತತ್ತಾಮಸ ಮುದಾಹೈ ತಮ್‌ ॥೨.೨| 
ಓಂ ತತ್ಪದಿತಿ ನಿರ್ದೇಶೋ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ತ್ರಿ ಎಥ ಸ ಸ್ಕ್ರೃ ತಃ! 
ಬಾ ಹ್ಮಣಾಸೆ (ನ ವೇದಾಶ್ಚ ಯಜ್ಞಾ ಶ್ರ ವಿಹಿತಾ? ಪುರಾ ೨೩ 
ತಸಾ ಡೋಮಿತ್ಯದಾಹ್ಟತ್ಯ ಯಜ"! ದಾನ ತಪಃ ಕ್ರ ಯಾಃ । 
ಪ್ರವರ್ತಂತೇ ನಿಧಾನೋಕ್ಕಾ ಕ ಸತತಂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವಾನಿನಾರ್‌ 1೨೪ 


ಟ್ರ 


ಆಧ್ಯಾ ಧ್ಯಾಯ ೧೮] ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೨೨೫ 


ತದಿತ್ಯನಭಿಸಂಧಾಯ ಫಲಂ ಯಜ ಜ್ಞೈತಪಃಕ್ರಿ ಯಾಃ। 

ದಾನಕ್ರಿ ಯಾಶ್ಚ ವಿವಿಧಾಃ ಕ್ರ ಯೆಂತೇ ಮೋಕ್ಷಕಾ ಂಕ್ಷಿಭಿಃ 1೨೫ 

ಸದಾವೇ ಸಾ ಬಾಸ ಚಸ ಸದಿತ್ಯೇತತ್‌ ಪ ಪ ತ್ರಯುಜ್ಯತೇ! 

ಪ್ರಶಸ್ತೇ ಕರ್ಮಣಿ ತಥಾ ಸಚ್ಛಬ್ದ $ ಪಾರ್ಥ ಯುಜ್ಯತೇ ॥೨೬॥ 

ದು ತಸಸಿ ದಾನೇ ಚ ಸ್ಸ ಮ ಸದಿತಿ ಜೋಚ್ಯತೇ। 

ರ್ಮ ಜೈವ ತದರ್ಥೀಯಂ "ಸದಿತ್ಯೀವಾಭಿಧೀಯತೇ ೨೭1 

ಜ್‌ ಯಾ ಹುತಂ ದತ್ತಂ ತಸ ಸ್ಪಪ್ತಂ ಕೃತಂ ಚ ಯತ್‌' | 

ಇಸ! ಸಚ್ಯತೇ ಪ ಪಾರ್ಥ “ತ ಚೆ ತತೆ ಕ ತ್ಯ ಆತೋ ಇಹ 1೨೮! 
ಐತಿ ಶ್ರೀ (ಮದ್ದ ಗವದಿ ್ಲ್ಲೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ ಎ 

ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ ಶ್ರಿ (ಕೃಷ್ಣಾ i 

ಶದಾ ತ್ರ ಯುವಿಭಾಗಯೋ ಧಾ ಸಪ MR 


ಇ ಇಸ ತ್ರ 
ಅಥಾಷ್ಟಾದಕೋಧಾ ಯಃ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಸೇನ್ಠಾಸಸ್ನ ಮಹಾಬಾಹೋ ತತ್ತ ನಿಚ್ಛಾಮಿ ವೇದಿತುಮ್‌ | 
ತ್ಯಾಗಸ್ಯ ಚ ಚ ಹೃಷೀಕೇಶ ಸೃಥಕ್ಕೇಕೊನೂದನೆ ॥೧॥ 
ಕಾಮ್ಯಾನಾಂ ನ ನ್ಯಾಸಂ ಸಂನ್ಯಾಸಂ ಕವಯೋ ವಿದುಃ! 
ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗಂ ಪ ಪಾ ್ರಾಹುಸ್ಟ್ಯಾಗಂ ವಿಚಕ್ಷಣಾಃ ॥.೨॥ 
ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ದೋಷವವದಿಶೈ ಕೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರಾ ಹುರ್ಮನೀಹಿಣಃ। 
ಯಜ್ಞ ದಾನತಸಃ ಕಮ್ಮ ನ ತ್ಯಾಜ್ಯಮಿತಿ ಗ 19. 
ನಿಶ್ಚ ಯಂ ಶ್ಫ ಣುಮೇತತ್ರತ್ಯಾ ಗೇ ಭರತಸತ್ತ ಮ 
ತ್ಯಾ ಗೋ ಬ ಪುರುಷವ್ಯಾಪ್ರ ತಿ ವಿಧಃ ಸಂಪ್ರಶೇರ್ಶಿತಃ loll 


೨೨೬ ಗೀತೆಯ ಆಂತರ್ವಾಣಿ [ಆಧ್ಯಾಯ ೧೮ 


; ಕಾರ್ಯಮೇವನ ತತ್‌ | 
ಯಜ ಗೀ ಸ್‌ ತಪಳೆ ಕವ ಪಾವನಾ ನಾನಿ ಮನೀಷಡಿಣಾಮು [೫॥ 
ನಿತಾನ್ಯಪಿ ತು ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ WEN ಗ ಇತ! 


ಕರ್ತವ್ಠಾನೀತಿ ಮೇ ಪಾರ್ಥ ನಿಶ್ಚಿತಂ ಮತಮುತ್ತ ಮರ್ಮ 1೬॥ 
ನಿಯತಸ್ಯ ಶು ಸಂನ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಣೋ ನೋಸಸ ಡ್‌ 
ಮೋಹಾತ್ತಸ್ಯ ಪರಿಶ್ಯಾಗಸ್ಮಾ  ಮೆಸಃ ಮ ileil 


ಧು ಯತ್ಫರ ಕಾಯಕೆ ರಭಯಾತ್ಯ್ಯಜಿ ಜೇತ್‌! 

ಸ ಕೃತ್ವಾ ರಾಜಸಂ ತ್ಯಾಗಂ ನೈ ನೈವ ತ್ಯಾಗಫ ಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ 1೮॥ 
ಕಾರ್ಯಮಿತ್ತೆ ವ ಯತ್ನ ರ್ಮ ನಿಯತಂ ಕ್ರಿಯತೇರ್ಜುನ | 
ಸಂಗಂ ನ ತ ಫಲಂ” ಚೈವ ಸ ಸತ್ಯಾ ಗೂಸಾ ತ್ಮಿ ಕೋ ಮತಃ ॥ 
ನ ದ್ವೇಷ್ಟ್ಯಕುಶಲಂ ಕರ್ಮ ಕುಶಲ ೇನಾನುಷಜ್ಞ ತೇ! 
ತ್ಯಾಗೀ ಸತ್ವ ಸಮಾವಿಷ್ಟೋ ಮೇಧಾವೀ .ಛಿನ್ಸ್ನ ಸಂಶಯಃ ॥೧ಂ॥ 
ನಹಿ ರೇಹಧ್ಭತಾ ಶಕ್ಯ ೦ ತ್ಯಕ್ತ ೦ ಕರ್ಮಾಣ್ಯ ಶೇಷತಃ! 
ಯಸ್ತು ಕಮ್ಮಫಲತ್ಯಾಗೀ ಸ ಸತ್ತಾ ಫೀತ್ಯಭಿಧೀಯ ಯತಶೇ nll 
ಅನಿಷ್ಟ | ಮುನ್ನ ೦ ಮಿಶ್ರಂ ಚ ತ್ರಿವಿಧಂ ಕರ್ಮಣಃ ಫಲಮ್‌ | 


ಭವತ್ಯತ ಷ್ಯಗಿನಾಂ ಫೆ ಸ್ರೀತ್ಯ 7 ತು ಸಂನ್ಯಾಸಿನಾಂ ಕ್ವ ಕ್ರ ಚಿತ್‌ ॥ಣ.೨'! 


5 ತಾನಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ಕಾರಣಾನಿ ನಿಜೋಧ ಮೇ ! 
ಸಾಂ ಜ್ಯೀಕೃ ಘ್ರ ತಾಂತೇಪ್ರೊ ಕ್ರಾಶಿ ಸಿದ್ಧ ಯೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಣಾಮ” 
ಅಧಿಷ್ಕಾ ಸ ತಥಾ 11 ಕರಣಂ ಚ ಕೆ ಪೃಥಗ್ವಿ ಧಮ್‌! 
ನಿವಿಧಾಶ್ಮ ಸೃಥಕ್ಟೇಷ್ಟಾ ದೈವಂ ಜಿ ಚೈವಾತ್ರೆ ಸಂಚಮಮ್‌ ॥೧೪॥ 


ಶರೀರವಾಜ್ಮನೋಭಿರ್ಯತೃ ರ್ಮೆ ಪಾ ಿರಭತೇ ನರಃ । 


ನ್ಯಾಯಂ ವಾ ವಿಸರೀತಂ ವಾ ಸಂತೇ ತ ತಸ್ಯ ಹೇತನಃ ॥: | 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧೪] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಕ ೨೨೭ 


ತಕ್ಕೈನಂ ಸತಿ ಕರ್ತಾರಮಾತ್ಞಾಸು ಕೇವಲಂ ತು ಯಃ! 


ಪಶ್ಯತ್ಯಕ್ಸ ತಬುದ್ಧಿ ತಾ ನ್ನ್ನ ಸ ಸ ಪಶ್ಯ ತಿ ದುರ್ಮತಿಃ ೧೬1 
ಯಸ ಸ್ಯ ನಾಡಂಕೃತೋ ಭಾವೋ ಬ ್ಲಿರ್ಯಸ್ಯ ನ ಲ 
ಹತ್ವಾನಿ ಸ ಸ ಇಮಾನ್ಲೊ (ಕಾನ್ಫ್ಸ ಹುತಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೇ ॥೧೭ 


ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಪರಿಜ್ಞಾತಾ ತ್ರಿನಿಧಾ ಕರ್ಮಜೋದನಾ! 
ಹರಣಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತೇತಿ ವ್ರ ತ್ರಿನಿಧಃ ಕರ್ಮಸಂಗ್ರ ಹ ೧೮1 
ಜ್ಞಾ ನಂ ಕರ್ಮ ಚ ದಾ” ಚತಿ ಶ್ರಿಧ್ಯವ ನ ಗುಣಭೇದತಃ। 


ಪ್ರೋಚ್ಯ ತೇ ಃ ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ ರ ಕ್ಸು ತಾನ್ಯಪಿ ॥೧೯॥ 


ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯೇನೈಕಂ ಭಾವಮನವ್ನೆ ್ಯೈಯಮಾನ್ಷತೇ! 
ಅವಿಭಕ್ತಂ ವಿಭಕೆ ಕ್ನೇಷು ತಜ್ಞಾ ೬ ನಂ ನಿದ್ದಿ ಸಾತ್ತಿ ಕಮ್‌ ೨೦! 
ಪೆ ೈಥಕ್ತ್ವೆ (ನತು ಯಜ್ಞಾ ತೆ್‌ ಸೌ ನಾನಾಬಾವಾನ್‌ Fl ಥಗ್ವಿರ್ಧಾ | 
ನೇತಿ ಸರ್ವ ಸು ಭೂಕ್ಮಿಸು ತಜ್ಞಾ ೬ನಂ ವಿದ್ಧಿ ಯ | 
ಯತ್ತು ಕ್ಷ ಕೃತ್ಸೃ ವದೇಕಸ್ಮಿ: ನ್‌ ಕಾರ್ಯೇ ಸಕ ಕ್ರೈಮಹೈತುಕಮ್‌ | 
ಅತತ್ತಾ ರ್ಥವದಲ್ಪಂ ಚ ತತ್ತಾ ಮಸಮುದಾಹ ಹೈತಮ್‌ ೨.೮ 
ಡುತ ಸಂಗರಹಿತಮರಾಗದ್ದೇಷತಃ ಕೃತಮ್‌! 
ಅಫಲಫ್ರೇಪ್ಪುನಾ ಕರು ಯತ್ನ ತ್ಪಾತಿ ಮುಚ್ಯತೇ ೨೩. 
ಯತ್ತು ಕಾಮೇಪ್ಪುನಾ ಕರ್ಮ ದ ವಾ ಪುನಃ! 
ಕ್ರಿಯತೇ ಬಡ ಹಾಗೇ ಶದಾ ್ರ್ರಜಸಮುದಾಹೃತಮ್‌ ॥೨೪1 
ಆಟದ ಕಯಂ ಹಿಂಸಾಮನಸೇಕ್ಷ್ಯ ಚ ಪೌರುಷಮ್‌ | 
ಮೋಹ-ದಾರಭ್ಯತೇ ಕರ್ಮ ತತಾ 9 ಮಸಮುದಾಹೈತಮ್‌ loll 


ಮುಕ್ತ ಸಂಗೊಆನಹಂವಾದೀ ಧ ೃತ್ಯುತ್ಸಾಹ ಸಮಸ್ತ ತಃ। 
ಸಿದ್ಧ ಸಿದ ಶರ್ನಿರ್ವಿಕಾರಃ ಸರಾಗ ಸಾತ್ತಿಕ ಉಚ್ಛ ತೇ lot ll 


ರ! ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಅಧ್ಯಾಯ ೧೮ 


ರಾಗೀ ಕರ್ಮಫಲಪ್ರೇಪ್ಸ್ಸರ್ಲುಬ್ಬೋ ಹಿಂಸಾತ್ಮಕೊಣಶುಚಿಃ 
ಹೆರ್ನಶೋಕಾನ್ವಿತಃ ಕರ್ತಾ ರಾಜಸಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ॥೨೭! 
ಅಯುಕ್ತಃ ಪ್ರಾಕೃತಃ ಸ್ತಬ್ಧಃ ಶತೋ ನೈಷ್ಭೃತಿಕೋ5ಲಸಃ | 
ವಿಷಾದೀ ದೀರ್ಥಸೂತ್ರೀ ಚ ಕರ್ತಾ ತಾಮಸ ಉಚ್ಯ ತೇ 1೨೮॥ 
ಬುದೆ ಸ್ಲೀರ್ಭೇದಂ ಧೃ ತೇಶೆ ಶೈ ೈಷ ಗುಣತಸ್ರಿವಿ ವಿಧಂ ಶ್ಳ ಪ 

ಸ್ರೋಚ್ಯ RE ಸೃಥಕ್ಕ್ವೇನ ಜು [Cal 
ಪ್ರ ವೃ ತ್ರಿಂ ಚ ನಿನೃತ್ತಿ ತಿಂಚ ಟ್‌ ಜಾಜಿ ಭಯಾಭಯೇ 
ಸ ೧ ಮೋಕ್ಷಂ ಹ ಯಾ ವೇತ್ತಿ ಬುದ್ಧಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ಸಾತ್ತ್ಮಿಕೇ 
ಯಯಾ ಧರ್ಮಮಧರ್ಮಂ ಚ ಕಾರ್ಯಂ ಚಾಕಾರ್ಯೆಮೇವ ಚ 
ಅಯಥಾವತ್ಸ ಜಾನಾತಿ ಬುದ್ಧಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ರಾಜಸೀ 1೩೧! 
ಅಧರ್ಮಂ ಧರ್ಮಮಿತಿ ಯಾ ಮನ ತೇ ತಮಸಾವೃ ತಾ| 

ಸರ್ವಾ ರ್ಥಾನ್ಟಿ ಪರೀತಾಂಶ್ಚ ಬುದ್ಧಿ ಃ ಪಾರ್ಥ els 
ಧೃ ತ್ಯಾ ಯಯಾ ಧಾರಯತೇ ಸಾ ಪ್ರಾಣೇಂದ್ರಿ ಯಕ್ರಿಯಾಃ 
ಹೋಗೇ ಭಿಜಾರಿಣ್ಯಾ ಧೃ ತಿ₹ ಸಾಪಾರ್ಥ ಸಾತ್ತಿಕೀ 12೩೩ 
ಯಯಾತು ಸ್‌ ಧೃ ತ್ವಾ ಧಾರಯಶೇಃರ್ಜುನ 
ಪ್ರಸಂಗೇನ ಫೆ ಫಲಾಕಾಂಕ್ಟೀ ಧೃ ತಿಃ ಸಾ ರಿ ರಾಜಸೀ 1೩೪1 
ಯಯಾಸ ಸ್ಲಂ ಭಯಂ ಶೋಕಂ ವಿಷಾದಂ ಮದಮೇವ ಚ। 
ನ ನಿಮುಂಚತಿ" ದುರ್ಮೇಧಾ ಧೃ ತಿ? ಸಾ ಪಾರ್ಥ ತಾಮಸೀ॥ 
ಸುಖಂ ತ್ರಿದಾನೀಂ ತಿ ತ್ರಿವಿಧಂ ಶು ಮೇ ಭರತರ್ಷಭ 
ಅಭ್ಯಾಸಾಪ್ರ ಮತೇ ಯತ್ರ ದುಖಾಂತಂ ಚ ನಿಗಚ್ಛ ತ್ರಿ [[೩೬॥ 
ಯತ್ತದಗ್ರೇ ವಿಸಮಿನ ಪರಿಣಾಮೇಃಮ ) ಫೋಪಮರ್ಪ। 

ತತ್ಪುಃ ಕ ಸಾತ್ರಿ ಕಂಬಿ ಸ್ರೋಕ್ತ ಮಾತ ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಸ ಸಾದಜಮ್‌ ॥ 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೪] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೨೨೯ 


ವನ )ಸಂಯೋಗಾದ್ಯ ತ್ರದೆಸೆ J: ಣಪಮನು" | 

ಪರಿಣಾಮೇ ವಿಸಮಿವ ತತ್ತು ಖಂ `ಸಾಜಸೆ ಸ್ಕ್ಮ ವ್ರತಮ್‌ 1೨.೮ 
ಯದಗ್ರೇ ಚಾನುಬಂದೇ ಚೆ ಸುಖಂ ಮೋಹನ ep 
ನಿದ್ರಾ ಲಸ್ಕೃಪ್ರ ವೆ ಮಾದೋತ್ಸ ೦ ತತ್ತಾ ಮೆಸಮುದಾಹೈತ [Fil 
ನ ತದಸ್ತಿ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ವಾ ದಿವಿ ದೇವೇಸು ವಾ bE 
್‌ೆ “ಇ ೫ ೨ eli 
ಸಂ! ಪ್ರಕೃತಿಜೆರ್ಮುಕ್ತ ಕಂ ಯದೇಭಿಃ ಸ್ಯಾ ತ್ರಿಭಿರ್ಗುಣ್ಯೃಃ! ‘voll 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯವಿಶಾಂ ತೊಡ ಚೆ ಗ | 
ಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರವಿಭಕ್ತಾನಿ ಸ ಸ್ವಭಾವಪ ಕ್ರಭವೈರ್ಗುಣ್ಯಃ lvall 


ಶಮೋ ದಮಸ್ಮಸಃ ಶೌಚಂ ಸ್ಪಾಂತಿರಾಜಕವಬ್ನನ ಚ 

ಜ್ಞಾ ನಂ ವಿಜ್ಞಾ ಇ ನಮಾಸಿ ಕ್ಯಂ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಂ ಕರ್ಮಸ ಓಭಾವಜಮ"॥ 
ಶೌರ್ಯಂ ತಟ ಧೃ ಸ ಕ್ಷ್ಯಂ ಯುಕ್ಸೆ (ಚಾಸ್ಯ ಪಲಾಯನಂ 
ದಾನಮಾಶ್ಚ ರಭಾವಶ್ಚೆ ಕ್ಷಾತ್ರಂ ಕರ್ಮ ಸ | ಭಾವಜಮ್‌ [೪೩ 


ಕೃಷಿಗೋರಕ್ಷವಾಣಿಜ್ಯ ೦ವ್ಳೆ ಶ್ಯ ಕರ್ಮ ಸ ಭಾವಜಮ್‌| 
ಪರಿಚರ್ಯಾತ್ಮ] ಕಂ ಕರ್ಮ ತಂದ್ರೆ ಸ್ಯಾ ಸ ಸ ಸೈಭಾವಜಮ್‌ llgell 
ಸ್ವೇ ಸ್ಟೇ ಕರ್ಮಣ್ಮಭಿರತಃ ಸಂಸಿದ್ದಿಂ ಲಭತೇ ನರಃ! 

ಸ ಕರ್ಮನಿರತಃ ಸಿದ್ಧಿಂ ಯಥಾ ವಿಂದತಿ ತಚ್ಛ ಬಡ ೪೫1 
ಯತ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಬತಾ ಯೇನ Re ತತಮ್‌ | 


ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿಂದತಿ ಮಾನವಃ ll 


ತೆ ಶ್ರೀಯಾನ್‌ ಸ ಧರ್ಮೋ ನಿಗುಣಃ ಸರಧರ್ಮಾತ್‌ಸ್ತ ನುಷ್ಠ್ಮಿತಾತ್‌ 
ಸ್ಪಭಾವನಿಯತಂ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವನ್ನಾಸ್ನೋತಿ ಕಿಲ್ಬಿ ವ್‌ [೪೭ 
ಬ ಕರ್ಮಕೌಂತೇಯ ಸದೋಷಮಹಿ ನ ತೃಜೀತ್‌ 
ಸರ್ವಾರಂಭಾ ಹಿ ದೋಷೇಣ ಧೂಮೇನಾಗ್ಲಿರಿವಾವೃತಾಃ ॥೪೮॥ 
೧9 


೨೩೦ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ [ಆಧ್ಯಾಯ ೧೪ 


ಅಸಕ ಬುದ್ದಿಃ ಸರ್ವತ್ರ ಜಿತಾತ್ಮಾ ನಿಗತ ಸ್ಪೃಹ್‌ಃ। 

ದೆ ಪ್ರಮ ಸಿದ್ಧಿಂ ಬಾ ಸಾ ಚತ ಓತ 
ಸಿದ್ದಿಂ ಪ್ರಾಸ (ಯಥಾಬ )ಹ್ಮೆ ತಥ ಗ ನಿಬೋಧ ಮೇ! 
ಸಮಾಸೇನೆ ನೈವ ವಠಾಂಕಿ ಶಯ ನಿಷ್ಠಾ ಜ್ಞಾನ ಯಾ ಸರಾ soll 
ಬುದ್ಧಾ ವಿಶುದ್ಧ ಯಾ ಯುಕ್ತೊ ತ ಕತ ಪ್‌ ನಿಯಮ ಚ 
ಶೆಬ್ದಾದೀಶ್ಷಿ ಿಷಯಾಂಸ್ಕೃ ಕ್ರಾ ರಾಗಪ್ತೆ ಹೌ ವ್ಯ ದಸ್ನ ಚ ॥೫-॥ 
ವಿವಿಕ ಕ್ರಸೇವೀ ಲಘ್ಹಾ ಶೀ ಯತನಾಕಾ ಸ್ರೀಯಮಾನಸಃ | 


' ಧ್ಯಾನಯೋಗಸರೋ ನಿತ್ಯಂ ವೆ ವೆ ಸೈರಾಗ್ಯ ೦ ಸಮುಪಾಶ್ರಿತಃ ೫.೨ 

ಅಹಂಕಾರಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೊ ೀಧಂ ಪರಿಗ್ರ ಹೆಮ್‌! 

ನಿಮುಚ್ಕ ರಿರ್ಮಮಃ ಶಾಂತೋ ಬ ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಪಲ ತೇ 
ಹೈಭೂಿತಃ ಪಸ ಕ್ರಸನ್ನಾ ಿತ್ಮ್ಮಾನ ನ ತೋಚತಿ ನ ಕಾಂಕ್ರ ತಿ | 

ಸಮಃ ih ಭೂತೇಷು ಮದ್ಭ ಕಂ ಲಭತೇ ಪರಾರ್ಮ!॥೫/ 

ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಾಮುಭಿಜಾನಾತಿ ಜ್‌ ಯಶ್ಚಾಸಿ ತತ್ತ ತಃ | 

ತತೂೋ ಮಾಂ ತತ್ತ ತೋ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವಿಶತೇ ಸಂತನರ್ಮೇ | 

ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣ್ಯಪಿ ಸ ಸದಾ ಕು ಮದ್ವ ;ಸಾಶ್ರ ಯಃ | 

ಮಸ್ತ ಸಾದಾದವಾಸ್ಟೊ ಸೀತಿ ಶಾಶ್ವ ತೆಂ ಸದಮವ್ಯ ಯಮ ॥೫೬॥ 

ಜಾ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮಯಿ. ಸಂನ್ಯ ಸೃ ಮತ್ತರ। | 

'ಬುದಿ ್ಸಿಯೋಗಮುಪಾತ್ರಿ ತ್ಯ ಮಚ್ಚಿತ್ತಃ pe ಭವ 191೭8 

ಮಚ್ಚಿತ್ತ ಸರ್ವದುರ್ಗಾಣಿ ಮತ್ತೆ ಸಾದಾತ್ಮ್ಮ ರಿಷ್ಯಸ ಕ್ಸ | 

ಅಥ ಜತ ತನುಹೆಂಕಾರಃನ್ನ ಶೊ ಪ್ರೀಷ್ಯಸಿ ಸೃ ೫೮! 

ಯದಹಂಕಾರಮಾಕಿ ಶ್ರಿತ್ಯ ನ ಯೋತ್ಪ ಇತಿ ತ 

ಮಿಫ್ಯೈಷ ವ ವಸಾಮಿ ಸೇ ಪ್ರಕೃತಿಸಾ 0 ನಿಯೋಕ್ಸ 53 lose! 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧೮೪] ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗಿ (ತಾ ೨೩೧ 


ಸ್ತ್ರ ಾಇವಜೇನ ಕೌಂತೇಯ ನಿಬದ್ಧ ಸೆ ಸ್ವೇನ ಕರ್ಮಣಾ! 
ಕರ್ತುಂ ನೇಚ್ಛಸಿ ಯಕ್ಕೋಹಾತ್‌ ಕರಿಷ್ಯಸ್ಯ ವಶೋಜಪಿ ತತ್‌ 
ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಹೆ ಪೈಷ್ನೆ ದ್ವೇಶೇಂರ್ಜುನ ತಿನ್ನ ತ್ರಿ! 
ಭ್ರಾಮೆಯನ್‌ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಬಂತಾ ್ರ ರೂಢಾನಿ ಮಾಯಯಾ 
ತ ಶರಣಂ ಗಚ್ಛ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರತ 

ತತ್ತ ಸಾದಾತ್ಸರಾಂ ಶಾಂತಿಂ ಸ್ಥಾ ನಂ ಸ್ರಾಸ್ಪ್ಯಸಿ ಶಾಶ್ವೆ ತಮ್‌ 
ಇತಿ ತೇ ಜಾ ನಮಾಖ್ಯಾತಂ ಗುಹ್ಯಾ ದ್ಲುಹೆ ಹೈ ತರಂ ಜಾ 
ವಿಮೆ ಕ್ಷೆ ಿಶ್ಯೈತ ತದಶೇಷೇಣ ಯಥೇಚ್ಛ ಸಿ ನ ಕುರು [Lal 
ಸರ್ವಗುಹ್ಯ ತಮೆಂ ಭೂಯಃ ಶೃಣು ಮೇ ಸರಮಂ ವೆಚಃ! 
ಇಷ್ಟೋಂಸಿ ಮೇ ಧೃಢಮಿತಿ ತತೋ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ತೇ ಹಿತಮ॥ 
ಮನ್ಮನಾ ನಾ ಭವ ಮದ್ದ ಕೊ ನ ಮದಾ ಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಫುರು | 
ಮಾಮೇವೆ ವೈಷ್ಯಸಿ ಸತ್ಯ ೦ 3 ಪ್ರ ಸಡಾ ಪ್ರಿ ಯೋಸಸಿ ಮೇ ॥೬೫॥ 


ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಹ ಜ್ಯ ಯಾಮ ಶರಣಂ ವ್ರ ಜ| 

ಆಹೆಂ ಶ್ವಾ ಸರ್ವಪಾಪೇಜ್ಯೋ ಮೋಕ್ಸಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಮಾ ತುಚಃ 
ಇದಂ ಶೇ ನಾತಸೆಸ್ವಾ ಯ ನಾಭಕ್ತಾಯ ಕದಾಚನ! 
ನ ಚಾಶುಶ್ರೂ ಷವೇ ವಾಚ್ಯಂ ನಚಮಾಂ ಯೋಜಭ್ಯ ಸೂಯತಿ! 
ಯ ಇಮಂ ಪರಮಂ ಗುಹ್ಯಂ ಮದ್ದ ಕ್ಲೇಷ ಭಧಾಸ್ಯತ। 
ಭಕ್ತಿಂ ಮಯಿ ಪರಾಂ ಕೃ ಡೆ ಸ ಮಾಮೇವೈಕ್ಯತ್ಯ ಕೃಸಂಶಯಃ॥ 
ನಚ ತಸ್ಮಾನ ನ ಮುಸ್ಯೇಸು ಕ್ಟ ಟೆ ಪ್ರಿ ಯಕ್ಕ ತ 5 ಮಃ 
ಭವಿತಾ ke ಚ ಮೇ ತಸಾ ದಕ್ಕ ಶಿ ಪಿ ಸ ಭುವ ॥8೬೯॥ 
ಅಥ್ಯ ಸ್ಯ ತೇ ಚಯ ಇವುಂ ಜಮ್ಮ ಸಂವಾದಮಾವಯೋಃ! 
ಜ್ಞಾ 10 (ನ ತೇನಾಹಮಿಷ್ಟ ಸ್ಯಾ ಮಿತಿ ಮೇ ಮತಿಃ 1೭೦! 


೨೩೨ ಗೀತೆಯೆ ಆಂತರ್ವಾಣಿ (ಅಧ್ಯಾಯ ೧೮ 


ಶ್ರದ್ಧಾ ವಾನನಶೂ ಯಶ್ಚ ಶೃಣು2 ಯಾದಹಿ ಯೋ ನರಃ! 
ಸೋ ಮುಕ್ತ ಶು ಭಾತ್ಸೊ (ಕಾನ್ಸ್‌ oN ಯೊತ್ಪುಣ್ಣಿ ಕರ್ಮಣಾಂ 
ಕಚೆ ಿದೇತಚ್ಚು )ತಂ ಪಾರ್ಥ ತ ಯೈಕಾಗೈ ಣ ಚೇತಸಾ| 
ಬೆ ತ ದೆಜ್ಜಾನನಮ್ಯೋ ಹಃ ಪ್ರ ಇಷ್ಟಸೆ ಸ್ಥೆ ತ ಧನಂಜಯ (೭೨ 
ಮ ಉನಾಚ ಜ್ರ ಷೂ 
ನಷ್ಟೋ ಮೋಹಃ ಸ ಸ್ಮ್ಮ ತ ರ್ಲಬ್ಲಾ ತ್ನತ್ರ )ಸಾದಾನ್ಮಂಯಾಜ್ಯುತ। 
ಸ್ಲಿತೊಟಸ್ಮಿ ಗತಸಂಶೇಹೆಃ ಕರಿ ಪ್ರೇ ನಚನಂ ತವ (೭೩. 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಇತ್ಯಹೆಂ ವಾಸುದೇವೆಸ್ಯಿ ಪ ತ್ರಾ ರ್ಥ ಕ 
ಸಂವಾದಮಿಮಮಶ್ರೌ ಸಮದು ₹0 ರೋಮಹರ್ಷಣಮ” lv’ 
ವ್ಯಾಸಪ್ರಸಾ ಸಾದಾಚ್ಛು ಚತ್ತನಾನೇತದ 


ಯೋಗ ಯೋಗೇಶ್ವರಾತ ಕೃಷ್ಣಾ ನ 1 ಸ್ವಯಂ! 


ರಾಜನ್‌ ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃೃತ್ಯ ಸಂವಾದಮಿಮನುದು ನ 
ಕೇಶವಾರ್ಜುನಯೋಃ ಪುಣ್ಯಂ ಹೈಷ್ಯಾಮಿ ಚ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ! 
ತಚ್ಚ ಸಂಸ್ಕೃೃತ್ಯ ಸಂಸ ತ್ರೆ ರೂಸಮತ್ನದು ತಂ ಹೆರೇಃ। 
ವಿಸ ಯೋ ಮೇ ಮಹಾನ್ರಾ ಜಿನ್‌ ಹೆ ಸೈಷ್ಯಾಮಿ ಚ ಪುನಃ ಪುನಃ! 
ಯತ್ರ ಸೋಗೇಶ್ವರಃ ಕೃಷ್ಣೊ € ಯತ್ರ ಪಾರ್ಥೋ ಧನುರ್ಧರಃ 
ತತ್ರ ಶ್ರೀರ್ವಿಜಯೋ ಭೂತಿರ್ಥ್ರ್ವವಾ ನೀತಿರ್ಮತಿರ್ಮಮ॥2೮॥ 
ತ್ರಿ ಶ್ರೀಮೆದ್ಭಗನದ್ಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನಸಂವಾದೇ ಮೋಕ್ಷ- 
ಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗೋನಾಮ ಅಪ್ಟಾದಶೊಧ್ಯಾಯಃ 


೮ 


ಅನುಬಂಧ 


ಶೈವಾಗಮಗಳು ಮತ್ತು ಭಗನದ್ಗೀತೆ 
೧ ನ ಜಾಯತೇ ನಮ್ರಿ ಯೆತೇ ವಾ ಕದಾಚಿತ್‌ 
ನಾಯಂ ಭೂತೋ ಭವಿತಾ ವಾ ನ ಭೂಯಃ! 
ಅಜೋ ಹಿ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ಚತೊ ಯಂ ಪುರಾಣೋ 
ನ ಹನ್ಯತೇ ಹನ್ಯಮಾನೇ ಶರೀರೇ ॥ 
(ಸಾರಮೇಶ್ವರಾಗವು ಪ ೨೧-೫೬) 
ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರುಯತೇ ವಾ ಕದಾಚಿತ್‌ 
ನಾಯಂ ಭೂತ್ವಾ ಭವಿತಾ ವಾ ನ ಭೂಯಃ! 
ಅಜೋ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶೆ ತೋಯಂ ಪುರಾಣೋ 
ನ ಹನ್ಯತೇ ಹನ್ಯಮಾನೇ ಶರೀರೇ ॥ 
(ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಅ ೨. ಶ್ಲೊ € ೨೦) 
೨ ಮಮ ಪ್ರಸಾದಾದ್ಯೋಗಜ್ಞ ೂ ಕರ್ಮಬಂಧಂ ಪ್ರಹಾಸ್ಯತಿ। 
[ಪಾ. ಪಟಲ ೧-೫೬] 
ಬುಧ್ಧಾ ಖಯುಕ್ತೂ «(ಯಯಾ ಪಾರ್ಥ ಕರ್ಮಬಂಧಂ ಪ್ರಹಾಸ್ಯತಿ! 
[ಭ. ೨-೩೯] 
೩&೩ ನ ಯಸ್ಯ ನಿರ್ಮಲಾ ಬುದ್ಧಿಃ ಸಧ್ಯಾಯೇದಿ ಓಸಯಾನ್ಸದಾ। 
ಧ್ಯಾಯತೋಕ ವಿಷಯಾನ್ಕುಂಸಃ ಸಂಗಸ್ಲೇಷೂಪಜಾಯತೇ ॥ 
ಸಂಗಾತ್‌ಸಂಜಾಯಕಶೇಕಾಮಃಕಾಮಾತ್ಕೊ ೀಥೋತಭಿಜಾಯತೇ 
ಕ್ರೋಧಾದ್ಭವತಿ ಸಂಮೋಹಃ ಸಂಮೋಹಾತ್‌ ಸ್ಮ ತಿನಿಭ್ರಮಃ! 
ಸ್ಮ ತಿಭ್ರಂ ಪಾತ್‌ ಬುದ್ಧಿನಾಶೋ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶಾತ್‌" ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ 
(ಪಾ. ಪ, ೬. ಶೆ € ೫೧-೫೩) 


೨೩೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಧ್ಯ ಯಶೋ ವಿಸ ಸಯಾನ್ಸು ೦ಸಃ ಸಂಗಸ್ತ (ಸೂಸನಜಾಯಕೇ! 
ಸಂಗಾತ್ಸಂಜಾಯತೇ ಕಾಮಃ ಕಾಮಾತೊ, ಥೋ ೀಭಿಜಾಯ 
ಫ್ರೊ ್ರೀಧಾದ್ಭ ವತಿ ಸಂಮೋಹಃ ಸಂಮೋಹಾತ್‌ ಬಾ 
ಸ್ಕತಿಭ್ರ ಬುದಿ )್ಲಿನಾಶೋ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶಾತ್‌ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ ; 

(ಗೀ ಅ ೨. ಶೆ ೨ € ೬೨-೬ಿಕ್ಕಿ) 


ಮೋ 
೨೪ 


ಲ 


೪ ತೇನ ಶೀಘ್ರಂ ಗಿರಿಸುತೇಸನ್ನುಜ್ಞಾನಂ ತತೋ ಭವೇತ್‌ 
ಯೇನ ಭೂತಾನ, ಶೇಷಾಣಿ ದ ಕ್ಷತ್ತಾ ತ್ಯಾತ್ಮನೃಥೋ ಮಯಿ 
(ಸನ ಹೆ. ೬ ಶ್ಲೋ ೫೩೯) 
ಯಜ್ಞಾ ಇತ್ರ ನ ಪ್ರನರ್ಮೊೋಹಮೇವನಂ ಯಾಸ್ಯಸಿ ಪಾಂಡವ! 
ಯೇನ ನ ಭೂತಾನ್ಯ ಕೇಸೇಣ ದ್ರಕ್ಷ ಕ್ಷ ಸ್ಯಾತ್ಮನೃಘಥೋ ಮಯಿ 
(ಗೀ. ಆಳ ಶ್ಲೋ ೩ಿಜ) 
೫ ಯಥ್ಯಧಾಂಸಿ ಸಮಿದ್ಧೆ ಟಗ್ಗಿರ್ಭಸ್ಮಸಾತ್ತುರುತೇ ಶಿವೇ 
ತಥ ನ ನಿರ್ದಹೇದ್ದಂಧಂ ವೀರಶೈನವೃತಾನಲಃ | 
(ಪಾ. ಪ ೯-೮೧) 
ಯಥೆ ಪಥಾಂಸಿ ಸಮಿದ್ಯೊ ಿಟಗ್ನಿರ್ಭಸ್ಮಸಾತ್ತುರುತೇರ್ಜುನ! 
ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿಃ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ' ಭಸ್ಮಸಾತ್ತುರುತೇ ಯಥಾ 
| (ಗೀ. ಆ ೪-೩೭) 
೬ ಶಕೊ ತೀ ವ ಯಃಸೋಡುಂ ಪ್ರಾಕೃರೀರವಿಮೋಕ್ಷಣಾತ” 
ಕಾಮಕ್ರೋಧೋಧ್ಭವಂ ಯೋಗಂ ಸ ಹಾಸ ಲಘು ಮಾಂ ಶಿವೇ! 
(ಪಾ. ಪ. ೯-೫೫) 
ಶಕ್ಟೋತೀಹೈವ ಯಃ ಸೋಢುಂ ಹ ಶರೀರವನೋ ಕ್ಷಣಾತ್‌ 
ಕಾಮಕ್ರೋಢೋದ್ಸ ವಂ ವೇಗಂ ಸ ಯುಕ್ತಃ ಸ ಸುಖೀ ನರಃ॥ 


(ಗೀ. ಅ. ೫.೨೩) 


ಬನೌಬಂಧ ತಿಷ್ಲಿಜಿ 


೩ ರಾಗವ ಸ ಷಸವಿಮುಕಾ ಇನಾಂ ಲಿಂಗಿನಾಂ ವೀರಕ್ಸಿ ವಿನಾಮ್‌'! 
ಅಭಿತಃ ಶಿವಕೈವಲ್ಯ ೦ ಕರಸ್ಥ ೦ ವಿದಿತಾತ್ಮನಾಮ್‌ ಗ್ರ 
(ಪಾ. ಪೆ. ೧೧-೬೬) 
ಠಕಾಮಕೂ ಬ್ರೋಧವಿಯುಕ್ತಾ ನಾಂ ಯತೀನಾಂ ಯತಶಜೇತಸಾಮ೯। 
ಅಭಿ ತಬ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ನಾಣಂ ವರ್ತತೇ ವಿದಿತಾತ್ಮನಾನರ್‌ ॥ 
(ಗೀ. ಆ ೫-೨೬) 


ತ್ರ ಯುತದಾ ಸೀನಿ ದೆ ೇಷ್ಯ ಬಂಧುಷು | 


ಫಾಪೇಷು ದುರ್ಜನೇಷು ಜನೇಷ ಷ್ವಪಿ॥ 
ಇವಯೇದೇಕಂ ನೀರಶೈವ ಮತೇ ಶಿವೇ॥ 

[ಪಾ. ಪ. ೧೦, ೬೨-೬೩] 
AT 8 ಸ 
ಸುಹೃನ್ಮಿತ್ರಾರ್ಯುದಾಶೀನ ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದ್ವೇಷ್ಯ ಬಂದುಷು | 
ಸಾಧುಷ್ವನಿ ಚ ಪಾನೇಷು ಸಮಬುದ್ಧಿರ್ವಿಶಿಷ್ಯತೇ॥ 


ಸುಹ ಹೃನ್ಮಿತಾ 
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[ಗೀ. ೬.೯] 
೯ ಜಗದಾತ್ಮನಿ ಸಂಪಶ್ಯನ್ನಾತ್ಮಾನಂ ಜಗಡೀಕ್ಷಯನ್‌ | 
ಜಗೆಡಾತ್ಕಾನನೂಕಾನಿ ಪತೆ ೇನ್ಮಯಿ ಚಿದಾತ್ಮಕಮ್‌ ॥ 

[ಪ. ೭-೧೦೧] 
ರಸ್ಸವಭೂತಸ ಸ ಮಾತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಚಾತ್ಮನಿ | 
ಈಕ್ಷತೇ ಯೋಗಯುಕ್ತಾ ತ್ಮಾ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮದರ್ಶನಃ॥ 

[ಗೀ: ೬-೨೯) 

೧೦ ಶುಚೌದೇಶೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪ್ಯು ಸಿ ಸ ರಮಾಸನಮಾತ್ಮನ ql 
ತಾರಕ್ಷನಂ ವಾ ಹ ವಾ ಚರ್ಮಾಸಿ, (ರ್ಯ ತಥೋಪರಿ॥ 
ಪಾಸ್ತಿ ರ ಶೈಯೋ ಭೂತ್ವಾ ನಾಸಾಗ್ರೇ ಗತಲೋಚನಃ। 
ಆತಿಪ್ಪೆ ತ್‌ ಸ ಸ್ಥಾಸುವತ್ಸ್ವ ಸ್ಸೋ ಯಥಾ ದೀಪೋ ನಿವಾತಕಃ॥ 


೨೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಸಮಂ ಕಾಯಶಿರೋಗ್ರೀವಂ ಧಾರೆಯೆನ್ನ ಚಲಂ ಸ್ಥಿರಃ ॥ 
[ಸಾ ಪೆ. ೧೦-೧೦ ೧೩-೧೩] 
ಕುಚ್‌ ದೇಶೇ ಪ ತ್ರತಿಷಾ ಸ್ಯ ಸಿ ಕ್ಸ ತಸ 
ನಾತ್ಯುಚ್ಛ ತೆಂ ಸ ಸ್ಸ ಲಾಜಿನಕುಶೋತ್ತ ರಮ್ಮ 
ಮೆಂ ಕಾಯಶಿರೋಗಿ €ವೆಂ ಧಾರಯನ್ನ ಚಲಂ ಸಿ ರಃ! 
ಪ್ರೇಕ್ಷ್ಯ ನಾಸಿಕಾಗ್ರಂ ಸೆ ಸ್ವಂ ದಿಶಕಾ ಫನವಲೋಕಯ ುನ್‌ಟ| 
ಗೀ. ಅ. ೬, ೧೧,೧ರ್ಫಿ, 


4A ಗ 


೧೧ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮತಾಶ್ರ ಯಂ ಕೃತ್ವಾ ವೇರಾಗ್ಯತಿಥಿರೇಂದ್ರಿ ಯಃ | 
ಪುನರಾಗತ ತ್ಯ ED ಪಾಂ ಗತಿಂ ಶಿವ ಗಚ್ಛ ತ್ರಿ! 

(ಪಾ. ಪ. ೮, ೪) 
ಆಯತಿ ಶ್ರದ್ಧ ಥಯೋಪೇತೋ ಯೋಗಾಚ್ಚ ಲಿತಮಾನಸಃ! 
ಅಪ್ರಾಪ್ಯ “ಯೋಗಸುಸಿದ್ದಿ ೦ ಕಾಂ ಗತಿಂ" ಕೃಷ್ಣ ಕ್ಸ ಗಚ್ಛತಿ | 

[ಗೀ. ಅ. ೬-೩೭] 
೧೨ ನಹಿ ಕಲ್ಯಾಣಕೃತ್ಛತ್ತಿ ಶಿತ್‌ ದುರ್ಗತಿಂ ದೇವಿ ಗಚ್ಛತಿ! 
ಧೃ ತ್ವಾ ಲಿಂಗಂ ಮಮ ತೆ ಕಥಂ ಯಾಸ್ಯ ತಿ ರೌರವಂ 

(ಪಾ. ೮೨) 
ಪಾರ್ಥ ನೈವೇಹ ನಾಮುತ್ರ ವಿನಾಶಸ್ತಸ್ಯ ವಿದ ತೇ | 
ನಹಿ ಕಲ್ಯಾಜಕೃತ್ಯ ಶಿತ್‌ ದುರ್ಗತಿಂ. ಹ ಗಚ್ಛ | 
(ಗೀ. ಅ. ೪-೪೦) 


೧೩ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಪುಣ್ಯ ಕೃತೋ ಲೋಕಾನುಷಿತ್ತಾ ಶಾಶ ತೀಟ ಸಮಾಃ | 


ಗ ಗೃಹೇಷು. ರ ವ್ರ ತಭ ಭ್ರಷ್ಠೊ ಭಿಜಾಯತ್ತೇ | 

ಬತ ದುರ್ಲಭತರಂ ಲೊಣೇ ಇ ಜನ್ಮ ಯದೀದ್ಧ ಶಮ 

ತತ್ರ ತ ತಂ ಬುದ್ಧಿ ಸಂಯೋಗಂ ಅಭೀ. ಪ್ಯೌರ್ಧ್ರ ಇ ಓಕರ್ಮ॥ 
ಇ ೪ 


ಅನುಬಂಧ ೨೩೭ 


ಯೆತತೇ ಚ ತತೋ ಭೂಯಃ ಸಂಸಿದ್ಗೌ ಗಿರಿನಂದನೇ। 
ಘೆ ಕ್ರಮೇಣ ಕುರುತೇ ವೀರಕೆ ೈವೇ ನೀರಸನಾಶ್ರ ಯಮ್ಮ ॥ 
ನೊರ್ವಾಭ್ಯಾ ಸೇನ ತೀಸ್ಸವ ಹಿ ಯತ್ತೇ ಹೃವಕ್ಕೋಪಿ ಸ 8! 
ಅನೇಕಜನ್ನ: ನ ಸಿದ್ಧಸ್ತ ತೋ ನ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ ॥ 
(ಪಾ. ಪ. ೮-೮೩ ೮೭) 
ವತ ಶಿಷ್ಯಾ ಕೃರ್ತಾ ಲೋಕಾನುಷಿತ್ತಾ ಶಾಶ್ಲ ತಃ ಸಮಾಃ। 
30 ಶ್ರೀಮತಾಂ ಗೇಹೇ ಯೋಗಭ್ರನ್ಕೊ ೧ಭಿಜಾಯತೇ॥ 
ಥವಾ ಜಾ i ಕುರೇ ಭವತಿ ಧೀಮತಾನು | 
ಏತದ್ಧಿ ದುರ್ಲಭತರಂ ಲೋಕೇ ಜನ್ಮ ಯದೀದೃಶರ್ಮ | 
ತತ್ರ ಇಂ ಬುದಿ )ಸಂಯೋಗೆಂ ಲಭತೀ ಪ ಪೌರ್ವದೈಹಿಕಮ್‌ | 
ಯೆತಕೇ ಜ ಚ ತತೋ ಭೂಯಃ ಸಂಸಿದೌ ಕುರುನಂದನ ॥ 
ಪೂರ್ವಾಭ್ಯಾಸೇನ ತೇನೈ ವ: ಹ್ರಿಯತೇ ಹೈ ಯೈ ವಶೋಪಿ ಸಃ। 
ಅನೇಕ ಜನ ಸಿದ್ದ ಸತೋ" ಯಾತಿ ಸ ಗತಿಮ್‌ ॥ 
(ಗೀ. ೪. ೪೧-೪೫) 
೧೪. ತಪಸಿ ಭ್ಯೋಧಿಕೋ ಲಿಂಗೀಜಾ ಸ ನಿಭೋಪಿಮತೋ್ಪಧಿಕಃ। 
ಕರ್ಮಿಭ್ಯ ಶಾ ಶ್ವಿಧಿಯೋಗಿಭ್ಯ ಶಿವಲಿಂಗ ವಿಶಿಷ ತೇ | 
(ಸಾ ಪ. ೮-೮೮) 
ತಪಸ್ವಿ ಭ್ಯೋಧಿಕೋ ಯೋಗೀ ಜ್ಞಾನಿಭ್ಯೋತನಿ ಮತೋಂಧಿಕಃ| 
ಕರ್ಮಿಭ್ಯಶ್ಟಾಧಿಕೋ ಯೋಗೀ ತಸ್ಮಾದ್ಯೋಗೀ ಭವಾರ್ಜುನ ॥ 
(ಗೀ. ೬-೪೬) 
೧೫. ಅಸಕ್ಕರನಳಿ ಭಿಷ್ತ ೦ಗಃ$ ಪುತ್ರ ದಾರಗ ಹಾದಿಷು! 
ಸುಖದುಃಖಾತ್ಮ ರ ಗೂ ಚ ದ್ರಿ ಷಾಮಹಿ || 
[ಸಾ. ಪ ೨೨-೯೮] 


€ 


230 


೨೩೮ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಅಸಕ್ಕಿ ರನಭಿಸ್ರಂಗಃ ಪುತ್ರದಾರಗೃಹಾದಿಷು | 
ನ್ಯಿತಂ ಚ ಸಮಚಿತ್ತ ತ್ವಮಿಷ್ಟಾನಿಸ್ಟೋಪಪತ್ತಿ ಷು॥ 
(ಗೀ. ೧೩-೯) 
೧೬. ಯಃ ಶಾಸ್ತ ಪ್ರವಿಧಿಮುತ್ತು ಜ್ಯ ವರ್ತತೇ ಕಾಮಕಾರತಃ! 
ನಸ ನಿದಿ ಮವಾಪ್ನೊ ತಿನ ಸುಖಂ ನ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌! 
(ಪಾ. ೭. ೧೦೪) 


ಯಃ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಮುತ್ಸು A ವರ್ತತೇ ಕಾಮಕಾರತಃ | 
ನಸ ಸಿದ್ದಿಮ ವಾಸ್ಟ್‌ ಪ್ಸೊ ತಿ ನ ಸುಖಂ ನ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌! 


(ಗೀ. ೧೬- ೨೩) 
೧೭. ತಸ್ಮಾಚ್ಛಾಸ್ತ್ರ ಸ್ತಂ ಪ್ರಮಾಣಂಹಿಕ ಕಾರ್ಯಕಾರ್ಯವ್ಯ ವಸ್ತಿ ತ್‌ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶಾಸ ಸ್ಪನಿಧಾನೋಕ್ತ ೦ ತತ್ತ 50 ಕುರ್ಯಾದು ಕೋರ್ಸು 
ಖಾತ (ಫಾ. ೭. ೧೦೫) 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ತೇ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯವ್ಯ ವಸಿ ತೌ| 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ರವಿಧಾನೋಕ್ತ ೦ ಜಟ ಚ i 
ಸ (ಗೀ. ೧೭-೨೪) 
ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಶೈವ ಸಂಚಾಕ್ಷರಂ ಜಪೇತ್‌ ॥| 
(ಪಾ. ೧೦-೮೩) 
ಸರ್ವಧರ್ಮಾ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ॥ 
(ಗೀ. ೧೮-೬೬) 
ತೈಗುಣ್ಯನಿಷರ್ಯಾ ವೇರ್ದಾ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ 
ಎ ನಿರ್ಗುಣಂ ಭಜಂತಿ (ಸೂಕ್ಷ ಕ್ಮ ೬-೨೫) 
ತ್ರೆ ತ್ರೈಗುಣ್ಯನಿಷಯಾ ವೇದಾ ನಿಸೆ ಫಿ ಗುಣ್ಯೋ ಭವಾರ್ಜುನ! 
(ಗೀ. ೨-೪೫) 


ಅನುಬಂಧ ಪಿ೩ಿ೯ 


೨೦. ಕೃತ್ತಾ ವಾ ಕರ್ಮ ಸಂಕಲನವೆ:ನಪೇತೋ ಮೆಹೆತ್ತಲಮ್‌ | 
ನಿವೇಶಯೇಚ್ಛೆವೇ ಚಿತ್ತಂ ಸಂಯತಾತ್ಮ್ಮಾ ರಿರಾಕುಲಃ | 
(ಸೂ. ೬-೪೪) 
ಕರ್ಮಣ್ಯೇವಾಧಿಕಾರಸ್ತೆ ( ಮಾ ಫಲೇಷು ಕದಾಚನ] 
ಮಾ ಕರ್ಮಫಲಹೇತುರ್ಭೂರ್ವೂಶೇ ಸಂಗೋಃಸ್ತ ಕರ್ಮಣಿ | 
(ಗೀ. ೨-೪೭) 
೨೧ ಶರೀರಂ ಯಾದಾತಾ ನಂ ಪ ಪಶ್ಯತಿ ಜ್ಞಾ ನಚಕುಷಾ! 
ತದಾ ಭವತಿ ಶಾಂತಾತ್ಮ್ಮಾ ಸರ್ನೆಶೋ ವಿಗತಸ ಸ್ಫೃಹಃ || 
(ದೇವೀಕಾಲೋತ್ತರ. ಜ್ಞಾ. ೫೨) 
ವಿಷಯಾ ವಿನಿವರ್ತಂತೇ ನಿರಾಹಾರಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ! 
ರಸೆವಜಣ್ಯಂ ರಸೊಪ್ಯಸ್ಯ ಪರಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ರಿವರ್ತತೇ | 
(ಗೀ. ೨. ೫೯) 
೨೨. ಶಿವಜಾ ಾನಾಮಮೃತ ತಂ ನೀತಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪರವಶಂ ಗತಃ! 
ಅಂತರ್ಥಿವಿಷ್ಟ ನ ಚಿತ ತಸ್ಯ ಕರ್ಮಣಾ ತಸ್ಯಕಿಂ ಸ್‌ ॥ 
(ಸೂಕ್ಷ್ಮ ೬-೪೩) 
ಯಸ್ತಾ 43 ಸೈರತಿರೇವ ಸ್ಯಾ ದಾತ್ಮ ತ್ಸ ಪ್ಲ ಶ್ರ ಮಾನವಃ | 
ಅತ್ಮ: ಸವ ಚ ಚ ಸಂತುಷ್ಠಸೆ ಸ್ಪ ಸ್ಯ ಎ ನ ವಿದ ತೇ || 
(ne. ೩-೧೭) 
೨೩. ಪರಿತ್ಯಜ್ಯಾಥ ಮಹತಾಃಹಂಕಾರಂ ಸ ಶಿವೋ ಭವೇತ್‌! 
ಊರ್ಮಿವರ್ಗಂ ಭಯಂ ಯಸ್ಯ ನಸಮುಕೊ ಗೇ ನ ಸಂಶಯಃ 
(ಪಾರ. ೬-೬೫) 


ಪ್ರಕೃತೆ ತೇ ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನಿ ಗುಣೈಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸರ್ವಶಃ! 


ಅಹಂಕಾರವಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಕರ್ತಾಹಮಿತಿ ಮನ್ಯತೇ | 
(ಗೀ. ೩-೨೭) 


೨೪೦ ಗೀತೆಯ ಆಂತರ್ವಾಣಿ 


೨೪. ಏವಮೇವ ಪುರಾ ದೇವಿ ಪ್ರಲಯೇ ಸತಿ ಸಂಭವೇ! 
ವಟಸತ್ರಶಯೂ ಕೃಷ್ಣೋ ವೇಧಸಾ ಮಾಮಸೃಚ್ಛತ | 
ಉಪದಿಷ್ಟಂ ಮಯಾ ತಸ್ಮ್ಮ ಜ್ಜ ನಂ ಯೋಗಂ ಸ್ಪರೂಪತಃ | 
ತದೇಶದೇವ ವಕ್ತಾ ಮಿ ಶೃಣು ದತ್ತಮನಾಃ ಶಿವೇ! 

(ಪಾರ. ೨೧ ೧೪) 
ಇವುಂ ವಿವಸ್ವತೇ ಯೋಗಂ ಸ್ರೋಕ್ತವಾನಹಮವ್ಯಯಂ 
ವಿವಸ್ವಾನ್ಮನವೇ ಪ್ರಾಹೆ ಮನುಂಕ್ಲಾಾಕವೇಬ್ರವೀತ್‌ ॥ 
ಏವಂ ಪರಂಪರಾ ಪ್ರಾಸ್ತಮಿಮಂ ರಾಜರ್ಷಯೋ ವಿದುಃ। 

ಸ ಕಾಲೇನೇಹ ಮಹತಾ ಯೋಗೋ ನಷ್ಟಃ ಪರಂತಪ! 
ಸೆಏನಾಯಂ ಮಯಾ ತೇದ್ಯ ಯೋಗಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಪುರಾತನಃ ॥ 
(ಗೀ. ೪. ೧-೩) 
೨೫, ಶಿನಭಕ್ಕಹಿತಾರ್ಥಂ ಯೇ ಮಾನುಸಂ ಭಾವಮಾಶ್ರಿತಾಃ। 
ರುದ್ರಲೋಕಾತ್ಪರಿಭ್ರಷ್ಠಾಸ್ಥೆ e ರುದ್ರಾ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ il 

(ಸಾರ. ೧೨-೩೯) 
ಯದಾಯದಾ ಹಿ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಗ್ಲಾನಿರ್ಭವತಿ ಭಾರತ। 
ಅಭ್ಯುತ್ಥಾ ನಮಧರ್ಮಸ್ಯ ತದಾತ್ಮಾನಂ ಸೃಜಾಮ್ಯಹಂ | 

(ಗೀ. ೪-೭) 
೨೬. ಯೇನ ಯೇನಾ ಹಿ ಭಾವೇನ ಸಾಧಕಃ ಸಂಸ್ಕರೇತ್ತಥಾ | 
ತಸ್ಯ ತನ್ಮಯತಾಂ ಯಾತಿ ಚಿಂತಾಮಣಿರಿವೇಶ ರಃ | 
(ಕಾಮಿಕ. ಶಿವಾರ್ಚನ ಸಟಲ) 
ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ತಾಂಸ್ತಥೈನ ಭಜಾಮ್ಯಹಂ! 
ಮಮ ವರ್ತ್ಮಾನುವರ್ತಂತೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ ॥ 
(ಗ. ೪-೧೧) 


ಅನು ಬಲ್ಲ ೨೪೧ 


೨೩. ನಿಷ್ಠಾ ಭೇದೇನ ಮರ್ತಾ ಗ್ಯನಾಂ ಭೇದಾವಾಂತರಭೇದತಃ। 
ಕಲ್ಪಿತಾಹಿ ಮುಯಾ ಭೇಡಾ ಜ್ಞಾ 2 ಫಮೇಕಂ 8 ಹಿ ಕಾರಣಾವೆ್‌ | 
(ಪಾರ. ೭-೯೧) 

ಚಾತುರ್ವಣ್ಣ್ಯಂ ಮಯಾ ಸೃಷ್ಟಂ ಗುಣಕರ್ಮೆವಿಧಾಗಶಃ ॥ 
(ಗೀ. ೪-೧೩) 

ಸಾಮೋ ಯಶ ೈರೇದ್ಧಿ ೀರಶ್ಸೈವಕಃ | 

ತೇನ ಸದೃಶಂ ಕ್ವಚಿತ್‌ ॥ 

(ಪಾರ. ೧೭-೫೫) 


ಬ್ರಹ್ಮೆಣ್ಯಾಧಾಯ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಕರೋತಿ ಯಃ॥ 
(ಗೀ. ೫-೧೦) 


೨೯. ನ ಮಾತಾ ನ ಸಿತಾಭಾರ್ಯಾನ ಚಂಡಾಲೋನ ಭೂಸುರಃ 
ನ ಗೌರ್ನ ಶುನಕೋ ಹೆಸ್ತೀ ಗರ್ದಭೋ ವಾಪಿ ಭೇದತಃ॥ 
ನೋತ್ತಮಂ ಮಧ್ಯಮಂ ನೀಚಂ ನನ್ಯೂನಮಧಿಕಂ ಸಮಂ। 
ನೀರಶೈವಾವಧೂತಸ್ಯ ಸಮಮೇವಾಖಿಲಂ ಶಿವೇ 

(ಪಾರ, ೯. ೯ರ೯೫) 
ವಿದ್ಯಾನಿನಯಸಂಪನ್ನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ಗವಿ ಹೆಸ್ತಿನಿ! 
ಶುನಿ ಚೈವ ಶ್ರಪಾಕೇ ಚ ಸಂಡಿತಾಸ್ಪಮದರ್ಶಿನಃ॥ 

(ಗೀ. ೫-೧೮) 

೩೦. ಈಷಣತ್ರ ಯನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಜ್ಞಾ ್ಲಾನವಿಜ್ಞಾ ನತತ್ಸರಾಃ। 


ದೆಢವೆ ರಾಗ್ಯ ಸಂಪನ್ನಾ ವೀರಾಸೆ ವಡಿನ್ಸಗಿನು | 
ಲ" ೨೨ 
(ಪಾರ. ೮-೮) 


ಜ್ಜ ನವಿಜ್ಞಾ ನತೃಪ್ತಾ ಪ್ರಾತಾ ಮ ಕೊಟಸ್ಸೊ 2 ವಿಜಿತ್ನೇಂದ್ರಿಯಃ | 


ಯುಕ ಕ್ರ ಇತ್ಯುಚ್ಯ 3 ಸ ಸಮುಲಶೋಷಾ  ಶೈಕಾಂಚನಃ | 
(ಗೀ. ೬. ೮) 


೨೪೨ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


೩೧, ವಿನಿಕ್ತದೇಶಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಧ್ಯಾನಮೇವ ಸದಾ ಸದ ದಾಭ್ಯ ಸೇತ। 
(ಪಾರ ೧೦. ೧೯) 


ಯೋಗೀ ಯುಂಜೀತ ಸತತವ ಮಾತ್ಮಾನಂ ರಹಸಿ % ಸ್ಥಿ ತಃ! 
(ಗೀ. ೬, ೧೦) 


. ಯುಕ್ತಾಹಾರವಿಹಾರಶ್ವ ಯುಕ್ತಚೇಪ್ಟಕ್ಚ ಕರ್ಮಸು! 
ಸಂಶಿ ಸೋತೆ ಹಾ ನಿವರ್ಜಿತಃ | 
(ಫಾರ, ೧೦. ೨೦.) 
ಯುಕ್ಕಾಹಾರವಿಹಾರಸ್ನ ಕ ಶ್ರಲ್ಬ ಸ ಕರ್ಮಸು | 


ಯು ುಕ್ರಸ್ಪಪ ಫಾ ವಬೋಧಸ್ಯ ಯೋಗೋ ಭವತಿ ದುಸ ಸಹಾ || 


(ಗೇ. ೬. ೧೭) 
೩೩. ನಿಷ್ಠಾಮಕರ್ಮಕತ್ಛ ೯ಣಾಂ ಸ್ರಾತಸ್ಕಾರ್ಕಾನಸಾರತೇ! 
ಬಹೊನಾಂ "`ಜನ್ಮನಾಮಂತೇ ಜಾ ನೇ ಧ್ವಾನೇ ಭ (ನ್ಶತಿಃ | 
೫ pS 
(ಸೂಕ್ಷ್ಮ. ೬. ೩೮) 
ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಸ ಸಹಸೆ ಸ್ಪೀಷು ಕಶ್ಚಿ ವ್ಯ ತತಿ ಸಿದ್ಧ ಯೇ! 
ಯಶತಾಮಪಿ ಸಿದಾ ನಾಂ ಕಶಿ ರ್ಯಾ ೦ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ ಎತ || 
(ne. 2 . ೩) 


೩೪, ಕರ್ತಾರಮೇಕಂ ಜಗತಾಂ ತಥಾಫಿ | 
ಮಾಯಾನೃತಾಸ್ತಾ ೦ ನ ಹಿ ಜಾನತೇ ನರಾಃ! 
(ಸೂಕ್ಷ್ಮ ೧೦-೨ 9೬) 
ಮಹತೀ ಖಲು ಸಾ ಮಾಯಾ ದುಸ್ತರಾ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಲಿ ಕಾ| 
[ಸೂ ೩.೧೦೦] 
ತ್ರಿಭರ್ಗುಣಮಯ್ಯ ರ್ಭಾವೈ ರೇಭಿಃ ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗತ್‌ | 
ಮೋಹೀ ತಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಮಾಮೇಭ್ಯಃ ಸರಮವ್ಯ ಯಮ ॥ 


ಅನುಬಂಧ ೨೪೭ 


ದೈವಿಕ ಹೆ (ಷಾ ಗುಣನುಯಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಯಯಾ! 
ಮಾಮೇನ ಯೇ ಪ ಪ್ರಪ ದೈಂತೇ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ತರಂತಿ ತೇ! 
(ಗೀ. ೭: ೧೩-೧೪, 
೩೫, (ಶಿವಜ್ಞಾ ನಂ) 
ಕಥಂ ಭವಿಷ್ಯತಿ ಶಿವೇ ವಿನಾ ಮತ್ವ ರುಣಾಂ ನೃ ಹಾಮ್‌ | 
ಕರ್ಮಪೂರಿತದ್ವ ಸ್ಟೀನಾಂ ಮನ್ನಾ: ಯಾ ಮೋಹಿತಾತ್ಮನಾಂ। 
(ಪಾರ. ೧-೯೩) 
ನಮಾಂ ದೃಷ್ಯ ಬೃತಿನೋ ಮೂಡಢಾಳ೪ ಪ ಪ್ರಪದ್ಧ ತೇ ನರಾಧಮಾಃ। 
ಮಾಯಯಾಪಸ್ಥ ತಜ್ಞಾನಾ ಆಸುರಂ ಸಭಾವಮಾತ್ರಿ ತಾಃ 
(ಗೀ. ೭. ೧೫) 
೩೬. ಯಸ್ಯ (ಜ್ಞಾ ನಿನು) ಪ್ರಿ ಯೋತಹೆಖಾಶಾನಿ 
ಸಮಮಾಸೀತಿ ಯೋ ಯತಃ (ಪಾರ. ೬-೭೫) 
ಬ್ರ ಯೋಜಿ ಜಾ ನಿನೋತ್ಕರ್ಥಮಹಂ ಸಚ ಮಮಪ್ರಿ ಯಃ ! 
(ಗೀ. ೧೭ ) 
೩೭. ಗತೀಷು ಬಹುಸಂಖ್ಯೆ ಷು ದುಃಖರೂಪೇಷು ಜನ್ಮಸು! 
ಮತ್ಯಾರುಣ್ಯೇನ ತಸ್ಯಾಂತೇ ಜಾಯತೇ ಲಿಂಗದರ್ಶನಮ್‌ ॥ 
ಅನೇಕಜನ್ಮಃ ನಾಮಂತೇ ಮಯಿ ಭಕ್ತಿಃ ದ ಢಾ ಭವೇತ್‌! 
(ಪಾರ. ೧. ೮೮) 
ಬಹೊನಾಂ ಹನ್ನನಾಮಂತೆ! ಜಾ ್ಲಾನವಾನ್ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ! 


ವಾಮದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿ ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ ಸುದುರ್ಲಭಃ॥ 
(ಗೀ. ೭. ೧೯) 


೩೮. ಯದ್ಯದಾಲೋಕ್ಯ ಯೋಜಂತುಃಕುರುತೇಕರ್ಮಸಂಚಯಂ। 
ತದ್ಗ ತಿರ್ಜಾಯಶೇ ಯಸ್ಮಾನ್ನಿ ರಾಲೋಕಂ ತು ಚಿಂತಯೇತ್‌ | 


೨೪೪ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಸರ್ವಕೆ ರ (ಶಂ ಪರಿತ್ಯಕ್ತು 0 ಸಫಾ ನಿಚೆಂತಯೇತ್‌ | 
ಯೋಗಂ ಸ ಇಲಂಬನಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಇ ಪಿಸ್ಪ )ಸಂಚಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ3 
(ದೇವೀ ೨೪-೨೬) 
'ಯಂ ಯಂ ವಾಕಿ ಸ್ಮರ ಭಾವಂ ತ್ಯಜತ್ಯಂತೇ ಕರೇನರಮ್‌ | 
ತಂ ತಮೇವೈ ತಿ ಕೌಂತೇಯ ಸದಾ ತದ್ದು ವಭಾವಿತಃ | 
ತಸ್ಮಾತ್ರ ರ್ವೇಸು ಕಾಲೇಷು ಮಾಮನುಸ್ಮ! ರಯುಧ್ಯ ಚ॥ 
ಹ (ಗೀ. ೮. ೬-೭) 
ಪತ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂವವ್ಯಂ ೦ಗಾ ್ರಿಮ್ಯಂ ವಾದುರ್ಬಲೋಚಿತಂ 
ಜ್‌ ಸಮಾನೀಯ ಭಕ ಕ್ಲೀನ ಮಮ ತ ತತ್ತಿ ಯಮ | 
ಸುಗಂಧಿ ತೀತಲಂ ಸ ಚ್ಛಂ ೦ ವಸ್ತ್ರಪೂತಂ ಸಯೋ ಬಹು | 
'ಚುಲುಕಂ ವಾ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ತದಕ್ಷಯ್ಯ € ಮದರ್ಪ್ಷಿತಮ ॥ 
(ಪಾರ. ೨೨, ೧೨-೧೭) 
ಪತ್ರಂ ಪುಸ್ಪಂ ; ಫಲು ತಯಾ ಯೋಮೇ ಭಕ್ರಾ ಪ್ರ ಪ ಯಚ್ಛೆ ತಿ! 
ತದಹಂ ಭ ಕ್ಕು ಸಹೆ ರಿ ತಮಶ್ನಾ ಮಿ ಪ ಸ್ರಯತಾತ್ಮನ ನಃ ॥ 
(ಗೀ. ೯-೨೬) 
೪೦. ಭುಕ ಕೃಫೀತಾದಿಕಂ ಸರ್ವಂ ಮತ್ತ ಸಾದಧಿಯಾಶು ತೇ! 
ನದಿ ಯಕೇಂ ವೃತ್ತಿಂ ಮತ್ತೆ ಶ್ರವಾಯ್ಕೆ, ಫನಿಯೋಜಯೇರ್ತ 
ಸಂಪ್ರಾ ಸ ಸ್ವಮಖಿಲಂ ಭೋಗ ಮದರ್ಭಮಿತ್ತಿ ಚಾರ್ಸ್ನಯೇಶ್‌ || 
(ಪಾರ. ೨೨-೩೮-೩೯) 
Tay ಯದಶ್ನಾ ತಿ ಯಜು _ ಹೋಷಿ ದದಾಸಿ ಯಶ್‌ | 
'ಯತ್ತಪಕಶ್ವೆ ಸಿ ಕೌಂತೇಯ ತ ತತ್ಯುರುಷ್ಟ ಮದರ್ಸಣಮಃ ॥ 
(ಗೀ. ೬-೨೭) 





ಳ್ಳ 
ಅನುಬಂಧ ೨೪೫ 


೪೧. ಅತಿಪ್ರಾ ಣಿವಿಹಿಂಸ್ರಂ ವಾ ಹ್ಯತಿ ಫಾತಕಕಾರಿಣಮ್‌ | 
ಅತಿನಿಂದಿತಕರ್ಮಾಣಂ ಸವಮ” ಭಕ್ತಿಃ ಪುನಾತಿ ಹಿ! 

(ಪಾರ. ೨೨-೯) 
ಅಪಿ ಜೇತ್ಸು ದುರಾಚಾರೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನನ್ಯಭಾಕ್‌ | 
ಸಾಧುರೇಷೆ ಸ ಮಂತವ್ಯಃ ಸಮ್ಯಗ್ವ್ಯ ವಸಿತೋ ಹಿ ಸಃ! 

(ಗೀ. ೯-೩೦) 
೪೨, ಅಪಿ ಪಾಪಶತಂ ಕೃತ್ವಾ ಜ್ಞಾ ನತೋಜ್ಞಾನತೋಪಿವಾ 
ವೀರಶ್ಸೈವಮತಂ ಪಾ ಸ್ಯ ಶಿವನಿವನ ಸಂಶಯಃ || 

(ಪಾರ. ೧-೪೨) 
ಕ್ರ ಪ್ರ ೦ ಭವತಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಶಶ್ಚ ಶಶ ಚ್ಛಾ ೦ತಿಂ ನಿಗಚ್ಛತಿ 
ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರ ತಿಜಾನೀಹಿ ನ ಸ ಭಕ್ತ: ಪ್ರ ಶ್ಯ ತಿ| 
೪2. ; (Re ೯. ೩೧) 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾ ವೈಶ್ಯಾ ಶೂದ್ರಾ ಯೇ ಚಾನ್ಯಜಾತಯಃ 
ರಿಗಧಾರಣಮಾತ್ರೆ ಣ ಶಿವಾ ಏವ ನ ಸಂಶಯಃ ॥ 

(ಪಾರ. ೧-೫೬) 
ಮಾಂಹಿ ಪಾರ್ಥ 'ವೈಪಾಶ್ರಿ ಶತ ಯೇ ಸ್ಯುಃ ೂ ಪಾಸಯೋನಯಃ | 
A ಸ್ತ್ರಿಯೋ ವೈ ಶ್ಯಾ ಸ ಸಥ ಕೊದ್ರಾಸ ಸ (ತಶಿ ಮಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌! 

(ಗೀ. ೯. ೩೨) 
೪೪. ನೈ ವ ಜಾನಂತಿ ಮದ್ರೂ ಸ ಹ. ್ರಹ್ಮಮಹರ್ಷಯಃ 
1ಜಾನನೋಟಪಿ ಸ್ಥ ಜೋಕಿ ವಿನಾ ಮದಾ ಎಕ್ಯಮುತ್ತ ಮಮ್‌! 

(ಪಾಠ. ೨೧. ೧೧) 
ನ ಮೇ ಎದುಃ ಸುರಗಣಾಃ ಪ ಕ್ರಭವಂ ನ ಮಹರ್ಷಯಃ | 
ಅಹಮಾದಿರ್ಹಿ ದೇವಾನಾಂ ಸರ್ಜಾ ಚ ಸರ್ವಶಃ! 

(ಗೀ. ೧೦. ೨} 
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೨೪೬ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


೪೫. ಭುಕ್ತಪೀತಾದಿಕಂ ಸರ್ವಂ ಮತ್ತ _ಸಾದಧಿಯಾಕ್ಶುತೇ 
ಸರ್ವಮ್ಮೆಂದ್ರಿ ಯೆಕೇಂ ವೃತ್ತಿ ಂಮಸ್ಸೇವಾಯ್ಕಿ ನಿಯೋಜಯೇತ್‌! 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ತ ಮಖಿಲಂ ಭೋಗಂ ಮದರ್ಥಮಿತಿಚಾರ್ಪಯೇತ" ॥ 
(ಪಾರ ೨೨. ೩೮-೩೯) 
ಮದರ್ಥಮಹಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕುರ್ವ ಸಿದ್ಧಿ ಮವಾಪ್ಸ ಸಿ 
ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತಶ್ಯಾಗಂ ಶತಃ ಕುರು ಯತಾತ್ಮವಾನ್‌ || 
ಪುಯ್ಯರ್ಷಿತಮಸೋಬುದ್ಧಿರ್ಯೋ ಮದ್ದ ಶ್ರ ಸ ಮೇಪ್ರಿ ಯಃ ॥ 
'ಗೀ. ೧೨. ೧೦, ೧೧, ೧೪) 
೪೬. ನೋದ್ವಿಜೇತ ಜನಾನ್‌ ಲಿಂಗೇ ಜನಂಜೋದೆ ಸೇಜಯೇನ್ನತು 
ಹರ್ಷಾಮರ್ಷಭಯೋದ್ವೇಗವಿಮುಕ್ತ | ಸಮದೃಕ್‌ ಶುಚಿಃ | 
ತುರ್ಯವೀರಮತಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಸ ಭವೇದಹಮೇವ ಹಿ! 
| (ಪಾರ. ೨೦, ೫೩-೫೪) 
ಯಸ್ಮಾನ್ಸೋದ್ಧಿ ಜತೆ ॥ ಲೋಕೋಲೋಕಾ ನ್ನೋದಿ ಿಜತೇ ಚಯಃ। 
ಹರ್ಷಾಮರ್ಷಭಯೋದೆ ಸೇಗೈರ್ಮುಕ್ತೊ (ಯಃ ಸ ಚಮೇಪ್ರಿಯಃ॥ 
| ಗೀ. ೧೨-೧೫) 
೪೭, ನೈಮಿತ್ತ ಫಂ ಜೆ ವೈ ಕಾರ್ಯಂ ಸ ಕರ್ಮಾದಿಕತಾಪಿ ವಾ! 
| ನ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಮೌನೃತ್ಯಂ ತುರ್ಯಶೈವಸ್ಯ ಲಿಂಗಿನಃ॥ | 
(ಪಾರ. ೨೦. ೪೫) 
ಅನಸೇಕ್ಷಃ ಶುಚಿರ್ದಕ್ಷ ಉದಾಶೀನೋ ಗತವ್ಯಥಃ | 
ಸರ್ವಾರಂಭಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಯೋ ಮದ್ಭಕ್ತ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ | 
ಕ (ಗೀ. ೧೨.೧೬) 
೪೮. ನ ವೈ ಹರ್ಷವಿಷಾದಾಭ್ಯಾಮಾಲಸ್ಕ್ಯಂ ಚ ವಿಕಾರತಾ | | 
ನಾರ್ಥೇ ನಷ್ಟೇತು ಶೋಚೀತ ನಲಾಭೇ' ಹರ್ಷಮಾವ್ರ ಜೇತ್‌ ॥! 
.ತೃಕ್ತಾಶೋ ನಿರ್ಭಯಃ ಶಾಂತೋ ಮೌನವಾನ್ರಿಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ 
(ಪಾ. ೨೦-೪೭) 


ಅನುಬಂಧ ೨೪೭ 


ಯೋನ ಹೃಷ್ಯತಿ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿನ ಶೋಚತಿ ಕ ಕಾಂಕ್ಷತಿ! 
ಶುಭಾಶುಭಸರಿತ್ಯಾಗೀ ಭಕ್ತಿ ಮಾನ್ಯ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ 
ಭಧ + [ne ೧೨-೧೭] 
ನಾಂತಗ್ರಾಮಂ ವಿಶೇಲ್ಲಿಂಗೀ ತುರ್ಯಕೈವಮತೋತ್ತ ಮಃ 1೫೨ 
ನೋ ಶ್ರಿಸ್ಕೇತ ನ ವಂದೇತ ನ ಸ್ತುವೀತಾಹಿ ಜೋತ್ತ ಮಂ 1೬೦॥ 
ನ ದದ್ಯಾನ್ಸ ಚ. ಗೃಹ್ಟೀಯಾತ್ತು ರ್ಯ ಶೈವ ವ್ರತೋತ್ತ ಮಃ ॥ 
pe (ಪಾ. ೨೦) 
' ತುಲ್ಕನಿಂದಾಸ್ತು ತಿರ್ನಾನೀ ಸಂತುಷ್ಬೋ ಯೇನ ಕೇನಚಿತ್‌ ! 
ಅರಿಕೇಶಃ ಸ್ಥಿಠಮತಿರ್ಭಕ್ತಿ ಮಾನ್‌ ಮೇ ಪ್ರಿಯೋ ನರಃ ॥ 
ಗೀ. ೧೨. ೧೯] 
೫೦: ಕೃತ್ವಾ ವಾ ಫರ್ಮಸಕಲಮನನೇತೋ ಮಹೆತ್ಸಲಮ್‌ | 
ನಿವೇಶಯೇಚ್ಛೆನೇ ಚಿತ್ತಂ ಸಂಯತಾತ್ಮಾ ನಿರಾಕುಲಃ ॥ 
& ಕ [ಸೂಕ್ಷ. ೬. ೪೪] 
ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣ್ಯಸಿ ಸದಾ ಕುರ್ವಾಣೋ ಮದ್ದ ಕಿಪಾಶ್ರಯಃ Il 
ಜೀತಸಾ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮಯಿ ಸನ್ಯಸ್ಯ ಮತ್ತರಃ ॥ 
ಬುದ್ಧಿಯೋಗಮುಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಮಚ್ಚಿತ್ತ 4 ಸತತಂ ಭವ! 
[ಅ. ೧೮-೫೬-೫೭] 
೫೧. ಧರ್ಮ ಏವ ಸಮಸ್ತಾನಾಂ ಯತಃ ಸಂಸಿದ್ಧಿ ಕಾರಣಮ್‌ ! 
ನಿಸ್ಪ ಹೊಟಪಿ ಮಹಾಯೋಗೀ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗಂ ಹಿನ ತ್ಯಜೇತ್‌ 
ಜ್ಞಾ ನಾಮೃತೇನ ತ್ಲಪ್ಲೋಪಿ ಯೋಗೀ ಧರ್ಮಂ'ನ ಸಂತ್ಯಜೇತ್‌! 
ಆಚಾರಂ ಮಹಶಾಂ ದೃಷ್ಟಾ ಪ್ರವರ್ತಂತೇ ಹಿ ಲೌಕಿಕಾಃ॥ 
| [N80] 





— ಸಾ ಸಾಹಾ 
ಎ (೧ ಈ 


೨೪೮ ಗೀತೆಯ ಅಂತರ್ವಾಣಿ 


ಕರ್ಮಣೈ ವಹಿ ಸಂಸಿದ್ಧಿ ಮಾಸ್ಥಿ ತಾ ಜನಕಾದಯಃ! 
ರೋಕಸಂಗ್ರ ಹಮೇ ವಾ ಪಿ ಸಂಪಶ್ಶನ್‌ ಕರ್ತುಮರ್ಹಸಿ | 
ಥುದ್ಯದಾಚರತಿ ಕ ಶ್ರೇಷ್ಠಃ ತತ  ಡೀವೇತಕೋ ಜನಃ | 
ಸ್ಥ ಯತ್ರ ಪ್ರಮಾಣಂ ಕುರುತೇ ನೋಕಸ್ತ ದನುವರ್ತಕೇ॥ | 
೫೨. [ne a. 30-5] 
ಯದಾಯದಾ ಹ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಗಾ | ನಿರ್ಭವತಿ ಭೂತಶೇ | 
ತದಾ , ತೆದ್ದಾವತಾಕೋ$ಯಂ ಗಣೇಶಾನಾಂಮಹೀತರೇ ॥ 

ಡಾ ದಾ (ಸಿ, ಶಿ) 
ಯದಾಯದಾ ಹಿ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಗಾ ನಿರ್ಭವತಿ ಭಾರತ ।'' 
ಅಭ್ಯ ತಾ 2 ನಮಧರ್ಮಸ್ಯ ತದಾತಾ ನಂ ಸ್ನ ಜಾಮ್ಯಹೆಮ” ॥ 
ಸರಿ ಜಯ ಸರಸಿ ನಿನತಾಯ ಚ ದುಷ್ಟ ಶಾಮ್‌ | 


ಧರ್ಮಸ್ಯ ಪನಾರ್ಥಾಯ ಸಂಭೆವಾವಿ`ಯುಗ್ಗೇ:ಯುಗೇ ॥! 


ಆ ಸ (ಗೀ. ೪-೭೮] | 


«೨ 
ಕೆ 
8 
೩ 
¢ 
ತೆ 


ಆ ಗ್ರಾ 
೫ [ಗೆ ಔಷ ಕೆ 


ಸೂಚನೆ. ಅನುಬಂಧದ. ಬಹುಭಾಗವನ್ನು ಶ್ರೀಸಿದ್ವರಾನುಪ್ರ ಹಸ, 


ಪಾವಟ್ಟ ನಮ್ಯ ಎಲ್‌ಎಲ್‌ಬಿ ಅವಕ ಟ್‌ -philo 


Sophy of the, ShaiV ಬಿಂಬ ಹೊ। 
ಈ ರ ೩ಗ್ರ8೩9 ತಿ ತ್ರಿ ಗೆಯಿಂದ' ಉದ್ದ ರಿಸೆ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 
ಅಕಾರಾದಿ ಶ್ಲೊ (ಕಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಅಕೀರ್ತಿಂಚಾನಿ ೨-೩೪ 
ಅಕ್ಷರಂಬ್ರಹ್ಮಸರಮಂ ೮-೩ 
ಅಕ್ಷರಾಣಾಮಕಾ ೧೦-೩೩. 
ಅಗ್ನಿರ್ಜ್ಯೋತಿರಹೆಃ ೮೨೨೪ 
ಅಜಿ ಯ್ಯೋಯವಮ ೨-೨೪ 
ಅಜೋಃಪಿಸನ್ನವ್ಯಯಾ ಲ 
ಅಜ್ಜ ಶ್ವಾತ್ರದ್ಧಧಾನ ೪-೪೦ 


ತಿಂತಕಾಲೇಚ ಮಾ ೮-೫ 
ಅಂತವತ್ತ್ಮುಫಲಂ ೭-೨3೩ 
`ಅಂತನೆಂತ ಇಮೇ ೨-೧೮ 
ಅತ್ರ ಶೂರಾ ಮಹೇ ೧-೪ 
ಥೆ.ಕೇನ ಪ್ರಯು ೩-೩೬ 
ಅಥ ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾ ೧೨-೯ 
ಅಥ ಚೇತ್ತ್ವಮಿಮಂ ಎ೩೩ 
_ಅಥಜೈನಂ ನಿತ್ಕಜಾ ೨-೨೬ 
ಅಥವಾ ಯೋಗಿನಾ ೬-೨೬ 
ಅಥವಾ ಬಹುನೈ ೧೦-೪೨ 
ಅಥನ್ಯವಸ್ಥಿ ತಾನ್‌ ೧-೨೦ 


ಅಥೈತದಪ್ಯಶಕ್ಲೊ ೧೨-೧೧ 
ಅದ್ಭಷ್ಟ ಪೂರ್ವಂ ೧೧-೪೫ 


ಅದೇಶಕಾಲೇ ' ೧೭-೨೨ 
ಅದ್ವೇಷ್ಟಾಸರ್ವ ೧೨-೧೩ 
ಅಧರ್ಮಂಧರ್ಮ ೧೮-೨೩೨ 
ಅಧರ್ಮಾಭಿಭವಾತ್‌ ೧-೪೧ 
ಅಧಶ್ಟೋರ್ಧ್ವಂ ೧೫-೨ 
ಅಧಿಭೂತಂಕ್ಷರೋ `' ೮-೪ 
ಅಧಿಯಜ್ಞ ಕಥಂ ೮-೨ 
ಅಧಿಷ್ಠಾನಂತಥಾ ೧೮-೧೪ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನ ೧೩-೧೧ 
ಅಧ್ಯೇಷ್ಯತೇಚಯ . ೧೮-೭೦ 
ಅನಂತವಿಜಯಂ ೧-೧೬ 
ಅನಂತಶ್ಚಾಸ್ಮಿನಾಗಾ ೧೦-೨೯ 


ಅನತ್ಯಜೀತಾಃಸತತಂ ೮-೧೪ 
ಅನನ್ಯಾಶ್ಚಿಂತಯಂ ೯-೨೨ 
ಅನಸೇಕ್ಷೇಶುಚಿರ್ದ ೧೨-೧೬ 


ಅನಾದಿತಾ ಿನ್ನಿರ್ಗು “೧೩-೩೧ 


ಅನಾದಿಮಧ್ಯಾಂತ ೧೧-೧೯ 
ಅನಾಶ್ರಿತಃಕರ್ಮಫಲಂ ೬-೧ 
ಅನಿಷ್ಟಮಿಷ್ಟೆಂ "೧೮-೧೨ 
ಅನುದ್ದೇಗಳರಂ ೧೭-೧೫” 


ಗಿಆ...೨೫ 
೧೬-೧೬ 


ಅನುಬಂಧಂಕ್ಷಯಂ 
ಅನೇಳಚಿತ್ತವಿಭ್ರಾ 
ಅನೇಕಬಾಹೂದರ ೧೧-೧೬ 
ಅನೇಕವಕ್ರ ನಯ ೧೧-೧೦ 
ಅನ: ದೆ ನಕಿಭೂ ೩-೧೪ 
ಅಸ್ಕೇಚಬಹವಃಶೂ 
ಅನ್ಕೇತ್ರೇವನುಜಾ ೧೩-೨೫ 
ಅಪರಂಭವತೋಜನ್ಮ ೪-೪ 
ಅಸರೇನಿಯತಾಹಾ ೪-೩೦ 
ಅಸರೇಯಮಿತಸ್ತ 


೭-೫ 
ಅಸರ್ಯಾಪ ನಂತದ ೧-೧೦ 
ಅಸಾನೇಜುಹತಿ ೪ರ್ತೀ 
ಅಫಿಚೇತ್ಸು ದುರಾ ೯-೩೦ 
ಅನಿಚೇದಸಿಪಾಸೇ ೪೨೩೬ 


ಅಸ ಶ್ರಕಾಶೋಪ್ರ ವೃ ೧೪-೧೩ 

ಅಫಲಾಕಾಂಕ್ಷಿಭಿ* ೧೭-೧೧ 
ಅಭಯಂಸತ್ವಸ್ಫಶು ೧೬-೧ 
ಅಭಿಸಂಧಾಯತು ೧೭-೨ 
ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗಯು ೮೨೮ 
ಅಭ್ಯಾಸೇಪ್ಯ ಸಮ ೧೨-೧೦ 
ಅಮಾನಿತ್ವಮದಂ ೧೩-೭ 
3 ಅಮಾಚತ್ವಾಂದೃತ ೧೧-೨೬ 


೧೯! 


| ಆಸಂಯಶಾತ್ಮನಾ 


ಅಮಾಹಿತ್ವಾಂಸುರೆ ೧೧-೨೧ 
ಅಯನೇಷುಚಸರ್ತೇ ೧-೧೧.. 
ಅಯುಕ್ತ ಃಪ್ರಾಕೃತಃ ೧೮-೨೮ 
ಅವಜಾನಂತಿಮಾಂ . ೯-೧೧ 
ಅವಾಚ್ಯವಾದಾಂಶ್ಚ , ೨-೩೬ 
ಅವಿನಾಕಿತುತದ್ದಿದ್ದಿ ೨-೧೭ 
ಅವಿಭಕ್ತಂವಿಭಕ್ಕೇ ೧೩-೧೬ 
ಅವ್ಯಕ್ತಾದೀನಿಭೂ ೨೨೮ 
ಅವ್ಯಕ್ತುದ್ವ್ಯಕ್ತಯಃ ೮-೧೮ 
ಅವ್ಕಕ್ತೊ "ಕ್ಷರಇತ್ಯು ೮-೨೧ 
ಅನ್ಕಕ್ಕೊ ಯಮಚೆಂ ೨-೨೫ 
ಅವ್ಕಕ್ತಂವೃಕ್ತಿಮಾ ೭-೨೪ 
ಅಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಹಿತಂ ,. ೧೭-೫ 
ಆತೋಚಾ ಖ್ಯ ನನ್ವ ಶೋ ೨-೧೧ 
ಅಶ್ರದ್ಧ ಹ ಪು ೯೨೩ 
ಅಶ್ರ ದ್ಹಯಾಹುತಂ ೧೭೨೨ 
ಅಶ್ವತ್ಥಃಸರ್ವನೈ ೧೦-೨೬ 
ಅಸಕ್ತ' ಬುದ್ದಿ ಃ ಸರ್ಕ ೧೮-೪೯ 
ಅಸಕಿ ಕಿರನಭಿಸ್ವಂಗಃ ೧೩-೯ 
ಅಸತ್ಯಮಪ್ರ ತಿಷ್ಕಂತೇ ೧೬-೮ 
ಅಸೌಮಯಾಹತಃ ೧೬-೧೪ 
೬-೬ 
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೬ಸಂಶಯೆಂಮುಹಾ ೬-೩೫ 
ಆಸ ಸ್ವಕಂತು ವಿಶಿಷ್ಟಾ ೧-೭ 


ಆಶ್‌ ಕಂಕ್ರ ತುರಹೆಂ ೯-೧೬ 
ಅಹಂಕಾರಂಟಲಂ ೧೬-೧೮ 
» ೦ ೧೮-೫೩ 


ಅಸೆಮಾತ್ಮಾ! ಗುಡಾ ೧೦-೨೦ 
ಅಹಂವೈ ಶಾ ನರೋ ೧೫-೧೪ 
ಅಹಂಸ ಸರ್ವಸ್ಯಪ್ರ ಭವಃ ೧೦-೮ 
ಅಹಂಹಿಸರ್ವಯಜ್ಞಾ, ೯೨೪ 
ಅಹಿಂಸಾಸತ್ಯಮ ೧೬-೨ 
ಅಸಿ:ಸಾಸಮತಾತು ೧೦-೫ 
ಅಸಹೋಬತಮಹತ್‌ ೧-೪೫ 
| ಆ 
ಆಖ್ಯಾ ಹಿಮೇಕೋ ೧೧-೩೧ 
ಆಚಾರ್ಮಾಪಿತರಃ ೧-೩೪ 
ಆಧೊ, [(ಭಿಜನವಾ ೧೬-೧೫ 
ಸಂಭವಿತಾಃ ೧೬-೧೭ 
ಆ ಪಮ್ಮೇನ ೬-೩೨ 
ಅದಿತ್ಯಾನಾಮಹಂ ೧೦-೨೧ 
ಆಪೂರ್ಯಮಾಣಮ ೨-೭೦ 
ಆಬ್ರಹ್ಮಭುವನಾ ೮-೧೬ 
ಆಯುಧಾನಾಮಹಂ ೧೦-೨೮ 


ಆಯುಃಸತ್ವಬಲಾ ೧೮-೭ 
ಆರುರುಕ್ಸೋರ್ಮುನೇ ೬-೩ 
ಆವೃತಂಜ್ಞಾನಮೇತೇ ೩-೩೯ 
ಆಶಾಪಾಶಶತೈರ್ಬ ೧೬-೧೨ 
ಆಶ್ಚರ್ಯವತ್ಪಶ್ಯತಿ ೨-೨೯ 
ಆಸುರೀಂಯೋನಿ ೧೬-೨೦ 
ಆಹಾರಸ್ತ 4ಹಸರ್ವಸ್ಯ ೧೭-೭ 


“ಆಅಆಹುಸಾ ಮಹ ೧೦-೧೩ 


೧ 
ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇನಸಮು ೭-೨೭ 
ಇಚಾ ದ್ವೇಷಃಸುಖಂ ೧೩-೬ 


ಇತಿ ಗುಹ್ಕತಮಂ ೧೫-೨೦ 
ಇತಿತೇಜ್ಞಾ ನಮಾ ೧೮-೬೩ 
ಇತಿಕೆ ಶ್ಸೇತ್ರ ತಥಾ ೧೩-೧೮ 


ಇತ್ಯರ್ಯುನಂವಾಸು ೧೧-೫೦ 
ಇತ, ಹೆಂವಾಸುದೇ ೧೮-೭೪ 
ಇದಮದ್ಯಮಯಾ ೧೬-೧೩ 
ಇದಂತು ತೇಗುಹ್ಯ ತಮ ೯-೧ 
ಇದಂ ತೇನಾತಸ ೧೮-೬೭ 
ಇದಂಶರೀರಂಕೌಂತೇ ೧೩-೧ 
ಇದಂಜ್ಞಾ ನಮುಪಾ ೧೪-೨ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಸ್ಯೇಂದ್ರಿಯ ೩-೨೩೪ 


nS 


ಇಂದ್ರಿ ಯಾಣಾಂಹಿಚ ೨-೬೭ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿಪರಾ ೩-೪೨ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಾಣಿನುನೋ.೩-೪೦ 
' ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು ೧೩-೮ 
ಇಮಂವಿವಸ್ತತೇಯೋ ೪-೧ 
ಇಷ್ಟಾಸ್ಫೋಗಾನ್‌ ಹಿ ೩-೧೨ 
ಇಷೈೆಕಸ್ಸಂಜಗತ್ಸ ೧-೭ 
ಇಹೈವತ್ಸೈರ್ಜಿತಸ್ಸ ೫-೧೯ 


ಈಶ್ವರಃಸರ್ವಭೂ 
ಉ 
ವಸಮ ೧೦-೨೭ 
೧೫-೧೦ 
ಉತ್ತಮಃಪುರುಷ. ೧೫-೧೭ 
ಉತ್ಸನ್ನ ಕುಲಧರ್ಮಾ ೧-೪೪ 
ಉತ್ಸೀದೇಯುರಿಮೇ ೨.೨೪ 
ಉದಾರಾಃಸರ್ವಏವೈ ೭-೧೨ 
ಉದಾಸೀನವದಾ ೧೪೨೨೩ 
ಉ ದ್ವರೇದಾ ತ್ಮನಾತ್ಮಾ ೬.೫ 
ಉಸದ್ರಷ್ಟಾನುಮಂ ೧೩-೨೨ 
ಊ 


೧೮-೬೧ 
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ಊರ್ಧ್ವಂಗಚ್ಛಂತಿ ೧೪-೧ 
ಊರ್ಧ್ವಮೂಲಮು ೧೫-೧೮ 
ಯ 
ಖುಹಿಭಿರ್ಜಹುಧಾ ೧೩-೪ 
|) 
ನಿತಜು ತ್ವಾವಚ ೧೧-೩೫ 
ಏತದ್ಯೋನೀಶಿಭೂ ೭-೬ 
ಏತನ್ಮೇಸಂಶಯಂ ೬-೩೯ 
ಏತಾನ್ನ ಹೆಂತುವಿೀ ೧-೩೫ 


ಏತಾನ್ಯ ಫಿತುಕರ್ಮಾ! ಣಿ ೧೮೨೬ 

ವಿತಾಂದ್ಯ ಷ್ಟಿ ಮವನ್ನ ೧೬.೯ 
ಬಷಾಂಪಭಾತಿಂ ೧೦-೭ 
ಏತೈರ್ನಿಮುಕ್ತ $ ೧೬-೨೨ 
ನಿವಮುಕ್ಕೊ (ಹೃಷೀ ೧-.೨೪ 
ನಿವಮುಕ್ತಾ ಎರ್ಜುನ ೧-೪೭ 
ಏನಮುಕ್ತಾ ತತೋ ೧೧೯ 
ಏವಮುಕ್ತಾ 4ಹೃಷೀ ೨-೯ 
ಏವಮೇತದ ಥಾತ್ಸ ೧೧-೩ 
ವನಂಸರಂಸರಾಖ್ರಾ ೪.೨ 
ಏವಂಸ್ರ ವರ್ಕಿತಂ ೩-೧೬ 
ಏನಂಬಹುವಿಧಾಯ ೪-೩೨ 
ಏನಂಬುದ್ಧೇಸರಂ ೩-೪೩ 


ನಏವಂಸತತಯುಕ್ಕಾ 
ಏವಂಜಾ ತಾ ಕ್ಸ ತೆಂ 
ಏಹಾತೇಭಿಹಿತಾಸಾಂ 


ಏಷಾಬ್ರಾಹ್ಮಿಸ್ಥಿ ತಿಃ 
ಶ್ಚ 


೧೨-೧ 
೪-೧71 
3-೩೯ 
3-೭” 


ಓಮಿತ್ರೇಕಾಕ್ಷರಂ ೮-೧೩ 
ಓಂತತ್ಸದಿತಿನಿರ್ದೇ ೧೭-೨೩ 


ಪ್ರ 


ಕಚ್ಚಿ ನ್ನೋಭಯವಿಭ್ರ ೬೨೩೮ 
ಕಚ್ಚಿದೇತಚ್ಛು ತಂ ೧೮-೭೨ 
ಕಟ್ಟಿನ್ಣು ಲವಣಾತ್ಯು ೧೭೯ 
ಕಥಂನಜ್ಞೆ ಯಮ ೧-೩೯ 
| ಕಥಂಭೀಷ್ಮಮಹಂ ೨-೪ 
ಕಥಂವಿದ್ಯಾಮಹೆಂ ೧೦-೧೭ 
ಕರ್ಮಜಂಬುದಿ. ಯು ೨-೫೧ 
ಕರ್ಮಣಃಸುಕೃತ ೧೪-೧೬ 
ಕರ್ಮಣೈನಹಿಸಂಸಿ ೩-೨೦ 
ಕರ್ಮಣೋಹ್ಯಪಿಬೊ ೪-೧೩ 
ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮಯಃ ೪-೧3೫ 
ಕರ್ಮಣ್ಯೇವಾಧಿಕಾರ ೨-೪೭ 
೨ರ್ಮಬ್ರಹ್ಮೋದವಂ ೩-೧೫ 
ಕಮೇಂದ್ರಿ ಯಾಣಿಸಂ ೩-೬ 


೫ 


ಮಾನಾ 
ad 


ಕರ್ಶಯಂತಃಶರೀರೆ ೧೭-೬ 
ಕವಿಂಪುರಾಣಮನುಕಾ ೮-೯ 
ಕಸ್ಮೂಚ್ಛತೇನನಮೇ ೧೧-೩೭ 
ಕಾಮನಿಷಃಕ್ರೋಧ ೩-೩೭ 
ಕಾಮಕ್ರೋಧವಿಯು ೫-೨೬ - 
ಕಾಮಮಾಶ್ರಿತ್ಯದು ೧೬-೧೦ 
ಕಾಮಾತ್ಮಾನಃಸ ರ್ಗ ೨-೪೩ 
ಕಾಮೈೆಸ್ಕೆ ಪಸೆ ಕಿರ್ಹುತ ೭-೨9೦ 
ಕಾಮ್ಕಾನಾಂಕರ್ಮ ೧೮-೨ 
ಕಾಯೇನ ಮನಸಾಬು ೫-೧೧ 
ಕಾರ್ಪಣದೋಸೋ ೨-೭ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ೧೩-೨೦ 
ಕಾರ್ಯಮಿತ್ಯೇವಯ ೧೮೨೯ 
ಕಾಶೋಸ್ಮಿಲೋಕ ೧೧-೩೨ 


ಕಾಶ್ಯಶ್ಸಸರಮೇ ೧-೧೭ 
ಕಾಂಕ್ಸಂತಃಕರ್ಮಣಾ ೪-೧೨ 
ಕಿಂಕರ್ವುಕೆನರಿಕ ೪-೧೬ 


ಕಿಂತದ್ಭ್ರಹ್ಮಕಿಮಥ್ಯಾ ೮-೧ 
ಕಿಂಪ್ರನರ್ಬಾಹ್ಮಣಾಃ ೯೨೨೩ 
ಕಿಂರೀಟಿನಂಗದಿನಂ ೧೧-೪೬ 

ಚಕ್ರಿಣಂ CAs 
ಕನಿತಸಾ, _ಕಶ್ಮಲಮಿದಂ ೨-೨ 


ಸುಲಕ್ಷಯೇಕ್ರಣಶ್ಯೆಂ 


= 
ಕ ಇಂ 


ಕಪಯಾಸರಯಾ ೧-೨೮ 
ಕ್ಟ ೈಹಿಗೋರಕ್ಷ್ಯವಾ ೧೮-೪೪ 
ಕೈರ್ಲಿಂಗೈಸ್ರಿ ಸ್ಸ (ನ್ನು ೧೪-೨೧ 
ಫೊ ್ರೀಧಾದೃ ಇತಿಸಂ ೨-೬೩ 
ಫೆ 4 ಕೋಧಿತತರಸ್ತೆ ( ೧೨-೫ 
ತ್ತ ಬಬ್ಬಂಮಾಸ್ಮ] ಗಮಃ ೨-೩ 
ಕಪ ್ರೈಂಭವತಕಿಧರ್ಮಾ ೯-೩೧ 
ಗ್ಗ €ಪೃಶೆ ತ್ರ ಯೊ ೧೩-೩೪ 


A JA 
ಕ್ಲೇತ್ರಜ್ತ ಚಾಪಿಮಾ ೧೩-೨ 


ಗೆ 
ಗೆತಸ ಸಂಗಸ್ಯ ಮುಕ ಸ ಕಸ್ಯ ೪-೨೩ 
ಗತಿರ್ಭರ್ತಾಪ್ರಭುಃ ೯-೧೮ 
ಗಾಂಡೀವೆಂಸ್ರಂಸತೇ ೧-೩೦ 
ಗಾಮಾವಿಶ್ಯ ಚಭೂ ೧೫-೧೩ 
ಗುಣಾನೇತಾನತೀತ್ಯ ೧೪-೨೦ 
ಗುರೂನಹತಾ > ಹಿಮಹಾ ೨-೫ 

ಜೆ 
ಚಂಚೆಲಂಹಿನುನಃ ೬-೩೪ 
ಚತುರ್ನಿಧಾಭಜಂತೇ ೭-೧೬ 
ತುರ್ವರ್ಜ್ಯಂಮ ೪-೧೩ 
`ಚಿಂತಾಮಪರಿಮೇ ೧೬-೧೧ 
ಜೇತಸಾಸರ್ವಕ ೧೮-೫೭ 
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ಜ 
ಜನ್ಮಕರ್ಮಚಮೇ ೪೯ 
ಜರಾಮರಣನೋಕ್ಸಾ ಪ್ರಿ೯ 
ಡಾತಸ್ತೆ [ಹಿಧು ವೋ ೨-೨೭ 


ಹ ನಃ ಪ್ರಶಾಂತಸ್ಯ ೬-೭ 
ಜ್ಞಾ ನಯಸ್ಞೆ (ನಚಾ "೯೨೧೫ 
ಜಾ ? ನವಿಜ್ಞಾ ನತ ಪ್ರಾ ೬-೮ 
ಜಾಸೇನತುಕದಡ್ದಾ, ೫-೧೬ 
ಜಾ ಆ ೧೮-೧೯ 
ಜಾ ಸ್ಲಿನಂತೇಹಂಸವಿಜ್ಞಾ ೭-೨ 
ಜಾ ನಂಜ್ಞಿ ಯಂ ೧೮-೧೮ 
ಜ್ಞೇಯಃ 1ಸಭಿತ್ಯ ಸನಾ ಸ ೫ 
ಚ್ಲೇಯಂಯತ ಫ್ರೈ ೧೩-೧೨ 
ಜ್ಯಾಯಸೀಚೇತ್ಸರ್ಮ ೩-೧ 
ಜ್ಯೋತಿಷಾಮಪಿತ ೧೩-೧೭ 
ತ 
ತಂತಥಾಕೃಸಯಾವಿಷ್ಟ ೨-೧ 
ತಂನಿದ್ಯಾದುಃಖಸಂ ೬-೨೬ 
ತತಃಸದಂಶತ್ಸ ರಿಮಾ ೧೫-೪ 
ತಚ ಸೈಸಂಸ್ಕ ತ್ಯ ೧೮-೭೭ 
ತತ 15ಂಖಾಶ್ಚ ಭೇ. ೧-೧೩ 
ತತಃತ್ರೆ ಕೈರ್ಹಯೈ ೧-೧೪ 


ತತಃಸವಿಸ್ಮಯಾವಿ ೧೧-೧೪ 
ತತ್ರ ಎನಿತ್ತು ಮಹಾ ೩-೨೮ 
ತತ್ರತಂಬುದ್ಧಿ ೬-೪೩ 
ತತ್ರಸತ್ತ 4೦ನಿರ್ಮಲ ೧೪-೬ 


ತತ್ರಾಪಶ್ಯತ್ಸಿರ್ತಾ ೧-೨೬ 
ತತ್ರೈಕಾಗ್ರಂ ೬-೧ 


ತತ್ರೆ (ತ ೦ಯಚ್ಛ ೧೩-೨ 
ತದಿತ್ಯನಭಿಸಂಧಾಯ ೧೭... ೨೫ 
ತದ್ಭುದ್ಧ ಯಸ್ತದಾ : ೫-೧೭ 
ತದ್ವಿದ್ಧಿ ಪ್ರಣಿಪಾತೇನ ೪-೩೪ 


ತಪಸ್ತಿಭ್ಯೋಧಿಕೊ ೬-೪೬ 
ತಪಾಮ್ಯಹಮುಹಂ ೯-೧೯ 
ತಮಸ್ತ ಜ್ಞಾನಜಂ ೧೪-೮ 
ತಮುವಾಚಹ*ೆಷೀ ೨-೧೦ 
ತಮೇವಶರಣಂಗ ೧೮೨೬೨ 
ತಸ್ಮಾಚ್ಚಾಸ್ತ್ರಂ ೧೬-೨೪ 
ತಸ್ಮತ್ರ ಪ್ರಣಮ್ಯ ೧೧-೪೪ 
ತಸ್ಮಾತ್ರ ಎಮಿಂದ್ರಿ ೩-೧೪ 
ತಸ್ಮ್ಮಾತ್ರ ಮುತ್ತಿ ಷ್ಕ ; ತಿಸಿ 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವೇಷು ಲ 


'ತ್ಯಾಜ್ಯಂದೋಷವದಿ 


ತಸ್ಮಾದಸಕ್ತ ಸತತಂ ೩-೧೯ 


ತಸ್ಮಾದಜ್ಞಾನ ೪೪.೨ 
ತಸ್ಮಾದೋಮಿತ್ಯು ೧೭-೨೪ 
ತಸ್ಮಾದ್ಯಸ್ಯಮಹಾ ೨-೬೮ 


ತಸ್ಮಾನ್ನಾರ್ಹಾವಯ ೧-೩೭ 
ತಸ್ಯ ಸಂಜನಯನ್‌ ೧-೧೨ 
ತಾನಹಂದಿ ಸತಃ ೧೬-೧೯ 
ಶಾನಿಸರ್ವಾಣಿ ೨-೬೧ 
ತುಲ್ಯನಿಂದಾಸ್ತು ತಿ ೧೨-೧೯ 
ತೇಜಃಕ್ಷಮಾಧ್ಭತಿ ೧೬-೩ 
ತೇತಂಭುಕ್ತ್ವಾ ೯-೨೧ 
ತೇಷಾಮಹಂಸಮು ೧೨-೬ 
ತೇಷಾಮೇವಾನು ೧೦-೧೧ 
ತೇಷಾಂಸಶತ ೧೦-೧೦ 
ತೇಷಾಂಜ್ಞಾ ನೀನಿತ್ಯ ೭-೧೭ 
ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಪಕರ್ಮಸಲಾ ಲ. ೨೦ 
೧೮-೨೩ 
ತ್ರಿ ಭಿರ್ಗುಣಮಯ್ಯೆ ೭-೧೩ 
ತ್ರಿನಿಧಾಭವತಿಶ್ರದ್ಗಾ ೧೭-೨ 
ತ್ರಿನಿಧಂನರಕಸ್ಯ್ರೇ ೧೬-೨೧ 
ತ್ರೈಗುಣ್ಯನಿಷಯಾ ೨-೨೫ 


ತ್ರೆ ತ್ರನಿದ್ಯಾಮಾಂ ೯೨೨೦ 


ತ | ಮಕ್ಷರಂಸರಮಂ ೧೧-೧೮ 
ಶ್ರ ೈಮಾದೀಜೀವಃ ೧೧-೩೮ 


ದಂಡೋದಮಯ ೧೦-೩೮ 
ದಂಭೋದರ್ಪೊೋಭಿ ೧೬-೪ 
ದಂಷ್ಟಾ ಕರಾಲಾನಿ ೧೧-೨೫ 


ದಾತವ್ಯಮಿತಿಯ ೧೭-೨೦ 
ದಿವಿಸೂರ್ಯಸ ಪಸ್ರಸ್ಯ ೧೧-೧೨ 
ದಿವ್ಯಮಾಲ್ಯಾಂಬರ ೧-೧೧ 
ದುಃಖಮಿತ್ಯೇವ ೧೮-೮ 
ದುಃಖೇಷ ಮುದಿ ಗ್ಗ ೨-೫೬ 
ದೊರೇಣಹ್ಯವರಂ ೨-೪೯ 


ದಸಾ 4ತುಪಾಂಡೆವಾ ೧-೨ 
ದೃಷ್ಟೆ ಪೀದಂಮಾನು ೧೧-೫೧ 
ದೃ ಸ್ಪೈ ೨ ಮಂಸ್ತಜನೆಂ ೧-೨೮ 
ದೇವದ್ವಿಜಗುರು ೧೭-೧೪ 
ಡೇವಾನ್ನಾನಯೆತಾ ೩-೧೧ 
ದೇಹೀನಿತ್ಯಮವ ೨-೩೦ 
ದೇಹಿನೋರ್ಸ್ಮಿಯಥಾ ೩-೧೧ 
ದೈವಮೇವಾಶರೇ ೪.೨೫ 
ದೈವೀಸ್ಕೇಷಾಗುಣ ೭-೧೪ 
ದೈನೀಸಂಪದ್ದಿ ನೋ ೧೬-೫ 


8ಿ 


ದೋಷೈರೇಶೈಃಕುಲ "೧-೪೩ 
ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವ್ಯೋ ‘೧೧-೨೦ 
ದ್ಯೂತಂಛಲಯಶಾ ೧೦-೩೬ 
ದ್ರವ್ನಯಜ್ಞಾ ಸ್ತಪೋ ೪-೨೮ 
ದ್ರುಷದೋದ್ರೌಸದೇ ೧-೧೮ 
ದ್ರೊ ಣಂಚಭೀಸ್ಮಂ ೧೧-೩೪ 
ದಾ ವಿಮೌಪುರುಷೌ ೧೫-೧೬ 
ದ್ರೌಭೂತಸರ್ಗೌ ೧೬-೬ 


ಧ 


ಫೆ ತ್‌ 

ಧರ್ಮಕ್ಟೆ. ತ್ರೆ ಸುರ ೧-೧ 
ಧೂನೋರಾತ್ರಿಸ್ತಥಾ ೮-೨೫ 
ಧೂಮೇನಾವ್ರಿಯತೇ ೩-೩೮ 
ಧೃತ್ಯಾ ಯೆಯಾಧಾ ೧೮-೨೩. 
| ದೇ ಗಿ. 
ಧೃಷ್ಟಕೇಖತ ಲೆ ಲ? ೧-೫ 
ಧ್ಯಾಯತೋನಿಷ ೨-೬೨ 


ನ 
ನಕರ್ತೃತ್ವಂನಕರ್ಮಾಣಿ ೫-೧೪ 
ನಕರ್ಮಣಾಮಮನಾ ೩-೪ 
ನಕಾಂಕ್ಟೇನಿಜಯಂ ೧-೩೨ 
ನಚತಸ್ಮಾನ್ಮನುಷ್ಯೇ ೧೪-೬೯ 
ನಚಮಸ್ಸ್ಯಾನಿಭೂತಾ ೯.೫ 


೪ 


ನಚಮಾಂತಾನಿಕರ್ಮಾಣಿ ೯೯ 
ನಚ್ಛಿತದ್ದಿದಃಕತರಸ್ನೊ ೨-೬ 
ನಜಾಯತೇವ್ರೀಯ ೨-೨೦ 


ನತದಸ್ತಿಸೃಥಿವ್ಯಾಂ ೧೮-೪೦ 
ನತದ್ಭಾಸಯತೇ ೧೫-೬ 
ನತುಮಾಂಶಕ್ಕಸೇ ೮-೧೧ 


ನತ್ತಿ (ವಾಹೆಂಜಾತು ೨-೧೨ 
ನದ್ವೇಷ್ಟ್ಯಕುಶಲಂ ೧೮-೧೦ 
ನಪ್ರಸೃಸ್ಯೇಸ್ತ್ರಿಯಂ ೫-೨೦ 
ನಬುದಿ )ಿ ಭೇದಂಜನ ೩-೨೬ 
ನಭಃ ಎಶಂದೀಸ್ತ ೧೧-೨೪ 
ನಮಃ ಸುರಸಾ. ದಧ ೧೧-೪೦ 
ನಮಾಂಕರಾ ಣಿಲಿಂ ೪-೧೪ 
ನಮಾಂದ. ಷೆ ತಿನೋ ೭-೧೫ 
ಸಮೇಪಾರ್ಥಾಸಿ ೩-೨೨ 

ಮೇವಿದುಸ್ತು ರಗಣಾ ೧೦-೨ 
ನರೂಸಮ: ಹಹ ೧೫೩, 
ನವೇದಯಜಾ ಸಧ್ಯ ೧೧-೪೮ 
ನಸೂ ನೋಹ 
ನಹಿಕತ್ತಿ ತ್ಸ ,ನಿಮೆಪಿ ೩-೫ 
ನಹಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇನಸ ದ್ಲಶಂ ೪-೩೮ 
ವ ನಹಿನೇಹಭ್ಳ ತಾಶ ೧೮-೧೧ 


೧೮-೭೩ 


ಸಾರ್ಷರ್ಯ ಇಳ ೪ 
ನಾನಾನಾ ಅನಾದರ 


ನಹಿಪ್ರ ಪಶ್ಯಾಮಿಮಮಾ ೨-೮ 
ಕಾಂತ, ಮೆಮು ೧೦-೪೦ 


ನಾತ್ಯಶ್ನ ತಸ್ಮುಯೋ ೬-೧೬ 
ನಾದಕ್ತೀಕಸ್ಯಚಿತ್ಪಾ ೫-೧೫ 
ನಾನ್ಯಂಗುಣೇಭ್ಯಃ ೧೪-೧೯ 
ನಾಸತೋವಿದ್ಯತೇ ೨-೧೬ 
ನಾಸ್ತಿ ಬುದ್ಧಿ ರಯು 3-೬೬ 
'ನಾಹಂಸ ಕಾಶಃ ೭-೨೫ 


ನಾಹಂವೇದೈರ್ನತ ೧೧-೫೩ 
ನಿಮಿತ್ತಾ ನಿಚಸಶ್ಯಾ ೧-೩೧ 
ಸಿಯತಸ್ಯತುಸಂ ೧೮-೭ 
ನಿಯತಂಕುರುಕರ್ಮ. ೩-೮ 
ಠಿಯತಂಸಂಗರಹಿತೆ ೧೮.೨೩ 
ನಿರಾಕೀರ್ಯತಚಿತ್ತಾ ೪-೨೧ 
ರಿರ್ಮಾನಮೋಹಾ ೧೫-೫ 


ನಿಶ್ಚ ಯಂಶೈೆ ಣುಮೇ. ೧೮-೪ 
ನಿಹತ್ಯ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟಾ ಸ ೧-೩೬ 
ನೇಹಾಭಿಕ್ರ ಮನಾ .೨-೪೦ 
ಸೈತೇಸ್ಫತೀಸಾರ್ಥ ೮-೨೭ 
ನೈವಂಛಿಂದಂತಿಶಸ್ತ್ರಾ ೨-೨೩ 
ದೆ| ೈವಕಿಂಚಿತೃರೋ ೫-೮: 
ನೈ ವತಸ ಕ್ಸ ಸ ತೇನಾ ೨-೧೮ 





ped 
ವಿ 


ಪ 
ಪಂಚೈತಾನಿಮಹಾ ೧೮-೧೩ 
ಪತ್ರಂಪುಪ್ಪಂಫಲಂ ೯-೨೬ 


ಪರಸ್ತ ಸ್ಕಾ ತ್ತುಭಾವೋಲ-.೨೦ 
| ಸರಂಬ ಹ್ಮ ನರಂಧಾ ೧೦-೧೨ 
ಪರಂಭೂಯಃಪ್ರವ ೧೪-೧ 
| ನೆರಿತ್ರಾಣಾಯಸಾಧೂ ೪-೮ 
| ಪವನಃನವತಾಮಸ್ಮಿ ೧೦-೩೧ 
ಪಶ್ಯಮೇಪಾರ್ಥರೂ ೧೧-೫ 
ಪಶ್ಯಾದಿ ತ್ಕಾ ನ ರ್ಸೂ ೧೧-೬ 
ಪಶ್ಯಾಮಿದೇವಾಂಸ್ಥ ೧೧-೧೫ 
ಪತೆ ಪ್ರಿತೌಂಪಾಂಡು ೧-೩ 
ಪಾಂಚಜನ್ಯಂಹೃಷೀ ೧-೧೫ 
ಸಾರ್ಥನೈ ನೇಹನಾ ೬-೪೦ 
ಪಿತಾಸಿಲೋಕಸ್ಯ ೧೧-೪೩ 
ನಿತಾಹಮಸ್ಯಜಗತೋ ೯೨೧೭ 
ಪುಣ್ಯೋಗಂಧಃ ಪೃಥಿ ೩೯ 
ಪುರುಸಃ ನಸ ೧೩-೨೧ 
ಪ್ರರುಷಃಸಪರಃಪಾರ್ಥ ೮.೨೨ 
ಪುರೋಧಸಾಂಚ ೧೦೨೨೪ 
, ಪೂರ್ವಾಭ್ಯಾಸೇನ ೬-೪೪ 
ಪೃಥಕ್ತ ೇನತು ೧೮-೨೧ 


ಪ್ರಕಾಶಂಚಸ್ರವೃ ೧೪-೨೨ 
ಪ್ರಕೃತಿಂಪುರುಸಂ ೧೩-೧೯ 
ಪ್ರಕ್ಕತಿಂಸ್ಕಾ ಮವಸಷಸ ಸ ೯-೮ 
ಪ್ರಕೃತೇ ಟ್ರ ಯಮಾ ೩-೨೭ 
ಸಕೃತೆ ಸಗರ ಇಸ ೩-೨೯ 
ಪ್ರ ಕೃ ನಚ ೧೩-೨೯ 
ಪ್ರಜಹಾತಿಯದಾಕಾ ೨-೫೫ 


ಪ ಗ ೬-೪೫ 
ಯಾಣಕಾಶೇಮನ ೮-೧೦ 
ಿಸ್ಪಜನ್ನ ಹೆ ೯ ೫-೯ 
೦ಚನಿವೃತ್ತಿಂ ೧೬-೭ 

೨» ೧೮-೩೦ 
ಸಶಾಂತಮನನಂ ೬-೨೭ 
ಪ್ರ ಶಾಂತಾತ್ಮಾನಿಗತ ೬-೧೪ 
ಪ್ರಸಾದೇಸರ್ವದುಃ ೨-೬೫ 
ಪ್ರಹ್ಲಾ ದಶ್ವಾಸಿ ) ಸ್ಮಿಮೈೆ ೧೦-೩೦ 
ಪ್ರಾಪ ಪ ಪುಣ್ಯ ಕ್ಸ ತ್ತ ೬-೪೧ 

ಬ 

ಬಂಧುರಾತ್ಮಾತ್ಮನಸ್ತ ಸ್ಯ ೬-೬ 
ಬಲಂಬಲನತಾಂಚಾ ೭-೧೧ 
ಬಹಿರಂತಶ್ಚಭೂತಾ ೧೩-೧೨ 
ಬಹೂನಾಂಜನ್ಮನಾ ೭-೧೯ 
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ಬಹೂವಿನೇವ್ಯಕೀತಾನಿ ೪-೫ | ಭೂಯನಿವಮಹಾ ೧೦-೧ 


ಬಾಹೃಸ್ಫರ್ಶೇಷ್ಟ ಸ ೫-೬೧ 
ಬೀಜಂಮಾಂಸರ್ವ ೭-೯೦ 
ಬುದ್ಧಿ ಯುಕ್ನೋಜಹಾ ೨-೫೦ 
ಬುದ್ಧಿ ಜಾ ೯ನಮಸಂ ೧೦-೪ 
ಬುಡೆ" ಭರ್ಥೇದಂ ೧೮-೨೯ 
೧೮-೫೧ 
ಬೃಹತ್ಸಾಮತಥಾ ೧೦-೩೫ 
೧೪-೨೭ 
ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಧ್ಯಾಯ . ೫-೧೦ 
ಬ್ರ ಹ್ಮಭೂತಃಪ್ರಸ ೧೮-೫೪ 
ಬಹ್ಮಾರ್ಸಣಂಬ್ರಹ್ಮ ೪-೨೪ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ಷತ್ರಿಯ ೧೮-೪೧ 
ಭಕ್ತಾ *ತ್ವನನ್ಯಯಾ ೧೧-೫೪ 
ಭಕ್ತಾ 8 ಮಾಮಭಿ ೧೮-೫೫ 
ಭಯಾದ್ರಣಾದುಪರ ೨-೩೫ 
ಭವಾಸ್ಸೀಷ್ಮಶ್ಚಕರ್ಣಶ್ಚ ೧-೮ 
ಭವಾಸ್ಯಯೌಹಿಭೂ ೧೧-೨ 
ಭೀಷ್ಮದ್ರೋಣಪ್ರಮು ೧-೬೫ 


ಭೂತಗ್ರಾಮಃಸನಿವಾ ೮-೧೯ 


ಭೂಮಿರಾಸೋನಲೋ ೭-೪ 


ಭೋಕಾ ತರಂಯಜ್ಞ ೫೨೯ 
ಭೋಗ್ಯ ಶ್ವರ್ಯೆಪ್ರಸ ೨-೪೪ 


ಮಚ್ಚಿತ್ತ ಃ ಸರ್ವ ೧೮-೫೮ 
ಮಚ್ಚಿತ್ತಾ ಮದ್ದತ ೧೦-೯ 
ಮತ್ಕರ್ಮಕೃನ್ಮತ್ಸರ ೧೧-೫೫ 
ಮತ್ತಃ ಪರಂತರಂನಾ "೬-೭ 
ಮದನುಗ್ರಹಾಯ ೧೧-೧ 
ಮನಃಪ್ರ ಸಾದ; "೧೭-೧೬ . 
ಮನಸ್ಸಾಣಾಂಸಹ “೭೨೩ 
ಮನ್ಮನಾಭವಮದ್ದ ೯-೩೪ 

ಸಾ ೧೮-೬೫ 
ಮನ್ಯಸೇಯದಿತಚ್ಛ ೧೧-೪ 


'ಮೆಮಯೋನಿರ್ಮಹ ೧೫-೩ 


ಮಮೈವಾಂತೋಜೀವ ೧೮-೭ 
ಮೆಯಾತತವಿದಂ ೯-೪ 
ಮಯಾಧ್ಯಕ್ಷೆ! ಣ ೯೪_೧೦ 
ಮಯಾಪ ಪ್ರಸಕ್ಗೆ ನ ೧೧-೪೭ 
ಮಯಿಚನನ್ಯಯೊ ೧೩-೧೦ 
ಮಯಿಸರ್ವಾಣಿ ೩-೩೦ 
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ಮಯ್ಯಾವೇಶ್ಯಮ ೧೨-3 


ಮಯ್ಯಾಸಕ್ತಮನಾಃ ೩-೧ 
ಮಯ್ಯೇವಮನ ೧೨-೮ 
ಮಹರ್ಷಯಸ್ಸಪ್ತ ೧೦-೬ 
ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ೧೦-೨೫ 


ಮಹಾತ್ಮಾನಸ್ತುಮಾಂ ೯-೧೩ 
ಮಹಾ ಭೂತಾನ್ಯ ಹಂ. ೧೩-೫ 
ಮಾಂಚಯೋವ್ಯಭಿ ೧೪-೨೬ 
ಮಾತೇವ ್ಯೈಥಾಮಾ ೧೧-೪೯ 
ಮಾತಾ ಸ್ಪರ್ಶಾಸ್ತು, ೨-೧೪ 
ಮಾನಾಸಮಾನ. ೧೪-೨೨೫ 
: ಮಾಮುಸೇತ್ಯೃಪುನ ೮-೧೫ 
ಮಾಂಹಿಪಾರ್ಥವ್ಯಪಾ ೯-೩೨ 


ಮುಕ ಸಂಗೋ ನಹ ೧೮-೨೬ 


ಮೂಢಗಾ ಹೇಣಾ ೧೭-೧೯ 
ಮೃತ್ಯುಃ `ಸರ್ವಹರ ೧೦-೩೪ 
ನೋಫಾಶಾಮೋಫ ೯-೧ 


ಯ 
ಯಇದಂಪಗಮಂ ೧೮-೬೮ 
ಯವಿಸಂ ವೇತ್ತಿ ಹೆಂ ೨೨೧೯ 


ಯವಿವಂವೇತ್ರಿ ಪು ೧೩-೨೩ 
ಯು ಯಂವಾಸಿಸ್ಮರ ೮-೨೬ 


ಯಂಲಬ್ಬಾ ಚಾಸರ ೬-೨೨ 
ಯಂಸಂನ್ಯಾಸನಿತಿಸ್ತಾ ೬-೨ 
ಯಂಹಿನನ್ಯಥಯಂ ೨-೧೫ 
ಯಚ್ಛ್ಯಾಪಿಸರ್ವಭೂ ೧೦-೩೯ 
ಯಚ್ಚಾ ವಹಾಸಾ ೧೧-೪೨ 
ಯಜಂತೇಸಾತ್ತಿ ಕೌ ೧೭-೪ 


| ಯಜ್ಞ ದಾನತಸಃ ೧೮-೫ 
ಯಜ್ಞ ಶಿಷ್ಟಾ ಮೃತ ೪-೩೧ 

ಯಜ್ಞ ಿಷ್ಟಾ ಶಿನ8 ೩-೧೩ 
ಯಜ್ಞಾ ಶಾ ಪುನ ೪-೨೫ 
ಯಜ್ಞಾ ರ್ಥಾತ್ಯ ಕ್ಮಣೋ ೩-೯ 
ಯತತೋಹ ನ ೨-೬೦ 


ಯಶಂತೋಯೋಗಿ ೧೫-೧೧ 
ಯತಃಪ್ರ: ವೃ ತ್ರಿ ೧೮.೪೬ 
ಯತೇಂದಿ" ಯನು "೫-೨೮ 
ಯತೋಮತೋನಿಶ್ಚ ೬.5೬ 
ಯತೃರೋಷಿಯದ ೯.೨೭ 
ಯತ್ತ ದಗ್ರೆ (ವಿಷಮಿ ೧೮೨೩೭ 
ಯತು ನಿಕಾಮೇಪ್ಪು ೧೮೨.೨೪ 
ಯತ್ತು ಕೃತ ವೇ ೧೮-೨೨ 
ಯತ್ತುಪ ಪ್ರತ್ಯುಸಕಾ ೧೭-೨೧ 
ಯತ್ನ! ಕಾಲೇತ್ವನಾ ೮-೨೩ 


ಯತ್ರಯೋಗೇಶೆ ರಃ ೧೮-೨೭೮ 
೬.೨0: 


ಯತ್ರೋಪರಮತೇ 
ಯತಾ ತ್ಫಂಖ್ಯೆ ಪ್ರಾಪ್ಯ ೫ 
ಯಥಾಕಾಶಸ್ಥಿತೋ ೯-೬ 
ಯಥಾದೀಪೋನಿವಾತ ರ್ಗ 
ಯಥಾನದೀನಾಂ ೧೧೨೨೮ 
ಯಥಾಸ್ರಕಾಶಯ: ೧೩-೨೩೩. 
| ಯಥಾಪ್ರದೀಪ್ತಂ ೧೧-೨೯ 

ಯಥಾಸರ್ವಗತಂ ೧೩-೩೨ 
ಯಥ್ಸೈಧಾಂ ಸಮಿ ೪೨೩೭ 
ಯದಗ್ರೇಚಾನುಬಂ ೧೮-೩೯ 


ಯದಹಂಕಾರಮಾ ೧೮-೫೯: 
೮-೧೧ 


ಯದಕ್ಷರಂವೇದ 
ಯದಾತೇಮೋಹ 
ಯದಾದಿತ್ಯಗತಂ 
ಯೆದಾಭೂತಪ್ಪ ಥ 
ಪದಾಧಿ 
ಉದಾವಿನಿಯತಂ 

ಯದಾಸತೆ ತ್ರೇಪ್ರವೃ ೧೪-೧೪ 
ಯದಾಸಂಕರತೇ ೨-೫೮ 
ಯದಾಹಿನೇಂದ್ರಿಯಾ ೬-೪ 
ಯದಿಮಾಮಪ್ರತೀ ೧-೪೬ 


ವೆ ಜ೨ 
೧೫-೧೨ 


೪೭ 


'ಯಸಿ. 
ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಸಾ “ 


.-೩೦- 
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ಯದಿಹ್ಯ ಹಂನನರ್ತೀ ೩-೨೩ 
ಯದ್ಭಚ್ಛಯಾಜೋ. ೨-೩೨ 
ಯದ ೈಚ್ಛಾ ಲಾಭಸಂ ಛ.೨೨ 
ಯದ್ಯದಾಚರತಿತ್ರೀ ೩-೨೧ 
ಯದಿ ಭೂತಿಮ ` ೧೦-೪೧ 

ಯದ್ಯಪ್ಯೇತೇನನ ೧-೩೮ 
ಯಯಾತುಧರ್ಮ ೧೮-೩೪: : 


ಯಯಾಧರ್ನುಮಧೆ ೧೮-೩೧ 
'ಯಯಾಸ್ವ ಸ್ಪಂ 


RE 
ಯಸ್ತಾ KF ರತಿಕೇವ ೩-೧೭ 
ಇದ್ದಿ * ಹಾಜಿ ೩-೭. 


ಯಸ್ಮಾನ್ನೋದ್ವಿಜ` ೧೨-೧೫ 3 
ಯಸ್ಯನಾಹಂಳ್ಳ ` ೧೮-೧೭ 
ಯಸ್ಕಸರ್ವೇಸಮಾ ೪-೧೯ 
ಯಶ್ಕಾ ಸ್ನ ಸ್ತ್ರವಿಧಿಮು ೧೬-೨೩ 
ಯಸ್ಸ ಮ )ನಭಿ ೨-೫೬ 
EE ೧೭-೧೦ 
ಯಾನಿಶಾಸರ್ವಭೂ ೨೨೬೯ 
ಯಾಂತಿಜೀವವ್ರತಾ ೯೨೨೫ 
ಯಾನಿಮಾಂಪುಸ್ತಿ ೨-೪೨ 
ಯಾವತ್ಸಂಜಾಯ ೧೩-೨೬ 
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ಯಾನಡೇತಾನ್ಮಿರೀ ೧-೨೨ 
'ಯಾನಾನರ್ಥಉದ ೨-೪೬ 
ಯುಕ್ತಾಃಕುರ್ಮಫಲಂ ೫-೧೨ 
ಯುಕ್ತಾಹಾಕನಿಹಾರ ೬-೧೭ 
ಯುಂಜನ್ನೆ (ನಂಸದಾ ೬-೧ 

೬.೨೮ 
ಯುಧಾಮನ್ಯುಕ್ಸವ ೧-೬ 
'ಯೇಚೈ ವಸಾತ್ರಿ 4 ೭-೧೨ 
ಯೇತುಧಣ್ಮ್ಯ ನ್ಯ ೧೨-೨೦ 
ಯೇತುಸರ್ವಾಣಿ್‌ ೧೨-೬ 
ಯೇತ್ಸ ಶ್ಷಶಮನಿರ್ದೇ: ೧೨-೩ 
ಯೇಕ್ಚೇತದಭ್ಯಸೂ ೩-೩೨ 
ಯೇಸೃನೃಡೇನತಾ ೯-೨೩ 
ಯೇಮೇಮತನಿದಂ ೩೨೩೧ 
ಯೇಯಥಾಮಾಂಪ್ರ 
ಯೇಶಾಸ ಸ್ರ್ರವಿಧಿಮು” 
ಯೇಷಾಮರ್ಶೆ ನೀಕಾಂ 
ಯೇಷಾಂತ್ರಂತಗತಂ ೬-೨೮ 
ಯೇಹಿಸಂಸ್ಪರ್ಶಜಾ 3.೨೨ 
ಯೋಗಯುಕ್ತೊ (ವಿಶು ೫-೭ 
ಯೋಗಸಂನ್ಯಸ್ತ ೪-೪೧ 
ಯೋಗಸ್ಥ "ಕುರು ೨_ಲ೪೮ 


೧೭-೧ 
೧-೩೩ 


ಲ.೧7೨ 


ಯೋಗಿಸಾಮಸಿ . - ೪೬ 
ಯೋಗೀಯುಂಜೀತ ೬-೧೦ 


ಯೋತ್ಸ ; ಮಾನಾನ ೧-೨೩. 


ಯೋನ ೈಷ್ಯ ತಿಕ ೧೨-೧೭ 
ಯೋನ್ತ ಸು ುಖೋನ್ತ ೫-.೨೪ 
ಯೋಮಾಮಜನಾ ೧೦-೩ 
ಯೋಮಾಮೇವಮ ೧೫-೧೯ 


ಯೋಮಾಂಪಶ್ಯ ಪಿ: ೬-೩೦ 

EE ೭-೨೧ 

ಯೋಯಂಯೋಗ ೬-೩೩ 
ರ 


ರಜಸಿಪ್ರಲಯಂಗ ೧೪-೧೫ 
ರಜಸ್ತ ಮಶ್ಚಾಭಿಭೂ ೧೪-೧೦ 
ರಜೋತಾಗಾತ್ಮಕಂ ೧೪-೭ 
ರಸೋಹಮಪ್ಪುಕೌಂ ೭.೮ 
ರಾಗದ್ರೇಷವಿಯುಕ್ತೆ ೬೪ 
ರಾಗೀಕರ್ಮಫಲ ೧೮೨೨೭ 
ರಾರ್ಜಸಂಸ್ಕೃ ತೆ ಗಿಲ-೭೬ 
ರಾಜವಿದ್ಯಾರಾಜಗು ೯೨೨9 
ರುದ್ರಾಣಾಂಶಂಕರ ೧೦-೨೩ 
ರುದ್ರಾದಿತ್ಯಾವಸ ೧೧-೨೨ 
ಕೂಸಂಮಹತ್ತೇ ೧೧-೨೩ 
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ಲ ನೇದೇಷುಯಜ್ಞೆ (ಷು ೮-೨೮ 
ಲಭಂತೇಬ್ರಹ್ಮ ೫-9೫ | ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ೨-೪೧ 
ಲೇಲಿಹ್ಯಸೇಗೃಸ ೧೧-೩೦ ವ್ಯಾಮಿಶ್ರೇಣೈವವಾ ೩-೨ 
ರೋಕೇರ್ಮಿದ್ವಿವಿಧಾ ೩-೩ ವ್ಯಾಸಪ್ರಸಾದಾ ೧೮-೭೫ 
ರೋಭಃಪ್ರವೃತ್ತಿ ರಾ ೧೪-೧೨ ತ 

ಶಕ್ನೋತೀಹೈ ವಯ ೫-೨೩ 
ವಕ್ತು ರ್ಮರ್ಹಸ್ಯ ೧೦-೧೬ ಶನ್ಸೈಶ್ಶನೈರುಷರಮೇ ೬.೨೫ 
ವಕ್ರ್ರಾಣಿತೇತ್ವರಮಾ ೧೧-೨೭ | ಶಮೋದಮಸ್ತಪ ೧೮-೪೨ 
ವಾಯುರ್ಯಮೋ ೧೧-೨೩೯ | ಶರೀರಂಯದವಾ ೧೫-೮ 
ವಾಸಾಂಸಿಜೀರ್ಣಾನಿ ೨-೨೨ | ಶರೀರವಾಜ್ಮನೋಭಿ ೧೮-೧೫ 
ವಿದ್ಯಾವಿನಯಸಂಪನ್ನ ೫-೧೮ | ಶುಕ್ಷಕೃಕ್ಲೇಗತ್ತೀ ೮-೨೬ 
ವಿಧಿಹೀನಮಸ್ಸ ೧೭-೧೩ ಶುಜೌದೇಶೇಸ್ರತಿಸ್ಕಾ ೬-೧೧ 
ವಿವಿಕಸೇವೀಲಫಾ ಸ ೧೮-೫೨ ಶುಭಾಶುಭಫಲೈರೇವಂ ೯-೨೮ 
ವಿಸಯಾವಿನಿವರ್ತಂ ೨೨೫೯ ಶೌರ್ಯಂತೇಜೋಧ್ಯತಿ ೧೮-೪೩ 
ವಿಷಯೇಂದ್ರಿಯಸಂ ೧೮-೩೮ | ಶ್ರದ್ಧ ಯಾಪರಯಾ ೧೭-೧೭ 
ವಿಸ್ತ ರೇಣಾತ್ಮನೋ ೧೦-೧೮ | ಶ್ರ ದ್ದ್ದಾ ವಾನನಸೂ ೧೮೨೭೧ 
ವಿಹಾಯೆಕಾಮಾನ್‌ ೨-೬೩೧ ಶ್ರದ್ಧಾರ್ವಾಲಭತೇ ೪-೩೯ 
ವೀತರಾಗಭಯ ೪-೧೦ ಶ್ರು ತಿವಿಪ್ರತಿಸನ್ನಾ ೨-೫೩. 
ವೃಷ್ಟೀನಾಂವಾಸು ೧೦-೩೬ ಶ್ರೀಯಾನ್ಹವ್ಯಮ ೪-೩೩ 
ವೇದಾನಾಂಸಾಮ ೧ಂ೨೨೨ ಶ್ರ (ಯಾನ್ಸ ಎಥರ್ಮೋ ೩-೩೫ 
ವೇದಾವಿನಾಶಿನಂ 9-3೧ ವಿಗುಣಃ ೧೮-೪೭ 


ವೇದಾಹೆಂಸಮಿತೀ ೭೨೨೬ ಶ್ರ ಯೋಹಿಜ್ಞಾ ನ ೧೨-೧೨ 


ವಾವ. 
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ತ್ರೋತ್ರಾದೀನೀಂಡ್ರಿ. ೪-೨೬ | ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ಯಮಹಾ ೧೮-೧ 
ಶ್ರೋತ್ರಂಚೆನ್ನುಃ ೧೫-೯ ಸನ್ಯಾಸಂಕರ್ಮಣಾಂ ೫-೧ 
ಶ್ವ ಶುರಾನ್ಸು ಹೃಷ ದ್ಯಾತಿ | ಸನ್ಯಾಸಃಕರ್ಮಯೋಗ "1೨ 

ಸಮಂಕಾಯತಿರೋ ೬-೧೩ 
| ಸಮಂಸರ್ಶೇಹಿಸರ್ವ ೧೩-5೮ 
| ಮಂಸರ್ನ್ವೇಸು ೧೩-೨೭ 
ಸಕ್ತಾಃಕರ್ಮಣ್ಯನಿದ್ವಾ ೩-೨೫ | | ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ೧೪-೨೪ 
ಸಖೇತಿಮತ್ತಾಪ್ರಸೆ ೧೧-೪೧ | | ಸಮಶ್ಯತೌ ಚಮಿ ೧೨-೧೮ 
ಸಫೋಸೋಧಾರ್ತ ೧ -೧೯ | ಸಮೋಹುಸರ್ವಭೂ ೯.೨೯ 
ಸತತೆಂಕೀರ್ತಯಂ 9-೧೪ | ರ್ಧಾಣಾಮಾದಿರಂ ೧೦-೩೨ 
ಸತಯಾಶ್ರದ್ಧ ಯಾ ದಾ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿಮನ ೫-೧೩ 
ಸತ್ಕಾರಮಾನಸೂ ೧೭- | ಸ್ಯ ಕರ್ಮಾಣ್ಯಸಿ ೧೮-೫೬ 


ಸಮಣ ೫ 
ಸತ್ತ ತ್ಮ ಂರಜಸ್ತ ಮುತತ ವ ಸರ್ವಗುಹ್ಯತಮಂ ೧ ಲಳ 
ಸತ್ತ ಸುಖೇಸಂಜ ೧ ೨೯ | 

ಇನೆ | ಸರ್ವತಃಪಾಣಿಪಾ ಗ೩-.೧೩ 
ಸಕ್ತಾ ತಂಜಾಯ ೧೪-೧೭ 


ಹ ಸರ್ವದ್ನಾರಾಣಿಸಂ ೮.೧೨ 
ಸತ್ತಾ ನುಶೂಪಾ ೧೭-೩ ವ 
ಸದಶನಿಜ್ಛನ ತಸ ಇ. | ೯ದ್ದಾರೇಷುದೇ ೧೪-೧೧ 
ತೆ _ ಬೆ 'ಖ i ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್ಸರಿ ೧೮-೬೬ 
ಸ ಸದ್ಭಾಬೇಸುರುಧಾ ತ | ಸರ್ವಭೂತಸ್ನಮಾ ೬-೭೯ 
. ಸಂಕರ್ಕೋನರಕಾಯೆ ೧-೪೨. . ತಿ 

ಭ್ರ: 'ಸರ್ವಭೂಣತಸಿ ತಂ ೬೨೬೩೧ 

ಸಂಕಲ್ಪಪ್ರ ್ರಭವಾನ್ಸಾ; ೬-೪ | 
ಸರ್ವಭೂತಶಾನಿಕ್‌ಸಂತೇ ೯-೭ 
ಸಂತುಸ್ವ ಸತತಂ ೧೨-೧೪ | ಸರ್ವದಾತೀಸು ೆೊ1ಾ್‌ 
ಸಂನಿಯಮ್ಯೇಂದ್ರಿ ೧೨-೪ '` 
ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ತು ಮಹಾಬಾ ೫-೬ 


ಸನಿವಾಯಂಮಯಾ ೪-೩ 











| ಸರ್ವಯೋನಿಷುಕೌಂ ೧೪-೪ 


ಸರ್ವಮೇಶದೃತಂ ೧೦-೧೪ 


7 


ಸರ್ವಸ್ಯ ಚಾಹೆಂಹೈ ೧೫-೧೫ 


ಸರ್ವಾಣೀಂದ್ರಿಯ ೪-೨೭ 
ಸಕಿ ೇಂದ್ರಿ ನ ೧೩-೧೪ 
ಸಹಜಂತರ್ಮಕೌಂ ೧೮-೪೮ 
ಸಹಯಜ್ಞಾ ಪ್ರಜಾ ೩-೧೦ 
ಸೆಹೆಸ್ತಯುಗಪರ್ಯಂತ ೮-೧೭ 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗೌಪೃಥ ೫-೪ 
ಸಾಧಿಭೂತಾಧಿದೈವಂ ೭-೩೦ 
ಸಿದ್ಧಿಂಪ್ರಾಪ್ಲೊ ೀಯ ೧೮-೫೦ 
ಸೀದಂತಿ ನುಮ ಗಾ ೧-೨೯ 
ಸುಖದುಃಖೇಸಮೇ ೨-೩೮ 
ಸುಖಮಾತ್ಯಂತಿಕಂ ೬೨೨೧ 
ಸುಖಂತ್ತಿದಾನೀಂ ೧೮-೩೬ 


ಸುದುರ್ದರ್ಶಮಿದಂ ೧೧-೫೨ 


“ ಸುಹೃನ್ನಿ ತ್ರಾ ರ್ಯುದಾ ೬೯ 


ಸಾ ಸಷ ಸೀಕೇಶ ೧೧-೩೬ 
ಸ ತಪ ಜು ಸ್ವೈಸ್ಟ್ರಕಾಭಾ ೨೫೪ 
ಸರ್ಶಾನ್ಸ ತ್ವಾಬಹಿ ೫-೨೭ 
ಸ ಧರ್ಮಮಹಿಚಾವೇ ೨-೩೧ 
ಸ ೈಭಾವಜೇನಕ”್‌ಂ ೧೮-೬೦ 
ಸ ಫ್ಟಿಯಮೇವಾತ್ಮನಾ ೧೦-೧೫ 
ಸೆ ಸೆ ್ವೇಕರ್ಮಣ್ಯ ಭಿ ೧೮-೪೫ 


ಹತೋವಾಪ್ರಾಪ್ಯಸಿ ೨೨2 
ಹಂತತೇಕಥಮುಸ್ಯಾ ೧೦-೧೯ 
ಹೈಹೀಕೇಶಂತದಾ ೧-೨೧ ' 
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